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NAXCIVAN DUZDAGI MODONLORI
VO DUZUN CIXARILMASI TARIXINO DAIR

ISMAYIL HACIYEV
haciyev.i1951@gmail.com
AMEA Naxcrvan Bolmasi

Mogalada Naxcrvan Duzdagimin yerlasdiyi arazi, oradan duzun cixarilmasy tarixi, duzun
ehtiyatlari, madaon idisulu ila ¢ixarilmast va onun diinyada an qadim madonlarindon olmas,
tarixi monba va tadgiqatlarda bunlarla bagli molumatlar oyronilmis, faktiki materiallara
asaslanaraq daqiglasmalar aparilmisdir.

Miiayyon edilmisdir ki, qadim insanlar duzdan takca arzaq mahsulu kimi istifada etmakla
kifayatlonmoamis, ondan ham da digar arzaq mahsullarinin qorunub saxlanilmasinda bir vasita
kimi istifado etmislor. Duzun insan hayatinda, iqtisadi alagalorin yaradilmasinda, ticarat
alagalorinda, yasayis maskonlarinin formalasmasindak: tarixi rolu da gostorilmisdir. Duz
iistiinda bag vermis qarsidurmalar, duzun valyuta vasitasi kimi istifada edilmasindon da bahs
edilmisdir.

Agar sozlar: Duzdagi, Sust madanlari, duz, eneolit dovrii, Naxcivan, iqtisadi alagalor, ticarat

Giris

Diinya xalglarmin heyatinda duzun ns gadesr miihiim rol oynadig1 har kess
moalumdur. Ona gors do godim insanlar yasadiqglari arazilorde duzun slds edilmasina
calismis, buna ciddi sey gostarmisler. Oger duz hamin arazilords olmamissa, insanlar
miibadils yolu ilo basqa arazi ve dlkalarden slde etmoayo ¢alismislar. Duz insanlar
tiglin tokca qida mahsulu olmamais, o, hem ds miisyyen arzaq mahsullarini saxlamaq
ti¢lin bir vasite olmusdur. Duzun insan hayatinda miihiim rol oynadigini nazars alan
godim yunan sairi Homer duzu “Ilahi varlhq” adlandirmisdir (13, s.7). Duz insan
hayatinda o daracods miihiim rol oynamisdir ki, onunla bagh inamlar ve deyimlor
yaranmis, duza and icilmis, duz miibadils vasitesi olmus, “duz pullar” islonmis, bazi
yerlorde vergilor duzla o6desnilmis, duz {istiinde naraziliglar yaranmis, “Duz
giyamlar1” bas vermisdir (15, s.90).

Naxg¢ivan diyar1 tarixen tobii zenginliklarls insanlarin diqqgstini calb etmisdir. Bu
zanginlik i¢orisinde duz 6z shamiyyetine gors hamiss se¢ilmisdir. Ulu acdadlarimiz
duzun {stiin keyfiyyaotlorini bildiklerinden eneolit dovriinden, e.s. VII-VI minillik-
lorden baslayaraq Naxgivanda duzun alds edilmosi ilo masgul olmuslar. Bu sahada
Naxgivanda movcud olan Duzdag ehtiyatlar: insanlarim komayine ¢atmigdir.

Duzdag Naxcivan saherinin 10-12 kilometrliyinds, Tobrizi Istanbula birlasdiran
avvalki Boyiik Ipak Yolu iizerinde yerlagir. Das duz yataqlarindan ibarat olan daglar
Naxg¢ivan soharinin simal-garbindadir. Onlar Kiir vadisini Araz vadisindan ayiran,
cografi movqgeyins goro Goyg¢o-Qarabag adlanan dag silsilesinin bir hissasini togkil
edir. Bu duz daglar1 hamin silsilonin Nax¢ivan sahari terafinden axirinci ¢ixintist vo
ya terrasidir. Bu silsilonin oteklori Araz ¢ay1 vadisine gader uzanib gedir (14, s.68).
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Araz vadisindan hiindiirde yerlagson topasekilli yataq Naxgivanin tebii tasvirinin
maghur goriintiilerindendir. Bu srazinin Cenubi Qafqazin asas strateji marsrutlar
tizorinda yerlasdiyini nazere alaraq demak olar ki, onun zangin duz laylar1 gedim
dovrden digqgpti calb etmisdir. Burada duz yataqglar: simalda Cahri ve Sust kendlarine
godar uzanir. Das duz manbayi Sust, Cahri ve Sixmahmud kendlari arasinda yerlasir.
Toqribon miiayyen edilmisdir ki, Duzdagindaki duz ehtiyati 100 milyon tondan
coxdur. Miixtalif dovr ve illarde miixtslif miqdarda duz ¢ixarilmis va ¢ixarilan duz
“.Iravan vilaystinin Garingay ve Ilahcay arasindaki yerlors, Daraloysz mahali vo
gisman Goyg¢o goliiniin conub hissasi otrafindak: yasayis yerlorino, Qarabag
xanhiginin ve Yelizavetpol gazasinin yasayis mentagelerine va b. yerlara” gondarilirdi
(18, s.48). Naxgivan madanlarinden duz alds etmoak {i¢lin Susa qalasindan, Gance
soharinden, Qarabagdan, Makudan, Iranin basqa ayalatlerinden, Yeni Bayazidden vo
b. yerlardan tacirler golirdilar.

Duzun ¢ixarilmasi va satisi tarixi manbalarda

Olverisli tobii-cografi soraiti olan Nax¢ivan arazisi diinyada insanin formalasdig:
ilk maskanlardan, diinya sivilizasiya markazlarinden ve insanlarin yaratdig: ilkin
sohar madaniyyatinin markazlorinden biridir. {lkin sahar madaniyyatinin yaranmasi
bir sira amillarls alagadardir: taebii-cografi sarait, cografi movqe, insanlarin yasamasi
tiglin tebii zenginliklerin olmasi, torpaq ve su ehtiyatinin bollugu ve s. Biitiin bu
amillor Nax¢ivan diyar1 {iglin xarakterikdir. Bu orazidaki ibtidai insanlar Neolit
dovriinden baglayaraq I ve II Kiilteps, Sadarak, Ovgular tepasi, Xslac, Duzdag,
Sahtaxti, Nohacir kimi yasayis yerlori salmiglar. Gomiqaya abidasi, “Oshabi-Kohf”
Ziyaratgahi Dini-Madoeni Abide Kompleksi bu srazinin ilkin maskunlasma, elacs do
zangin madaniyyat markazlorinden biri kimi shamiyyatini daha da artirir.

Toedgqiqatgilarin  fikrinca, Naxgivan orazisinds ilkin geher madaniyyetinin
yaranmasinin oasas sobablorinden biri yaxinligqda duz madenlarinin olmasidir.
Naxg¢ivan gohorinin tarixi duzun ¢ixarilma tarixi ila six slagedardir. “Duz madanlari
ham Naxc¢ivanin das dovriinii, ham da bu seharin yasini miisayyen etmak baximindan
cox shamiyyatli tadqiqat obyektidir” (14, s.35).

Manbalarde duz madanlerinin Nuh peygombarin zamaninda salinmasi
hagqinda melumatlar vardir. K.A.Nikitinin “Nax¢ivan sahari ve Nax¢ivan mahal1”
adli moqalesinda gosterilir: “..Xalq arasmmda Nuhun Nax¢ivan ve Kulp duz
magaralarindaki fealiyyati barode afsanalor yasanmaqdadir. ©fsanays gors o, burada
ilk ¢alisan olmusdur” (22, s.19).

Todgiqatgilara goro, e.s. V minillikden baslayaraq Duzdagdan duz c¢ixarilir.
Duzdagm duz madenlerinden Erken Tunc dovriinde xiisusilo genis istifads
olunmusdur.

Naxgivan arxeologlarmnin ve beynalxalq arxeoloji ekspedisiya tizvlarinin
arasdirilmasit zamani Eneolit vo Erkon Tunc, Domir dovriine vo Orta asrlora aid
keramika moemulatlari, das ¢okiclar tapilmisdir. Madenlerden agkar edilmis maddi-
madaniyyet qaliqlari, xiisusile das ¢okicler asasinda miisyyen edilmisdir ki, bu duz
yataglarindan e.s. V-III minilliklorde genis istifade edilmisdir.
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Naxgivan Duzdagida duz madangiliyinin tarixi e.a. V minilliyin ikinci yarisina
sOykenir. Duzdag diinyanin indiys goder malum olan an gqadim duz madani hesab
olunur (6, s.228). Duzdagin duzu e.s. IV minillikde bels shatsli gokilde istehsal
olunmusdur.

Arxeologlarm Duzdagdaki tadqiqatlari naticesinds buradaki madenin diinyanin
on godim duz ¢ixarildig1 yer olmasi fikrini tasdiglomis, ham do Nax¢ivanda ilkin sahar
madaniyyetinin yaranmasinin Duzdagla bagli oldugu genastine gelinmisdir (1, s.3).
Duzdagda aparilan aragdirmalar siibut etmigdir ki, Eneolit dovriindan baglayaraq
Naxgivanda madangilik mévcud olmus, eradan avval III minillikds bu proses daha
genis miqyas almig, miibadils maqsadi il telebatdan artiq duz tedariik olunmus, bu
iso 0z novbasinds soharloraras: alagalars ve ticarstin inkisafina, elaco ds insanlarin
Duzdag strafinda maskunlasmasina gatirib ¢ixarmisdir (13, s.3).

Naxgivan Duzdaginda duzun ¢ixarilmast miixtalif moadanlords hoyata
kegirilmisdir. Dord tuneldsn duz ¢ixarilmasi halslik qurtarmisdir. Besinci tunelden
duz ¢ixarilir. Miitoxassislarin fikrina gors, duz yataginin uzunlugu 3 km, eni 2 km,
qalinlig1 150 metrdir (14, s.75).

Orta asr moanbolorinds, bu dovriin tadqgiqatgilarinin aserlorinde orta osrler
zamani Naxgivanda duz istehsalinin yiiksak seviyyeds oldugu qeyd olunur. Hom ds
gostarilir ki, istehsal olunan duz yerli shalinin telebatimi 6demakls yanasi, diger
olkalars da ixrac olunmusdur. Tedqgigat¢t R.Mammadov yazir ki, Nax¢ivandan basqa
olkalara ixrac edilon mahsullar i¢arisinds duz da olurdu (12, s.55). Bu faktin 6zt IX-
XII asrlora aiddir. Basqa bir aserda XII asrde Nax¢ivanda duz ¢ixarilmasindan bahs
edilir (2, s.207).

Tarixi menbalar tosdiq edir ki, orta asrlorde Naxgivan gohori yaxinligindaki
Duzdag1 madanlarinds ¢ox keyfiyyatli duz istehsal olunur ve bu duz bir sira xarici
Olkalars ixrac olunurdu (16, s.33).

XIV asrin sonlarinda Naxgivanda duz madanlarinin islomasi hagqqinda Heasan
bay Rumlu malumat vermisdir (19, s.267). Orta asrlorda duza olan talabat artdigindan
duz istehsalgilar1 vergi 6demsli olmuslar. Sehar shalisinin tacir ve sanatkarlarindan
pulla 6danilen tamga vergisi alinirdi. Duz madanlsrinden de tamga vergisi tolab
edilirdi (12, s.89-90). Bu verginin totbiqi toserriifatin inkisafina, ticarat alagelorine
monfi tasir gostorirdi. Nax¢ivan duz madanlarindon do tamga vergisi alinirdi. Hason
bay Rumlu yazir ki, I Sah Tehmasib 30 min tiiman mablaginds olan tamga vergisini,
eloco do Naxgivanin tamgasini da legv etdi (7, s.1158).

Vosboynikovun moalumatlarindan aydin olur ki, “Kalbal1 xan Naxg¢ivanskiya
gedar duzun ¢ixarilmasi ile dagin simal-serq yamaclarmdan 3 vest mosafodas yerlason
Coahri kandinin sakinlori masgul olurdular. Lakin Sixmahmud kandinin sakinlarinin
lazgilarls doytiisde gostardiyi slicasta gora Kalbali xan duzun hasilat: {igiin yalniz bu
kondin sakinlorine miistosna hiiquq vermis, bu halda onlara duzun satisina gore
qazanilmig pulun dorddes bir hissesi (Cohrililors {igde bir hissesi verilirdi-I.H.)
hacminds amoak haqq: toyin etmisdi, lakin duzun ¢ixarilmas: ils bagh islor zamarn
istifads edilen barit1 xan 6zt verirdi” (18, s.45).
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Naxgivan xanlig1 car Rusiyasi tersfinden tutulandan sonra Nax¢ivan duz
modoani iltizama verilirdi. Naxgivan xanhg: Iravan quberniyasinin torkibine
qatilandan sonra, 1829-cu il martin 10-da Nax¢ivan duz madani 4 min rubl giimiis
pulla Naxgivan gohorinin bir sakinins bir il miiddstine iltizama verilmisdir (18, s.47).
Madanin iltizam esasinda icaresys verilorek onun istismarinin baglandig: tarixdsn
(1829-cu il martin 10-dan —I.H.) homin il iyulun 1-dek madan iscilari glimiis pulla 815
rubl 12 gepik qazanmislar. Bu pulun miiqabilinds iltizamg¢iya 42256 batman duz
verilmigdir. Duzun satisindan galir giimiis pulla 4225 rubl 60 qapik taskil etmisdir.

Nax¢ivan mahalinda Duzdag yaxinlhiginda duz ¢ixarilmasi 1836-c1 ilo aid bir
moanbada 0z oksini tapmigdir (15, s.97). Homin dovrds Naxgivan duz yataqlarindan
ilde 250 min pud duz ¢ixarilirdi. Duzdagdaki madanls barabar Sust madenlarinden
do duz c¢xarlirdi. Tadgqiqatlar neticesinde aydm olmusdur ki, Sust duz
madanlarindan duz istehsal1 Eneolit vo Erken Tunc dovriinden olmusdur. 2,6 milyon
pud ehtiyata malik olan Sust madaenleri yerli sahibkarlarin ixtiyarinda olmusdu.
N.Sokolski Nax¢ivan duz madanlerinds 55 milyon ton, Sust madanlarinds iso 45
milyon ton das duz ehtiyatlar1 oldugunu bildirmisdir (25, s.85).

Qafqaz canisini Kulpinsk Nax¢ivan madaninin iltizam yolu ils idars edilmasi
hagqinda serencam vermisdi. Buna uygun olaraq Nax¢ivan madani 1851-ci ilin mart
aymdan dord il miiddastins 15 min rubl glimiis 6demaklo iltizama verilmisdi (6, 5s.53-54).
1857-1866-c1 illarde Duzdagda 2.579.919 pud duz istehsal olunmusdur. Il arzinde
257,9 min pud duz istehsal edilmigdir ki, bunun da 226,7 min pudu iltizamciya
verilmisdi (28, s.216).

XIX osrin 60-c1 illorinde duz moadanleri Mehdi bay Agahiiseyn oglunun
iltizamina verilmisdi. Sonraki dévrds ise duz madanlarini Isa bay Canpoladov icaraya
gotiirmiigdii. Lakin sonraki illarde ¢ar hokumsatinin Duzdagla bagh siyaseatinda
miistomlokagilik amili 6ziinii qabariq suratde gostormoaya baslad1. Bels ki, XIX asrin
70-ci illarinden baslayaraq duz moadanleri yens do ayri-ayri sexslors icaraye
verilmisdi. Bu dovrde Rusiya hokumatinin komoyilo Nax¢ivan duz madenlari
Azarbaycan sahibkarlarmin slindsn alinaraq qeyri azarbaycanlilara — ermani, yshudi
vo basqa acnabi sahibkarlara verilirdi. XIX asrin 70-ci illorinds duz senayesinda tatbiq
olunan aksiz vergisi 1881-ci ilds logv edildi (21, 5.234).

Duzdag madanlarinden duzun ¢ixarilmasmin timumi hacmi bareds do miixtalif
molumatlara rast golinir. Todqiqatlardan aydin olur ki, Nax¢ivanda har il orta hesabla
200 min pud duz ¢ixarilmisdir (6, s.72). 1857-ci ilde 154,7 min pud, 1861-ci ilds 232,9
min pud, 1866-c1 ilde 392,9 min pud duz hasil edilmisdir. Miithendis A.Marqolis
“Naxg¢ivan-Sust das duz yataqlar’” maqalasinds (6, s.87-100) Nax¢ivan madaninin
orta illik istehsal giictiniin 1889-1907-ci illarde 164,4 min puda bearabar oldugunu geyd
edir. Bu dovrds an az duz istehsali 1889-cu ilds 28 min pud, an ¢oxu ise 1899-cu ilda
307,2 min pud olmusdur. Biitovliikds 19 il arzinds Nax¢ivanda 3 milyon 123 min pud
duz istehsal edilmisdir (6, s.93-94).

Hoamin miisllif Sust duz madeninden bahs edarken onun 9znoebiird (Calxangala
— LH.) kendinin xanlarina — Kalbslixanovlara maxsus oldugunu qgeyd edir. Sust
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madaninda das duz ehtiyati (2,6 milyon pud) hagqinda bahs edilse ds, konkret olaraq
duzun ¢ixarilmasi hagqinda malumat vermir.

Naxgivanin Duzdag duz yatagi iki sahaya ayrilir: Naxc¢ivan sahasi ve Sust sahasi.
Naxg¢ivan sahasinin uzunlugu 2,2 km, eni 1,6 km, sahasi 3,5 kv.km-dir. Sust sahasinin
uzunlugu isa 1,3 km, eni 0,9 km, sahasi 1,2 kv.km tegkil edir.

Naxgivan yatagl gadimdan islanmasine baxmayaraq senaye yolu ils istismarina
1928-ci ildon baslanmisdir. Duz ehtiyati isa 1,3 milyard ton tagkil edir. Sust yatag: ise
yaxinligda yasayan kend ahalisi terafinden qadimden istismar olunmusdur.
Duzdagdak: duz madanlari 1967-ci ilds ug¢qun naticesinda tosadiifon yeniden askar
olunmusdur (13, s.191). Ugqun naticesinds qodim madanlarin girisi tutulmusdur.
1976-c1 ilde miiasir tunelds aparilan dag-maden islori zaman gadim madanin yolu
acilmisdir.

Duzdagda beynoalxalq Azarbaycan-Fransa arxeoloji ekspedisiyast arasdirmalar
aparmis (2006-2011-ci illords), maraqli elmi naticalar alde etmislor. Madanlarden alda
edilmis maddi-madaniyyst qaliglar1 ssasinda demoak olar ki, bu duz yataqglarindan
Eneolit ve Erken Tunc, Damir dovriine ve Orta esrlers aid keramika qaliqlari, das
¢okiclar alde edilmisdir. Miiayyanlasdirilmisdir ki, “bu duz yataqlarindan e.s. V-III
minilliklords genis istifads edilmisdir” (13, 5.191).

Duzdag madanlari ham 6z tarixiliyi, ham de bir sira xiisusiyyetlari ilo hemigs
insanlarin boyiik maragma sebab olmusdur. Ilk névbade xalq arasinda “sah Abbas
sarayl” adi ile meashur olan saxtada duz “saray1” agkar edildikden sonra bir sira
dagiglasmolar aparilmisdir. Umumi uzunlugu 70 metrdan ¢ox olan tunel bir-birini
avazloyan 10 zaldan ibaretdir (6, s.186). Tedqiqatcilarin fikrincs, “biillur saray”
adlandirilan bu saxtalar e.s. V-I minilliklorde agilmisdir. Car Rusiyast dovriinds
acilmis saxtalar da movcuddur. Askar olunmusdur ki, hals ke¢on asrin ortalarina
godar duzu madanlarden atlara qosulmus arabalar vasitasi ilo ¢ixarmaiglar. Sonraki
dovrlerde ise duzun c¢ixarilmasi ve moadenlearden kenara aparilmasi bir geder
tokmillosdirilmis, sade olan elevatorlar vo kicik vaqonlar vasitasi ilo hayata
kegirilmisdir. Indi Naxgivan Fizioterapiya Markozinin yerlasdiyi tunelin tavaninda
vaqonlar1 bayira ¢ekib aparan troslarin izleri agig-agkar gortintir. Bu ise insanlarm,
duz ¢ixaranlarin amayini ytlingtillasdirmis ve duz istehsalini artirmisdir.

Bir neg¢o il bundan avval Nax¢ivan duz daginda daha tekmil, daha miiasir sorait
yaradilmagqla yeni duz sahasi qurulmus ve ¢ixarilmasina baglanilmisdir. XX asrin
sonlarina gadar duz ¢ixarilan tuneldas Fizioterapiya Xostoxanasi yaradilmigdar.

Notica

Naxgivan Duzdag tebistin yaratdigi nadir varhiqdir. Naxg¢ivan orazisinde
yasamis ulu ocdadlarimiz duzun insan heyatinda ohemiyyatli rol oynadigim
bildiklerinden Eneolit dovriinden baglayaraq duz istehsalma baslamislar. Duzun
¢ixarilmasi gadim insanlar ii¢lin o gader do asan olmamisdir. Bunun {tigiin ibtidai
formali das alat va ¢apacaqglarin hazirlanmasindan sonra duzun ¢ixarilmasi miimkiin
olmusdur. Talebatdan artiq duzun olmasi onu karvan yollar: ilo basqa yerlors
gondorilmasi ile yasayis yerlari arasinda slagalari artirmisdir. Naticads duz sosial vo
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ictimai miinasibatlor amiline ¢evrilmis, senatkarligin ve ticarstin yaranmasma veo
inkisafina tesir gostarmisdir. Duz madanlarinds isloyenler 6zlari {iglin yasayis yeri
yaratmis, bununla yasayis maskenlori formalasmisdir. Nax¢ivan Duzdag: tokce ilkin
yasayls yeri vo ya ilkin madaniyyotcilik yeri deyil, o, eyni zamanda Naxgivan
soharinin yaranmasi va inkisafina tosir gostormisdir.

Miixtslif manbalordan, todqiqat islerinden aydin olur ki, Nax¢ivanda duzun
moadan tisulu ils ¢ixarilmasmin tarixi e.s. V-IV minilliys aiddir va bu fakt diinyada ilk
hadisalardendir. Naxg¢ivan Duzdagmin istifade olunmasi haqqmnda orta asrler
moanbalarinds do ¢oxsayli materiallar askar edilmisdir. Duzun ¢ixarilmasi ile ayri-ayr1
sahibkarlar da moaggul olmus, car Rusiyasi dovriinde iltizam sistemi de tatbiq
olunmusdur. Naxcgivan ve Sust duz madenlerinin ehtiyati milyon tonlarladir.
Cixarilan duzun keyfiyysti haqqinda da tedqiqatcilar arasdirmalar aparmis ve onun
torkibi haqqinda ytiiksak fikirlor sdylomislor.
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SUMMARY
Ismayil Hajiyev

ON THE HISTORY OF NAKHCHIVAN
SALT MINES AND SALT EXTRACTION

This article examines the geographical location of the Nakhchivan Duzdagh, the history of salt
extraction, its reserves, and the mining methods used in the region - emphasizing that it is one
of the oldest salt mines exploited through underground techniques. The study analyzes
historical sources and prior research on these issues, refining existing knowledge based on
factual materials.

It has been determined that ancient communities used salt not only as a food product, but also as
a means of preserving other foodstuffs. The historical role of salt in human life, in establishing
economic relations, in trade networks, and in shaping settlement areas is presented. The article
further discusses conflicts over salt, as well as its use as a form of currency.

Keywords: Salt Mountain, Sust mines, salt, Eneolithic period, Nakhchivan, economic
relations, trade

PE3IOME
Ncmamna I'agxues

O HAXYBIBAHCKUNX COASTHBIX
IMTAXTAX 1 UICTOPUN AOBbIUN COAN

B cmamve paccmampuearomes mecmonoroxerue Haxuvi6anckot COAAHOU 20pbl, UCOPUSL
000bIMU COAU MaM, 3ANACHL COAU, J00LIUA COAU UWAXTNHBIM CHOCO00M, A6ASemCs AU OHA
OpesHetiuietl COASHOU  uLaxXmMoil, 000b16AeMOU  WAXMHBIM  cNOcO00M, AHAAUSUPYIOMCSL
ucmopuveckue UCMoYHUKY U UCCAeJ06AHUS, NPosedetble 10 IMUM 60NPOCAM, U HA OCHO6E
paxmuveckux Mamepuaros ObIAu cOeAaHvl YmMouHeHUS.

Yematiosaetio, umo Opestiue At00U He MOALKO UCNOAL30SAAU COAb 6 KAYECT6e MULLe6020
npooyKma, HO U UCNOAD306AAU ee KAK CPedcnieo coXpaHeHus Opyzux nuuyesolx npoodyKimos.
Ioxasana ucmopuueckas poAb COAU 6 XKUSHU UeA06eKd, 6 CIMAHOBACHUU IKOHOMUHECKUX
césseti, 6 mopzosvlx C6a3ax, 00pasosanuu nocereruit. OoOcyxodaromes KOHPAUKMDL,
npoucxodusuLe U3-3a COAU, U e€ UCNOAL306AHUE 6 KAUecHee 6AAI0MH020 Cpedcmed.

Katouesvie caoea: Aysdaz, Cycmckue wiaxmbvl, coAb, anoxa Ineoruma, Haxuwviean,
IKOHOMUUECKUE CEA3U, TNOPIO6AS
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Giris

Duzdag Naxcivan soharindan 10 km simal-qoarbdas yerlasir. Duzdagda ilk amak
alatlori XIX asrin 70-ci illorinds askar olunmusdur. Homin il Mithandis Fon Koskul
Duzdagdan askar etdiyi das ¢okiclori Peterburq Antropoloji muzeyine vermisdir.
Homin illards Beyer tarafinden agkar olunan amak alstlarinin bir qismi Peterburq ve
Tiflis muzeylorino, bir gismi isa Nax¢ivan sahar maktoblarindan birina verilmisdir.
Naxcivan sohar moktobinin miifattisi K.A.Nikitin amoak alatlari ile tanis olmus,
onlardan gadim duz madanlarinds istifads olundugunu geyd etmisdir.

1895-ci ilde Qafqazin arxeologiyasi ve etnoqrafiyast ile masgul olan
P.N.Nadejdin tapmtilarla tanis oldugdan sonra onlarn duz ¢ixarmagq {igiin istifads
olundugunu geyd etmisdir.

1897-ci ilde LS. Polyakov Duzdagda arxeoloji kesfiyyat islori apararken
saxtalarin birinden xeyli das ¢okic agkar etmisdir. Ondan sonra bir ¢ox tadgiqatgilar
Duzdagdan agkar olunan amoak alatlerini Ispaniya, Simali Amerika, Sibir ve Saxalinin
eyni tipli tapintilar1 ilo miiqayise edarak onlarin gadim dovra aid oldugunu qeyd
etmislar.

1967-ci ilde ug¢qun naticesinde qodim duz moadenleri tesadiifon askar
olunmusdur va buradan xeyli das alatlor tapilmisdir (Aanes, 1991, s.151). 1976-c1 ilde
miiasir tunelds aparilan dag-maden islori zaman1 qodim madanin yolu agilmis va
todqiqata coalb edilmisdir.

2006-ci ilden baslayaraq Duzdagda beynslxalq Azarbaycan-Fransiz arxeoloji
ekspedisiyasi tarafinden yeniden arxeoloji arasdirmalara baslanmis ve burada Eneolit
dovriinden baslayaraq duz ¢ixarildigi miisyyen edilmisdir (Baxseliyev, 2008, s.89).

Duzdag yaxinligindaki duz yataqlan

Duz yataqglarina Naxc¢ivanin qonsulugundaki regionlarda da rast galinmisdir.
Tiirkiyenin Arazboyu vadisinda yerlosan Tuzlucada ve Urmiya hovzasinds, Xoy
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yaxmhgindaki Duzdagda askar olunmusdur. Tirkiyeds, Orzurum bdlgesinds
Osmanli imperiyas1 dovriinds intensiv istismar olunan duz yataqlar1 olmusdur.
Onlarin aksariyyati (Ak, Kirmizi, Komiir, Muhlis) tuz tezahtirleridir, lakin Sagir
Kayada das duz da geyde alinmisdir (Cuinet, 1892, s.154). Tiirkiye orazisinde duz
tezahiirleri Van goliiniin sorq sahillarinds, Canikds de askar olunmusdur.

Duz madanlarinin aksariyystindsn arxeoloji tapintilar alde olunmusdur. Canik
(Marro & Ozfirat, 2005, pl. XVI) madeninden agkar olunan keramika parcalari
©hamaniler dovrii ile tarixlandirilmisdir. Urmiya goliiniin simalinda 2005-ci ilda
aparilan arasdirmalar zamani Xoy Duzdagindaki duz yatagindan xeyli keramika
parcalar1 agkar olunmusdur. Keramika mamulatmin bazilari Eneolit dovriins aiddir.
Bu todgiqatlar 2005-ci ilde Kerim ©lizads (ICAR, Tehran) ve Catherine Marro
torafinden Urmiya hovzasi atrafinda aparilmis, lakin keramika mamulatinin heg biri
toplanmamis va noasr edilmamisdir. Tuzlucada madenlaerin 6ziinden askar olunan
keramika mamulati olduqca azdir. Burada agiq cuxurlar ve gadim tunellsr indiyeadak
saxlanmigdir. Bir qismi dagilmis tunelin i¢arisindon tapilan boyiik das alat Nax¢ivan
Duzdagindan askar olunmus das ¢okiclerle banzerdir. Lakin tadgiqgatlar bu
tapintilarin ©hameniler dovriine aid oldugunu gostermisdir. Gortindiiyti kimi duz
yataqlar1 regionun miixtalif yerlsrinds vardir. Lakin zengin tapintilar daha gox
Naxcgivandaki Duzdag duz madenlarinden toplanmisdir ki, bu da hemin duz
madanlarinin mithiim arxeoloji obyekt oldugunu tasdiq edir.

Naxgivan Duzdag1 Yaxin Sarq ve Cenubi Qafqaz 6lkslarini bir-biri ils baglayan
Boyiik Ipak Yolunun {izerinds yerlogir. Araz vadisinden hiindiirde yerlagon
toposakilli yataq Naxcivanin tebii peyzajmin maghur goriintiilarindendir. Onun
yerlosdiyi arazinin Conubi Qafqazin asas strateji marsrutlar: iizerinds oldugunu
nazare alaraq demak olar ki, onun zengin duz laylar1 qedim doévrden diqqgeti calb
etmisdir.

Duzdag yatag: indi de istismar edilmakdadir: madands isloyen miihandislarin
fikrina gora duz yatagimin uzunlugu 6 km, eni 2 km, gqalinlig1 150 m-dir. XX asrin 70-ci
illarinde madanin conub tersfinda is aparilarken sovet saxtagilari gadim tuneli agkar
etmis, buradan insan skeletlori vo das alstler tapmigslar. Bu tapintilar das alstlore
asason e.d. [II-Il minilliklare aid edilmisdir. Bu tip alstlor I Kiiltops (AG1Oyaaaes, 1982,
s.111-112) va II Kiiltopanin (A amnes, 1991, s.154; Nax¢ivan Ensiklopediyasi, 2002, s.108)
daqiq stratigrafik kontekstlorinden askar olunan das ¢okiclarls banzardir. Lakin 2007-ci
ilde Fransiz-Azarbaycan ekspedisiyasinin qisamiiddatli aragdirmalari zamani yatagin
conub atoklorindon Eneolit vo Kiir-Araz keramikasinin askar olunmasi moadonin
istismarinin daha erken basladigini ehtimal etmoayo imkan verirdi. Daha oshatali
molumat aldo etmok ti¢iin 2008-ci ildo sistemli arasdirmalara baslanildi.

Tadqiqatin maqgsadi va metodlar1

Duzdagda aparilan arasdirmalar tarixeqedarki comiyyetlorin Nax¢ivanin tebii
sorvetlarinin istismari, yasayis yerloarinin tiplari vo onlarin konkret bir arazids inkisaf
dinamikasini miiayyen etmak {iglin baslanan irihacmli layihenin tarkib hissasidir.
Duzdaginda aparilan is Ovgular tepasi (Marro, Bakhshaliyev ve Ashurov, 2009)
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yasay1s yerinin tadqiqi ile six baghdir. Bu yasayis yerindas aparilan arasdirmalarin asas
moagsadlarindan biri Son Eneolit vo Erken Tunc dovrii comiyyatlarinin igtisadi ve
yasay1s strategiyasmin miisyyenlagdirilmasinden ibaratdir.

Duzdaginda bizim apardigimiz arasdirmalarin asas maqsadlarinden biri duz
madanlarinds erken istismar izlerini agkar etmoak, tarixeqaderki dovriin son
marhslasinds duzun ¢ixarilmasi tisullarini miisyyen etmakdan ibarstdir ($Sakil 1). Bu
vozifo moadanlards islonma izlarinin berpasi (chaine opératoire), hoamginin das
alatlorde asinma izlsrinin todqiq edilmesi ile mumkiindiir. Yatagin tizarinden
toplanan keramika mamulati in situ veziyyatinde askar olunan tapintilarin va diger
arxeoloji strukturlarin tarixinin miayyen edilmasi {i¢iin xronoloji gostarici kimi
istifads edilmisdir.

Biz heamginin miisyyan zaman orzinds duz cixarilmasimi barpa etmoak, asas
texnoloji vo istehsal kasintilarinin eynilagsdirmayinin miimkiinliiyiinii arasdirmisigq.
Belalikls, bizim isimizin bir hissasi istehsal infrastrukturlari tizerinds comlas-
dirilocokdir, onlarin korrelyasiyas: gil qab parcalar, makro ve mikro das alatlor
asasinda aparilmigdir.

Bu proqram, albatta, Cografi Informasiya Sisteminin ve daqiq cografi nisanlarmn
istifade olunmasini taleb edir. Duzdagda bu is ArcGis ve DGPS (Differensial Qlobal
Movqe Sistemi )-nin birlikds tatbiqi ils idars olunmusdur.

[rimiqyasl topoqrafik xaritalor alde etmok miimkiin olmadigindan biitiin
tapintilar ve arxeoloji strukturlar sputnik tesvirlerinin 5 lekesinds yerlagdirilmisdir
(xota 2,5 m). Bu tasvir istifadoyes yararli duz laylarinin miisyyon edilmasindas bdyiik
komaklik gostarmisdir, bels ki, duzun igarisinds saxlanan su infraqirmizi diapozonda
aydin gokilda goriiniir. Bu, hamginin duz laylarinin az oldugu kolluvium sahalari
miisahide etmays, hidroqrafik niimunalerin ¢ixiglarin1 miiayyanlasdirmays komak
edir. Arasdirmalara yekun vuraraq demoak olar ki, Duzdag baslica olaraq suyun
¢okilmasi ilo formalagmis ve bir-birinden minimal masafada olan duz zonalarindan
ibaratdir.

Lakin irimiqyasl xaritelar tortib etmak ve asas arxeoloji xiisusiyyotlori miiayyon
etmak ticlin tosvirin xatas1t cox deyil. Belslikls, tapmtilar asagi hiindiirlitkden
corpalonglo c¢okilmis sokillor secilmis yeddi sahenin {iglinde sistematik olaraq
yerlogdirilmis (Pancars 1, 2 vo 4), bu sahalarde sistematik aragdirmalar aparilmisdir.
Bu sokillor diizoldilmis, geoarasdirmalarla Oyrenilmis, birlasdirilorak sputnik
tosvirlarinin tizerine qoyulmusdur. Geoarasdirmalarla miisyyanlasdirilmis sokillorin
noqtalarinin Slgiistt DGPS ilo miisyyen edilmisdir. Bels ciit GPS-den istifads yerli
koordinat sistemlarini 10 sm daqiqglikle miiayyen etmayo imkan verir.

DGPS-dan istifads sayasinde topoqrafik xiisusiyyatlor ve arxeoloji tapintilar
boytik daqiglikle geyde alinmisdir. Bu sonuncu {igiin xtisusile shemiyyoetlidir, bels ki,
geydoe alman faktlar tapintilarin yayilma areali ilo (makro ve mikro das alatlar, gil
qablar) saxtalarin infrastrukturu arasmdaki ssas korrelyasiyalar1 miiayyan edir.

Ogor Duzdagda olan keramika memulatini, mikro das aletlori arasdirmalar
zamani toplamaq miimkiindiirss, makro das alatlari toplamaq miimkiin deyil. Onlar
¢ox olmagla barabar, homginin agirdir. Arasdirmalar zamani onlari sistemli gakilde
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toplamaq ¢atindir. Parcalar istisna olmaqla das alatlarin an kigiyi bir kiloqramdir.
Das giirzlarin agirlign 10 kilograma gadardir, lakin onlarin bazisinin agirligi 60
kilograma catir.

Bu ¢oatinliyi aradan qaldirmagq {i¢tin das alstlarin tipologiyas1 Karolin Hamon
torafindan yiiz hissaye boliinmiis niimunays asaslanmisdir. Har bir alatin yerindace
sokili ¢okilmis ve sonra bu tipologiya asasinda K.Hamonun 6zii tarafinden geydes
alinmisdir. Yalniz texniki ve morfoloji xiisusiyyoetlari ilo forglonan alatlar texnoloji ve
funksional analiz ti¢lin madenlorden goétiiriilmiisdiir. Diger das alstlor madanda
tapildig: yerds saxlanilmisdir.

Col-tadqiqat islari

2008-ci ilde Duzdag yatagmin ilk arasdirilmasi zamani asas maqsad arxeoloji
qazintmnin yerini miisyyon etmak idi. Aragdirmalar gostardi ki, arxeoloji tapintilar,
demoak olar ki, Duzdag yataginin hor yerinds, gil ¢okiintiilorinin ii¢ baslica
saviyyasine uygun olaraq yayilmisdir. Ketrin Quzuguoglunun apardig: geomorfoloji
aragdirmalar gostormisdir ki, topanin yalniz ag-yasil rongli gil qatlar1 duz-maden
sonayesi tgcin alveriglidir. Qirmizi zolaqlar ¢okiintiilorin daha gaba veo lilli
laylarindandir. Burada yatagi formalasdiran duz kristallar1 kifayst miqdarda
toplanmamigdir. Onlar1 madan senayesinin onsnavi {iisullari ile istismar etmoak
cotindir (Weller, 2004, s. 447) (Sokil 1).

Sakil 1. Qadim tunelda das siitun.

Arxeoloji tapintilar Duzdagda $imaldan Canuba dogru 3 km-lik bir masafeds
yayildigindan gqazintinin yerini ve hacmini miiayyen etmoak olduqca shamiyyatli idi.
Ancaq moadenin conub hissesi hazirda yasayis yeri oldugundan tam sokilde
aragdirilmamisdir. Daha dogrusu cenubda qazintilarin aparilacagi haslalik malum
deyil. Keramika pargalar1 vo mikro das alstlor Duzdagdan kenarda, o ctimladan Cahri
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Xoru adlanan hissadan da tapilmisdir. Bu arazi, boytiik ehtimalla, saxtagilarin igmali
suya olan telsbatini 6demak tiglin miiveqqgati olaraq dayandiqlar: yerdir.

Sokil 2. Qadim cakiclar. Erkon Tunc dovrii.

Madanlarin arxeoloji arasdirmalarla miisyyan olunmus 6l¢iisiine uygun olaragq,
toponin miixtalif hissalorinde “pancers” adlandirilmis yeddi sahs intensiv tedqiqat
obyektina gevrilmisdir. Pancarslarin yerinin miisyyon edilmasi miixtalif kriteriyalara
— arxeoloji tapmtilarin toplanmasma, infrastruktur istismarinn tiplerine (tunel,
karxana), duz yataqlarinin yaxinligi ve miiasir baximdan onlar1 alde etmak
imkanlarina (yollarm mdévcudlugu ve s.) asaslanmisdir. Pencaralarin formasimnmn va
ol¢tlisiiniin miiayyen edilmasinds movcud dag silsilasi ve vadiler nazers alinmagqla
arxeoloji tapintilarin potensial trayektoriyasinin izlonmesi asas gotiriilmiisdiir.
Tapintilarin bazen siiriisiib yerini dayismesi de nezers almmuisdir. Belalikls, duz
madaninin 6ziinda bilavasits alt1 pancars miisayyenlasdirilmis, yeddinci pancearayas iso
Cahri Xorunun oatrafindaki duz tezahtirlari aid edilmisdir (Pancara 3).

Asagida verilan ilkin naticalar 2008 va 2011-ci illorin ¢ol-tedgiqat movsiimiinda
toplanmis materiallara ssaslanir. Toplanilan materiallar sputnik tesvirlari, yaxud
havadan ¢okilon rangli fotorasmlar tizerinds islonib hazirlanmisdir.

Secilmis pancaralarden ve araziden asili olaraq miiayyan farqlar izlenir. Her bir
panceradan gotiirtilmiis faktiki arxeoloji materiallar — boytik das alstlarden tutmus
kicik keramika parcalarinadak (diaqnostik, yaxud geyri-diaqnostik) biitiin tapintilar
daqiglikle DGPS vasitesi ilo geyde alinmisdir. Digar torafden segilmis sahalorden
kenarda qalanlar ilkin tadqgiqata calb edilmigdir. Bunlara movcud statistik material
kimi yanasilmasi nazerde tutulur. Onlar golocokda yeni pancerslorin miisyyan
edilmasina vo sistematik todqiqine komak eda bilar.

Duzdagda agkar olunan arxeoloji materiallar coxsayli ve miixtalif formali olmasi
ilo forglenir. Onlar Tuzlucada oldugu kimi, yalmiz bitiin yataq boyu izlenen
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infrastrukturlardan ibarast deyil, Xoy-Duzdaginda oldugu kimi tapanin atayi boyunca
yayilan arxeoloji tapmntilardan ibaretdir. Sonuncudan farqli olaraq, Naxgivan
moadanlarindan yalniz keramika parcalar1 deyil, hamginin mikro ve makro das alater
askar olunmusdur. Tasadiifi olaraq tapilan mis vo domir kimi metal qaliglarina da rast
golmak miimkiindiir.

Mbadan senayesinin an maraqli infrastrukturlar1 ehtimal ki, gadim tunellor
olmusdur. Onlar duz yataginin ag-yasil rangli laylarina sepslonmisdir. Havadan
¢okilmis rasimlarden goriindiiyti kimi, bu tunellsr duz yataginin ortasinda bir-birinin
yaximnhginda qazilmisdir. indiyadak geyda alinan tunellarin hamis1 dagilmisdir, lakin
onlardan biri saxlanmigdir. Onun uzunlugu 4 m, eni 1,10 m-dir ($akil 1). Tunelin
icorisindon heg bir tapint1 slde edilmamisdir, bels ki, tunelin désomasi qalin ¢inqgil qat:
ila ortiilmiisdii. Digar miihiim tapmt tunelin girisindes qayada stitunun yonulmas idi
(Poncara 4). Bu tunel da dagilaraq siitunun kapitelinadak ¢inqgilla dolmusdu, lakin
maraqhdir ki, o da miiasir saxtaya aparan asas koridordan kenarda yerlagon diger
stitunlara banzayirdi. Kiir-Araz dovriine aid keramika parcalarina asasen onlar1 eyni
dovrlo tarixlondirsok, demok olar ki, biz Son Eneolit vo Erkon Tunc dovri ile
tarixlonan madan senayesinin sobokasi ilo rastlasmisiq.

Arasdirmalar zamani 1-ci Pencerade iki yerde agiq maden izlari qeyds
alinmisdir, onlarin birindan Orta asrlars aid keramika niimunalari agskar olunmusdur.
2007-ci ilds bizim apardigimiz arasdirmalar zamani Oyranilen ikinci belo karxana
topenin conub yamacinda yerlasirdi, lakin san maraqlis1 2010-cu ilin arasdirmalari
zamani 4-cti Poncorado agkar olunan karxana idi. Askar olunan minlorle Orta oasr
keramikasi igarisinda yasil rongli sirli keramika, naxislanmis kasalar var idi. Onlar
baslica olaraq XII-XIII asrlorls tarixlonir.

Bu infrastrukturlarm istismar tarixinin miisyyenlagdirilmasi bizim Duzdagda
apardigimiz arasdirmalarin asas moagqsadlarinden biridir. Bu, arxeoloji tapintilar,
tunellar ve karxanalar arasindaki korrelyasiyanin incslikls dyrenilmasini talab edir.

Das alatlar (Sakil 2)

Duzdagmdan agkar olunmus tapmtilar arasinda genis funksional ve morfoloji
diapozona malik olan makro das alstlar xiisusile diqgatgekicidir. Mikro das aletler
onlara nisbaton daha azdir. Onlar baslica olaraq obsidianin goalpalonmoesi zaman
meydana golon pargalardan ibaratdir. Kigik bigaqvari alatlor azdir. Lakin 2011-ci ilin
movsiimiinds 7-ci Ponceroden daha tokmil obsidian tiyesi tapilmis, lakin halalik
analiz olunmamisdir. Caxmaqdasi alstler olduqca mahdud miqdardadir.

Duzdag1 madanlarinds duzun ¢ixarilmasi ve ilkin emali i¢lin minlarls makro
das alatlordan istifade edilmisdir. Formasma, hacmins ve das cinsina gors forqlanen
bu alstlor duz ¢ixarilan zonalarda toplanmis keramika ils birlikde rastlanmisdir. Bu
alatlorin GPS-ls sistematik qeydiyyati 2008-ci ilden baglamisdir. 2011-ci ilde duz
madaninin miixtalif hisselarinden alde edilon (Pancears 1-7 ) 800-don artiq alst qeyds
alinaraq bilavasite orazide ve laboratoriyada todqiq edilmisdir. Duzdag madaninds
duzun istismar1 ve emalinda bu alstlerin deaqiq funksiyasmi miisyyen etmak {iiciin
onlar tam texnoloji analiz edilarak alstlordaki islonma izlori arasdirilmisdir.
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KHammonun ilkin aragdirmalar1 gosterir ki, bu aletlorin okseariyyeti cay
daslarindan, ola bilsin ki, Duzdagn tizerindas yerlason allyuvial lisrlerin ¢okiintiilorinden
hazirlanmigdir. Toplanan materiallarmn 80%-i das ¢okiclordir. Onlarin xammal miixtalif
manbolarden gotiirtilmiisdiir. Qumlu caydasi, qranit ve bazalt, ehtimal ki, Duzdag
topasinin sathinds saxlanan allyuvial yataqlardan, ya da Naxgivancaydan getirilmisdir.
Lakin miiayyen tip ¢akiclarin istehsali tiglin dolorit ve qabbro ailosine maxsus das cinslori
istifade edilmisdir. Bu tip das cinslari gosterir ki, madangileri xammalla temin etmak
liclin miiayyen tagkilati islor goriilmiisdiir. Bels ki, bu daslarin an yaxin geoloji manbalari
Sahbuz rayonundan iyirmi kilometr simalda yerlasir.

Cakiclarin tipoloji sistematikas1 yaradildigdan sonra onlar xerits tizerinde
yerlasdirilmisdir. Cakiclar ¢akisina (400 g-dan 60 kg-dok), xammalindan (yumsaq vo
ya boerk), formasindan (cferik, tighucaq, dordbucaq), hazirlanma tisulundan asil
olaraq qruplasdirilmisdir. Onlar tebii daslardan, islonmis, qolpelonmis ve diger
tisullarla islonmis daslardan ibaretdir. Onlarin gezlsrinin formas: ve yerlasmo
xtisusiyyati de bu ¢okiclorin miixtalif tiplerinin miisyyen edilmasinin asas
acarlarindan biridir.

Onlarmn miixtalif funksional xiisusiyyeti gosterir ki, miixtslif dovrlerds das
duzun ¢ixarilmasinda forqli tisullardan istifads edilmisdir. Bazi ¢okiclor sads gay
daslaridir, onlar islonmadan birbasa istifads edilmisdir. Bazilarinin har iki tiziinda
sade islonmsa izlari vardir. Lakin onlarin aksariyystinin uc, yan ve iz tereflorinds
darin batiq zolaqlardan ibaret ayri ve diiz xetlerin miixtslif konbinasiyasina rast
golinir. Bu sade ve miirokkoblasdirilmis kombinasiyalar onlarin insan alina
adaptasiyasi ilo bagli olmusdur. Bazen onlarla kilogram agirhiinda olan agir das
alatlor alda tutmaq tglin alverisli deyil. Bu tip alatlorin bas torafinds olan {ifiqi ve
horizontal batiq xatlar, biiyiik ehtimalla, ip baglamaq tiglin nazerds tutulmusdur.

Cakiclordan istifads tisullarmin miixtalifliyi ve onlarin tokrar istifadasi do isin
togkilinde miixtslif tisullardan istifade olundugunu tesdiq edir. Dag ¢okiclarin bazi
tiplari dolerit vo gqabbro ailasinden olan bark das cinslarinden hazirlanmisdir. Bu das
alatlor I Kiiltepe ve II Kiilteps yasayis yerlarinin Kiir-Araz madaniyystine aid
tebagasindan agkar edilmisdir. Onlar ustaliqla hazirlanaraq cilalanmig ve uca dogru
ensizlosdirilmisdir. Cixarma zonalari ile paralel yerlason is yerlorinda qalan miixtalif
tipli alatlorin qaliglar1 onlarin uzun miiddat istifade olundugunu ve miixtalif inkisaf
moarhslalarinden kecdiyini gostarir.

Das ¢okiclorin hacmine ve islonmo tisullarina ssaslanaraq miixtslif funksional
hipotozalar irali stirmok olar. Bazi kigik hacmli das ¢okiclor duz bloklarmin iizs
¢ixarilmasinda, bazilari bloklarm serhadlerinin miisyyen edilmesinds, daha agir
¢okiclor isa dux bloklarin qirilmasinda ve tunellarin yaranmasinda istifade edilmisdir.

Das alatlorin digar kateqoriyas1 destoklar, azici alstlor das duzun emal edilmasi
tclin istifade olunan diger alstlor de oraziden tapilmisdir. Miixtalif xammaldan
hazirlanmis azgi daslari, stirtkaclor vo dastokler birbasa is platformalarindan
tapilmisdir. ©zgi daslar1 ve siirtgacler bazaltdandir. Bu material Qafqazin Neolit vo
Tunc dovrii yasayis yerlorinde azici alstlorin hazirlanmasinda istifade edilmisdir.
Umumiyyatls, parcalanmis halda askar edilen bu tip alatlar, ehtimal ki, madena ikinci
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dafe istifade olunmagq ticlin getirilmisdir. Oraziden miixtalif cinsli ¢ay daslarindan
hazirlanan konusvari ve slindirik formali destaklar da tapilmisdir. Islenma izlarinin
ilk analitik aragdirmalarmin naticalari gosterir ki, onlar gida hazirlamagq {igiin deyil
yumsaq faydali gazintilarin emal {iglin islonmisdir. Bu onu gostarir ki, duzun ilkin
emali bilavasite karxanalarin yaxmliginda yerlagsen orazilorde - is yerlarinde
olmusdur.

Silisified ¢inqil dasdan (¢caxmaqdasi, kvarsit, qumdasi) hazirlanan xeyli sferik
formal1 das ¢okic araliq marhslads islodilon alatlarle birlikde tapilmisdir. Onlar is
yerlorinda baslica olaraq hazir va qurilmis das ¢okicloarls birlikde tapilmisdir. Ehtimal
ki, onlar das ¢okiclorin diizeldilmesinds istifade edilmis, zarbaden laylanmis ve
yastilanmisdir. Agir das ¢okiclarin birbasa duz karxanalarinda tapilmasi bels ehtimal
etmaya imkan verir. Bu onu gosterir ki, das ¢akiclarin bir qismi birbasa madands
yeniden diizeldilerak barpa edilmisdir.

Duzdag1r madanlsrinden tapilan miixtalif formali das alstler ehtimal etmays
imkan verir ki, duzun sade tisullarla ¢ixarilmasi ilo barabar yiiksok texniki biliyo
dsaslanan daha strukturlasdirilmis ve miirakkab istismari birlikde movcud olmusdur.
Das alatlorin vo ¢okiclorin miixtalif tiplora boliinmesi da duz ¢ixarma zonalari ile
onlarin emali ilo bagl olan platformalardaki “emalatxanalar” arasinda amayin
togkilinin miisyyan formasinin movcud oldugunu gostarir.

Oldoe edilmis faktlar gostorir ki, askar edilmis das alstlorin he¢ do hamisi duz
¢ixarmaq Uglin olmamigdir. Onlarin bazisi hamginin emak alstlorinin yeniden
diizaldilmasi ve duzun saxtada birbasa emal: iigiin istifads olunmus ve dasimaq {iglin
yararl veziyysts salinmigdir. Omak alstlerindes saxlanmus izlar onlarm funksiyasinm
vo istismar prosesini aydinlasdirmaga imkan veracokdir.

Keramika mamulati

Duzdagdan hamginin xeyli migdarda keramika momulati askar olunmusdur.
Bu tip material madenin cenub-qarb ve simal-gqoarb yamacindan 2-ci ve 4-cii
poncaralardan tapilmisdir. Qadim islonma arazilorinden kigik keramika parcalari ilo
yanagt yaxst saxlanmig tapintilar da slds edilmigdir. Conub-qorb yamacda Erken
Domir dovriine aid toxunulmamis biitév gadsh, 2-ci Panceraden ise Kiir-Araz
moadaniyyoetine aid kiipenin pargalar1 agkar olunmusdur. Biitiin keramika parcalar:
saxlanma daracesindan asili olmayaraq toplanirdi. Bele ki, onlarin gilinin terkibi ve
islonmasi minimal daracade olsa da xronologiyan: miisyyen etmays imkan verirdi.
Bozi diagnostik formalar, xiisusile uzun bir zaman arzinds mévcud olan Erken Tunc
dovriine aid eroziyaya ugramis “Nax¢ivan qulplar1” toplanmis tiimumi materialin
oksariyyatini togkil edirdi.

1, 2, 3 va 4-cii Pancaralardan agkar olunan keramika mamulatinin miiqayisali
analizi miiayyen xilisusiyyatlori {ize ¢ixarmaga imkan verir.

Toponin conub-gorb yamacinda yerlosan 2-ci Pancero saman qarisigl olan
keramika Kiir-Araz madeniyyetine aid keramika parcalari ilo xarakterizo edilir.
Duzdagdan askar olunmus saman {izlii keramika Ovgular topesinden alde edilmis
Son Eneolit keramikasi ilo banzerdir. Saman qatilmis keramika, bozon daraqvari alatle
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naxiglanmigdir. Kasalarin agiz kenar istisna olunmagqla halslik heg bir diagnostik
formaya rast galinmemisdir. Kiir-Araz madaniyystine aid keramika mamulat1 da
Ovgulartapadae agkar olunanlarla banzardir. Lakin Ovgular tepesinden agkar olunan
keramika baslica olaraq gara va tiind boz rangli oldugu halda Duzdagin keramikas:
sar1, boz, yaxud krem rengindadir (Marro et al. 2009). Bazi keramika parcalar1 Erken
Domir dovriine aiddir. Lakin onlar agiq-askar azligdadir. Erken Tunc ve Damir
dovriiniin keramikas1 1-ci Pancarada nisbaton barabarlesmis, lakin buradan Eneolit
dovriine aid keramika askar olunmamisdir. Qeyd etmak lazimdir ki, Erkean Tunc
dovriine aid keramika 1-ci Pancerads 2-ci Pancerays nisbaten azdir.

Maraqlidir ki, Cahri Xorundaki tezahtirlards (3-cii Pancers) Son Eneolit ve Erken
Tunc dovriins aid keramika mamulatina rast galinmamisdir. Cohri Xorundan agkar
olunan keramika memulatinin aksariyyeti ya Damir dovriine, ya da Orta esrlars
aiddir. Qadim madangilor bu duz tezahiiriine olduqca az golmislor. Onlar ya bu
marsrutla haraket etmamis, ya da o zaman bu tazahiirler mévcud olmamisdir.

Orta Tunc dovriine aid keramika memulati Poncorslards, demak olar ki, rast
golinmamisdir. Bazi tesadiifi tapintilar tepenin cenub yamacinda agkar olunmusdur.
Onlarin hamist monoxrom boyali olub qirmizi rong {izorinden qara rongle
naxigslanmigdir. Malum oldugu kimi, Van da daxil olmaqla Conubi Qafqazda Orta
Tunc dovriine aid keramika (Naxgivan istisna olmagqla) baslica olaraq gebirlarden
askar olunmusdur. Nax¢ivanda Orta Tunc dovrii yasayis yerlorinden askar olunan
boyal1 keramika mamulati hemin dévras aid gabir abidalerinden askar olunan boyali
keramika ilo banzardir. Bu iki qrup gil mamulati arasinda he¢ bir funksional forq
yoxdur (Bakhshaliyev, 1997, s.107-109). Ehtimal ki, saxtalarda Orta Tunc dovri
fohlalori torafindon istifade olunan keramika miisyyan funksional mahiyyat
dasimisdir, lakin bu halalik tam aydinlanmamisdir.

Son Tunc ve Erken Demir dovriine aid keramika parcalar1 texnoloji
xiisusiyyotlarine gors az farqlenir. Onlar1 ayirmaq ticiin basqa dalillar olmadigindan
bu tip keramikan1 Son Tunc ve Erken Damir dovriinds birlosdirmak daha diizgiin
olardi. Lakin Son Tunc dovriine aid naxislanmis keramika parcalarma da rast
golinmisdir. Onlar boz, boz-qara rangli olub gablarin ¢iyin hissasini shats eden ¢artma
vo qabarig-batiq xatlordan ibaratdir. Maraqhidir ki, Son Tunc ve Erken Domir dovriine
aid keramika mamulati baslica olaraq 2-ci Poncoradan agkar olunmusdur.

Orta asr keramikasina goldikds, demok olar ki, onlarm aksariyyati topanin conub
yamacinda 4-cti Poncoraden, az miqdarda ise 1-ci Poncaraden askar olunmusdur.
Sonuncuda onlar Damir dovrii keramikasi ilo birlikde askar olunmusdur. Orta osr
keramikasi 4-cli Panceranin simal qurtaracaginda daha ¢ox toplanmisdir. Burada gips
yataqlar1 da askar olunmusdur. Lakin halslik karxananm noe ticiin acildig1 halalik
moalum deyil. Karxanada gips, duz yaxud onlarin har ikisi ¢ixarila bilordi. Orta asrlore
aid keramika gil mahluluna salinmis i¢erisinds dulus ¢arxinin izlari qalan daraqvari
ornamentls naxiglanmis sads keramikadan ibaratdir. Bununla barabar goy sirli, yasil
vo gara rangls naxislanmis keramikaya tez-tez rast golinir. Antik ve Sasani dovriine
aid keramika momulat:1 indiyadok askar edilmamisdir.

22



11l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

Qeyd etmak lazimdir ki, Cohri Xorundan agkar olunan keramika madanlarda
agskar olunanlara nisbaten xeyli azdir. Burada yerin sathi dayisikliye mearuz qalmisdir.
Bu duz laylarmin asagida olmasi ils torpagin saxlanma daracaesi, kiilak ve yagintinin
tosiri ile ola bilerdi. Zaman kegdikca arxeoloji tapmtilar yagmurun tesiri ilo torpagimn
altinda qalmis ve az eroziyaya ugramigdir. Bundan bagqa demak lazimdir ki, hazirda
bu tazahtiriin erazisinds heyvan saxlanlir. Ola bilsin ki, golacek arasdirmalar zamani
tapimntilar agskar olunsun.

Ogor das alatleri keramikanin yayildig1 zonalar tizrs boliigdiirsak, gorarik ki, das
alatlorin askar olundugu zonalar baslica olaraq Son Eneolit vo Erkon Tunc dovriine
aid keramikanin konsentrasiya olundugu araziler ilo uygun galir. Bu faktlar das
alatlori daha ¢ox tarixaqadarki dovriin son marhalasinds istifade olundugunu ehtimal
etmaya imkan verir. Bu hipetoza I Kiiltapa (Abibullayev, 1982, s.111-112) vo II
Kiltopoanin (Aliyev, 1991, s. 154) stratiqrafik tapintilari ila tosdiq olunur. Xiisusils Kiir-
Araz madaniyyatins aid qabbro-doleritden hazirlanmig dag ¢okiclar arasinda boytik
uygunluq vardir. Lakin bu das alstlerin miixtalif kateqoriyalarinin morfoloji analizi
zamani aydin xronoloji foerq askar edilmamisdir. Xronoloji cohatdan farqlenan
keramika memulat:1 ilo das alstlorin miisyyen kateqoriyasi arasinda heg bir farq
izlonilmamisdir.

Bununla bels dag alstlorin miisyyan qrupu ile tunellsr arasmmda miieyyesn
uygunluq var. Son Eneolit ve Erkan Tunc dovriine aid keramika tunellarin ¢ixisinda,
adatan tunellorden bir goder asagida yerlagon tebii menzillorde askar edilmisdir.
Bunun aksina olaraq Orta asr keramikasi baslica olaraq agiq karxanalarin yaxiliginda
agkar olunur va olduqca nadir hallarda das alstlor va tunellsrls baglanir. Masalan, 1-ci
Pancarada Orta asr keramikasinin askar olundugu zonada iki tunel ¢ixis1 vardir, lakin
4-cli Pancerenin simal hissesindaki a¢iq duz karxanasinin strafinda minlarle Orta asr
keramikasinin pargasina rastlanmisdir. Domir dovrii keramikasi ilo bagli masalo
kifayat qoder aydin deyil ve galacokds aragdirma aparilmasini tslsb edir. Kiir-Araz
keramikasi ilo miiqayisade Son Tunc ve Erken Domir dovriinas aid keramika olduqca
az askar olunmusdur.

Beloalikls, das alstlarin bir gismi tunellsrden duz ¢ixarmagq ve birbasa tunellarin
qazilmast iisiin istifade edilmisdir. Ilkin naticolor gdsterir ki, bu tip istismar tisulu Son
Eneolit va Erken Tunc dovriinden movecud olmusdur. Lakin II Kiiltoepaden agkar
olunan das alatlor nazors alinarsa demok olar ki, duz istehsali1 Orta Tunc dévriinds do
davam etmisdir (Aliyev, 1991, s.154).

Notica

Duzdaginda dord movsiimdae aparilan sistematik arasdirmalardan sonra onun
tarixaqadarki dovriin son marhalesinde miithiim shamiyyet kasb etdiyi gz oniine
¢ixaridlmisdir. Duzdagimin istismarinin miqyasindan da goriindiiyti kimi duzun
funksiyas1 “ikinci orzaq ingilab1” zamarn e.s. V-IV minilliklorde Mesopotamiyanin
boyiik hissesinde ve Qafqazda meydana golon struktur dayisikliklori anlamagq tigiin
asas vasitalorden biridir. Bununla bagli olaraq asagidaki asas naticalari ¢ixarmagq
mimkiind{ir:
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Birincisi, 2-ci Pencerads miitemadi askar olunan saman qarisiqli keramikaya
asasen aydin olur ki, madanin istismari e.s. V minilliyin ikinci yarisinda baglamisdar.
Bu onu gostarir ki, Ispaniyadaki Kardona (La Miintania del Sal) ils birlikde Duzdag1
diinyanin an gadim madanlarindan biridir. Kardonada duz yataqlarmm strafinda
insan fealiyyatinin an gadim izlari e.a. 4200 va 3600-cti illars aid edilmisdir (Weller,
2002, s.317). Erkean madan senayesi ilo bagh fikirlor uzun miiddst arzinds antikvarlar
vo yerli kand ohalisi torafindon toplanan 173 biitov ve sinmis das alatlor asasinda
sOylenmisdir (Weller & Figuls, 2007, s.221). Bu alstlor duz madenindan askar olunan
iki qobirin oxsar das alatlari ilo miiqayise asasinda tarixlondirilmisdir. Qebirlarin 6z
iso askar olunan diger materiallar asasinda Orta Neolit dovriine aid edilmisdir
(Weller, 2002, s.318).

Belo goriiniir ki, Duzdagda duzun erken c¢ixarilmas: ils bagli masalsler
Kardonadaki faktlardan daha tutarhidir. Bels ki, duz madeninds miixtslif xronoloji
dovrlere aid keramika memulat: ilo birlikde ytizlerle das omoek aloti agkar
olunmusdur. Aydindir ki, Duzdagda agkar olunan arxeoloji materiallar, xtisusila xeyli
informasiya veran keramika memulat1 tarixaqaderki dovriin son marhslssinden
baslayaraq miiasir dovradek duz senayesinin inkisafinin miixtalif cohatlorini
oyranmak tiglin unikal imkan yaradar.

Ikincisi qeyd etmok lazimdir ki, Duzdagdaki erken duz istehsali prosesi
intensivliyi ila forglenir. Son Eneolit vo Erken Tunc dovrii keramikasimin proporsiyast
xiisusila yiiksakdir. Nax¢ivanda, hemg¢inin qonsu Urmiya ve Van rayonunda (Kroll,
2005, Fig. 1; Marro & Ozfirat, 2003, 2004, 2005) Son Eneolit ve Erken Tunc dévriine aid
geyde alman yasayis yerlari ilo miiqayisade bu olduqca yiiksok gostericidir. E.a. II
minilliyin sonundan yasayis yerlarinin artmasi, ehtimal ki, galacokds Damir dovriine
vo Orta asrlore aid keramika mamulatinin artmasina sebab olacaqdir. Hazirda duz
moadoninde yeddi pancerads aparilan sistematik arasdirmalar zamani Kiir-Araz
keramikasinin {stiinliiyii tedgiqatlarin mahdudlugu ils bagh deyil. Miisyyan
yerlords say doyissa do, Kiir-Araz keramikasi Duzdag madaninin biitiin arazisinds
{istlinliik togkil edir. Indi qarsida duran asas sual bundan ibarstdir: Duzdagda
moadangilik isleri daha avvel Erken Tunc dovriinds, yoxsa Son Eneolit dovriinda
baslamisdir? Son illor Ovgular topade askar olunan tapintilar Kiir-Araz tayfalarinin
Nax¢ivanda e.s. V minilliyin sonundan maskenlasdiyini gosterir (Marro et al., 2011).
Bu hamginin Iravan vadisinde askar olunan Areni-I (Marro et al., 2011) yasayis yerinin
tapintilar1 ilso de tesdiq olunur. Lakin Son Eneolit vo Erken Tunc keramikasmin
Duzdagda har yerden askar olunmasi gozlonilmaz olmagqla barabar duzun yerli vo
regional soviyyade miihiim rol oynadigini gostarir. Conubi Qafqazda, xiisusile Araz
caymin orta axarlarinda duzun har yerds askar olunmasi onun, simvolik
xiisusiyyotlari vo keyfiyoti nazere alinmazsa, regionlararas1 miibadilads esas ticareat
mali rolunda ¢ixis etmok imkanimni azaldir. Antik dovre aid yunan ve roma
manbelerinde gosterilir ki, bu dovrde miixtalif menbelerden slds edilon duz
keyfiyyotine gore farqlondirilirdi. Belslikls, Araliq denizi hovzesinds har yerds duz
olmasina baxmayaraq uzaq masafalerden gatirilmis duz da satilmisdir (Carusi, 2007).
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Duz yataqlar ister dag duz seklinds olsun, istarse de tezahiirlar gaklinds garbs
iraliladikco Anadoluda, cenubda Suriya, Mesopotamiya ve Iranda rast golinir.
Belalikls, ag Qafqaz duzunun regionlararasi miibadilonin mearkszinds durdugunu
ehtimal etmayae heg bir sebab yoxdur.

Son tarixaqedarki yasayis yerlarinds aparilan arasdirmalar zamani Naxgivan
duzu ilo bagh he¢ bir arxeoloji fakt askar olunmamisdir. Ovgular tepade
xirdabuynuzlu heyvan stimiiklarinin tisttinliik togkil etmasi gosterir ki, Son Eneolit va
Erken Tunc dovriiniin igtisadi sistemlarinde kogma maldarliq miithiim yer tutmusdur.
Bu faktlar duzun ¢ixarilmasina diggatin artmasini aydimnlasdirir. Onlar gitindslik stid
mohsullarini artirmagq tigtin duzdan istifads etmislor. Lakin bu forziyye de Kiir-Araz
dovriindes duz istismarinin genis inkisafini tamamils izah eds bilmir.

Ovcgulartapadaki aragdirmalar gedim insanlarin arzaq rasionunda baligin asas
yer tutdugunu gostorir. Ehtimal edile bilar ki, son tarixeqadarki comiyyatlar baligin
qurudulmas: {igiin duzdan genis istifade etmiglor. Lakin qeyd etmak lazimdir ki,
duzlama tisullari ils bagl faktlar halalik heg bir yerdon malum deyil.

Umumiyyetls, godim comiyystlorin maisatinde duzdan istifade ve duzun
funksiyas: kifayat goder aydinlasdirilmamisdir. Beloa ki, obsidian vo misden forqli
olaraq duzdan istifadenin izleri qalmamisdir. Burada o qadar ds shamiyyati olmayan
godim manbelards saxlanilan malumatlar duzun istifadssi ile bagli dolay:r malumat
verir. 9gar biz yazili arxivlaers iz tutsaq, onlar baslica olaraq son ddvrlere aiddir.
Anadoludan va Suriya-Mesopotamiyadan balli olan bu tip senadlar siyasi ve dini
rituallara tez-tez miiraciot edirlar (Erkut, 1990; Potts, 1984). Bu rituallarda ise duzdan
istifade olunur. Aydindir ki, Yaxin Serqde duzun simvolik funksiyas: he¢ de onun
arzaq kimi istifads edilmasinden ve qoruyucu dayarindon az olmamisdir. Bu tisullar
iso halalik arxeoloji faktlarla geyds almmamaigsdir.
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SUMMARY

Baxshaliyev Vali, Marro Catherine, Hamon Caroline,
Aliyev Nizami, Dessaint Philippe, Sanz Severine

ARCHAEOLOGICAL RESEARCH IN NAKHCHIVAN DUZDAG

The favorable natural-geographical condition and rich resources promoted formation of ancient
cultures in territory Nakhchivan. Nakhchivan's ancient cultures developed in a condition of
close cultural and economic contacts to the Middle Eastern countries. As a result of
development economy and trade at the end of the 1II millennium in Nakhchivan's territory
settlements of city type were formed. Settlements of early city type in Nakhchivan's territory
were formed since in Middle Bronze Age. Similar settlements existed and the next years. A
primary branch of city economy there was a production of salt. As a result of research of
Duzdaga the infrastructure of the mining industry is revealed. Tunnels were interesting
infrastructure of mining industry. During research pottery and stone hammers of Chalcolithic
, Bronze, Early Iron and the Middle Ages were revealed also. Are defined that in formation of
economic relations with the Middle Eastern countries salt was a means of exchanging and was
taken out to the countries of the Middle East.

Keywords: Middle East, Nakhchivan, Chalcolithic Age, ancient mines, cultural economic
relations
PE3IOME

baxmaanes Bean, Mappo Karepune, Xamon Kapoans,
Aavies Husamm, Aeccant ®uann, Can3 Cesepune

APXEOAOTNYECKUME NCCAEAOBAHIS B HAXYBIBAHCKOM A3AAT'E

baazonpusamuoe npupodro-zeozpaguueckoe ycrosue u 00zamovle pecypcol crnocoOCME06aAU
popmuposaruto dpestux Kyrvmyp na meppumopuu Haxuvieana. AJpesrue Kyrbmypbl
Haxuvleana paséuearucb 6 YCAOGUU MecHblX KYAbMYpPHO-2KOHOMUUECKUX KOHMAKNOE C
OAUKHEEOCTNOUHVIMU CIpAHAMU. B pesyrvmame passumusl 9KOHOMUKY U MOPZOSAU 6 KOHLE
III moicaueremuss Ha meppumopuu Haxuvisana Gopmuposaruco nocereHus 20poockozo
muna. Iloceerus panezo 20podckozo muna Ha meppumopuu Haxuvisana popmuposaruco c
anoxu cpedtei Oponsvl. ITlodoOHvle nocererus Cyuecmeosaru u 6 nocaedyioujue 2000l
Octosroti ompacAu 20po0ckoti dKOHOMUKY ObIAO NPOU3600cmeo coAu. B pesyrvmame
uccaedosarius Ay3daza svia6AeHa UHPPACMPYKMYpa 20pHONPOMOIULACHHOL UHOYCPULL.
WMnmepecrioti undpacmpyxmypoil 20pHoi npomoiuirenHocmuy 0viau mynHeAu. Bo spems
uccaedosarus ObiAU SbII6AEHbL MAKKe Kepamuieckue Us0eAusl u KamerHvle MOAONIbL I10XU
aHeoAUuma, OpoH3bL, pamezo xKeresa u cpedHeserosbs. Onpederetivl, 4mo 6 GopmuposaHuu
IKOHOMUUECKUX C6A3€ ¢ OAUKHEEOCTOUHDIMU CPAHAMU COAb ObIAA CpedCcmEom o0meHa U
svi603uAact Kk cmparam bauxtezo Bocmoxka.

Karouesvie caoea: bauxnuii Bocmox, Haxuviéan, aHeoAumuveckuil mnepuoo, opesHue
PYOHUKU, KYADMYPHO-IKOHOMUECKUE CEA3U
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POST - COVID SINDIROMLU XOSTOLORIN NAXCIVAN “DUZDAG”
MAGARALARINDA SPELEOTERAPIYA USULU iLO REABILITASIYASI

LALO ALLAHVERDIYEVA
Azarbaycan Tibb Universiteti, Baki, Azarbaycan

Agar sozlar: bronxial astma, speleoterapiya, FeNO, azot dioksid

Giris

Bronxial astmanin miialicesinde derman terapiyasi ils yanasi, speleoterapiya da
xtisusi yer tutur. Speleoterapiya, bronxial astmali usaqglarin geyri-medikamentoz
reabilitasiyasinda miihiim rol oynayir. Miialiconin asas amili xastsliyin gedisine
miisbat tasir eden duz saxtalarmin mikroiglimidir. Azerbaycanda bu iisulla miialics
Naxcivan Muxtar Respublikasinda yerlagson “Duzdag” magara fizioterapiya
morkoazinds aparilir.

Magqsad

Tadgigatin maqsadi bronxial astmali usaq ve yeniyetmalards speleoterapiyanin
xostaliyin klinik gedisine va tenaffiis yollarindak: iltihab gostaricilorine tasirini
qiymatlondirmakdir.

Material vo metodlar

Tadqiqata 5-18 yas (orta 10,0+0,3 il) 80 atopik bronxial astmali usaq ve yeniyetma
colb edilmisdir. Xastaliyin tutmalardan sonraki dovriinde 50 (62,5%) usaga 15
proseduradan ibaret speleoterapiya toyin edilmisdir. Astmaya nazarst Astma Kontrol
Testi (ACT) sorgu veraqginden istifade edilmokle giymatlondirilmisdir. Tenaffiis
yollarinda iltihabin intensivliyi ise ekshalasiya olunmus azot dioksid (FeNO)
fraksiyast ilo Oyronilmisdir. FeNO olgmoalari biitiin xastalorde “NIOXMINO”
(Aerocrine, Isveg) portativ cihazindan istifade edilmoakls aparilmisdir.

Notica

ACT naticelorine gors, yalmiz bazis terapiya alan usaqlarda yiingiil astmada
miialicoye goadar orta bal 19,6+0,5, miiqayise qrupunda ise 20,1+0,3 olmusdur (p>0,05).
Miialicodon sonra ACT naticelori miivafiq olaraq 21,5+0,6 (p=0,008) vo 24,1+0,2
(p<0,001) bal olmusdur. Orta agir persistensiya edon astmada miialicoye qodar ACT
bazis terapiya qrupunda 18,8+0,4, speleoterapiya qrupunda 18,7+0,2 bal olmusdur
(p>0,05). Miialicodon sonra ACT bazis terapiya qrupunda 21,8+0,6 (p<0,001),
speleoterapiya qrupunda ise 23,1+0,3 (p<0,001) bal olmus ve qruplar arasinda forq
statistik olaraq shamiyyatli olmusdur (p<0,05).

FeNO naticalorine gors, yiingiil astmada yalniz bazis terapiya alan usaqlarda
FeNO miialicodon avvel 52,8+4,1 ppb, miialicaden sonra 36,5+2,5 ppb (p=0,003)
olmusdur. Speleoterapiya alan qrupda ise FeNO miialicadan avval 56,9+5,0 ppb,
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miialicadan sonra 22,2+2,2 ppb olmusdur (p=0,000). Orta agir astmada bazis terapiya
qrupunda FeNO 65,8+4,6 ppb-dan 44,0+3,5 ppb-a, speleoterapiya qrupunda 64,0+4,8
ppb-dan 34,3+3,1 ppb-a diismiisdiir (p=0,000).

Yekun

Speleoterapiya aparilan usaqlarda ACT naticeleri daha yiiksek, FeNO
soviyyalari iso daha asag1 olmusdur. Bu, speleoterapiyanin bronxial astmali usaqlarda
xostoliyo nozareti artirmaq ve tenaffiis yollarinda persisto edan allergik iltihabi
azaltmagq tigiin effektiv oldugunu gostarir.
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SUMMARY

Surface scraping was one of the earliest and most widespread methods of salt extraction in
Asia. This technique was particularly practiced in arid and semi-arid regions, where layers of
salt naturally crystallized on the ground as a result of water evaporation. Ancient communities
used simple tools made of wood or metal to collect these crusts. Archaeological and historical
evidence shows that surface salt harvesting was common in Central Iran, around Lake Urmia,
and in the Qom salt desert. Similar practices existed in Mesopotamia, Central Asia, and the
dry plains of Gujarat and Rajasthan in India. Although the method was technologically simple
and accessible, it suffered from significant limitations such as soil impurities and dependency
on climate. The study of this technique not only reveals the economic importance of salt but
also highlights its social and ritual role in ancient Asian societies.

Keywords: salt extraction, surface scraping, ancient Asia, traditional economy, archaeology

Introduction

Salt has been one of the most essential natural resources in human history,
serving not only as a dietary necessity but also as a material with economic, medical,
and ritual significance. In the vast and diverse landscapes of Asia, communities
developed various methods to obtain salt long before the advent of modern
technology. The scarcity of fresh water in many regions and the abundance of saline
lakes, springs, and deserts shaped unique techniques of salt production. Among these,
surface scraping, evaporation of brine, boiling of saline water, and extraction from
rock salt mines became the primary approaches that sustained ancient societies.

The study of traditional salt extraction in Asia is not limited to economic aspects.
Salt influenced patterns of settlement, facilitated long-distance trade, and played a
role in religious practices and social organization. From the salt lakes of central Iran
and the deserts of Mesopotamia to the coastal plains of India and the saltworks of
ancient China, evidence shows that salt was more than a basic commodity; it was a
foundation of cultural and social life. Examining these methods provides insight into
the technological adaptability of Asian societies and highlights the broader
significance of salt in shaping the history of the region.
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Sources and origin of salt in Asia

With its geographical diversity, Asia has provided ancient societies with
numerous resources for salt extraction. These resources include salt lakes, saltwater
springs, and salt rock mines, each with its own characteristics.

The findings suggest that Neolithic people in percocutane cultivation boiled salt
spring water to extract salt. Their salt extraction may be directly related to the rapid
population growth of that community (Weller, Brigand & Nuninger 2008, pp. 225-230).

Salt Lakes and Deserts, Salt Springs and Mines (Iran, Central Asia, India)

Salt lakes and deserts have been the main sources of salt in Iran and Central Asia.
In Iran, Lake Urmia with its vast area was one of the main sources of salt. Studies
show that the salt layers of the bed of Lake Urmia should be extracted to prevent the
water level from decreasing and turning into a salt plain (Tehran Times, 2019). Also,
in the central desert of Iran, there is a salt lake with an area of 1800 square kilometers
It has large salt plates in the shape of a mosaic. There are saltwater springs in different
parts of Iran, including Qom, Fars and Semnan provinces. These resources have long
been used to extract salt through water evaporation. (Filippi, 2019, p. 18)

In Central Asia, especially on the fringes of the Pamir and Hindu Kush mountains,
there are natural salt springs, the salt from which has contributed to the local economy
and ancient trade exchanges. (Kreutzmann, 2015, p. 112) Salt springs were not only for
industrial salt extraction, but in the past they were the main source of edible salt for
villages and caravans. In the past, locals used the sun's heat to evaporate water and
obtain salt by digging ponds and releasing salt water into them. This practice was
common in Iran and India. In India, salt springs in the states of Gujarat and Rajasthan
played an important role in the supply of salt. Traditional extraction of these resources
was done by solar evaporation in ponds. (Ghosh, 2006, p 241)

In China, the salt springs of Sichuan province have been known since ancient
times. The Chinese used the method of boiling salt water in clay pots to produce salt.
(Flad, 2011, p. 57) Salt harvesting from the surface of a lake near Yangcheng in Shanxi,
China, also dates back to at least 6,000 BC (Kurlansky 2002, pp. 18-19)

Saline springs throughout Asia have not only been a source of salt supply, but
also a factor in the formation of villages and trade networks. In many places, these
resources have been the basis for economic relations and even local rituals. (Selwyn,
2004, p. 83)

Central Asia has huge salt rock deposits. The Khojaikon salt mines in Uzbekistan
and Tajikistan are among the most important historical sources of salt that played a
key role in regional trade. ((Kreutzmann,2015, p 118

Rock salt in Iran is also extracted from natural mines and is also classified into
different categories depending on its constituent elements and sodium chloride
content. Its main materials are mainly sodium and chloride, which are in fact vital
substances in many industries. Semnan province, especially the city of Garmsar, is
known for the existence of rich rock salt mines. These mines have been exploited since
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ancient times and extracted salt It was used for both domestic consumption and
export. (Shayan Salt, n.d., p. 1) The amount of sodium chloride in it from mines
located in Semnan province (especially Garmsar) varies from 90 to 99 percent, which
in turn determines the application and sale price of salt.

The Khiora Salt Mine in Punjab, Pakistan, is the second largest salt mine in the
world. This mine has been known since the time of Alexander the Great and is
considered one of the most important salt origins in South Asia. (Bhasin, V. 2013, p. 212)

Himalayan rock salt deposits, especially in Nepal and northern India, have been
important ancient sources of salt. The pink salt of the Himalayas, which is still world-
famous today, is extracted from these mines. (Rizvi, S. 2010, p. 97)

Ancient Methods of Salt Extraction in Asia

There are saltwater springs in different parts of Iran, including Qom, Fars and
Semnan provinces. These resources have long been used to extract salt through water
evaporation. (Filippi, 2019, p 18) The Chehrabad mine is one of the oldest known
salt mines in Iran. The discovery of "Salt Men" shows that mining in this area
continued at least from the Achaemenid period to the Sassanid period, and workers
used metal tools to separate salt from the walls. In the past, locals used the sun's heat
to evaporate water and obtain salt by digging ponds and releasing salt water into
them. This practice was common in Iran and India. (Ghosh, 2006, p. 241) In the central
desert of Iran and around the Salt Lake, ancient people used the method of scratching
the surface of the salt layers that remain on the ground after the water evaporates.

This method was considered the simplest method of salt extraction. (Ehlers, &
Kraatz, 2002, Vol. XIV, p. 312) Salt extraction was mostly carried out by local
communities and families. This activity not only met food needs but was also
considered as part of the subsistence economy. (Selwyn, 2004, p. 52) This method was
of low quality due to the possible contamination of salt with soil and dust, and was
usually suitable for local consumption, rather than for large-scale trade. In addition,
in ancient Iran, salt water from lakes and springs was collected in shallow ponds, and
using sunlight, the water evaporated and crystalline salt remained. This practice
continues to this day. (Ehlers, & Kraatz, 2002, Vol. XIV, p. 315)

In the desert regions of Iran (such as Semnan and Tabas), rock salt mines have
been active since ancient times. Most of the extraction was done by scratching the wall
and transporting large pieces of rock salt. (Huff, 2007, p. 455)

In Khwarezm and Turkmenistan, the salt water of the springs was heated in
large clay vessels. This practice continued into the Middle Ages and was part of the
Silk Road exchanges. (Masson, 1981, p. 174)

In the Mesopotamian plains, especially near the Tigris and Euphrates, salt
deposits from the earth's surface were carved and collected in the summer with
rudimentary tools. This salt formed part of the economy of temples and local
governments. (Postgate, 1992, p. 177)

In the Indian states of Gujarat and Rajasthan, salt plates that formed on the
surface of the earth after natural evaporation were scraped with wooden and stone
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shovels. This practice continued until recent centuries . Also in ancient India, solar
evaporation took place on flat, sandy lands close to the sea or salt springs. These areas
later became major centers of salt production in South Asia. In parts of India,
especially Bengal and Kerala, salt water was boiled in large containers or condensed
on wood fires due to heavy rainfall. This method complemented solar evaporation.
(Ghosh, 2006, pp 241-248)

The Chinese have been using the method of evaporation of saltwater in ponds
since more than 2,000 years ago. They transported salt water from springs and wells
to ponds to evaporate with the heat of the sun. In ancient China, the salt rock mines
of Sichuan and Yunnan provinces were of particular importance. Extraction from
these mines, along with the development of drilling and transportation techniques,
formed the basis for the extensive salt trade. in China. (Flad, 2011, pp. 61 & 64) In
Sichuan Province, salt water from wells and springs was boiled in clay and metal
ditches to settle salt crystals. This technology became widely used from the first
century AD. (Flad, 2011, p. 67)

Near China, in the deltas of Vietnam, due to the monsoon rains, metal boilers
were used to boil seawater and produce salt. This salt was exported to southern China.
(Li, 2014, p. 57)

In the Fergana Valley, rock salt extraction was done by digging small tunnels.
The salt produced was both used locally and exported to larger cities in the region.
(Mukhamedjanov, 1999, p. 223)

As for Siberia, in parts of southern Siberia, local communities used saltwater
springs and boiled them in stone pots to produce salt. This method was common until
the Middle Ages. (Fedorov, 1999, p. 203)

Food and Commercial, Religious and Sanitary Uses of Salt in Asian Societies

Salt has been one of the most essential foods in Asian societies and has been
used as a flavor enhancer and an electrolyte balance agent in the body. (Selwyn, 2004,
p- 12) Saline springs were not only for industrial salt extraction, but in the past they
were the main source of edible salt for villages and caravans. (Filippi, 2019, p 21) In
ancient Iran, salt was used to store meat, fish and dairy products. The use of salt
prevented spoilage and increased the shelf life of food. (Filippi, 2019, p 21)

In India, salt was important for storing vegetables, meat, and fish in hot and
humid areas, and methods of solar evaporation and boiling of salt water played a role
in this process. (Ghosh, 2006, p. 249)

In ancient China, salt was used as an antiseptic and wound protector in addition
to nutrition, as well as in healing baths. (Flad, 2011, p. 70) In the Ayurveda texts, salt
has been used as a substance to treat digestive problems and cleanse the body. (Ghosh,
2006, p. 251) In some parts of Asia, especially in India, the salt from the springs was not
only used for food, but also in religious rituals and purification. (Selwyn, 2004, p. 89) In
Zoroastrianism, salt was sacred and was used in religious ceremonies to purify temples
and offer to fire pits. (Boyce, 2001, p. 98) It should be noted that in Hindu ceremonies,
salt was used to purify places and as a sacred gift in religious ceremonies and rituals.
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(Ghosh, 2006, p. 252) In Mesopotamia, salt was used in sacrificial ceremonies and as a
gift to the gods, and it was of great economic and religious importance. (Postgate, 1992,
p. 178) In Iran and China, many human settlements have been formed near salt springs,
as access to salt has been a vital factor in survival and trade. In Central Asia, salt from
salt springs has played a key role not only for domestic consumption, but also in trade
between oases and caravans. Also, especially on the fringes of the Pamir and Hindu
Kush mountains, there are natural salt springs, the salt from which has contributed to
the local economy and ancient trade exchanges. Kreutzmann, 2015, pp. 112&115, of
course, by evaporative method. The solar evaporation method yielded a cleaner and
higher quality product compared to surface scratching, and was therefore suitable for
regional business. (Selwyn, 2004, p. 95)

Salt in Central Asia was not only a staple consumer commodity, but it was also
traded as a commercial commodity along the Silk Road routes and was a source of
income for caravans and trading towns. (Kreutzmann, 2015, p. 120) In and around
Samarkand, salt rock mines were exploited in ancient times. Historical sources
indicate that the salt of this region was part of the Silk Road exchanges. (Askarov,
1984, p. 147) In ancient China, governments oversaw the extraction and distribution
of salt, and the sale of salt was an important source of revenue for governments and
coffers. (Flad, 2011, p. 73) The production and sale of salt in India not only supplied
domestic consumption but also covered exports to other Asian regions and even
China, playing a key role in the local economy. (Ghosh, 2006, p. 253)

The Challenges and Limitations of Ancient Methods

Ancient methods of salt extraction, including surface scraping, solar
evaporation, saltwater boiling, and salt rock mining, have played a significant role in
meeting the needs of Asian societies. However, these practices were accompanied by
significant limitations and challenges, affecting product quality, production volumes,
and the local economy. One of the most important problems was the impurity and
contamination of the salt produced. In the surface scraping method, soil and mineral
particles were mixed with salt and the final product was more suitable for local
consumption (Warren, 2016, p. 987). The solar evaporation method was also
associated with the entry of dust, plants, or insects in shallow ponds and required
manual cleaning (Selwyn, 2004, p. 94). Even in the method of boiling and condensing
saltwater, improper containers or fuel contamination could reduce the taste and
quality of the salt (Flad, 2011, p. 69). The salt obtained from boiling and diffusion of
saltwater was much purer than the surface scraping method and had a higher value
in local and regional markets. (Warren, 2016, p. 993)

Dependence on climatic conditions was another important limitation. Solar
evaporation was highly dependent on sunlight and dry conditions, and high rainfall
or humidity reduced its efficiency (Ghosh, 2006, p. 246). Also, boiling and condensing
saltwater required significant energy sources such as wood or coal, and in low-
resource areas it was limited (Flad, 2011, p. 68; Needham, 1980, p. 246). Mountain salt
springs usually had better extraction quality due to their high salt density, while plain
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saline springs had a higher volume of water and large areas were needed for
evaporation. (Filippi, 2019, p 20) This method was highly dependent on climatic
conditions, with little efficiency during the rainy season or in humid regions (such as
parts of India and Southeast Asia). (Warren, 2016, p. 990) On the coast of Japan,
seawater was heated in ceramic containers, and the resulting salt was mostly used to
store fish. This method has been known since the Jomon period. (Barnes, 2015, p. 312)

Limitation in production volumes was also an important issue. Surface mining
had a small capacity and could not meet the needs of large markets (Warren, 2016, p.
988). The boiling process was limited by the number of boilers and the amount of fuel
available, and traditional salt rock mining was slow (Huff, 2007, p. 455).

In China, boiling salt water required the consumption of large quantities of wood
and later coal. This led to a direct link between salt production and the exploitation of
forest and mineral resources. (Needham, 1980, p. 245) Unlike family-run surface
scraping, the production of salt by boiling required a large amount of workshop
organization and labor, and was often carried out under the supervision of
governments or the affluent classes. (Selwyn, 2004, p. 101) On the Korean Peninsula,
especially on the south coast, the boiling method prevailed over solar evaporation due
to its high humidity and rainfall . Salt production was part of the local tax. (Choi, 2008,
p- 89) These constraints necessitated a transition to more advanced methods and
investment in new technologies. The inability of traditional methods to meet the broad
needs of the market and trade led governments and entrepreneurs to turn to industrial
techniques and mechanized tools (Selwyn, 2004, p. 98; Kreutzmann, 2015, p. 121).
Overall, the qualitative, climatic, and volumetric constraints of traditional salt
extraction methods not only affected production and trade, but also shaped the
development of new technologies and the economic organization of Asian societies.

Conclusion

The study of ancient methods of salt extraction in different regions of Asia shows
that these processes have played a vital role in meeting the food, health, and economic
needs of societies. Methods such as surface scraping, solar evaporation, boiling salt
water, and extraction from rock salt mines have each been shaped according to
climatic conditions, local resources, and existing technologies, and have had their own
strengths and limitations.

Salt was not only an essential commodity for food nutrition and preservation,
but it was also used in medicine, rituals, and religious rituals, playing an important
role in the regional economy and trade. At the same time, quality constraints,
dependence on climatic conditions, and limited production volumes led societies to
develop more advanced methods and better economic and social organization.

Overall, the study of traditional methods of salt extraction, in addition to
understanding the history of technology and economics in Asia, provides a picture of
man's adaptation to the natural environment and his initiative to meet daily needs.
This research shows that salt, as a natural resource, has created a deep link between
the economic, social, and cultural life of Asian societies.
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XULASO

Asiyada duz hasilatinmin an gadim va genis yayilmis iisullarindan biri sathi qurma olmusdur. Bu iisul
asasan quraq va yari-quraq arazilarda tatbiq edilirdi. Burada suyun buxarlanmasi naticasinda torpaq
sathinda duz tabaqalori amala galirdi. Qadim icmalar bu duz qatlarimi taxta va ya metal alatlorlo
asanligla yigirdilar. Tarixi va arxeoloji siibutlar gostorir ki, sathi duz yi§umi Iramin Moarkozi
hissasinda, Urmiya golii atrafinda va Qum duz sohrasinda genis yayimisdi. Oxsar tacriibalor
Mesopotamiyada, Orta Asiyada va Hindistanin Qucarat va Racastan diizanliklorinda da movcud
olmusdur. Sada va sl¢atan olmasina baxmayaraq, bu iisul torpaq qarisiglar: va iglimdon asililig kimi
ciddi mahdudiyyatlora malik idi. Bu iisulun oyranilmasi duzun yalmz igtisadi deyil, ham da sosial va
dini shamiyyatini ortaya qoyur.

Acar sozlar: duz hasilati, sathi qirma, gadim Asiya, ananavi iqtisadiyyat, arxeologiya
PE3IOME

[Tosepxtocmmoe cockabAusarue A6AAAOCH OOHUM U3 CAMBIX PAHHUX U PACHPOCIPAHEHHDLX
Memodos J00biuy COAU 6 Asuu. Imom cnocod 0cobeHHO NpaKmukosarcs 6 3SACYULAUGHIX U
NOAY3ACYWAUSDLX  pationax, 20e 6 pesyrbmame ucnaperus 600bl HA NO6EPXHOCNU  3EMAU
ecmecmeeHHbiM 00pasom 00pas06bl6AAUCy COAAHbIE KOpKU. JpesHue 00ujuHbl cOOUparu maxue
NAACMol NPU NOMOULU NPOCTLLX 0ePesSHHLIX UAU MEMAAAUYECKUX opyouil. Apxeorozudeckue u
ucmopuveckue JaxHvie NOKA3bLI6AOM, umo 000biMA COAU C NOSepXHOCHU  OblAA  UUPOKO
pacnpocmparena 6 Llenmparotom Vpatie, 60xpyz osepa Ypmus u 6 cororuaxosoir nycmoite Kym.
[Todootvie npaxmuxu cyuecmeosaru maxxe 6 Meconomamuu, Cpedreil Asuu u Ha 3aCYUAUELIX
pastunax I'yoxapama u Padxacmxana ¢ VMnouu. Hecmomps na npocmomy u docmynHocmb
Memooa, OH UMeA Cepobé3tivle 02paHUUeHUs, 6KAIOUAS NPUMECU NO46bL U 3A6UCUMOCHTb O KAUMAMA.
Msyuenue amozo memoda noduéprueaem e moOAbKO IKOHOMUYUECKOe 3HAYEHUE COAU, HO U e€
COUUANLHYTO U PUMYAALHYIO POAb 6 OPESHUX ASUAMCKUX 00U Lecmeax.

Katouesvie caosa: dobviua coru, nosepxrocmuoe cockabauearue, opestas Asus, mpadut,uoHHas
IKOHOMUKA, APXEOAOUS.
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DUZDAG OTRAFI SiRIN SUMONBOLORINDON
QODIM SIiVILIZASIYALARIN DUZ ISTEHSALINDA iSTiFADOSI

OLOVSOT QULIYEV
elovsetq@mail.ru
AR ETN Torpagsiinashq va Aqrokimya Institutu

XULASO

Naxc¢oan qadim sivilizasiya markazlarindon biri olaraq zangin tarixa, alverigli cografi movgeya va
yeralti-yeriistii sarvatlora malikdir. Orazidon kegon karvan yollar: va tarixi memarliq abidalari tacir,
sayyah va salnamacilarin digqatini calb etmisdir. [lkin maskunlasan ohali Duzdag duz yatagindan
cixarilan duzdan istifada edarak ticarat alagalori qurmus, bu duz Boyiik Ipak Yolu ila Yaxin Sarqa
dasmmugdir. Duz madaninda islayanlar iiciin on yaxin su manbayi olan Araz va Nax¢givan ¢aylar: 10-
12 km masafada oldugundan yeralt: sulara ¢ixig ticiin kahriz sistemlari yaradilmis va bu infrastruktur
yeni yasayis montagalorinin yaranmasina sarait yaratmisdir. Naxcivan kohrizlori tarixi kegmis,
yasayis tarzi va etnoqrafiyanin Oyronilmasi ticiin shamiyyatli manbadir va onlarin tadqiqi tarixi
haqigatlarin daha daqiq miiayyan edilmasina imkan verir.

Agar sozlar: Naxgivan, Duzdag, kohriz sistemi, tarixi memarlq abidasi, yeralt: sular

Duzdag strafinda aparilan son tadqiqatlar gostermisdir ki, cox qadim dovrlerden
etibaron duz yataqlarindan istifade olunmusdur. Umumilikds, Naxcivandan ¢ixarilan das
duz karvanlar vasitasile diinyanin bir ¢ox 6lkalarine dasmmisdir. Torafimizdon Duzdag das
duz madani strafinda aparilan yeni tadqiqatlar zamani esas vezifs olaraq sn yaxmn su
manbalarinin miiayyan edilmasi qarsiya maqgsad qoyulmusdur.

Duzdag erazisinin geoloji qurulusu akademik $.A.9zizbayovun fikrince, asasan, tist
miosen ve dordiinclti dovr ¢okiintiilorindon teskil olunmusdur (4). Burada iist miosen
¢okiintiilari alt, orta ve tist sarmat qatlarinda 6ziinii biiruzes vermisdir. Orazidaki alt va orta
sarmat yash c¢Okiintiillor qirmizi-tiind, gohvoyi-tiind, gohvayi-boz, boz, yasilimtil-boz,
sarimtil-boz gillsrden, qumdaslardan, shengdash tebagelerden, mergel vo alevrolitlardan,
eloco do vulkan kiiliinden ibaretdir. Duz yataqlar1 adi ¢okilon tist miosen ¢okiintiilori
arasinda on bir tebagaden ibaret olub, qalinlig:r 6,7 metra catir. Onlarin arasinda gilli,
qumlucali, mergelli tobagalara rast golinir. Belolikls, duzlu layin imumi qalinhig1 8,2 metro
catir (4).

Sonraki geoloji dovrlerde duzlu layin tist qati III dovriin sonu ve IV dovr ¢okiintiilari
ilo Ortiilmiisdiir. Kegon 35-40 milyon il arzinda burada ¢oxlu tektonik hadisalar va zalzalalor
bas vermis, bu strukturlar pozulmus, vaxtils {ifiigi yatima malik olan duz laylari, sonradan
yer qabiginda bas veron qirilmalar, ¢okmoalor ve dag emslagelme proseslorinin tesiri
noaticesinda veziyystlorini deyismisdir. Yoni geyd olunan duzlu tebage Duzdagda sethe
¢ixmus, bazi yerlords 60-85 m (Nehram duz yatagi), 120-150 m darinlikds (Serur rayonunun
Piisyan, Tozekand kandlerinin altinda) uzanaraq Tiirkiyenin Igdir vilaystinin Tuzluca
sohori yaxinliginda tekrar yer sathine ¢ixmisdir. Naticods sathe ¢ixan duz yatagindan
sonraki dovrlerde gadim sivilizasiyalar istifade etmoayo baslamisdir. Mahz homin duz
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yataglarmdan biri ds indiki Naxc¢ivan Duzdagi duz madani strafinda yerlogmisdir. Yoni
duz istehsali hesabna ilkin sivilizasiyalarn Duzdag strafinda ve ya ona yaxi menteqalards
moaskunlasmasi bas vermisdir. Sozstiz ki, burada igmali su problemini hall etmadan heg bir
sivilizasiyanin movcudlugundan danismaq miimkiin deyildir. Nax¢ivanin iqlimini ve digar
tobii-texniki gortlori nezere alan acdadlarimiz Duzdag duz meadeni astrafinda yaxin
moasafalards etibarli icmsli su menbayi axtarmis, sonda ise quyular qazaraq yeralt1 suya
¢ixmis vo ondan kehriz vasitesilo bahralonmislar. Son tadgiqatlar da gostormisdir ki,
Duzdag duz madani atrafinda kehriz sistemlari mévcud olmusdur ve onlarin dyranilmasina
ciddi ehtiyac vardir ($akil 1, 2).

Sakil 1. Qadim kahriz quyulari(agiq) Sakil 2. Cokiintiilarlo dolmus quyu

Aparilmis tedqiqatlar zamani iki kehrizin qaliqlarma rast gelinmisdir. Onlardan
birinin ¢alagardani ve quyusu ($akil 1), digerinin ise dord quyusu ve kahrizin kiirasi (Sokil
2) qaliglar1 agkar edilmisdir. Malum olmusdur ki, bu kahrizler olduqca qodim dévrlerds
toaliyyat gostormisdir. Duzdag duz madeninden cenub-qarbds yerloson koahrizin
calagordani otrafinda keramika moemulatlari, kiil ve siimiik qaliglarina rast gelinmisdir.
Arxeoloq alim V.Baxsaliyevin fikrince, buradan uzun miiddat i¢msli su manboyi kimi
istifade olunmusdur. Koehrizin gidalanma manbayine galdikds iss, o, Sust kendinin simal-
gorbinden Araza dogru axan (1-2 g/l minerallasma daracesine malik) yeralt1 aximnlardan
ibarat olmusdur. Tadqgiqat dovriinde bu kahrizin quyusu Naxgivan-Serur avtomobil
yolunun Boyiik Diiz arazisine yaxin hissesinds, Kond gobiristanliginin serqinds, magistral
yoldan 130 metr simalda askar edilmisdir. Quyunun ¢ixisinda, yer sothinden 1,5 metr
doarinlikds yerlasan genislonmis sahade arzaq saxlamagq ti¢lin anbar insa olunmusdur. Yay
aylarinda temperaturun 40-50°C-a catdig: seraitds, bu genislonmis sahadaki temperatur,
kahrizin kiirasinden ¢ixan 8-10°C-lik sarin su sayasinde asag1 saviyyadas saxlanilmisdir.

Toasssiif ki, son illarde aparilan yol tikintisi zaman1 bu quyular insaatcilar tersfinden
dagidilmisdir. Kahrizin gidalanma menbayi Calxanqala va Sust kendlerinin altindan kegon
sulu laylarla alagealidir. Hazirda Calxanqala kendinds toxminan 35, Sust kendinds ise 4-o
yaxin kahriz fealiyyat gostormakdadir. Qeyd olunmalidir ki, Duzdaga qadar minerallasma
saviyyosi 1-1,5 g/l olan bu sular Nax¢ivan-Sorur magistral yoluna qoader goldikde tamamile
sorlasir. Bu hal yeralt1 sularin duzlu laylarla temasda olmasi ils izah olunur.
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Digar kohriz iss Nax¢ivan-Sarur magistral yolundan 1,2 km simalda, ke¢mis Bagbasi-
Duzdag yolu tizerinds, Nax¢ivan saharinin magistralindan ayrilan ve Duzdag madanins
gedan yolun taqriban 500 metrlik hissasinde yerlssir. Kahriz bu yolu kegarak canub-garb
istigamatinds ¢ixisa malikdir. Hazirda kahrizin ii¢ quyusundan biri agiq, digarlari ise yar1
dolmus vaziyyetdadir. Qalan quyular, hazirda harbi hissenin yerlagdiyi yanacaq anbar1
yolunun altinda yerlagon goatirma ¢okiintiilarinin altinda qalmisdir. Bu sekilden gortindiiyti
kimi, arazide bas veran geoloji proseslor vo yeralt1 sularin fealiyyeti naticesinda duzlu
sularin yuyulmasi sebebindan relyefin qodim formasi qorunmamisdir. Birinci ve ikinci
quyulardan sonraki quyular tamamile ¢6kmiis, quyu strafinda ciddi ¢okma ve qirilmalar
miisahide olunmaqdadir. Orazida bas veran ¢okma ve u¢gma hadisslari o saviyyadadir ki,
burada harakat edon naqliyyat vasitelori ve insanlar har an torpaga gomiilme tohliikasi ila
tiz-tizadirlar. Geomorfoloji baximdan bu erazi zalzalse va diger tektonik proseslars maruz
qaldigindan, laylararasi struktur gevrilmoalor aydin sekilde miisahide olunmaqdadir. Duz
layinin satha ¢ixmasi va das ils, primitiv alstler vasitssile duzun alds olunmasi bu sahads
godim insanlarin faaliyyatini gosterir. Hazirda bu arazilarde dasdan diizaldilmis al gapacaq
(elde istifade olunan kosici alstlor) niimunslarine tez-tez rast golinir. Bu kahrizin
gidalanmasi iss duzlu siixurlardan yuxarida yerlasan, Duzdag platosunun ortiiyiinii tagkil
edan IV dovr ¢okiintiilarinds yayilmus sirin yeralt: sular hesabina bas verir. Duzdag platosu
toxminan 15 km moasafods uzanaraq Cahri ¢aymin sag sahilindoki sildirim yamaclarla
yekunlagir. Kahrizi qidalandiran yeralti axinlar asagi eorazilars dogru harekest etdikda
burada duzlu siixurlarla temasda olur ve naticods minerallagsma soviyyasi 1,6 q/l1-don 15-19
q/l-e gadar artir. Bu sababdon homin axinlar sor sulara gevrilorak yer sathine ¢ixir (Sokil 4).
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Sokil 4. Duzdag atrafinda yeralt: sularin duz lay: ila
tomasinda sonra ¢ixan duzlu bulaq

Duzlu siixurlar tizerinds yerlagon IV dovr ¢okiintiilarinda rast galinan yeralt1 sularin
tamamils sirin olmasi onlarin bulaq ve kahriz kimi istifadesine imkan yaratmisdir. Bu
yeralt1 axinlar yer sathine yaxmn olan duz laylar ile temasda olaraq duzlar1 hall edir ve
naticods alt qatlarda suffozion ve karst proseslorinin yaranmasina sebab olur. 9razida
aparilan miigsahidalar gostarir ki, Duzdag duz madanine simal-garqden daxil olan yeralt:
axinlarin bir gismi Sorsu ¢ayina, digar hissasi iso Boyiikdiiz vasitesilo Araza dogru axir.
Analoji sokilde duzlu siixurlardaki duzu hall edan yeralt1 axinlar miixtslif ¢cokmalars vo
batmalara sabeb olur. Bolge kifayet qoder tektonik garginlik zonasinda yerlasdiyinden
burada geoloji strukturlar olduqca miirokkeb formada rast golinir. Duzdag duz madaninin
oziinde ise tizerinde kifayst goder sukecirmoyon ve deniz laqun mensali siixurlar
yerlosdiyinden, burada yeralti su axinlarina rast gelinmir. Lakin madanin conub-qarb
hissesinda duzlu sulardan emals goalon ve movsiimi xarakter dasiyan yertiistii ¢caylar ve duz
solalasi movcuddur.

Madanin cenub-gerbinds, Sust kendi erazisinde yerleson koahrizlari gidalandiran
yeralt1 axinlar Duzdagin duzlu laylarina ¢atana gadar sirin sulu olduglarindan mahz bu
tomas zonasiin yuxari hissasinds, texminon 400-500 metr hiindiirlitkde insa olunmus
kahrizlarden gadim sivilizasiyalar genis istifade etmisler. Bu kahrizlarin konstruksiyasi
gotirma daglardan istifade olunmaqla horgii tisulu ile qurulmusdur. Séziigeden horgiiler
avvalki bolmolards qeyd edildiyi kimi, iki maqgsade xidmat etmisdir. Birincisi, kehrizin
quyusunun ¢ixisinda bas vera bilacek ¢okmalarin garsisin1 almaq maqsedils “calagardan”
tipinde dairavi horgii insa olunmusdur, bu horgiintiin diametri 1-1,2 metr 6l¢lisiindadir.
Horgiiniin {stiinde ise arzaq saxlamaq magsadile otaq insa olunmusdur. Bu otagin
hiindiirliiyii 1,5-1,7 metr, sahasi isa 3,2 m2-dir. Ust hissesi radial tagvari (kiinbaz) prinsipina
asasan karpicden horiilmiisdiir. Maraqli cohat ondan ibaratdir ki, kiinbazin tistii 1,5 metr
galinliginda torpaq qati ile ortiilmiisdiir. Bu fakt onu gosterir ki, istor yay, istarse do qis
feslinde Duzdag madeninds calisan insanlar erzaqlarimi hemin saxlama otaginda
qgoruyublar. Naxgivanin kontinental iqlim geraiti Duzdag strafinda daha sert oldugundan
insanlar burada slverisli yasayis vo saxlama soraiti axtarmaga moacbur olmuslar.

Mbshz bu magsadls insa edilmis kahriz ve onun {izorinds yerlason saxlama otag1 bu

41



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

tolobat1 tam sakilde 6days bilmisdir. Yay aylarinda Duzdag etrafinda torpaq sethinds
temperatur 60-65°C-a gadar yiiksslir, qis aylarinda iss manfi 38°C, hatta manfi 40°C-a qadar
enir. Bels ekstremal hava garaitinde srzaq mahsullarmin qorunmasi tigiin yeganoe timid yeri
bu insa edilmis yeralti saxlanc otag1 olmusdur.

Tossstiflo geyd edilmalidir ki, 2008-ci ilde Nax¢ivan-Serur yolunun insast zamani bu
tarixi abide insaatgilar tarafinden dagidilmisdir (Sakil 5).

Sakil 5. Duzdag madanin conubi garbinda tapilmis kahriz qaliglar:

Tadqiqat arazimizin ikinci hissesi Duzdag duz madaninin canub-gsarq istiqamatinds,
Naxgivan-Sarur yolundan duz madanine gedan asfalt yolun 500-600 metrliyinds yerlasir.
Geoloji baximdan bu sahs Duzdag platosundan asinan materiallarin ve ¢okiintiilerin
toplandig1 zonadir. Bu ¢okiintiilor Boyiikdiiz ve Duzdag maili diizenliklorini formalas-
dirmigdir. Soziigeden meyillilik Duzdag madeninden texminsn 300 metr asagidan
baslayaraq Araz cayma gadar davam edir va aksar hallarda imumi geomorfoloji meyillilik
ganununa tabe olur. Lakin Duzdag madenine geden asfalt yolun 500-600 metrlik bir
hissasinda yol sothi qofil ¢okmays maruz qalmis ve burada sag ve sol teraflorde ¢okma
strukturlar1 aydin sakilde miisahide olunmusdur. Cokma zonasinin hoam yuxari, hom do
asag1 hissasindo, toxminoen 80 metr mesafods ovvalki meyillilik barpa olunur. Yeni
imumilikda 160-180 metr uzunlugundak: yol hissesinds asfalt sath toqriben 6 metr asag:
¢okmiisdiir. Bu hal ¢okilmis geoloji profil tizerinde de aydin goriinmekdadir. Cokma
zonasinin conub-sorq istiqamatinds, tarixi miisyyen olunmayan ii¢ kehriz quyusuna rast
golinmisdir. Birinci quyu tamamils agiq veziyyetdadir ve taqribon 9 metr dorinliye malikdir.
Quyunun igerisinde koahriz lagimi ve kiiresi miisahide olunur. Burada qazma zamarm
siixurlarin dayanigli olmasi sebabinden kehriz tunelinds slave mohkamlondirmse islorine
ehtiyac duyulmamisdir. Kiironin diametri 1,20 metr, hiindiirliiyii isa 70-80 sm olub va bu
olciilar orta boylu bir kenkanin rahat faaliyyet gdstarmasi iiciin kifayat etmisdir. Ikinci quyu
ugquna maruz qalmigdir. Ugiincii quyuda da ugqun miisahides olunur, lakin bu quyu agiz
hissaesi qif formasinda olduguna gore buraya yuxaridan gelon sular toplanaraq asagiya
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ottirtliir. Otrafda harokat etmak son darace tahliikelidir. Cokma strukturlar: olduqca qgeyri-
sabit vo aktiv xarakter dasidigindan, bu srazids naqliyyatin harakeati va ya hor hansi isin
aparilmasi risklidir. Bu risk xiisusils yagis vo sel hadiselori zamani daha da artir. Kohrizin
diger quyular1 ise Duzdag platosuna gatirilmis ¢okiintiilarle dolmus vaziyystdadir.
Toadqiqat arazisinden taxminan 300-400 metr simalda ise miixtalif geoloji pozuntular agiq
sokilde miisahids olunur. Bu, yaxin minillikloerde duz laylarmnn yeralt: sularla tomasi va
tektonik tasirlor naticesinde homin strukturlarin tam ¢6kmasine sobab olmusdur. Osas
sobab kimi yeralt1 sularin duzlu laylarla temasi gostarilir.

Sakil 6. Qadim kohrizin quyusuna enan tadqigatc

Hasiya: Sovetlar dovriinds geyd olunan arazids harbi yanacaq anbari insa edilmis va
ora demir yolu xatti ¢okilmisdir. 1972-ci ilde hamin harbi hissanin niimayandalarindan biri
Naxgivan Dovlat Universitetinin Cografiya kafedrasina miiracist edarak arazides bas veran
¢okmo hadisalori naticasinde demiryolu vaqonunun relsdon ¢ixmasi ve yaxinliqdaki
yasay1s binasinin yararsiz hala diismasi barode melumat vermis, elmi yardim istomisdir.
Homin dovrde kafedra miidiri, professor S.Babayev, ixtisasimin uygun oldugunu nazars
alaraq hadise yerine getmoayimi xahis etmisdir. Orazide apardigimiz miisahidsler
naticesinde malum olmusdur ki, son dord il arzinds hoarbi yanacaq anbarmin yerlosdiyi
sahada intensiv ¢okma prosesi miisahide olunmusdur. Cokmanin sebablarini aragdirarken
maraql bir fakta rast galdik: duzlu va bitki ortiiyii tiglin alverissiz olan Duzdag miihitinds
yasilliglar — alma, armud ve digar meyve agaclari inkisaf etmisdi. Arasdirmalar naticosinde
moalum oldu ki, sraziys kenardan miinbit torpaq getirilmis, agaclar skilmis ve suvarma isleri
aparilmisdir. Agaclarin bazilori 3 metradok boy atmisdi. Lakin zamanla torpaq ¢okarak
agaclarin koklori yer saviyyesinden asagida qalmis, budaqlar iss sethde gortinmokdae
davam etmisdir. Cokma saholari torpaqla doldurulmus ve suvarma davam etdirilmisdir.
Noticode alma agacinin kokii ¢okakliys diismiis, budaglar ise torpaq sethinds qalmigdir.
Miisahidalorimiz asasinda suvarmanin mahdudlasdirilmasi toklifi irali siirtildii. Daha sonra
konar orazilorden goalon sel sulari kanallar vasitasilo istiqamoatlondirilorak araziden
konarlasdirildi. Bu miidaxilalorden sonra ¢okma prosesinin nisbeaton zsiflodiyi miisahida
edildi. Bu arazi sonraki illarde do todqiqat obyektimiz olaraq maraq dogurdu. Ciinki iist
sahalarda yerlagan Dordiincii dovr ¢okiintiilarinda yeralt1 sizmalarin getdikce yox oldugu
miisahide olunurdu. Bu ise onu gosterirdi ki, yeralt1 axinlar bizden avval bu sahaya daxil
olaraq duz laylarmi hall etmis va naticada ¢okma prosesi bas vermisdir. Qeyd olunan proses
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minillikler arzinda bas vermis geoloji deyisikliklarin naticasidir. Orazinin harbi texnika ils
tochiz olunmasina baxmayaraq, qisa miiddstds bas veran ¢dkma hadisaleri avvelki elmi
gonastlorimizi tasdiq etmisdir (Sakil 6).
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Sakil 7. Tadgiqat arazisinin tasviri

Bu moagsadle tadqgiqat sahemizi genislondirarsk miisahidalore bagsladiq. Relyefin
plastikas1 vo 2,5-5 metr intervallarla ¢okilmis horizontallar asasinda arazinin topoqrafik
plani nazardan kegirildi. Yeriistii axinlarin bulaq formasinda sathe ¢ixdig1 ve onlarin asag:
zonalarda yeralti axinlara gevrilerek toadgiqat obyektine yoneldiyi miisyyen olundu.
Umumiyyetls, geologiyada “fleksura” termini ilo ifads olunan hadise siixurlarin dag
amoalagelma prosesleri zamani tektonik gorginlik naticesinde qirilmasi ve laylarmn bir-
birinden aralanmasidir. Mahz Duzdag sinklinalinin ayilms zonalarinda bu tipli fleksura
strukturlar: miisahids olunmus, naticads laylar arasinda aralanmalar bas verarak ¢okma
proseslarinin baslanmasina sebab olmusdur (3). Duzdagdaki deniz laqun mansgali sarmat
¢okiintiilorinin fleksura zonalarinda hem yertiistii, hom da yeralti sularin tesiri ilo daha
intensiv ¢okmo hadisalori bag vermisdir. Bu zaman yertstii sular duzlu laylarla temasda
olaraq heamin duzlar1 6ziinde hall etmis vo naticeds yeralt: bosluqlar1 formalasdirmisdir.
Agirhiq qlivvasinin tasiri ilo tist qatlar bu bosluglara ¢okmiis ve naticeds teknavari morfoloji
formalar yaranmusdir. Bu proses xiisusile kehriz olan arazilerde daha intensiv sekilds
miisahide olunur, ¢linki hemin kehrizlar yeralti sularm moévcud oldugu zonalarda
qazilmisgdir.

Dordiincti dovr ¢okiintiilorinin plani ve topoqrafik xiisusiyyastlori asasinda miiayyen
edilmisdir ki, bu sahada su toplayic1 sarhadler mévcuddur ve ham yeriistii, hom ds yeralt1
axinlar birbasa tadqiqat arazisine yonelmisdir. Yeralt1 axinlar, litoloji terkibinden asili
olaraq sukecirmayan laylara rast geldikds bulaq formasinda sathe ¢ixir, digar hallarda iss
duzlu zonaya daxil olaraq karst ve suffozion proseslarin yaranmasina garait yaradir.

Tarixi malumatlara gore, ilkin dovrlarde duz madeninds ¢alisan iscilor, araziden
kegon saxslor va yerli ahali i¢mali su ehtiyaclarmi kehrizlar vasitasilo temin etmis, bu da

44



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

yeralt1 sularin istifadesi fonunda ¢okma prosesinin zaif inkisaf etmasine sebab olmusdur.
Lakin sonraki dovrlerde bag veran miiharibalar, iqlim deyismoleri ve quraqhglar
noaticesinda kahrizlorin su ehtiyat: azalmis, tektonik proseslor isa duzlu siixurlarin birbasa
yeralti sularla temasina sebab olmusdur. Noticads tadqiq olunan orazideki kshrizin
foaliyyoti dayanmisdir. Hazirda kohrizin gidalanma zonasmin yerlosdiyi sahades zaif
formali ¢okma prosesi davam etmoakdadir. Bu prosesa sabab kimi bir nege kilometr yuxarida
yerlogon yasayis mantagesinda sanatoriyanin ve bag sahalarinin salinmasi gosterils bilar.
Bu arazilarda istifade olunan igmali va suvarma sulari, elace da kanalizasiya axinlar1 asag:
sahalora dogru axaraq ¢okma prosesini siiratlondirmisdir.

Son tadqiqatlar gosterir ki, hazirda fealiyyat gostaran Duzdag duz madani arazisinden
basqa, Sust kendi atrafinda da ilkin duz emali isleri aparilmisdir. Bu orazide insan
maskanlarinin formalasmas: tiglin olverisli torpaglarin moévcudlugu, hamin torpaglarin
kahrizlar vasitasila suvarilmasi, il boyu etibarli icmali su ils teminatin miimkiinliiyti, elace
da bu su ehtiyatlar1 hesabina arzaq toedariikiiniin aparilmasi, mal-qaranin ve duz istehsali
ilo. meaggul olan isci quivvesinin istifade etdiyi qosqu heyvanlarmin suvarilmasi ve
yemlondirilmasi islorinin ugurla tagkil olunmasi miimkiin olmusdur.

Bu amilleri nazaras alaraq, belo gonaate goelmak olar ki, Duzdag strafinda formalasmis
duz istehsali ilo masgul olan gadim sivilizasiyanin mithiim inkisaf marhalalarinden biri do
moahz Sust kandi atrafinda axtarilmalidir.

Notica

Duzdag duz madani atrafinda aparilan tedqiqatlar naticesinde malum olmusdur ki,
bu srazide duz istehsali ilo masgul olan insanlar ¢ox gadim dovrlarden etibarsn yerli su
manbalarindan istifade etmislor. Madenin Araz ve Naxc¢ivan ¢aylarindan toxminen 10-12
km mosafeds yerlagsmasi insanlar1 daha yaxin su menbalari axtarmaga macbur etmisgdir.
Toadqiq edilon materiallar gostarir ki, godim insanlar Duzdag strafinda yerli su manbalari
tizorinds kahrizlar insa etmislor.

Tarixi inkisaf dovrlari arzinde tektonik amillarin, iglim dayismalarinin vo zalzalalarin
tosiri naticesinde Duzdag kehrizi siradan ¢ixmuis, lakin onun qaliqlar1 bu giin tadqiqatcilar
ticlin boytiik elmi shamiyyat kasb edir. Burada aparilan arxeoloji, paleontoloji ve geofiziki
toedgiqatlar Nax¢ivanda gedim insanlarin yerli su manbalarinden istifade etmoklo duz
istehsal1 tarixi haqqinda atrafli malumat slds etmayo imkan veracokdir.
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SUMMARY
Alovsat Guliyev

USE OF FRESHWATER SOURCES AROUND DUZDAG BY
ANCIENT CIVILIZATIONS IN SALT PRODUCTION

Nakhchivan, as one of the ancient centers of civilization, possesses a rich history, a favorable
geographical location, and abundant underground and surface natural resources. The caravan routes
passing through the region and historical architectural monuments attracted the attention of
merchants, travelers, and chroniclers. The early inhabitants used the salt extracted from the Duzdag
salt deposit to establish trade relations, and this salt was transported to the Near East via the Great
Silk Road. Since the nearest water sources — the Araz and Nakhchivan rivers — were located 12-15
km from the salt mine, kahriz (qanat) systems were built to access underground water, which
contributed to the emergence of new settlements. The kahriz systems of Nakhchivan are valuable
sources for studying historical heritage, lifestyle, and ethnography, and their research allows for a
more accurate understanding of historical facts.

Keywords: Nakhchivan, Duzdag, kahriz system, historical architectural monument, underground
waters

PE3IOME
Aaoscar I'yanes

VICITIOAb30BAHUE MCTOYHIMKOB ITPECHOM BOABI B OKPECTHOCTSIX
AY3AATA APEBHUMU HNUBUANSALINAMU 41451 AOBBIYN COAN

Haxuwiean, kax odun u3 opesHeuumux ueHmpos yusurusayuu, o0Aadaem 002amoii ucmopuel,
OAazonpusmHvIM  2e02paPuueckum noroKeHueM u 002amvimMu NOOSEMHOIMU U HASEMHUIMU
npupodrnoimu  pecypcamu. Ilpoxodaujue uepes pezuon Kkapasanwvie nymu U NAMAMHUKU
aApxXumexKmypol NPUGACKAAU  GHUMAHUE MOPZO6UEs, NYMEeULeCmeeHHUK06 U AeMOnUcUes.
[lepsorauarvtoe HaceAet e UCHOAD306AA0 COAb, D00LIMYIO U3 COAAMH020 Mecmopoxdenu s Aysdaz,
OASl YCmaHoBAeHUs MOpP2o6LlX C683ell, U ama CoAb 00cmasAsAach Ha bauxnui Bocmox no
Beauxomy weakosomy nymu. Ilockorvky OAuXatiuiue ucmouHuxu 600v. — pexu Apas u
Haxuviean — wnaxodurucv na paccmoanuu 12—15 km om corsnotl waxmol, 0bIAU NOCHIPOEHDI
KspusHvle cucmemot 0Asl 00CMyna K nod3eMHbM 600aM, U0 CHOCOOCHIE06AA0 NOSBACHUTO HOBLLX
HaceAéHHbIX nyHxmos. Kapusvr Haxuvieana A6AA10MCA 6AXKHOIM UCTMOUHUKOM OAS U3YUeHUsl
UCMOPU1ECK020 NPOULA020, 00pA3A KUSHU U IMHOZPAPUL, U UX UCCA)06aAHUE 10360ASEI MOYHee
onpederumo ucmopuueckue Gaxmol.

Katroueevte caoea: Haxuuviear, AJysdaz, cucmema KApU306, NAMAMHUK — UCTIOPUUECKOU
apxumexmypol, nodemHbvle 600ol
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OZET

Anadoluda tuz iiretimi ile ilgili en erken veriler Paleolitik Cagdan itibaren Tuz Golii ve cevresinde
tuz hasadr yapildigr ve Tuz Géliiniin batisindaki Bolluk Golii'niin kenarinda yer alan Ilicapinar
Neolitik Cag yerlesiminin (Kleinsorge, 1940: 400-402) tuz kaynaklarini kullanmak amaciyla burada
kurulmus oldugunun arkeolojik arastirmalar sonucunda kamitlanmasidir (Erdogu ve Ozbasaran,
2008:165). I¢ Anadolu Tuz Projesi kapsaminda Tuz Géliiniin hinterlandinda yapilan arastirmalar
sonucu Asikli Hoyiikte oldugu gibi (Esin ve Harmankaya, 199: 128), Yavsanlik, Has Siileyman ve
Karabatak gibi Neolitik Cag yerlesimlerinde Tuz Goliinden tuz tagindigr ortaya ¢ikmistir (Erdogu ve
Fazlioglu, 2006: 190-194). Ayrica Yavsanlik ve Has Siileyman’da bulunan dévme taslarimin
benzerlerinin, Avrupa’da kaya tuzu iiretimi icin kullanilan ornekleri bilinmektedir (Erdogu ve
Fazlioglu, 2006: 190; Erdogu ve Ozbagaran, 2008: 170). Anadolu’da tuzun kullanildigim bildigimiz
diger bir yerlesme M.0.7500-6000 arast Canak-Comleksiz ve Canak-Comlekli Neolitik Cag
evrelerinin goriildiigii Musular yerlesmesidir. Anadolu’da tuzun kullanim ilgili ilk en erken
buluntulardan biri M.O. 7400-6000'e tarihlenen ve Catalhdyiik'iin Neolitik Cag evresine ait
kuzeydogu platformunda alaminda bulunan bir tuzluktur (Atalay ve Hastorf, 2006: 298; Haddow,
2014: 189). Bunlarmn disinda Kalkolitik ve Tun¢ Caglari'nda tuz iiretimi ve ticareti yaptigi
diisiiniilen diger bir yerlesim Cankiri'min 20 km. dogusunda ve Balibagi Koéyii'niin 5.5 km
glineybatsinda ve kaya tuzundan bir tepe tizerine kurulmus Sarici Hoyiik tiir (Matthews, 2007: 30).
Sari¢i Hoyiik’e yaklasik 1 km. mesafede halen iiretimde olan bir kaya tuzu madeni bulunmaktadir
(Siiel, 1989: 143). Bronz Cagi'na gelindiginde I¢ Anadolu’da bulunan Cimeli Hoyiik ve Kizilirmak
kenarinda yer alan Ikiztepe'nin M.O.2.bine tarihlenen tabakalarmda (Alkim vd., 1988: lev.1)
Avrupa’daki 6rneklerine benzeyen ve briquetage yontemiyle tuz iivetimi icin kullanildigr diisiiniilen
canak ¢omlek parcalart bulunmustur (Erdogu vd., 2003: 11, 17). Anadolu’da tuzu cesitli amaclar
icin kullanan toplumlardan biri Hititler'dir ve Hititler M.O.2.bine tarihlenen ve tuz kullanum ile
ilgili kurallar, dogum ve aile kavgas: gibi hayatin olagan akisi icerisinde gerceklesen olaylara kars:
yapilan ritiieller (Golbas ve Bagibiiyiik, 2012: 50) hakkinda bilgiler iceren ¢ok sayida ¢ivi yazili pismis
toprak tabletler birakmuslardir (Avci, 2003: 25; Erdogu ve Ozbasaran, 2008: 163). Dogu Anadolu
Bélgesi'nde M.O. 1. Binde gliclii bir devlet kuran Urartular'in, Cankiri’dan baslayarak Kirsehir,
Nevsehir, Sivas, Erzincan, Erzurum, Kars Kagizman, Igdir Tuzluca’dan Nahcrvan Ozerk
Cumhuriyeti ile Iran’in Hoy kentine kadar devam eden kaya tuzu yataklarinin etrafinda kurduklar:
ekonomik ve askeri amacli kale ve yerlesim merkezleri hem ihtiyaca yonelik hem de ticari amacli olarak
kaya tuzu yataklarini islettiklerini diisiindiirmektedir (Belli, 2019: 77). Bir baska Anadolu Uygarlig:
Frigler yaklasik M.O. 860-585 yullart arasinda Kizilirmak ve Tuz Golii civarinda (Potts, 1984:245;
Erdogu, 2006: 189; Tasic, 2012: 213) hiikiim siirdiiler ve kuskusuz Anadolu’da tuz iiretimi yapilan
en onemli iiretim sahast Antik Cag’da Tatta Lacus olarak bilinen Tuz Golii'diir (Forbes, 1955: 161).
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Strabon’a gore Tuz Golii'niin yakimindan gecen Halys yani Kizilirmak adini burada bulunan
tuzlalardan almaktadir (Smith, 1854b: 222). Strabon ayrica Pontus’un en giiney kesiminde
Kizilirmak ve Kapadokya sinirlarimin yakiminda bulunan Himene bolgesinde tuz iiretmek igin fosil
tuz yataklarmin kullamldigindan bahsetmektedir (Strabon, Geographika, 12.3.39; Smith, 1854b:
1333). Ayrica Frigya'min batissnda Lycus Nehri'nin kollar1 civarinda tuz batakliklar1 oldugu
bilinmektedir (Smith, 1854b: 227). Tatta Lacus’dan sonra tuz iiretimi yapilan ikinci biiyiik gol Pers
Krali Kserkses'in Celaenae’den Colossaeye yiiriiyiisiinde yanindan gectigi, Frigya'nin giineyinde,
gliniimiizde Afyon ve Denizli simirlar iginde yer alan Anaua Golii’diir (Heredotos, Historiai,
7.30.1). Pisidia’da Anaua Golii'nde (Arrian, Anabasis, 1.29) tuz iiretimi yapildig: ve bunun disinda
yine Pisidia’da Burdur Golii’niin tuzlu sularindan tuz iiretimi yapildi§indan Aristoteles ve Plinius
bahsetmektedirler (Smith, 1854a: 230; Elalms, 2019: 270). Yunan ve Roma Caglari’nda
Pamphilya’da Aspendos kenti sinirlar1 icerinde yer alan Kapria Golii'nden buharlastirma yoluyla
yiiksek miktarlarda iiretimi yapilmaktayd: (Plinius, Naturalis Historia, 31.7). Antik Cag’da diger bir
onemli tuz iiretim merkezi Karia'da Akdeniz knyisinda bulunan ayrica hemen yaninda kapali havza
bir tuz golii bulunan Kaunos Tuzlasi’dir (Strabon, Geographika, 12.3.39). Bunun disinda Plinius en
iyi natron tuzunun Lydia’daki mor renkli ve hafif tuz oldugundan bahsetmektedir (Plinius, Naturalis
Historia, 31.46). Ayrica Iyonya kentlerinden Priene’de bulunan M.O.1.yy.’a tarihlenen bir yazitta
Prine’de isletilen tuzlalara publicani tarafindan vergi konulmak istenmesi iizerine halkin bunu kabul
etmeyerek tuzlalarin gelirinin Athena Polias Tapinagi'na ait oldugunu beyan ettigi anlatilmaktadir
(Wallace, 2014: 53). Arkeolojik veriler ve antik kaynaklardan elde edilen veriler sonucunda
Anadolu’da bulunan tuz kaynaklarindan biiyiik bir kisminin Prehistorik Caglar’dan itibaren
kullanilmaya baslandi$r ve tuz kaynaklarindan ozellikle Tuz Golii, Kizilirmak ve Kapadokya
bolgesinde bulunanlarin giiniimiize kadar kesintisiz olarak kullamilmaya devam edildigi
anlasilmaktadur.

Makalede Akdeniz cografyast ve Anadolu’dan Nah¢ivan Duz Dagi'na kadar prehistorik ¢aglardan
glintimiize tuz iiretimi ve kullanim alanlarimin arkeolojik ve tarihsel evrimi hakkinda elde edilen
veriler agiklanacaktir. Ayrica yazarlara tarafindan olusturulan haritalar ilk kez paylasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: tuz, akdeniz, anadolu, nah¢ivan, iiretim
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Insanin, iimumiyyatla canlilarin hayatt diciin vacib olan komponentlardon biri da duzdur. Isti iglim
saraitina malik olan olkalarda yasayan insanlar harakat edorkan, yaxud da islayarkan daha cox tarlayir,
bu zaman organizimda miixtalif fizioloji proseslarda daim sarf olunan duz tarla birlikda badondon
xaric olur. Ogar bu itkinin yeri doldurulmasa saglamliq ticiin boyiik fasadlar torona bilor. Bu
sababdan da insanlar gadim zamanlardan duzdan istifada etmislor. Diyarimizdak: das duz yataglar:
rus manbalarinda “Naxcrvan duz sanayesi” da adlandirilir. Magalada rus manbalarinda diyarimizda
hasil edilan duzun keyfiyyati, ixraci, qiymati, migdar: va s. masalalar hagqinda verilon malumatlar
arasdirilmigdir. Bela bir naticaya galinmisdir ki, ermaniparastliyi, miiayyan tohrif va catismazliglar:
istisna etmokla, rus manbalorinin boyiik oksariyyati Naxcivan tarixi iiciin avazsiz va qiymoatli
manbalardir.

Acar sozlar: Naxcroan, Duzdag, duz madanlari, sal duz, das duz, rus manbalari

Giris

Duz hayatdir. O, insan hayatinda o deracads miithiim rol oynamisdir ki, onunla bagl
biitiin xalqlarda, o ctimladen Azarbaycan xalqinda inamlar ve deyimlar yaranmisdir. Hatta
duza and icilmis, miiayyan dovrlards duz miibadils vasitesi olmusdur. Bazi xalqlarda “duz
pullar” islonmis, vergilor duzla 6denilmis, duzla bagh qiyamlar bas vermisdir. Duz
uzunomirliililytin, sarsilmazligin, sadigliyin, miidrikliyin romzina ¢evrilmisdir (25). Ona
gora do duza olan talabati 6demak iiglin duz stixurlarindan istifade olunmusdur. Naticada
duz moadanlori meydana goalmisdir. Belo duz madanlarindon biri do gadim Naxg¢ivan
sohorinin yaxmliginda yerlasir. Simalda Cahri ve Sust kendlerindan baslayaraq cenuba
dogru, Serur yoluna qodar uzanan bu duz yataqlarmin istismarina ns vaxtdan baslanmas:
doqiq moalum deyildir. Bu duz yataqlar1 hagqinda orta asr ve XIX asre aid rus dilli
qaynaglarda miisyyeon malumatlar vardir.

Osas hissa

XIX osr rus moanbalorinde “Nax¢ivan duz senayesi” ds adlandirilan bu madenler
haqqinda K.A Nikitin yazir ki, “Irovandan Naxgivana geden yolda tepalar, yiiksekliklor vo
bitki rtityiinden mahrum olmus arazi ilo qarsilasiriq. Insan yasamayan ve susuz olan bu
arazi ¢ox kadarli vo ac1 teessiirat yaradir. Nax¢ivana 12-15 verst qalmis yolun sol tarafinde
Naxg¢ivan duz senayesi adlandirilan das duz yataqlar: vardir. Su olmadigina gora bu strafda
heg bir sakin ve kand yoxdur...” (16, s.137-138).

Rus muslliflorinden P.Nadejdin Naxgivanda ve Kulpda (Tiirkiyade hazirki adi
Tuzluca) duz istehsalinin Nuh peygamborls slagedar baslandig1 hagqinda malumat verir

52


mailto:seferli1949@mail.ru

1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

(15, 5.232). Naxgivan bolgasinde Nuh peygombarle alagadar yayilan rovayetlarden birinde
deyilir ki, Tufandan sonra Naxgivanda maskunlasan Nuh peygombar xalqa bir sira
sonatkarliq sahalarini, o ctimladen Duzdagda duz ¢ixarmani Syratmisdir (6, s.73). Homin
rovayatlers asaslanaraq Nax¢ivan geher moaktebinin miisllimi K.A.Nikitin yazir ki, Nuh
Naxgivan vo Kulp duz madanlarinds ilk is¢i olmusdur (16, s.110).

Digar bir manbada Nax¢ivandak: duz yataqlar1 bareds asagidaki malumat verilmisdir:
“Mineral zanginliyin bir ¢oxu, xiisusi diqqeat ¢okan xorek duzu yers yatib. Homin duz
Naxgivanin iki madeninden ¢ixarilir: biri 6zeldir, digeri dovlets mexsusdur. Sonuncu
tranzit yolun simalinda, Naxg¢ivan soharindan 7 verst koanarda yerlasir. Duzun ¢ixarildig:
yiiksoklik Qarabag dag silsilasinin tizerindadir. Bu daglar bels shatelonmisdir: serqde
Naxgivan cayi ile suvarilan yiikseklikdan, simalda Cahrigay: vadisinden, gqarbdas qollarinin
atoklarine uzanib gedan Sust kendi vadisindan va nahayat, conubda bu duz daglarindan 15
versto yaxin moasafods axan Araz gayma qgoder enan els hamin vadiden kegir. Duz
yliksakliyinin an hiindiir noqtasi 70 sajendan ¢ox olmayan ucaliga malikdir. Duzlu hissenin
sahoesi 25 kv.verstdan ¢ox deyil” (14, s.214).

1870-ci ilde Naxgivan duz madanlarinden das balta ve kiiltingler tapilmisdir. Duz
madaninin nazaratgisi olan Beyer hamin baltalardan 2 adadini Nax¢ivan sehar maktebina
bagislamis, qalanlarimi ise Petrburq va Tiflis muzeylarine gondermisdir. Bu baltalardan
duz ¢ixarilmasinda istifade olunmusdur (16, s.115). Bazi miialliflor Naxc¢ivan duz
moadanlarinin das dovriindan foealiyyst gostormasi fikrini irali stirarken, bu das alstlars
dsaslanir” (24, s.705).

Rus manbalarindsn aydin olur ki, burada ¢alisan memurlar, fahlsler ve duzqiranlar
torpaq qazmalarda yerlasirmislor, suyu isa Nax¢ivandan 12 verst konar olan bir araziden
gotirirmiglar. K.Nikitin duz hissalarinin va parcalarmim an ¢ox gilli daglarin terkibinde
oldugunu ve duz qgatlarinin qalinlig1 ve kipliyinin he¢ da har yerds eyni olmadigini qeyd
edir. O yazir ki, duz madaninds ¢alisan har bir is¢i giin arzinds 40 pud duz ¢ixarir. Cixarilan
duz kiitlesinin miqdarma ve giymatine galincs, burada miiayyen forqlor oldugu nazare
carpir. Arasdirmalar gosterir ki, XIX asrde Nax¢ivan duz madanlerindan ¢ixarilan duz hom
iri hacmli (sal duz-H.S., Y.R.) das duz hissalarindon, ham da iiytidiilmiis narin duzdan
ibarat idi. Cixarilmis das duzun har pudu tiglin 1,5 gopik, narmn duzun har pudu tigtin 0,5
gopik odenilirdi (16, s.138). Basqa s6zls, das duzun ¢ixarilmasina ddenilon mablag narin
duza nisbaten 1 qopik artiq idi. Bu da dag duzun heyvandarliqda genis istifadasi ile baghdr.
Etnoqrafik materiallarda heyvanlara duz verilmasi haqda genis melumatlar vardir. Bu
moagsadle sal vo narin duzdan istifads edilirdi. Yaylaqlarin okseriyyatinde xiisusi duz
daslar1 olmusdur. Duz hamin daslarin iistiine tokiiliirdii ki, heyvanlar yalasinlar.

S.Zelinskinin vaxtilo duz madanlarinin raisi islomis Beyerin ona verdiyi ve 1857-1866-c1
illarde Duzdagda hasil olunmus va iltizamgilara (XIX asrde Rusiyada dovlete miiayyen
miqdarda pul vermoak miiqabilinds xiisusi sexslore verilon vergi toplamaq hiiququ olan
soxslore) verilmis moahsulun miqdarini oks etdiran malumatlarindan aydin olur ki, XIX
ylzilliyin 1857-1866-c1 illorinde Duzdagda 2579919,5 pud duz hasil olunmusdur. Homin
onillikds har il orta hesabla 203105 pud sal duz, 54887 pud narin duz ¢ixarilirmis. Bir ilde orta
hesabla iltizamgiya 190577 pud sal duz, 35875 pud narin duz verilirdi. il arzinds istehsal
edilon duzun timumi ¢oakisi 257992 pud olmusdur ki, onun da 226656 pudu iltizamgiya
verilmisdir. Ogor har iki nov tizrs (sal ve narin duz) ¢ixarilmis duzun her pudunu 10
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gopikden hesablasaq, onda duzun getirdiyi illik galirin 25799 manat 19 qopik yarim oldugu,
onun 22655 manat 63 gepik yariminmn iltizamgiya catdig1 aydin olur (14, s.216).

Duzun ¢ixarilan yerdas satis giymaoti ilo onun Nax¢ivandan kenardaki erazilerds satis
giymsatinde miisyyen farqler olmusdur. Madandes bir pud duz 10 geapiys satilirdisa,
Naxgivandan kenarda 18-25 gapik, Susada ise 60-75 gopik idi (16, s.138-139). Bundan basqa,
¢ixarilmis duz yerli shalinin talsbatini 6demsakls yanasi, Ordubada, Yenibayazits, Susaya,
frana va b. yerlora gonderilirdi.

Maraq doguran meosslelorden biri de ¢ixarilan duzun hansi {isul ve vasitalarls
dasinmasi mesalasidir. Nax¢ivan duzunun miixtslif srazilsrs dasinmasinda qosqu vasitasi
kimi uzunqulaq ve qatirlardan istifade edirdilor. Naxg¢ivandan Azarbaycanin vo
Zaqafqaziyanin oksar zonalarina qatirla duz daginmasi barads istenilon qadar dalil-stibut
gostarmoak olar. V.Qriqoryevin “Naxc¢ivan ayalstinin statistik tasviri” kitabinda XIX asrin I
yarisinda Naxc¢ivandan Azerbaycanin bir sira yerlarine qatirla yiik aparildigi barads
moalumat verilir (13, s.93).

Rus miislliflori geyd edirlar ki, Nax¢ivan mahalinda Duzdag yaxmnliginda diger
yerlords do duz ¢ixarilir (18, s.329). Onlar Sust ve Cahri kandlari arazisinda yerlason duz
moadanlari hagqinda malumat verirlar. Duzdagda ve bu yerlards istehsal edilon duzu
Serura, Yelizavetpola, Nax¢ivan dairasinin biitiin kandlarine, o climladan Qarabaga ixrac
edirdiler. Ordubad sakinlari duzu Arazin o taymdan yaxin olan Herherden alirdilar ki, bura
da onlara Nax¢ivan duz madanlaerinden daha yaxin idi (13, s.115).

2011-ci ilde aparilan tedqgiqatlar zamani Sustda Eneolit ve Erken Tunc dovriine aid
abidalar agkar olunmusdur (11, 29 sentyabr 2011-ci il). Buna asasen bels bir naticoye golmak
olar ki, Sust duz madanlorindo duz istehsali homin vaxtdan baslanmisdir. Sust keandindo
duz istehsal1 orta esrlor zamani da davam etdirilmisdir. “Nax¢ivan sancagmin miifessal
daftarin”des Xincav (Xincab- H.S., Y.R.) kandindoan bahs edilorken ondan avval duz kasanlor
hagqinda malumat verilir. Burada ehtimal ki, Xincav kendi il ¢ox yaxin (texminen 1 km)
olan Sust duz madanlarindan sohbat acilmisdir. Daftords geyd olunur ki, bu madan iig
ocaqdan ibaratdir. Bu ocaqlara duz kesmok iiglin yiiksak gostaris verildiyi halda, onlar
basqa yers kog edib, yeni ocaq yaradaraq orada (ehtimal ki, Nax¢ivan duz madanlarinda-
H.S., Y.R)) duz kesmoakds davam edirlor. Ona gors ovvalki veziyyst nezers alinaraq
[daftards] geyd olundu. Galir — 210000 (agca) (9, s.20, 133).

Naxg¢ivan das duz ehtiyatinin yiiz milyonlarla ton hesablanmasimna baxmayaraq ondan
cox pis sokilds istifade edilirdi. Verilmis ¢oxsayl lazimsiz qaydalar istehsalin somarale-
liyine manfi tesir gosterirdi. Duz yataqlarinda olan duz ehtiyatlar1 da maraq doguran
masalarden biridir. Bu yataqlarda olan duz ehtiyatlar1 haqqinda miixtslif reqemlar verilir.
N.Sokolski Lenin adina Nax¢ivan duz madanlarinds (Duzdagda-H.S., Y.R.) 55 milyon ton,
Sust madanlarinds ise 45 milyon ton das duz ehtiyatlar1 oldugunu bildirirdi (19, s.85).

Naxgivan xan1 I Kalbali xan Sixmahmud shalisini Duzdagdan ve duz hasilatindan
istifade etmakds istisna hiiquqlarla tomin etmisdir. Bu kendin sakinlori Nax¢ivan diyarinin
miidafissinda lozgilorle doyiisdaki siicast va igidliklarine gore daimi amok haqq: ilo da
tomin edilmigdilar. “Kulp madanleri Kulpi kendins aid edildiyi kimi, burada duzun
islonmasi ti¢lin duz yataqlar1 Xok mahalinin Sixmahmud kendine aid edilmisdir. Bu iki
kondin sakinlari indi madenlordeki macburi islorden (26 avqust 1808-ci ilden) azad
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edilmislar” (15, s. 234). Bu faktdan aydin gortintir ki, XIX asrin avvallerinde Duzdagda duz
¢ixarilmasi hiiququ Sixmahmud kendinin sakinlarine verilmisdi.

Bohs edilon dovrds Nax¢ivan senayesinin, o ciimladan duz senayesinin shato dairasi
o godar do genis olmamusdir. Ibtidai iisulla isloyon duz madenlerinde daha gox primitiv
texnikadan — demir lomdan, kiiliingdan, baritdan va s. istifada edirdiler. Duz hem yanlarda,
ham da tavanda hoals ¢oxdur, aks terafds yuxarida dar bir desik var ki, bu da magarani
isiglandirmagq tigiindiir (13, s.17). Buna gora da har bir is¢iden yiiksak ustaliq talab edilirdi.
K.A.Nikitindan farqli olaraq “Statistik tesvir”in muallifi V.Qrigoryev giin arzinds duz
yataqglarindan 5400 xalvar ve ya 100.000 putdan ¢ox duz hasil edildiyini bildirir. Duz
qirilmast baritin vasitasile tez ve asan olur, demir lom ils desik agir ve oraya barit qoyub
partladirlar (13, s.17).

Mbslumata gora, duz madani satis yolu ile xarcini ddeyanden sonra ilds 1000 tiimen,
gumiis pulla 4000 manat golir getirirdi. Buna asasen satict duzun har batmanindan 8 gqepik
alirdi, bundan slave bir o gadar ds onu ixrac edarken har yiikden alird: (13, s.114). Duzun
satis1 va ixracindan gotiiriilon menfestin miisyyen hissasi madanda ¢alisan isgilore
odanilirdi. Bu barads rus manbasinds bels yazilib: “Sahibkar gelirin 4-cii hissesini duz
¢ixaran isgilors 6demsali idi, bu 6deme pul svezine miisyysn edilmis giymsats duzla da
odanilirdi” (13, s.114).

©lds olan malumata gors, Naxcivan duz madanlarinden 1860-c1 ilds 203800 pud duz
¢ixarilmis, sonraki illords bu reqemlar azalaraq 1863-cti illarde 168648 puda, 1866-c1ilds ise
161465 puda enmisdir. N.Nikiforov ise yazir ki, madanlards ilde 300 min pud duz ¢ixarilird:
(17, 5.558).

Das duz madanlari bir qayda olaraq 5 il miiddatins icaraya verilirdi. XIX asrin 60-c1
illarinde duz madanlari Mehdi bay Agahiiseyn oglunun iltizaminda idi. Sonraki dovrlsrds
duz madanlerini yerdlgon Isa bay Canpoladov icaraye gotiirmiisdii.

Mbslum oldugu kimi, XIX asrin 70-ci illarinde duz senayesinin inkisafina mane olan
aksiz vergisi totbiq olunmusdu. Kulpin duz yataqlar1 ilo birlikds icarays gotiiriilon
Naxgivan duz madanlari XIX asrin sonlarina qader ayri-ayri saxslers verilmisdir. 1876-c1
ilde duz madanlarinin ve duz gollarinin icarays verilmasi barada “Qaydalar” verilir ki, bu
da duz istehsalinda avvalki illars nisbeton miisyyan tenzimloms islerine imkan verdi.
Moanbalarde XIX osrin sonlarinda azerbaycanli sahibkarlarin duz hasilatindak:
movgelarinin xeyli azaldig1 haqqinda malumatlar vardir. Bu dovrde ruslarin komaoyile
Naxg¢ivan duz madanleri Azarbaycan sahibkarlarinin slinden alinaraq ermani, yashudi ve b.
acnabi sahibkarlara verilirdi. 1881-ci ildo duzdan alian aksiz vergisi logv edildi.

“Iltizamda olan madeanlaords duz istehsali iki nafer dag miihandisinin rahbarliyi ve
miisayioti ilo aparilir. Yirticlardan qorunmaq ve nizim-intizama omoal etmok {igiin
moadanlorde harbi heyot tosis edilmisdir” (15, s.234). Qafqaz Dag Idaresinin Naxgivan
yataglarinda duz hasilatinin miqdarina ve satisina dair hesabatindan gotiiriilmiis
ragemlardan ibarat codvelden goriiniir ki, Nax¢ivan madaninin orta illik istehsal giicti 1889-cu
ilden 1907-ci iladak 19 il arzinds 164365 puda barabardir (4, 5.93-94).

Naxgivan duzuna XIX asrds boytik telobat olmusdur. Lakin regiondaki sosial-siyasi
va harbi voziyyat onun hasilatina manfi tosir gostormisdir. XIX asrin avvellorindes Rusiya ilo
[ran arasinda aparilan miiharibsler Naxcivan sanayesins, o ciimladan duz senayesine agir
zarba vurmusdur. Burada texniki tachizat ve naqliyyat masaloasi da xiisusi rol oynamisdir.
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Gostorilan ¢atinliklore baxmayaraq, XIX asrin sonlarina dogru senaye sahasinds, maigotda
va tesarriifatdaki boyiik talebata gora duz istehsal1 xeyli artirilmigdi.

Tarixen Azerbaycan duz hasilatinin esas xammal meanbayi Naxc¢ivandaki duz
moadanlari ve Abserondaki duz yataqlari olmusdur. Naxcgivan bolgesinde olan duz
yataqlarinin ¢ox ¢atin, ziddiyyatli ve miirakkeb inkisaf yolu ke¢diyini gostaran N.Sokolski
yazird1 ki, bunlardan ikisi: I — Naxcgivan geherinden 13-14 km simal-gerbda yerlasan
V.1.Lenin adina duz yataqlari, II - Sust kendinden 24 km simalda yerlogon 26 kommunar
adma duz yataqlar1 daha ¢ox istismar edilirdi (19, s.84). Regiondaki sosial-siyasi ve harbi
voziyyat iqtisadiyyatin biitiin sahslorine, o ciimloden duz hasilatina manfi tosir
gostormisdir. Bu dovrde biitiin Qafqaz Olkeleri kimi Azearbaycan da Krimdan va
Tiirkmanistandan (Kullin duzu) gatirilen duzla tachiz edilmisdi. Malumata gors, 1921-1922-ci
illarde yaradilmis Xiisusi Qafqaz Ordusu Naxgivan duz madanlerinin yeniden qurulmas:
vo istismar1 sahasinde baslica rol oynamisdir. XX asrin avvellerindan baslayaraq Nax¢ivan
duz yataqlar1 miixtslif trest, komits, togkilat ve comiyyatlorin terkibine qatilmisdir. Duz
istismar1 duz senaye cemiyyetlorinin (mas, “Solprom”), sonra xalq senaye-ticarat
komitasinin alinde comlonmisdi. Xiisusi Qafqaz Ordusunun xotti ilo miixtalif vaxtlarda
ayrica “duz ekspedisiyalar1” togkil edilmisdi (19, s.86).

1903-1913-cti illoarde Naxgivan duz madanlarinden 1755086 pud, Sust madeanindan
806488 pud duz cixarilmisdi. Naxcivan duz yataqlarinda istehsal olunan mshsulun
dasinmasi ve naqliyyat catismazligi uzun miiddst problem masals olaraq qalmisdi. Bas-Bas:
damiryol stansiyasimadek uzanan bu kanat yolun tikintisins 1926-c1 ilds baslanmis ve qisa
bir vaxtda — 1929-cu ilda o, istismara verilmisdi. XX asr rus miiallifi N.Sokolski yazird: ki,
bolgada sanayelasdirmanin baslamasinin ilk alamati olan bu yolun ¢akilisi duz senayesinin
yiiksok siirotlo inkisaf etmasine sorait yaratdi (19, s.88). Biitiin bunlar natice etibarils
istehsalin artmasina vo dasima xarclarinin azalmasina sabab oldu.

Naxgivan duzunun keyfiyysti masalesi uzun miiddet miibahisali olmusdur.
Miitoxassislor bu barade miixtalif fikirler irali stirmiislor. Onlarin bir gismi Naxg¢ivan
moadanlarinds istehsal olunan duzun keyfiyystine gors Ukrayna ve Tiirkmanistan
duzundan asag1 soviyyade oldugunu, bezilori iso oksine Nax¢ivan duzunun Canubi
Qafqaza gotirilon duzlardan keyfiyyotco istiin oldugunu iddia edirler. Bolgemizds
¢ixarllan duz asasen mal-qaranin yemlonmasinds, sonaye vo texnikamin miixtalif
sahalorinds, habels tosorriifat magsadile dari ve sabun istehsalinda da istifads edilirdi.

Naxc¢ivan duz yataqlarinin yerlasdiyi arazi, ¢ixarilan duzun hacmi, miqdar: ve giymati
haqqinda miixtalif manbalards A.M.Marqolusun (8), A.U-nun (1), I.Lenann (7), R.ivanovun
(5), akademik I.Habibbaylinin (4), P.Seremetyevskinin (10), Vosboynikovun (12),
H.Sultanovun (20, s.27-28), N.Sokolskinin (19) va b. asarlarinds, toplu ve arxiv sanadlarinda
zoangin malumatlar vardir. Manbalarin tohlilinden aydin olur ki, avvelki dévrlards oldugu
kimi, XX asrin ilk onilliyinde do srazideki duz madanlarinds istehsal primitiv texnikaya
asaslanmis ve mahdud xarakter dasimisdir. Suyun olmamasi ¢atinlik toraden masslalarden
olmusdur. Malumata gors, suyu Naxgivandan 12-15 verst kenarda olan bir eraziden
gotirirmislar. Duzgixaranlar, mamurlar va fohlalor kigik yeralt1 daxmalarda yasayirlarmis.
Nogliyyat c¢atismazligi ve duzun dasinmasi sahesinds ciddi ¢otinliklor var idi.
Diyarimizdaki das duz yataqlarmndan c¢ixarilan duz soda istehsali ticiin avezolunmaz
xammal idi.
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Naxcivandaki duz yataqlarindan behs edan R.Ivanov yazirdi ki, Naxgivan diyarinda
artiq yiiz ilden ¢oxdur ki, duz gixarilir, geoloji kasfiyyat ve qazint1 niimunslarinin tamamiles
yoxlugu sebabinden biz duz yataqlarmin deqiq 6l¢iilarini bilmirik, ancaq slamatlar onlarin
cox boyiik oldugunu ve ham ds ¢ox darinds deyil, az qala yerin sathinds yerlasdiyini
gostorir, bu da biitiin Zaqafqaziya tiglin ¢ox zaruri olan bir mahsulun asan ve ucuz hasil
edilmasins imkan verir (5, s.208).

XX asrin avvellorinda veziyyst bir godar yaxsilasmisdi. Duz senayegisi avvallar icra
miiqabilinds xazinays 1600 manat 6dayirdiss, son harracin gertlarine gore icars haqqi 4800
manata qaldirilmisdi. Sustun duz madanlari avvelki illarde basqa icaradarin istifadesinds
olsa da, 1907-ci ilden madanlar onlarin sahiblarinin 6zlsrine qaytarildi. Els hemin ilde Hac
Xudadat xan Kalbalixanov gardaglari ils birlikds “Kalbalixanov ve Ko” ticarst evini tegkil
etdilar. Ticarat evi Qafqaz dag-madan departamentinin sortine gore madanlardan ilds 100
min puddan ¢ox duz ¢ixarmamal: idi. Sahibkarlarin bir negs il arzinds yuxar1 dairslara
yazmalarindan sonra Senaye ve Ticarest nazirliyi bu serti logv etdi. Hom xazins
madanlarindan, ham de sahibkarlara mexsus madanlarden geyri-mshdud miqdarda duz
¢ixarilmasina icazs verildi.

Notica

XX asrin avvellarinde Nax¢ivanda das duz istehsalinda sabit inkisaf olmamisdir. Ayri-
ayri illar tizre artib-azalmalar olmusdur. Bazi illards ¢ixarilan duzun hacmi ¢ox olmusdur.
Masalan, xazina madanlarindan 1902-1903 v 1905-ci ilds orta hesabla 400-500 min pud das
duz istehsal edilmisdi. Bu baximdan 1909, 1912 ve 1914-cii illeri do xazina tiglin ugurlu
hesab etmak olar. Qeyd etmak lazimdir ki, tedqgiqat zaman istifads ediloen rus menbaslarinds
gostarilon fakt vo rogamlari oldugu kimi gqobul etmak diizgiin olmaz. Yoni bu asarlari tadqiq
edarkan onlar tanqid siizgacindan kecirilmali, diqgstls ve hartarafli aragdirilmalidir.
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SUMMARY
Hajifakhraddin Safarli, Yashar Rahimov
RUSSIAN AUTHORS ABOUT THE NAKHCHIVAN DUZDAGH

Salt is an essential component of human life and all living things. People living in countries with
hot climates sweat profusely when moving or working, and during this time, salt, constantly used
in various physiological processes, is excreted through sweat. If this loss is not replenished, serious
health problems can arise. This is why people have consumed salt since ancient times. In Russian
auhtors about, rock salt deposits in our region are also referred to as the “Nakhichevan salt
industry”. This article examines information provided in medieval and In Russian auhtors about
the quality, export, price, quantity, etc. of salt mined in our region. It is concluded that, with the
exception of pro-Armenian bias, certain distortions, and shortcomings, the overwhelming majority
of Russian sources are invaluable and valuable sources on the history of Nakhichevan.

Keywords: Nakhchivan, Duzdag, salt mines, float salt, rock salt, Russian springs

PE3IOME
laaxbipexpeaann Cepepan, SImap Parmmos
PYCCKWE ABTOPHI O HAXYBIBAHCKOW AY3 AT

O0HUM U3 6AXKHDIX KOMNOHEHINOE OASL KUSHU YEA06EKA U 620 KUB0Z0 6 UAOM SBASEMCS COAb.
A100u, Kusyuwyue 6 cmpanax ¢ KApKUM KAUMAMOM, YCUAEHHO NOmMerom npu O6UXeHUU UAU
pabome, u 6 AMO 6PeMSL COA, NOCHIOSAHHO UCTIOAL3YEMAA 6 PASAULHVIX PUSUOA0ZUMECKUX NPOULecCcax
op2anusma, 6vl600UMCcs U3 opzanusma ¢ nomom. Ecau ama nomeps e eocnornsemcs, mozym
603HUKHYMD Cepué3rvle npodrembl co 300posbem. VImerno noamomy A0du ynompeoAsIAU COAb C
opesrux epemén. B pycckux ucmounuxax mecmopoxdenusl KaMeHHOU COAU 6 HAULeM pezuoHe
maxoxe Hasviearomes «Haxuuesarckum cOAIHLIM NPOMbBICAOM». B cmamve paccmampusaromes
céederusl, npedcmasreHHvle 6 PYCCKUX UCHOUHUKAX 0 Kauecmee, IKCnopme, ueHe, KOAUUecnee u
m.0. coau, JoOvieaemoil 6 Hauiem pezuore. Clerar 6bl600 0 MOM, HMO, 34 UCKAIOHEHUEM
NPOAPMAHCKUX — HACMPOCHUL, ONPeJeAEHHVIX UCKAXEeHUN U Hedocmamkos, nodagasitouiee
OOALULUNHCINGEO PYCCKUX UCMOUHUKOS A6ASLIOMCS OeCUeHHOIMU U UeHHOIMU UCTHOYHUKAMU 1O
ucmopuu Haxuuesariu.

Karouesvie crosa: HaxuvisaH, ,4%30(12, COASHbIE KONU, CNAABHAS COAb, KAMEHHAA COAbL, PYCCKUE
UCTMOYHUKU
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VE KAYA TUZU YATAKLARI HAKKINDA GOZLEMLERI
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OZET

Bu c¢alismada, Nahcivan ve Tuzluca kaya tuzu maden yataklarina iliskin 18. ve 19. yiizyil
seyyahlarimin gozlemleri ele alinmstir. Aras Irmagi’'min Orta Havzasi 'nda yer alan bu olusumlar,
Neozoik (Tersiyer) jeolojik donemin son evrelerinde, kapali g0l ve ¢anaklarda gerceklesen ¢okelme
siirecleri sonucu olusmus ve cesitli tabakalar halinde tortullasmistir. Soz konusu tuz yataklari,
insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren bolgede yasamis ve uygarlik kurmus topluluklar
tarafindan farkly sekillerde kullanilmistir. Bununla birlikte, bu dogal kaynaklar yalnizca ekonomik
anlamda degil, sosyo-kiiltiirel agidan da cevresindeki yerlesim birimlerinin gelisimine katki saglamus;
ayni zamanda uzakta yer alan topluluklarin da ilgisini cekmistir. Tarihi donemlerde ticaretin en
dnemli rotalarmdan biri olan “Ipek Yolu nun dnemli bir kolunun Orta Aras Havzasi ndan gegiyor
olmasi, bolgeyi tarihsel siirecte kervanlarin ve seyyahlarin ugrak noktas: hiline getirmistir. Bircok
seyahatname, Nahcivan ve Tuzluca kaya tuzu yataklari ile cevresindeki yerlesim yerlerine dair dikkat
cekici bilgiler sunmaktadir.

Tarihsel siirecte oldugu gibi giiniimiizde de Nahcivan ve Tuzluca kaya tuzu yataklari onemini
korumakta; bolgedeki yerlesimler basta gida, saglik ve turizm olmak iizere bircok alanda bu dogal
kaynaktan yararlanmaya devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nahcivan, Tuzluca, kaya tuzu, seyhat notlar:

Giris

Orta Aras Irmag1 Havzasi, jeolojik ve jeomorfolojik olusum bakimindan oldukga
cesitlilik arz etmektedir. Bolge, genel hatlariyla III. Jeolojik Zaman’in sonlarina dogru
karasal bir yiizey kazanmis, sonrasinda ise kapali ve sig gollerle ortiilmiistiir. Ozellikle
Neojen dénemi (Oligosen-Miyosen—Pliyosen) olarak adlandirilan Ugiincii Zaman’in
sonlarina dogru gerceklesen yer hareketleri sonucunda, bu kapali ve tuzlu goller ya dis
drenaj sistemleriyle bosalmis ya da yiikselme ve kuruma siiregleriyle ortadan kalkmistir. Bu
stireglerin ardindan, yerlerinde jipsli, marnli ve tuzlu serilerin siralandig1 aliivyal tepeler
olusmustur. Aras Havzasi'nin orta kesimlerinde (Kagizman-Tuzluca-Nah¢ivan) bu tiir
olusumlara sik¢a rastlanmaktadir.

Bolgedeki tuz yataklari, insanlik tarihiyle birlikte dikkat ¢ekmis ve doneminin en
onemli madenlerinden biri olarak isletilmeye baslanmistir. Tuz, insan yasammimn her
evresinde onemini korumus; giiniimiizde de bu onemini stirdiirmektedir. (")yle ki, baz1
donemlerde tilkeler bor¢larini veya vergilerini tuzla 6demistir.

Orta Aras Havzasi'na yerlesen uygarliklar, bu stratejik madeni ellerinde tutabilmek
adina gesitli 6nlemler almig; hatta bu ugurda savaslara girismislerdir. Ayrica tuzu islemek
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amaciyla cesitli yontemler ve aletler gelistirilmis, bu dogrultuda yollar insa edilmis ve
yerlesim yerleri arasinda diizenli kervan seferleri diizenlenmistir.

Nahgivan ve Tuzluca’daki kaya tuzu madenleri ¢evresinde gerceklestirilen arkeolojik
ve tarihi arastirmalar, s6z konusu unsurlar1 giin yiiziine ¢ikarmaktadir. Bunun yarn sira,
bolgeye seyahat eden gezginler de bu 6nemli maden yataklarini dikkatle gézlemlemis,
seyahatnamelerinde bu madenler hakkinda onemli bilgiler vermislerdir. Bu kayaitlar,
yalnizca madenler hakkinda degil, ayn1 zamanda bolgenin begeri ve iktisadi yapisina iligkin
de giintimtize degerli bilgiler aktarmustir.

18. ve 19. ylizyillarda bolgeyi ziyaret eden seyyahlar arasinda, bolgedeki demografik-
etnik yapiya ve kaya tuzu madenine yonelik en yogun ilgiyi Fransiz gezginlerin gosterdigi
goriilmektedir. Her ne kadar Alman ve Ingiliz seyyahlarin da bolgeye yonelik seyahatleri
bulunsa da, bu geziler daha ¢ok bilimsel nitelikte olup, agirlikli olarak jeolojik ve
jeomorfolojik incelemelere odaklanmistir. Bu baglamda, "Kafkas Daglarmin Jeoloji Babas1"
olarak anilan Alman dogabilimci Hermann Abich, Kafkasya genelinde yaptig:
aragtirmalarda, Ozellikle bolgedeki kaya tuzu formasyonlar: igerisindeki fosiller {izerine
onemli gozlemlerde bulunmustur.

Fransiz seyyahlardan Jean-Baptiste Tavernier, Jean Chardin, Frédéric Dubois de
Montpéreux ve Ernest Chantre, Ingiliz Robert Ker Porter gibi daha bir¢ogu bolgeye
gergeklestirdikleri seyahatlerde yalnizca yerlesim dokusu, demografik yapr ve tarihi-
kiiltiirel unsurlar hakkinda bilgi sunmakla kalmamis; ayn1 zamanda kaya tuzu yataklara
dair onemli cografi ve ekonomik degerlendirmelere de yer vermiglerdir. Bu gezginlerin
aktardiklar: bilgiler, hem bolgenin dogal kaynak potansiyelinin ortaya konulmasi hem de
s0z konusu dénemdeki sosyo-ekonomik yapinin anlasilmas: agisindan tarihsel bir deger
tasimaktadir.

1- Jean-Baptiste Tavernier'in Nah¢ivan’a Dair G6zlemleri

Jean-Baptiste Tavernier (1605-1689), Parisli taninmis bir tiiccar ve seyyah olup, Fransa
ile Hindistan arasindaki ticaretin onctilerinden biri olarak kabul edilmektedir. Tavernier, Le
Six Voyages de ].B. Tavernier (J.B.Tavernier'in Alt1 Seyahati) adl1 eserinde; Nahgivani,
diinyanin en eski sehirlerinden biri olarak tanimlamaktadir. Ona gore bu kent, Nuh'un
gemisinin karaya oturduguna inanilan daga yaklagsik ii¢ mil mesafededir. Sehrin adinin da
bu efsaneye dayandig belirtilmektedir: Ermenice’de “nah” kelimesi “gemi”, “sivan” ise
“konmus” ya da “yerlesmis” anlamina gelmektedir. Tavernier’in aktardigina gore, Ermeni
halki, tufandan sonra gemiden ¢tkan Nuh'un bu bolgeye yerlestigine ve burada yasadigina
inanmaktadir. Ayrica, Nuh'un mezarmnin Nahgivan’'da bulundugu, esinin mezarmin ise
Tebriz yolu tizerindeki Merend kentinde yer aldig ifade edilmektedir.

Nahgivan’daki arkeolojik kalintilar arasinda, Asya’nin en gorkemli camilerinden biri
olarak degerlendirilen bir yapmin harabeleri de yer almaktadir. Tavernier, bu caminin
Nuh'un tiirbesi olarak insa edildigine dair yerel bir inanis1 aktarmaktadir. Sehrin ¢ikisinda,
icinden gegen bir ¢aym yakininda konumlanan ve mimari 6zellikleri agisindan dikkate
deger bir kule de bulunmaktadir. Yapi, dort kubbenin {iistiine on iki kiic¢iik kulenin
yerlestirildigi, piramidal bir kompozisyon sergilemekte; ancak orta kismindan itibaren form
degistirerek, yukariya dogru daralan ve sonunda sivrilen dort cepheli bir mimariye
dontismektedir. Tamami tugladan insa edilen yapinin hem i¢ hem dis yiizeyleri, kabartma
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cicek motifleriyle bezeli olup parlak bir gortiniim sunmaktadir. Tavernier’e gore, bu yapmin
Timur (Timurlenk) tarafindan Iran’in fethi sirasinda yaptirildigina inanilmaktadir.

2- Jean Chardin’in Nah¢ivan Gozlemleri ve Tarihsel Baglami

Jean Chardin (1643-1713), tipki hemsehrisi Jean-Baptiste Tavernier gibi, tiiccar
kimliginin yani sira bir seyyah olarak da taninmaktadir. Istanbul’dan hareketle Karadeniz
{izerinden Azerbaycan ve Iran’a gegmis, buradan Hindistan’a ticaret amaciyla yolculuk
yapmustir. fran’da 6zellikle II. Sah Abbas déneminde uzun siire ikamet etmistir.

Chardin’in seyahatleri sirasinda gézlemledigi Nahg¢ivan, onun ifadelerine gore "biiytiik
ve harap" bir sehir olarak tanimlanmakta, hatta “yeniden insa edilmekte olan biiytiik bir
harabe yigim1” olarak betimlenmektedir. Sehrin merkezi kismi o donemde yeniden
yapilandirilmis olup, yerlesim gormektedir. Ticari hayatin izleri gsehirde acikca
gozlemlenmektedir; her iki yaninda gesitli mallarin satildig1 diikkanlarmn siralandig1 uzun
carsl galerileri veya kapali sokaklar, bu canliigin gostergesidir. Ayrica sehirde bes
kervansaray, hamamlar, pazar yerleri, biiyiik tiitiin ve kahvehaneler ile yaklasik iki bin ev
bulundugu aktarilmaktadir. Oysa ki Pers tarih yazziminda, ge¢miste bu sayin kirk bin
civarinda oldugu belirtilmektedir.

Chardin’in aktardigma gore, Arap istilasindan once bu bolgede, Pers Krali Behram-1
Cubin tarafindan insa edilen bes kasaba yer almaktaydi. Sehir disinda ise, Safevi hiikiimdar:
I. Abbas'in 17. yiizyil sonlarinda stratejik nedenlerle yiktirdig1 bir kale ile bazi diger
tahkimatlarin kalintilar1 goriilebilmektedir. I. Abbas, bu yapilar1 Tiirklerin yeniden iskan
ederek savunma ve lojistik amagh kullanmasini engellemek amaciyla ortadan kaldirmistir.
Bu durum, donemin askeri stratejilerini ve bolgede siiregelen Osmanli-Safevi miicadelesini
yansitmaktadir. Chardin, Nahcivan'im  bu donemdeki halini “acinasi” olarak
nitelendirmektedir.

Pers tarih yazimina gore Nahcivan, tarihsel olarak Ermenistan’in en biiyiik ve en giizel
sehirlerinden biri olarak kabul edilmektedir. U¢ Kilise Manastiri'nda muhafaza edilen tarihi
kayitlarda, bu kentin Antik Yunan yazarlari tarafindan Artaxates veya Artaxasates olarak
anilan eski Ardasad kenti ile 6zdes oldugu belirtilmektedir. Baz1 Ermeni kaynaklar1 ise
Nahc¢ivan'in ¢ok daha eski bir yerlesim oldugunu ve Nuh Peygamber’in tufan sonrasi
burada ilk yerlesimi kurdugunu ifade eder. Sehrin adinin kokeni de bu anlatilara
dayandirilmakta; eski Ermenicede “ilk yerlesim yeri” ya da “ilk sigmnak” anlamina gelen
“Nakhidchevan” ifadesine atif yapilmaktadir. Batlamyus (Ptolemaios)un da bu bolgeye
iliskin “Naxuane” adini tasiyan bir yerlesimden soz ettigi bilinmektedir ve bu yerin
Nahgcivan ile 6zdes olabilecegi diisiiniilmektedir.

Chardin, Nahg¢ivan'mn, tinlii Antik kent Artaxates ile ayni yerlesim olabilecegini ya da
ona ¢ok yakin bir konumda bulundugunu ileri siirmektedir. Bu goriisiinii, Tacitus'un Aras
Nehri'nin Artaxates’in yakmindan gectigi yoniindeki ifadesine dayandirmakta; zira Aras
Nehri, Nahg¢ivan’a yalnizca yedi fersah (yaklasik 40 kilometre) mesafededir.

Nahg¢ivanin bes fersah kuzeyinde Abrener (ya da Abrenar) adli biiyiik bir koy
bulunmaktadir. Ismin anlami, "verimli tarla" seklindedir. Bu kdy ve cevresindeki yedi
koyiin halki Roma Katolik inancina mensuptur. Bu cemaatin ruhani liderligi Dominiken
tarikatina bagh piskopos ve papazlar tarafindan yiiriitiilmekte olup, ibadet dili olarak
Ermenice kullanilmaktadr.
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3. Robert Ker Porter'in Nah¢ivan Gozlemleri: Tarihi ve Toplumsal Bir
Degerlendirme

19. ylizyilin taninmis seyyahlarindan Robert Ker Porter (1777-1842), her ne kadar
Fransiz vatandasi olmasa da, uzun yillar boyunca Kafkasya bolgesinde seyahatlerde
bulunmus ve bu siire¢te hem Rus Carliginin hem de Kagar Hanedani'nin hizmetinde yer
almgtir. Ozellikle Iran Sahi Feth Ali Sah ve oglu Abbas Mirza ile kurdugu dostane iligkiler
sayesinde saray gevresine dahil olma imkani elde etmistir.

Ker Porter, Nahcivan ve cevresinde konaklamis; Revan ve Nahcivan Hanliklarmin Rus
Carlig: tarafindan isgal edilmesinden onceki doneme iliskin énemli gozlemler aktarmistir.
Bu gozlemleri, donemin sosyo-politik yapisin1 ve fiziki cevresini anlamak bakimindan
kayda degerdir.

Ker Porter'in Nahgivan ile ilgili aktarimlarinin 6zetine bakildiginda, sehirdeki
gozlemleri su sekilde 6zetlenebilir:

Porter, Nahcivan’da konakladig1 donemde, sehrin bir zamanlar oldukga biiyiik ve
onemli bir merkez oldugunu, ancak savaglarin ve yagmalamalarin etkisiyle ciddi bigimde
kiigiildigiinii belirtmektedir. Sehrin surlar1 igerisinde yer alan yapilar —camiler, evler,
kuleler— biiyiik oranda harap olmus; sehir girisine ulasmadan 6nce tamamen yikilmis ve
1ss1z alanlardan gegmek gerektigini ifade etmistir. Ozellikle Safevi Hiikiimdari I. Abbas’in
bolgeyi ele gegirmesi sonrasinda sehrin biiyiik yikima ugradigmi ve bu tarihten itibaren
stirekli ¢atismalarin hedefi haline geldigini aktarmaktadir.

Sehirdeki iki biiylik cami kalntisina dikkat ¢eken Porter, bu yapilardan birinin —
Zaviye Camii olarak anilmaktadir— yesil, mavi ve yaldizli ginilerle bezeli oldugunu; bu
siisleme tarzinin Dogu’ya 6zgii estetik anlayisini yansittigini belirtmistir. Ayrica, bolgede
yer alan eski kalelerin halen stratejik konumlarini korudugunu ve mimarilerinde askeri
0zenin acik¢a goriilebildigini ifade etmektedir. Bu gozlemler, Safeviler doneminde bolgenin
savunma acisindan ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Ker Porter ayrica, antik donem cografyacilarindan Batlamyus'un bahsettigi Naksivan
adli yerlesimle Nahcivan'in ad ve konum bakimindan ortiistiigiinii ve bu iki yerin ayni
oldugu kanaatine vardigini dile getirir. Sehir, bir zamanlar {iretimiyle tinlii olan tiziim
baglarina ve yiiksek kaliteli saraplara sahipken, Porter’in ziyareti sirasinda bu baglarmn
biiyiik Olgltide yok oldugu ve sadece birka¢ bahgede iiztim kalintilarmma rastlandig:
aktarilmaktadir.

Nahcivan, Porter'in gozlemledigi dénemde, Iran’a bagl bir hanlik tarafindan
yonetilmekteydi ve han dogrudan sehirde ikamet etmekteydi. Porter, bu hanliga girisinde,
Erivan’dan gelen memurun yerine gegecek bir mihmandarm han tarafindan kendisine
tahsis edildigini belirtir.

Seyahatinin ertesi giinii, yeni mihmandariyla birlikte Nahcivan Nehri'ni gegerek
yolculuguna devam eden Porter, bu nehrin genellikle yilin bu doéneminde oldukga sig
oldugunu ve ge¢miste Chardin’in kullandig1 saglam kopriiniin kalintilarinin yakinindan
gectigini not eder. On bir kemerli bu kopriiniin tugla ve tastan insa edilmis olmasi,
bolgedeki altyapi kalitesini yansitmaktadir.

Porter'in bolge halki hakkinda yaptigi gozlemler, tarim faaliyetleriyle ev yasantisi
arasinda belirgin bir tezat oldugunu ortaya koymaktadir. Ona gore, tarlada oldukca ¢aliskan
ve gayretli olan halk, ev ortaminda ise tembellige meyillidir. Bolgenin baslica tarimsal tirtinleri
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pamuk, arpa ve hint yagidir; hint yagi hem ig tiiketim hem de ticaret amaciyla kullanilmaktadir.

4- Frédéric Dubois de Montpéreux’iin Nahc¢ivan ve Tuzluca Cevresindeki
Gozlemleri: Dogal Kaynaklar, Tarihi Izler ve Etnografik Notlar.

Fransiz asilli Isvigreli yazar, dogabilimci, arkeolog ve tarihgi Frédéric Dubois de
Montpéreux (1798-1850), 19. yilizyilin ilk yarisinda Kafkasya’da gerceklestirdigi bilimsel
kesifler ve gozlemleriyle bolgenin dogal kaynaklari, tarihi ve etnografik yapismna dair
onemli veriler sunmustur. Montpéreux, Azerbaycan’m Nahg¢ivan, Erivan ve Igdir gevresi
gibi pek cok sehrinin yami sira Giircistan’in gesitli bolgelerini de ziyaret etmis ve bu
gezilerinde 6zellikle bolgedeki Ermeni topluluklari tizerinde yogunlasmistir.

Montpéreux, Nahgivan'in kuzeybatisinda yer alan ve fosil tuz rezervleriyle bilinen
jeolojik olusumlar hakkinda detayli betimlemelerde bulunmustur. Bu yiiksek topografik
olusumlar, dar tuz vadileriyle boliinmiis olup, yaklasik on verst (yaklasik 10,6 km) igeri
girildiginde, marn (kil ve kirectasmin birlesimi) yapilar iginde konumlanmis, kaya
tuzundan olusan genis bir tuz yatagina ulasilmaktadir. Kirmizi ve mavi marn tabakalarmin
icinde yaklagik 150 adim ¢apinda bir alan1 kaplayan bu rezerv, giiney yoniinde incelerek
son bulmakta ve burada yalnizca birkag ince algitas: tabakas: goriilmektedir. Bu tuz kiitlesi,
birkag¢ gri marn tabakasiyla kesintiye ugramaktadir.

Nahgivan’daki tuz madenlerinin yillik kira bedeli 16.000 giimiis ruble (yaklasik 64.000
frank) olarak belirlenmis, bu meblaga Tuzluca’dan (Koulpe) elde edilen 48.000 frank da
eklendiginde toplamda hanliga 112.000 franklik bir gelir saglandig belirtilmistir. Her ne
kadar Nahg¢ivan’daki rezervler, zenginlik bakimindan Tuzluca’dakilerden daha az olsa da,
[ran simirma olan yakinliklari nedeniyle daha verimli kabul edilmistir. Buna karsilik
Tuzluca'nin, Tiirkiye’deki Kars Pasalig1 gibi diger zengin tuz yataklariyla dogrudan bir
baglantis1 bulunmamaktadir.

Montpéreux, gozlemlerini yalnizca jeolojik verilerle sinirlamayip bolgenin florasina da
deginmis; giinesin etkisiyle oldukca sicak olan vadilerde beklenmedik 6l¢iide zengin bir
ilkbahar bitki Ortiistintin gelistigini kaydetmistir. Bu baglamda, tarihi ve kiiltiirel 6nem
atfettigi Nahcivan’i, tarihgi Josephus'un “dmoPatroiov” (karaya c¢ikis yeri) olarak
nitelendirdigi Nuh'un sehri olarak tamimlamis ve kentin insanlik tarihindeki baslangic
noktalarmdan biri oldugunu ileri stirmiistiir. Montpéreux’ye gore Nahgivan, “Geleneklerin
ve halklarin baslangi¢ noktas burasidir”. Nahcivan; “tarih kadar eskidir” ve bolgedeki su
kaynaklari, gecmisten giintimiize halklar tarafindan biiyiik deger atfedilen dogal hazineler
arasinda yer almistir.

Ayrica Montpéreux, Tuzluca (Koulpé-Goghp) cevresinde de kapsamli saha ¢alismalar:
yuriitmiis ve Tekalt1 Dagi'nin eteklerinde yer alan marn ¢ukuru igerisindeki fosil tuz
yatagia iliskin detayli stratigrafik analizlerde bulunmustur. Bu rezerv, yaklasik 2-3 verst
genisliginde, kirmizi marn tepeleriyle gevrili bir canagin tabaninda yer almakta ve batiya ve
glineye dogru 150 metreyi asan dik egimli bir yamaca sahiptir. Tuzluca koyti, ¢evredeki
marnl kil yapilar tizerine bir amfitiyatro bigiminde insa edilmistir.

Bolgedeki {i¢ ana tuz katmaru birbirinden farkli renk ve bilesimde marn ve jips
tabakalariyla ayrilmistir. En alttaki katman 6-7,5 metre kalinliginda olup, tizerindeki
katman ise kirmizimsi ve mavimsi marnlardan olusmakta ve kismen 0,5 ila 60 cm
kalinhigidaki tabakalardan meydana gelmektedir. Bu tabakalar, ince yesilimsi-mavi jips
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kili ile ayrilmaktadir. Ust katmanda ise jips kristallerinin oldukca yaygin oldugu ve yapi
tas1 olarak kullanilabilecek sertlikte oldugu ifade edilmistir.

Montpéreux'ye gore bu jeolojik yapi tarihsel siirecte yasanan heyelanlar ve
Vartemartcay Deresi'nin asindirici  etkisiyle sekillenmis ve Tuzluca Vadisi'ni
olusturmustur. Depremlerle zayiflayan dag govdesinde olusan biiyiik catlaklar, kiitle
hareketlerine neden olmus ve zamanla koy yerlesimini tehdit eder hale gelmistir.

Bununla birlikte, madenin uygunsuz sekilde isletilmesi —o6rnegin, destek stitunlar:
olmadan gelisi giizel kazilar yapilmasi— ¢okmelere yol agmis; Ozellikle bati duvarmnin
neredeyse tamaminin ¢oktiigii ve yeniden isletilmesinin giiglestigi belirtilmistir. Mevcut
calismalar, 150-160 adim uzunlugundaki giiney cepheli duvarda yuritiilmekte olup,
burada da toprak kaymalari nedeniyle sinirl {iretim yapilabilmektedir. Madende biriken
yagmur ve kar sulari, drenaj eksikligi nedeniyle havuzlanmalara neden olmus ve bazi
boliimleri erisilemez hale getirmistir.

Ekonomik baglamda, Tuzluca’daki tuz iiretiminin maliyetleri de ayrintih bicimde
aktarilmistir. Kraliyet tarafindan isletilen bu madenlerde 32 tas (yaklasik 2.560 libre ya da
1.280 kg) tuz igin iireticilere 1 ruble 20 kopek, devlete ise 3 ruble 50 kopek 6denmektedir.
S0z konusu vergi geliri, Erivanli bir Ermeni'ye yillik 12.000 giimiis ruble karsihifinda
kiralanmuistir.

Tuz, yaklasik 2 pud agirhgindaki biiyiik bloklar halinde c¢ikarilmakta; 7,5-10 cm
derinligindeki kanallardan gecirilerek biiyiik gekic darbeleriyle parcalanmaktadir. Isciler,
bu islem sirasinda yiiksek diizeyde ustalik sergilemektedir. Bolge halki, ozellikle
Ermenistan ve Giircistan’dan gelen tiiccarlar, tuzu hayvanlarla (6kiiz ve deve) tagiyarak
bolgede aktif bir ticaret ag1 olusturmaktadr.

5- Ernest ve Belloni Chantre’nin Giiney Kafkasya Gozlemleri (1890)

Daha once iki kez cesitli gorevlerle Rus Carlig1 topraklarina seyahat eden Fransiz
arkeolog ve antropolog Ernest Chantre, 1890 yilinda ticiincii kez bu bolgeye gonderilmistir.
Bu defaki seferinde esi Belloni Chantre ve arastirma ekibi de kendisine eglik etmis; yaklasik
bes ay siiren bu saha ¢alismasmin temel amaci, Giiney Kafkasya bolgesinde antropolojik
arastirmalar ve gozlemler gerceklestirmek olmustur.

Nahcivan tizerine ¢alismasi, 9 Haziran'da Megri’de baslamais; sirasiyla 12 Haziran’da
Ordubat, 18 Haziran’da Akulis (Eylis) tizerinden Culfa’ya gecilmis ve 20 Haziran’'da
Nahg¢ivan merkeze ulagilmistir. 24 Haziran’da Nahg¢ivan’dan ayrilan ekip, Erivan’a dogru
hareket etmis; 2 Temmuz’da Erivan’dan ayrilarak Aras Nehri'nin giineyine, Igdir bolgesine
gecmistir. Bu bolgede 15 Temmuz'a kadar arastirmalar yapilmistir. 16 Temmuz'da
Halikislak-Hacibayramli mevkisinden Aras Nehrinin kuzeyine gegilerek, 17 Temmuz’da
yeniden Erivan’a doniilmiistiir.

Bay ve Bayan Chantre, kendilerinden once ayni bolgede arastirmalar yapmis olan
Avrupali gezginler gibi, 6zellikle Hristiyan topluluklar, bilhassa Ermeni niifus iizerine
yogunlagsmislardir. Avrupa’ya dondiiklerinde, Giiney Kafkasya'daki Hristiyan
topluluklarin Avrupa kamuoyunca taninmasi ve bu topluluklara yonelik ilginin artmas:
amaciyla gesitli calismalar yiirtitmiislerdir.

Nahgivan ve Cevresi
Chantre’nin seyahat notlarinda yer alan anlatimlara gore, ekip 21 Haziran tarihinde
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Nahc¢ivan’a ulasmustir. Sehir, Erivan’in yaklasik 150 km giiney-giineydogusunda, Aras
Nehri'ne 8 verst uzaklikta yer almakta olup 934 metre rakimda bulunmaktadir. Nahcivan,
adini aldig1 caym kollarindan biriyle sulanmakta; Karacug Dag silsilesinin eteklerinde
konumlanmaktadr.

Nahcivan’daki halkin temel ekonomik faaliyetleri arasmnda tarmm, bahgecilik,
ipekbdcekgiligi ve aricilik yer almaktadir. Ozellikle {iziim yetistiriciligi dne gikmakta;
bolgede her biri bigim, renk ve tat bakimindan farklilik gosteren yaklasik 60 gesit asma tiirii
bulunmaktadir. Bu tiziim gesitlerinin her biri yerel olarak 6zgiin isimlerle anilmaktadir.
Bolge ikliminin tiztim {iretimine son derece elverisli oldugu, Avrupa'da tiztim baglarmni
etkileyen hastaliklarin bu cografyaya heniiz ulasmadig ifade edilmektedir.

22 Haziran tarihli gozlemlerde ise Nahcivan garsisi ayrintili bigcimde tasvir edilmistir.
Pazar yerinde kayisy, erik, kiraz gibi meyveler ile siit iirtinleri sergilenmekte; yeni hasat
edilen ipekbocegi kozalar1 da dikkat cekmektedir. Tiiccarlarin serinletici iceceklerle birlikte
ogle yemeklerini yedikleri, giindelik yasamin canliligi gozlemlenmistir. Yerel mutfakta
kebap, meyve regelli pilav ve siitli tathlar 6nemli yer tutmaktadir. Sunulan yemeklerin
siralamasindaki diizensizlik, Chantre tarafindan tipik bir yerel o0zellik olarak
degerlendirilmistir.

Ayrica bolgede, kege ve hali liretiminin yani sira, cincin adi verilen ipek duvar
kumaglarmm tretildigi simirli diizeyde bir sanayi faaliyetinin var oldugu belirtilmistir.
Ancak bu tiretim, biiyiik dlgtide yerel titketime yonelik kalmakta, genis ¢capl bir endiistriyel
gelisme gozlenmemektedir.

Son olarak, bolgeye 6zgii ve “nalband-nolbond” olarak adlandirilan genis yaprakls,
yogun golgelik saglayan bir agag¢ tiirtine dikkat ¢ekilmis; 6zellikle bu agaclarin altindaki
sosyal yasam, yemek kiiltiirii ve iklimle uyumlu giindelik aligkanliklar ayrintili bicimde
betimlenmistir.

Tuzluca (Koulpe) Tuz Dag1 ve Cevresi

1110 metre rakimda yer alan Tuzluca (eski adiyla Koulpe), act ve camurlu sulara sahip
Cincavad Cay1 gevresinde konumlanmistir. Bolgeye inis, kirmizi ve mavi marnlardan
olusan, son derece kaygan ve dik yamaglar iizerinden hizli bir sekilde gerceklesmektedir.
Yol, oldukga iyi durumdaki bir gilizergah tizerinden ilerleyerek, bolgenin en karakteristik
jeolojik yapisi olan tuz dagmin eteklerine ulagsmaktadir. Tuzluca yerlesimi, bu etkileyici
dogal yap1 karsisinda konumlanmakta olup, madencilik faaliyetlerinin merkezidir.
Konaklama gereksinimi, maden miidiirintin misafirperverligi sayesinde yerinde
karsilanmis; temiz ve havadar bir konaklama alan1 temin edilmistir.

Tuzluca Dagy, diinya tizerindeki en biiytiik kaya tuzu olusumlarindan biri olarak kabul
edilmektedir. Bu yapi, Tekaltimin eteklerinde yer alan ve yaklasik 2 ila 3 kilometrelik bir
¢okiintii icinde yiikselmektedir. Eski ad1 Goghp olan Koulpe-Kulp koyii, bu dagin eteginde,
Vartemart Cay: tarafindan sekillendirilen lamine kil katmanlar1 iizerinde bir amfitiyatro
bi¢ciminde gelismistir. Tekaltr’dan dogan Vartemart Cay, giintimiizde Tuzluca'nin sulama
ihtiyacin1 karsilamaktadir. Ancak dagda meydana gelen heyelanlar nedeniyle koy, kars:
yamagta gelisimini stirdiirmektedir.

Bolgedeki tuz yatagr doguya dogru, Cincavat yoniinde bir kilometreden fazla
uzanmakta ve kirmizi ile mavi marn tabakalari ile ayrilmis ti¢ temel jeolojik katmandan
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olusmaktadir. Bu katmanlardan ilki 7-8 metre kalmhginda, ikincisi benzer 6zelliklere
sahipken, {igiincii katman daha kompakt yapidadir ve yapi tas1 olarak kullanilabilecek
nitelikte, kalin yesilimsi al¢1 marn tabakalariyla ayrilmaktadir. Tiim bu formasyon, biiyiik
oranda algitasi (jips) ile kaplidir. Bu alanda iyi kristallesmis 6rneklere siklikla rastlanmakta
ve bunlar bilimsel 6rnekleme icin yiiksek deger tasimaktadir.

Bununla birlikte, marn birikintilerinin suya kars:1 gecirimsiz olusu, zaman igerisinde
yogun yiizey akisi ve sizmalar nedeniyle ¢ok sayida toprak kaymasma yol agmistir. Bu
siireg, tuz igeren tepelerin bazi bdliimlerinin tamamen asmmasina neden olmustur.
Vartemart Cay1 tarafindan gevrelenen bu dag etegi, bolgeye hem pastoral hem de dramatik
bir peyzaj goriiniimii kazandirmaktadir.

Tuzluca’daki tuz madeni, uzun siiredir devam eden madencilik faaliyetleri nedeniyle
yapisal olarak zayiflamistir. 1819 yilinda meydana gelen biiyiik deprem, bu zayifligin
etkisini artirmig ve dagm algitas: zirvelerinin ¢okmesine yol agmistir. Deprem sonrasi
olusan devasa catlaklar, al¢i ve marn kiitlelerini birbirinden ayirmis, bazi bloklarin
tamamen ¢6kmesiyle koytiin bir boliimii tahrip olmustur.

Bolgedeki tuz rezervleri olduk¢a zengindir. Ancak sistematik ve stirdiiriilebilir bir
sekilde isletilmeye baslanmasi, s6z konusu madenin Devlet tarafindan kiralanmasiyla
mimkiin olmustur. Tarih 6ncesi donemlerden itibaren bireysel girisimlerle ve kontrolsiiz
bicimde igletilen maden, giiniimiizde kontrolli  madencilik  teknikleriyle
degerlendirilmektedir. Su an itibariyla yaklasik 100 metre uzunlugunda galeri kazilari
yapilmakta ve bu galeriler 30 ila 40 metre derinlige ulasmaktadir. Aktif olarak isletilen tek
katman alt tabakadir. Bu katman kuzeye dogru belirgin bir egimle uzandigindan, galeriler
de bu egimi takip etmek zorundadir. Bununla birlikte, dis 1sik halen galerilerin alt
kisimlarma kadar ulasabilmektedir.

Tuz bloklari, yaklasik 30 ila 40 santimetre kenar uzunluguna sahip ve 1 ila 2 pud
(yaklasik 16-32 kg) agirligindadir. Bu bloklar, isciler tarafindan ustalikla kullanilan, sivri
uclu cgekiglerle ayrilmaktadir. Kullanilan aletler, Tas Devrine ait oOrneklerle
karsilastirildiginda teknik olarak fazla bir gelisim gostermemistir. Bu durum, iiretim
sirecinin hala oldukca ilkel ve diisiik maliyetli yontemlerle stirdiirtildiigiinii ortaya
koymaktadir. Su anda sahada yalnizca yirmi is¢i ¢alismaktadir.

Sekil 1. 1/4 GR. NAT. Diyorit cekic, Tiflis Arkeoloji Miizesi, Koulpe Tuz Madenleri.
Sekil 2. 1/4 GR. NAT. Diyorit ¢eki¢, Kuzey Amerika. Lyon Doga Bilimleri Miizesi
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Sekil 3. Nahg¢ivan'dan tuz madeninde kullanilan yesil
porfirden yapilmis, bazi yass1 bronz baltalar.

Elde edilen baz: tuz bloklari, kaymaktag1 benzeri kompakt yapilar1 ve saydamliklar:
sayesinde bicimlendirilebilir niteliktedir. Bu tiir bloklar, nitelikli ustalar tarafindan sanatsal
objelere donitistiiriilmektedir.

Yer yer bazi galeriler, yagmur ve kar sularmin sizmasi sonucu suyla dolmustur.
Zemini olusturan al¢1 marnlarin gecirimsiz yapisi nedeniyle, bu galerilerde asir1 tuzlu sular
birikmis ve catilarda beyaz renkli sarkitlar ile ytizeyde kristal birikintileri olugarak gorsel
olarak etkileyici, dogal tuz golleri meydana getirmistir.

1888 ve 1889 yillarinda, iki akademisyen olan Paul Muller-Simonis ile Henri Hyvernat,
Kafkasya, Kiiciik Asya ve Kuzey Mezopotamya bolgelerinde bir arastirma gezisi
gerceklestirmigtir. Bu seyahate dair aktardiklar1 bilgiler, hem donemin hem de bdlgenin
tarihsel baglamda incelenmesine katki saglayan Onemli bir belge niteligindedir. Kilise
meselelerine 6zel ilgi duyan bu iki arastirmaci, yolculuklar: sirasinda gesitli Hristiyan
cemaatlerinin ve Avrupa kokenli misyonlarin temsilcileriyle gortismeler gergeklestirmis; bu
goriismeleri fotograflarla belgeleyerek ayrintili raporlar kaleme almislardir.

Nahcivan, Aras Vadisindeki en eski sehirlerden biridir; Batlamyus, Nahcivan'dan
Naksa adiyla bahseder. Ermeniler hakl olarak ona bir Nuh etimolojisi atfeder ve Nuh'un
mezarinin Hanlar Kulesi'nden biraz uzakta oldugunu soylerler.

Sehir ¢ok giizel bir konumdadir: kuzeybatida Agri; kuzeybati-giineydogu yoniinde,
aramizda Gokge (Sevanga) Golii, derin girintili ¢ikintili ve tek tiik zirveleri olan volkanik
daglar; ve nihayet, tiim bu daglarin hakim oldugu, Nahcivan’a giden kayalik ¢ikintinin
eteginde, Aras OvasL

Nahgivan, belki de Erivan'dan daha sik yikilip yeniden insa edildi. Tiirk istilalarindan
korkan $Sah Abbas (1586-1628), Erzurum'dan Tebriz'e giden yol tizerindeki tiim tilkeyi
tamamen harap ederek Tiirk ordularinin 6niinde bir ¢6l yaratma gibi radikal bir adim
atmusty; bu talihsiz bolgelerin sakinlerini ise imparatorlugunun ticra vilayetlerine stirmiistii.

Chardin, 1672'de Nahcivan'dan gectiginde, sehir yikintilarindan yeniden
ylikseliyordu.
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Uzun stire 6nemli bir Katolik merkeziydi. Dominiken rahip Peder Barthhelemy, 1320
civarinda Aziz Dominik Tarikati'min bir Ermeni subesini kurmustu; bu cemaat ihtisamh
bir donem gecirmis ve Nahcivan ¢evresinde on manastira ulasmisti. Tournefort, bu
Katolikler hakkinda soyle demisti: "Bu kiiciik cemaat kutsal bir hayat yasiyor; iyi egitimli
ve tim Dogu'da ondan daha iyi Hristiyanlar yok." $Sehir, Chardin'den beri bir¢ok firtina
atlatmak zorunda kaldsy; su anki niifusu 5.000 ila 6.000 kisidir.

Sonug ve Degerlendirme

Orta Aras Havzasi'nda, III. Jeolojik Zaman’in ikinci yarisinda olugsmus olan kaya tuzu
yataklari, bolgenin énemli dogal kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Ozellikle Kagizman-
Tuzluca ve Nahcivan gevresinde tabakali bicimde bulunan bu tuz yataklari, hem jeolojik
hem de ekonomik acidan dikkate degerdir. Bolgenin jeolojik zenginliklerinin yani sira,
sahip oldugu cografi konum, topografik yap1 ve iklim 6zellikleri, tarih boyunca yerlesim ve
medeniyet gelisimi agisindan elverigli bir ortam sunmus; bu sayede cesitli uygarliklar
bolgede varlik gostermistir. Avrupa ile Uzak Dogu arasinda uzanan tarihi ulasim yollar
tizerinde bulunmasi da bu durumu pekistirmistir.

Arkeolojik bulgular, bu alandaki kaya tuzu yataklarinin tarihsel siiregte insanlar
tarafindan kullanildigini ortaya koymakta; bolgede yapilan kazilarda ele gegen cesitli el
aletleri, yerlesim ge¢misinin ¢ok eski donemlere dayandigini gostermektedir. Tarihin farkl
evrelerinde oldugu gibi, 18. ve 19. yiizyillarda da bolge, yabanci seyyahlar tarafindan
ziyaret edilmis; seyahatnamelerinde bolgeye dair onemli gozlemler ve bilgiler kayda
gecirilmistir.

Bu calismada incelenen kaynaklar, bolgeye 6zellikle Fransa’dan gelen aragtirmaci ve
seyyahlari agirlikhi oldugunu gostermektedir. Bu kisilerin biiylik ¢ogunlugu misyoner
kokenli olup, calismalarmi genellikle bolgede yasayan Hristiyan niifus tizerinde
yogunlastirmislardir. Konakladiklar: yerler, iliski kurduklar: topluluklar ve gozlemledikleri
sosyal yapilar cogunlukla Hristiyan yerlesimleriyle sinirli kalmistir. Seyahat sonras: yazilan
eserlerde, bu topluluklarin kiiltiirel, ekonomik ve etnografik 6zellikleri 6n plana ¢ikarilmis;
bu bilgiler Avrupa kamuoyunda gesitli amagclarla kullanilmistir.

Ancak, yapilan gozlemlerde bolgenin etnik ve kiiltiirel cesitliliginin yeterince
yansitilmadig1 dikkat gekmektedir. Ozellikle Tiirk niifusunun varligi cogunlukla goz ard
edilmis; yer yer Tiirklerden "Tatar" ifadesiyle bahsedilmistir. Benzer sekilde, bolgeden
"Ermenistan" ya da "Kiirdistan" gibi adlandirmalarla s6z edilirken, Azerbaycan’a dair bir
atifta bulunulmamasi, donemsel siyasi ve ideolojik yaklasimlarin etkisini yansitmaktadir.

Bununla birlikte, seyyahlarin dolastiklar1 alanlarda karsilastiklar1 yer adlarinn,
cografi unsurlarin (dag, ova, nehir, vadi vb.) biiyiik Ol¢iide Tiirk¢e olmasina ve bunlar:
Tiirkge yazmalarma karsm, bu gerceklik eserlerinde ¢ogu zaman goz ardi edilmistir. Bu
durum, seyahat anlatilarinda mevcut olan segici bakis agismni ve donemin politik
egilimlerinin bilimsel gozlemleri nasil sekillendirdigini gostermesi agisindan énemlidir.
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ODOBIYYATIMIZDA DUZDAG VO DUZ MOTIVi

9BULFOZ QULIYEV
Naxgroan Dévlat Universiteti

XULASO

Duz mafhumu basariyyatin maisatinda miihiim shamiyyata malikdir. Ona gora do Naxcivanda duz
istehsalr cox gadim dovrlarda meydana ¢ixmisdir. Duz motivi adabiyyatimizda da genis yayilmisdir.
Odabiyyatimizda bu soz daha cox dad, gozallik, sirinlik, caziba, sevgili, diizliik, sadagat manalarinda
tasadiif olunmaqdadir.

Acar sozlar: duz, Naxgivan, adabiyyat, gozallik, folklor

Azarbaycan xalqun ve dovlstinin ¢ox qadim tarixi vardir. Cox teassiif ki, sovet
dovriinds tarixi ke¢misimizs, onun madaniyyatins diizgiin qiymat verilmamisdir. Dovlat
miistaqilliyimizin barpasindan sonra globallasma soraitinds milli dayarlarin qorunmasina,
tariximizin elmi gokilde Oyranilmasine hortarafli serait yaradilmisdir. Bu baximdan Ali
Maclis sadrinin sarancamlari isiginda 5000 ildan artiq yas1 olan sivilizasiyalarin besiyi kimi
Naxc¢ivan goharinin tarixinin, arxeologiyasinin, folklorunun Oyrenilmasi isinin canlan-
dirilmasi, Gemiqaya abidasinin gedim madaniyyatimizin besiyi, Nax¢ivanin ilk soharsalma
mokani kimi tedqiq edilmasi elmi ictimaiyyat tarafinden teqdirle qarsilanmisdair.

Naxcivan tarixinin gadimliyini siibut eden maddi madeniyyst abidalarinden biri ds
Duzdag kompleksidir. Duzdag kompleksi tokco duz madani kimi deyil, das dévriiniin
sahidi kimi elm adamlarinmn diqgat markszindadir. Tesadiifi deyildir ki, Ali Maclis sadrinin
20 aprel 2012-ci il tarixli serancami ilo bu goadim abidads uzun miiddatdir ki, axtaris,
arasdirma isleri aparilir ve slamatdar haldir ki, bu beynslxalq konfransm movzusu da
Duzdag problemina hasr olunmusdur.

Duz ilk dafe matbaxa tiirklor tersfinden daxil edilmisdir. Adem ogullarindan olan
Tiirk xanin oglu Tiitok xan ¢6l diiziinds atden hazirlanmis kabab yeyarkan alindaki ot tikasi
yera diismiis. Qaldirib tikeni yedikds tikenin dadinin dayisdiyini hiss etmisdir. Ona malum
olmusdur ki, bu duzdur vo o zamandan etibaron duzdan moatboxda istifade olunmusdur.

Od insanligin baslangicidir, duz iss insan hayatinin mahiyyaetidir. Duzun kesf edilmasi
ilo insanliq madaeni hayat terzine godem qoymusdur. Duzun kasfi ibtidai insan birliklarinin
oturaq madeni hoyata kecidinin ingilabidir. Menbalarde Naxgivan Duzdagimin Nuh
peygombar torafinden askar edilmasi haqqinda asatirlar yasayir. Belslikls, afsanavi gomisi
ilo bageriyyeti diinya tufanindan xilas etmis Nuh peygombor Nax¢ivan Duzdagmi kost
etmoklos ilkin insan comiyyatinin yaradilmasimin asasini qoymusdur (3, 521).

Tobistde esasen das duz genis yayilmisdir. Duzun tami onun terkibinds olan
mikroelementlarin nisbatinden ve miqdarindan asilidir. Bu baximdan Naxgivan duzu
yumsaq hesab edilir. Matbaximizds duzun ¢ox islonmasinin bir sebabi do budur. Qeyd
etmok lazimdir ki, Nax¢ivan duzu basqa duzlardan farqli olaraq hipertoniya xastsliyi omala
gotirmir ve bu baximdan yaxs1 duz hesab olunur.
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[lk insanlarin hayatinda torpaqdan, odddan sonra duz miihiim rol oynamisdir. Mahz
buna gors duz ¢ox qiymetli bir varliq, asya kimi deyarlandirilmis, hatta “Qurani-Karim”ds,
“Ibrahim” surasinda Ibrahim oglu Ismayili qurban kasmays apararken anasi Hacarin onun
heybasins duz ve ¢drak qoydugunun geyd edilmasi diqqati ¢coken faktdir.

Onu da geyd edak ki, hale gadim sumerlorde duz miigaddas canli varliq kimi qoabul
edilirdi. Duz bu dovrde insanlar1 badbaxtliklorden qoruyan bir varliq kimi tesavviir
edilirdi. Masalan:

Bad ovsunlarla men baglanmisam,
Bad fitnoa-fasadlara diicar olmusam.
Duz, qurtar meni bu vesvasadan,
A¢ manim ovsunlarimi,

Qir, dagit bu cadu-pitini (8, 530).

Qadim va orta asrlarin tiirk adsbiyyatinda, eleco ds klassik adsbiyyatimizda duzla
bagli xeyli ifadalar yer almaqdadir. Bu asarlords duz motivi miixtalif manalar kasb etmisdir:

Avlalur 6ziim aning tuzunga
Emleliir koziim aning tozinga (5, 296).
Torciimo
Konliim onun gozslliyine heyran qalib talaye diistir,
Ayagmin tozu da yaral gozlsrime malham olur.

Burada duz gozsllik manasindadir.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, tuz/duz leksik vahidi eyni macazi menada ham da
“Qisas-iil-enbiya” abidasinde gozs carpir: Yusuf mendin korkliigrek erdi, amma men
Yusufdin tuzlugrak men (9, 657). Buradaki tuzlugrak kelmasi daha gzl manasindadr.

Yeri galmiskon geyd edak ki, tuz/duz soziiniin arsb dilinde qarsilifi malih sozii ilo
ifada olunur. Dilimizdaki malahat s6zii do malih kokiindan galmakdadir ki, bu da gozallik
anlayisi ile baghidur.

XI asrin diger mashur yazili abidesi olan Yusif Balasaqunlunun “Kutadqu bilik”
poemasinda tuz leksemi tez-tez goze carpir. Bu asarde 18 dafe tuz-ekmek (duz-¢orak )
ifadosi islonmisdir. Masalon:

Tuz etmekni king tut kisike yitiir
Kisi ayb1 korse sen agma yittir(10, 150)

XV osr sairimiz Imadaddin Nesimide do duz-¢orak mafhumu (nanii namok soklinda)
g0zo garpir:

Ey Nosimi aqibat varir yels,
Bivefa ils yinen nanii namak.

Elaca da XVI asr sairimiz Mahammad Fiizulids namak saklinda godza carpur:

Galdi goftara buzeyi-badnam
Laflar urdu ol nomoakbehoaram (4, 238).

Onu da geyd edok ki, Osmanli dovrii tiirk adabiyyatina aid badii matnlords do duz
imumiyyatle gozsllik, hiisn, malahat, sirinlik menalarini ifads etmisdir (13, 3864).
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Buna niimuns olaraq, Movlana Cslaladdin Ruminin “Masnavi”sinden bir-iki misal
gotirmak istayirik: Ey tabrizli $omsim manim, senin rengina boyandim, birlagdim sanki,
sonsd ¢cevramda duzlu bir denizsan (15, 5.234).

Ey tobrizli tanr1 Semsi, son zaton elo abi-hayatsan, o su senin duzlu, senin aliml
gozlarinden basqa harada olar ki (15, 5.345).

Cagatay adebiyyatinin banilarindan biri olan Slisir Nevainin “Favaidi-kibar” adl
divaninda duz mévzusunda iki qozali géze carpir. Birinci qozals nazar salaq:

Ol ytiz etrafi melih u lali-xendanida tuz
Tingri her yan tokti guya hiisninin xanida tuz.

Xani-hiisn ol yliz nemekdan agzidur ol xan ara
Nutki-surengizdin peyda nemekdanidanida tuz.

Cun fena yoliga kirdim agz1 konliimde ni tang
Kim sefer ehli ¢u azm itti bolur yanida tuz.

Hiisninin an1 kongiil asubi bold1 kim salur
Kilgtidin zahmiga sirinkarlig anida tuz.

Tozmese tang yok koniil kim ol melahat kaninin
Isvesi toldurmis aning zaxmi-pinhanida tuz.

Naveki zaxmida agrikdin agismakdur fiizun
Miizmer itmisler meger su birle peykanida tuz.

Acig aci1g yiglamay niyley iki laling ti¢in
Kim xayali sald1 kozler egki qaltanida tuz.

Ol melahat kani 1skidin kayan barsam kiliir
Dostlar allimga riisvalig beyabanida tuz.

iy Nevayi ni aceb salsa ¢liglig camimga sur
Cunki bar ol nus-lebning sekkeristanida tuz (11, s.108).

Miiasir dilimizds yarasma duz basmagq saklinds islanan frazeoloji vahidin Navainin
bu seirinde zaxmiga tuz sal-, zaxmi pinhanida tuz toldur-, su birle peykanida tuz muzmer
it- soklinds varintlar1 ¢ixig etmisdir.

Digor tiirk dillorinde duz motivinin ¢ixis etmosini izloyorken bir maraql fakta da
tosadiif etdik. Altay tiirklarinin dilinde 6lmak menasinda tuzka bar- tuska yiiri- (duza
getmoak) soklinda bir ifads islonmakdadir: Taadam, tuska yiire bergen dep uulgak aytt1.

Altayda duz olmadigindan insanlar bu nemsat tigiin uzaq 6lkalars safer etmislar, coxu
da sag qayitmamis, Olmiislor. Ona gore do tuska bar-yiirii frazeoloji vahidi meydana
¢cixmisdir (14, s.61).
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Maraqhdir ki, duza getmak ifadasi forqli menada olsa da, Azerbaycan tiirkcesinds da
cixis etmakdadir (7, s.135)
Duzla bagli Nax¢ivan folklorunda tesadiif edilon bayat: da diqqgsti calb edir:

Ozizinam na card

Bicaraye na cara

Ot qoxudu duz gatir

Duz qoxudu no ¢ara (2, 5.145)

Xalq adabiyyatinda bels bir ifads var ki, Hazrati Fatimanin kebini duz olmusdur. Balke
doa dilimizdaki qiz yiikii, duz yiikii ifadasi de bu anlayis esasinda meydana golmisdir.

Naxcgivan folklorunda bels bir niimunaye tssadiif olunur: “Daveys deyirlar: sani
qonagliga davaet edirlor. O da deyir. Opmali dodagim yox, qucmali belim yox. Ya Naxgivana
duza gondaracaklar, ya Barglisada diiytiya”.

Miiasir yazili adsbiyyatimizda Duzdag movzusu Olemdar Quluzadenin “Duzdag”
nagili ile yadda qalir.

9yyub Abbasovun mashur “Zsngezur” romaninda Naxcivandaki Duzdagdan
ulaglarla Zangazura duz dasinmasi, ermanilarin bu isds gostordiyi xain amallar yaddaqalan
detallarla tosvir olunmusdur.

Oli Valiyevin “Budagin xatiraleri” romaninda da Nax¢ivan duzunun séhreatindsan bahs
olunur. Miiallif gostarir ki, “Nax¢ivanin duzu, buzu, qarpiz1” ifadesi aforizm sekli almisdir.

Eyni zamanda xalq sairi Rasul Rzanin “Marallar da duz yeyarmis” seiri mévzumuzla
bagl olan yaddaqgalan badii niimunslarden hesab oluna biler.

Umumiyyetla, duz modvzusu xiisusilo sifahi odebiyyatda, folklorda homise
ozlinamaxsus yer tutmusdur. Sifahi adebiyyatdaki duzla bagh ifadslor ¢ox ibratamiz
moaqamlarda islenir ve bunlar yaranma tarixine gora ¢ox gadim dovrlere gedib gixr.
Naxgivan folkloru balksa do bura duzun vateni olduguna gore duzla bagh frazeoloji ifads,
idiom va zarb-masallarls zengindir.

Naxgivan folklorundaki badii matnlards (inanclar, smmamalar, ovsunlar, bayatilar,
nagillar) duza miixtalif maqsadlerle yanasmaq (duz-¢orek-diiz-¢orok) hesabina bir
miiqaddaslik gatirildiyi kimi, hoam da bu predmetls giinahlar askarlanib (mas, duzu yeyib
duzqabini zibilloms), andlar igilib (duz haqq1), canl bilinib (mas, duzun tiziine giilmasen
dava-dalas diisor), etiqada gevrilib (ehsan verilonds duza dua oxunar), ovsun olub (mas,
yagist kesmokdan otrii duz-¢oroayi dasin tistiine qoyub deyirlar:

Man anamin ilkiyom, agz1 qara tiilkiiyom.

Naxc¢ivanda duz-¢érok moafthumuna boyiik inam olmusdur ki, bu da folklor
moatnlarinds tez-tez tosadiif edilon ifadays g¢evrilmisdir. Duz-¢orayin ilahi giiciine inam
asagidaki epizodlarda agiq sokilde goza ¢carpmaqdadir. Masoalon:

“Ilan hans1 hayatdan sl ¢okmazss, qabagna duz-¢orak qoyarlar, deyerlor ki, san bu
duz-¢orak bizdan ol ¢ok”.

“Hans1 hoayoto bayqus goalarse, ev yiyasi qorxar. Tez duz-¢orek gotirib bayqusun
gabagma qoyar va deyar: Seni and verirom bu duz-¢orays, ¢ix burdan get, bizden uzaq ol”.

Naxg¢ivan regionunda xalq arasinda bels bir inam var ki,

- “Evin boaraketi duzla galib duzla gedar”.
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- “Sor qarisanda qonum-qonsuya duz vermazlar. Gecalar duz ortada qalsa seytan
evin urzasini ogurlayar”.

- “Duz yera tokiilonda dava olar, gorak iistiine gond qoyasan”.

- Duz g6z daymeonin, nazarin, cadu-pitinin, tilsimin qenimidir. $ar qarisandan sonra
tizarlik yandirmazlar, ocaga duz atarlar ki, xata-bala sovussun.

- Inarublar ki, usaq aglagan olsa, ¢ox aglasa, ata-anasmin bagini yeyar. Garak onun
agzina duz tokiib basmagq tay1 ilo vurasan (2, s.144).

Institutumuzun amoakdaslarinin topladigi duz meafhumu ile bagh bir nagil bu
baximdan ¢ox saciyyavidir:

“Sahliq dovrii idi. Iki tacir safers gedirdi. Onlarin kasib bir yerlisi onu da 8zlari ile
aparmag xahis edir. Tacirler sorusur: sanin he¢ nayin yoxdu, sen ne aparacagsan?

Kisi bir az fikirlasib deyir: gedib Duzdagdan bir ulaq yiikii duz gotiiriirom.

Onlar razilagdilar. Kisi duzu yiikladikden sonra onlar yola diisdiilar. Getdiklari yers
catmamus tacirler kisini bir bahans ile 6zlarinden ayirdilar. Tacirler gedendan sonra kasib
kisi yemak yemak {iciin bir yer axtarirdi. Biri ona yaxinliqdaki yemakxanani gosterdi. Kisi
icori girib yemok istadi. Kisi gordii yemak dadsizdir, gedib yiikden bir az duz gatirib
yemoayine sapdi, istahla yemoays bagsladi. Aspaz gordii ki, kisi yemayi istahla yeyir. Gedib
kisinin yemoayindan bir qasiq gotiirdii. Gordii ki, yemak ¢ox dadli olub. Aspaz kisiden
sorusdu ki, bu yemaya na qatmisan, bu ciir dadh olub?

Kisi yemoayoa duz atdigini dedi. Aspaz kisiden bir az duz alib getdi. O, 6z yemayino
sopib yemayo baglad:.

Sen demso bu agpaz sahin 6z agpazi imis. O saha yemak bisironds igine bir ¢imdik duz
atir. Sah yemayi yeyoanda goriir ki, bu avvalkinden dadlidir. Fikirlasir ki, gérason yemoayo
na qatiblar? Sah tez agpazi yayma goatirmalarini amr edir. Agpaz goaldikden sonra amr edir
ki, onun boynunu vursunlar. Aspaz sababini sorusur. Sah deyir:

- Qurx ildir agpazliq elayirsen, bu ciir yemak bisire bilirdinss, bas niys bisirmirdin?

O dedi:

- Sah sag olsun o nadiss, indiys qadar bizds olmay1b.

O duzun neca olmagini saha danisir. Sah amr eladi ki, 0 adami1 onun yanina gatirsinlor.
Sah kisiden sorusdu ki, bu nadir, bunu haradan almisan?

- Kisi duzu 6zii ils gatirdiyini deyir. Sah sorusur: Bundan sanda na qadar var?

Kisi bir ulaq yiikii oldugunu deyir. Sah amr eladi ki, yiikiin agirlig1 geder ona quzil
verib duzun hamisin alsinlar.

Qizillar1 ulaga yiikladilor. Kisi tacirlorlo sozlesdiklori yers goldi, orda oturub
yoldaslarin1 gozladi. Tacirlar geldikde gordiilar ki, kisi yatib. Cuvallarina baxdilar, onun
cuvallarindaki qizihh gordiikde paxilliq etmoys basladilar. Kisini oldiirmek gorarina
goldiler. Kisini 6ldiirerken o vesiyyst eladi:

Mbanim arvadim hamiladir, ager manim qizim olarsa ona komoaklik edin, o usag:
boyiitsiin, ancaq oglum olarsa onun adin1 “Insafqalmadi” qoysunlar.

Tacirlar kisini 6ld{iriib bir deradas basdirib getdilar.

Onlar 6z yerloarinas ¢atdilar. Kisinin arvadinin evine getdilar. Onlar kisinin arvadina
kisinin yolda 6ldiiytinii dedilar. Sonra iss kisinin vesiyyatini arvada deyib ona bir az xarclik
verib getdilar.

Vaxt golib gatir, bu arvadin bir oglu olur. Usagin adin1 “Insafqalmadi” qoyurlar.
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Bir giin usaq kiigads oynayarken birden onu ¢agirirlar. Bu demds sah hamin kiiceden
kegirmis. $Sah onun adim esidib sorusdu ki, bu usaq kimdir. Usaq cavabinda atasmin
oldiiytinii, anasmin ise evlarinds oldugunu dedi.

Sah usagin anasin ¢agirtdirib bu adi nayes gore qoydugunu sorusdu.

Arvad shvalat neco olubsa saha danisdi. Sahin vaziri ¢cox agilli oldugundan burda na
iso bir hiyls oldugunu basa diisdii. Tacirlari ¢agirtdirib hadisenin nece bag verdiyini
sorusdu. Tacirler kisini oldiirdiiklerini boyunlarina aldilar. Sah onlarin boyunlarimni
vurdurdu (1, IIT c. s.180-181).

Naxgivan regionundan toplanmis folklor materiallarinda, eyni zamanda duzdag
mokanindan, duzun birlik yaratmaq funksiyasindan bohs edilir. Bununla slagadar bir
niimuns gotirmak istayirik: “Dasbay yena bir dagin iistiinds oturub dua eladi. Sonra goys,
daslara iz tutub bu adamlarin niys bels olduglarini sorusdu. Ona cavab veran olmadi.
Ancaq birden bir gdy das onu seslayib dedi: Ey Dagbay, mani evine aparib un kimi doy.
Sonra yeddi giin saxla, sonin sesinden hami qorxur. Odur ki, onlari ¢cagir bir yers yigissinlar.
Usaqdan boyiiys, qocadan cavana har kesin agzina o ag undan bir ¢cimdik at. Sonrasini biz
bilarik. Dagbay goy das1 gotiiriib evlarins galdi. Onu belindaki qilincla xirdaladi. Nenesi
Nargiil de onu dasder dasina salib iiytitdii. GOy dasm ununu 7 giin qaranliqda saxladilar.

Els ki sakkizinci giin oldu, onu nenasi Nargiillo meydana gatirdiler. Dasbay bir nare
¢okan oldu ki, hami ora yi81sdi1. O biitiin Qarasan elinin camaatinin agzina bir ¢cimdiy un
atdi. Elo ki is tamam oldu birden hami bir-birini qucaqlayib 6pdii, aglasdilar. Dagbayin
alindan dpdiilar. Dag bay bu ise mat-mottal qaldi. O,camaatdan ayrilib daga ¢ixd1. Bir dagin
tistds oturub dua eladi. Sonra dasa yalvarib bu sirden onu agah etmasini diladi. Dasdan bir
sos goaldi. Ey Dagbay, sonin un eladiyin goy das duzdu. Yadda saxla ki, duz kasen diiz kasar.
Duz kesen namard olmaz seytana uymaz. Duza doniik ¢ixan murada ¢atmaz. Camaat duz
kasdiyinls bir oldu. Qoy onlar tez-tez duz kassinlar. Bax bu dag1 da sena duz dagi eladik.
Indi get Qarasan camaati sani gdzlayir” (1, Il ¢, 5.162).

Institumuzun amekdasglarmnin folklor ekspedisiyalarmda topladig1 cox maragh diger bir
¢0l materiali da duz motivi ile baghdir. Burada gosterilir ki, ke¢misda bolgads haftanin tiglincii
ginii (indi ¢orsenbe) duz adlanirmus. “Deyirlor bu giin duza barakat enar, bu duzla ¢orok
kasenlar omiir boyu o duzu, ¢orayi atmazlar. Bir de hamin giin asl nacabatli evin sahibinden
duz alardilar ki, 6zlori do onlara ¢ata bilsinlar, 0 martebada olsunlar” (1, III c., 5.26).

Biitiin bu faktlar onu gosterir ki, duz motivi qiymatli milli deyerlerimizden biri kimi
nainki maisatimizda, elaco do manaviyyatimizda, madaniyyst ve adebiyyatimizda tarixen
Ozxlinemaxsus yer tutmusdur.
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SUMMARY
Abulfaz Guliyev

DUZDAGH (ROCK SALT) AND SALT MOTIVE IN OUR LITERATURE

Salt conception has vital importance in the way of life of the world. Therefore from the most ancient
times salt production has occurred in Nakhchivan. Salt motive had been widely spreaded in our
literature too. In our literature we can meet this word as the means of taste, beauty, sweetness,
gravitation, beloved, truth, loyalty.

Keywords: salt, Nakhchivan, literature, beauty, folklore

PE3IOME
AOyabgas I'yvanes
I'OPA AY3AAT I COASIHBIE MOTHBBEI B HAIIIEM ANTEPATYPE

Coav umeem eaxrvie suaverue 6 Ovimy verosedecmsa. Corv dobvisaraco 6 Haxuvieare ¢ dasHux
spemert. Ilo amomy corsrvie MOmMugol uU3dpesre OblAU  ULUPOKO PaAcCnpocmpareHvl 6
asep0aiidxanckoi Aumepamype. B nauieii Aumepamype cA060 COAb OAUUETNEOPANACL KAK 6KYC,
Kpacoma, cAadocnb, NPUEAEKAMeAbHOCHb, At0006b, NPAGOUEOCIb, 6ePHOCHID.

Katoueswvie caoea: corv, Haxuviear, Aumepamypa, Kpacoma, PoAbKAOpP
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BOYUKDUZ DUZONLIK LANDSAFTINA DUZDAG VO BASQA
TEXNOGEN TOSIRLORIN EKOCOGRAFI QiYMOTLONDIRILMOSI
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XULASO

Mogalads Naxgrwoan MR-in arid zonalarmmdan olan Arazboyu diizonlikdo sohralasmarnin an aktiv
oldugu miisahida edilon arazilordon biri olan Boyiikdiiz diizonliyinda sahralasma va deqratasiyaya
sabab olan antropogen (texnogen) amillarin tasirindon bahs edilir.

Orazinin tabii landsaftinin pozulmasina birbaga va dolay: yolla tasir edon texnogen amillardon
Duzda§ duz madoninin, qis otlaglarindan istifada edarkon nizamsiz otarilma, maskunlasma, tikinti
sanaye miiassisalari, meliorasiya suvarma sistemlarindon diizgiin istifads edilmomasi va arazidoki
coxillik bitkilordon vaxtila yanacaq kimi istifada olunmas: naticasinda yaranan ekoloji vaziyyat elmi
suratda tohlil edilmisdir.

Aliman naticalar asasinda onlara qars: miibariza tadbirlari taklif olunmusdur.

Acar sozlar: texnogen tasir, duzdag, sohralasma, deqratasiya, eroziya, sohra farmasiyalari, landsaft
pozulmast

Giris

Boyiikdiiz diizenliyi Serur diiziinden sarqds Qarabaglar-Xok-Taz:1 ugan yiiksakliyi ilo
Duzdag, tiresi arasinda yerlasir. Iqlimin va hidroloji saraitin tesiri naticesinde diizenlik su
moanbalorindon mahrum olmaqgla tebii soranlasmaya moeruz qalmisdir. Arazboyu
diizenlikden simala dogru alcaq dagliq sahads Boyiikdiiz diizenliyi Naxcivan MR
arazisinde olan genis diizenlik sahalarden biridir. Simaldan cenuba dogru 19-20 km-a qodar
uzanan bu diizenliyin orta eni 10 km-9 catir.

ol

P

»
\ =2
TN TS ’xiéi%!ﬁ!“"é

Béyiikdiiz diizanliyinin topoqrafik xaritasi
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Arid zonalarda sehralasma prosesinin yaranmasma sebab olan bir sira tebii ve
antropogen amillarin tesiri vardir. Bu birbasa ve ya dolay1 yolla atraf miihite tesir edir.
Orazinin kaskin kontinental iqlime malik olmasi, yarimsehra landsaftinin getdikce sahra
landsaft1 ils @vez olunmasinin asas sababidir. Arid iglim xarakterins malik olan Boytikdiiz
diizenliyinde meteoroloji amillorin tasiri naticesinde uzun illor boyu orazids tebii
komponentlar formalagmis, hamin iqlim saraitine adaptasiya olmuslar (2).

Diizonlik yuxari dordiinci dovrin alliivial-proliivial —¢okiintiilorinden  tagkil
olunmusdur. Onun moarkezi hissesi demok olar ki, parcalanmamisdir. Boyiikdiiziin
Korosman ytiksakliyinden sargs olan hissasini kigik topaciklar, simal-qarb hissesini ise quru
doraler zaif pargalamusdir. Boyiikdiiziin torpaq Ortliyii simalda boz ibtidai, markaz
hissasinda isa boz torpaqglardan ibaratdir (5).

Diizonlikds sahra ekosistemi formalasmisdir. Toadqiq olunan oarazilords 5 formasiya
sinfi (soranli algaq kollu, birillik soranliq bitkiliyi, efemerli subtropik bitkilik, ¢ilpaq
sorangolik) va 30-a yaxin formasiya miiayyan edilmisdir (3).

Sehra formasiyalarmin terkibinds 18,9% ali bitki noviine rast galinir ki, bunlarin da
asasini (50-60%) qisa vegetasiyali efemer va efemeroidlar togkil edirlar (7).

Torpagin duzlagsma daracesi ve onun xarakteri sshra-yarimsshra senozlarinin
miirakkabliyins sabab olur.

Boyiikdiiz diizonliyi

Orazidaki bu senozlar efemerlorin nov terkibi ve qurulusuna gors bir-birinden
forglonirler ki, bu da ekoloji soraitin miixtalifliyi ilo izah edilir. Sehralasmanin intensiv
getdiyi orazilorde ise ustiinliik tagkil edon bitki novlerinin tokrarlanmasi ve oxsar
qruplasmalar amsalo gotirmasi diqqgeti daha ¢ox celb edir. Yovsanhqlar (Artemiseta)
diizenlikde genis sahslori shate edir. Adston miixtslif torpaqlar, soranlasmanin
miixtalifliyi, hemginin yovsan yarimkolcuglar1 qarisiq efemer sinuziyalarin yaranmasina
sorait yaradan mikromiihit emsals gatirirlor. Sorangeli-yovsanliq formasiyasinin
edifikatorlar: ise kserofit yarimkolcuqglardan olan iyli yaxud lerxian yovsam - Artemisia
lerchiana Web. vo gongiz - Salsola nodulosa (Moq.) 1ljin novlaridir (7, 8). Efemerli-yovsanliq
formasiyasinda oldugu kimi gengizlik senozlarinda da movsiimi inkisaf saciyyavidir.
Orazids sahra, yarimsahra, frigana, bozqir, dag-ceman bitkiliyi zonaliq ganunauygunlugu
tizra yerlogmisdir.
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moahsuldarhigima dair toplanmis malumatlardan malum olmusdur ki, giymat skalasinda an
yliksak agiq sabalid1 ve boz torpaqlarin yovsanlh efemerli fitosenozu durur. Efemerlar yaz
aylarinda gisman da payizda yagintilarin diismosi ilo alagedar vegetasiyani davam etdirir
vo bazi yerlorde mozaik landsaft kompleksi yaradaraq iyulun avvellarinde tamamils
quruyurlar. Bunlarin ¢ox az novii yay aylarinda vegetasiyan1 davam etdire bilirlar.
Proliivial ¢okiintiilar tizerinds kol bitkilari, xtisusile karvanqgram, deveqarni, qindirga ve
bazan da yulguna rast golinir. Alliivial, proliivial ¢okiintiilorden ibarat miixtslif deraceda
parcalanmis maili diizenliklarin boz torpaqlarinda landsaft tiplarinin asasen tebii bitkisi
yovsan va gangizdir (8).

Material vo metodlar

Todgiqat zamani vizual miisahids, miiqayise, riyazi tohlil ve aerokosmik tadqiqat
metodlarindan istifade olunaraq son yiizillikde global iglim dayisikliyi tebiate 6z tasirini
gostarmakle arazide bas veran sshralasma ve deqratasiya proseslarinin siiratli getmasine
sobab olmusdur. Arid zonalarda iss bu tesir daha gqabariq gorsenmoekdadir. Dagliq
qursaqlardan forqli olaraq diizenlik relyefs malik arazilords iglim amillarinin (meteoroloji
amillarin) tesiri daha ¢ox miisahids edilir. Onu da geyd etmoak lazimdir ki, iglim amillarinin
tosiri todricon bas verdiyi ti¢lin basqa tebii komplekslore da tosir edir ve erazi daima
antropogen tasira maruz qaldig ticlin 6zlintibarpa prosesi demak olar ki, miimkiin olmur.

2 s ol

=

Eroziyaya ugramis torpaglar
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Antropogen amiller, xiisusils aktiv, plansiz otarma ve miivaqqgati akinlar prosesin
stiratlonmasine serait yaradir. Torpaqlarin qisa miiddstli icarsays verilmasi, suvarma-
irriqasiya sisteminin miisayyen qoder dagimasi torpaqlarmn uzunmiiddatli kultivasiya
imkanlarim1 mahdudlasdirir. Belo ki, sumlanmis diizgiin ve vaxtinda suvarilmayan,
istifadeden ¢ixan torpaqlarda eroziya daha siiratle getmis, hamin sahalarde darin yarganlar
amole galmisdir. Boytikdiiz diizenlik landsaftinin antropogen texnogen tesirlar naticasinds
ekoloji garginlik manbalerinin yaranmasi asasen asagidaki amillarle slagadardir.

1. Duz istehsali miiasisalari. Naxgivan Das Duz yatag1 Naxgivan geharinden 12 km
simal-garbde Duzdag yaylasinin conub qurtaracaginda yerlasir. Duzdag yaylasinda ikinci
bir maden olaraq Sust yataqlar1 da yerlagir. Hor iki yatagin ehtiyat1 95,5 mIn ton tesdiq
olunmugdur. Bunlardan slave, muxtar respublika arazisinds 1950-1955-ci illorde neft vo qaz
axtaris1 magsadli aparilan qazma islari zamani kasilisdon malum olmusdur ki, Piisyan vo
Sokarabad kandlari arazisinda qalinligi 40-50 metr olan duz yataqlar yerlasir (4).

Duzdag yaylas

Senaye sahoalorinin inkisaf1 ilk ndvbads duz istehsalinin genislonmasi, yeni senaye
sahalorinin yaranmasi ilo eolagadardir. ©vvalki illorden farqli olaraq satis bazarmin
itirmamak ve qonsu dovlstlerlo raqabstde uduzmamagq ftigiin istehsal olan duzun
keyfiyystli yaxsilasdirilmis ve onun terkibindeki gilli duzlar istifadedan ¢ixarilmisdir.
Tullantiya cevrilon ve istehsalin 25-30 faizini toskil eden gilli duzun terzikanlar1 qar, yagis
sularinda hall olunaraq ¢ox genis bir arazide soranlasmani artirir.
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1965-ci ila gqadar duzun daginma iisulu

Dag-madan sonayesinin faaliyyati, xiisusan duz istehsal1 naticesinda bas verir va bu
zaman torpaqda biitiin biogeosenotik alaqgalar pozulur. Gilli-duzlu terrikonlar miivaqqati
axarlarla atrafa yayilaraq torpaq sahalarinin tistiinii ortiir ve bels sahalards illorls ot bitmir.
Keyfiyyatsiz, sonaye shamiyyati olmayan stixur qarsiqh tullanti duzlar landsaftin litogen,
asasan onun morfologiyasini da dayisir.

RS
I i s

Asiq iisulla duz istehsali

Kegon asrin avvalerinda genis istehsala baglanilmis Duzdag madani illar boyu istehsal
zamani tullant1 materiallar1 madenin atrafina tokiilorok genis sahani shata etmoakdadir.

Boytiikdiiz diizenliyine atilan bu tullantilar atmosfer yagintilarimin ve kiilsklerin
tosiri naticesinds atrafa yayilmaqla arazinin bitki ortiiytine yuxarida deyildiyi kimi manfi
tosir gostormakdadir. Bunun naticasi olaraq, Duzdag daginda bitki ortiiyiiniin hadden artiq
kasib oldugu goriiniir.

Bu soraitde diinya tacriibasine esaslanaraq landsaftin rekultivasiya metodlarm tatbiq
etmak lazimdir. Ekoloji gargin bels sahslords landsaftin rekultivasiya tadbirini tatbiq
etmakls akingiliyin inkisafi, megesalma, drenaj sisteminin qurulmasi, maqsedli sututarlarin
yaradilmasi, maskunlasma tadbirlarinin qisa zamanda hayata kegirilmasi miimkiin olmur.

2. Ekstensiv heyvandarligin inkisafi. Azerbaycan yarimsshra ve sshra landsaft,
xtisusile Boyiikdiiz diizenliyi muxtar respublikanin an boyiik qis otlaglaridir. Son illar
heyvandarhigin stiratli inkisafi sohralasma prosesini giiclondiran baslica amils ¢evrilmisdir.
Qs otlaglarinda aparilan intensiv otarilma naticasinde torpagin deqradasiyasi bas vermir,
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zohorli vo ziyanl bitkilor artmigdir. Diizenlik zonada an ¢ox landsaftin pozuldugu sahalor
quslaglarda yerlasan tovlalerin 1-2 km otraf sahalaridir ki, bu arazilor demak olar ki,
movsiim boyu har giin siirtilarin tapdag altindadur.

Boyiikdiiz qis otlaglarinda heyvandarlyq tasarriifat:

Taptaladigina gora da bu arazids bitkilarin inkisaft miimkiin deyil. Eyni zamanda
diizenlikda yerlason yasayis mantaqgoalarinin da atrafi otlaq kimi istifads edildiyinden torpaq
deqgratasiyas1 bas vermoakdadir. Yasayis mentoqgalori ilo qislaglarin strafinda landsaftin
pozulmasinda forq ondan ibaretdir ki, qislaglarda heyvanlar ancaq payiz, qis vo yaz
aylarinin avvalerinds oldugu halda, yasayis mantagslerindes olan heyvanlar ise biitiin il
boyu bu arazilards otarilir (9).

Otarma naticasinde heyvanlar yem ftigiin yararli bitkilorden istifade edirlor.
Yeyilmoayan zororli bitkilor ise daha siiretli inkisaf etmayo baslayir ve 0z areallarin
zanginlasdirarak genislondirirlor.

3. Suvarma akingiliyinin inkisafi. Son zamanlarda torpaqlarin shaliys paylanmas:
noaticesinda diizenlik landsaftin ¢ox boytik bir hissasinda sorlagsma va tokrar sorlasma 6ziinti
gostarmoakdadir. Ohaliye miiveqqati icarays verilmis torpaqlarmn sumlanmas: ve fasilsli
becarilmasi naticasinds sohra ve yarimsohra bitki Ortiiyliniin legvina sebab olmusdur.
Okingiliyin inkisaf etdirilmasi ti¢lin aparilan sumlanma islari naticasindes tebii landsaft
pozulur vo yeni madani landsaft formalasir. Lakin kaskin kontinental iglima malik olan
orazide suvarma okingiliyi inkisaf etdiyine gors miisyysn miiddstden sonra suvarma
suyunun catismamasi, okin sahalarinin istifadesiz galmasina sebab olur. Bunun da
naticasindo kiilok vo sathi eroziya proseslari stiratli inkisaf edir.

Hamginin Sovetlor dovriinds srazide aparilmis meliorasiya isloeri yararsiz halda
oldugu ticlin otrafda tokrar soranlasmaya sebab olmusdur. Kollektor va drenajlar yararsiz
haldadir. Qapali suvarma sistemleri son dovrlerds dagidilmaqla strafin torpaq ve bitki
ortliytine gliclii tosir etmisdir.

4. Yanacaq tachizati. Blokada saraitinds yasayan shalinin yanacaga olan telabatinin
odoenilmoasi magqsadi ilo bitkilorin qirilmasi ve kok sisteminden yanacaq kimi istifade
edilmosidir. Qeyd etmak lazimdir ki, sehra ve yarimsshra bitkilarinin biokiitlasinin 90%-ni
kok sistemi toskil edir. Blokada dovriinde diizenlikde movcud olan sahaqoruyucu
titomeliorativ meso zolaglar1 yanacaq kimi kasilorok mahv edilmisdir. Mesa zolaglarinin
qirilmasi erazida tropik kiileklarin asanliqla eraziys daxil olmasi ils kiilak eroziya prosesini
stiratlondirir.
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5. Maskunlasma. Sovet hakimiyyati dovriinds yanlis olaraq dag kendlarinin diizenlik
zonaya kogiiriilmesi, Ermanistanin Azarbaycana tacaviizii ilo slagadar shalinin macburi
miqrasiyasi, 1970-ci illerin sonlarinda Boyiikdiizde yerlssan Sust kendi ve “Araz su
qovsagl” su anbar tikilarken su altda qalma ehtimali olan Boyiik-Diiz kendlarinin yeni
miiasir isulda tikilmis BOyiikdiiz kendine kogtirtilmasi isine baslamildi. Bu kogiiriilma
naticasinde Boyiikdiiz diizenliyinin nisbaten boyiik bir hissesi yasayis yerina ¢evrilmakls
ham yasayis yerinds, hoam de onun atraf srazilerindas tabii landsaftin pozulmasi bas verdi.
Kondin yaxinliginda ise Islah ©@mok koloniyast tikildi ki, bu da hektarlarla sahani shate
etmisdir. Sonralar isa bunun sahasi iki defodan ¢ox boyiidiildii. Bu ise alava tabii landsaftin
dagilmasma sabab oldu.

Ermanistan-Azarbaycan miinaqgisesi vaxti1 Azarbaycan Respublikasmin digar sarhad
bolgalori kimi Nax¢ivan MR-de ds Ermenistan erazisinde yasayan azarbaycanli shali
qacaraq Naxcivana siginmigdir. Belo qag¢qinlar asassn Ermenistan arazisinde olan ve
Naxg¢ivan MR-in Karki kandindan galmisdir. Bu qa¢qinlar1 yerlasdirmak ticiin Boytiikdiiz
arazisinde Yeni Koarki adl1 yagsayis mentaqesi insa edildi ve hemin Karki kandinin shalisi
tamamils Yeni Korkiya kocdiilor. Bu kendin shalisinin asas masguliyyati kand tesarriifati
oldugundan atraf araziden otlaq kimi istifads etmaye basladilar.

6. Tikinti materiallar1 istehsal1 sahalari. Diizenlik gips ve goc xammal: ilo da ¢ox
zangindir. Bunun istehsal tarixi cox gadim zamanlara dayanmaqdadir. Bu istehsal saheasinin
xammali olan {igiincii dovr ¢okiintiilori asasan Bdyiikdiiz erazisindadir. Umumiyyaetle
bunlarmn her birinin ehtiyat1 texminan 30000 tona barabardir.

Gacin asas istehsal sexleri Boyiikdiiz diizenliyinda yerlasmoakls har giin 100 tona
godar gac istehsal etmok imkanina malikdirlar.

Lakin bu sexlorin fealiyysti naticesinda landsafta ¢oxlu ziyanlar dayir. Istehsal
zaman ayrilmis toz va tiistiilor otrafa yayilaraq genis bir arazide bitki Ortiiyliniin mahv
olmasina ve torpagmn strukturunun dayismasine sebab olur. Otrafa yayilan tiistii ve tozlar
bitkilarin yarpaglari tizerine ¢okarak onlarda fotosintez prosesinin getmasina mane olur va
bitki quruyur. Belslikls, diger landsaft komponentleri deyismis olur. Digar torafden,
xammal alds etomk ii¢lin xammalin yayildig1 arazilorde qazma islori aparilir ve torpaqlar
dasmir. Xammal arazinin {ist qatinda 50-70 sm derinliys gadar oldugu ti¢lin mexanizmler
ancaq bitki ortiiyii olan va topagin miiayyen struktur yaradan tist gatinin mahv etmsali olur.
Bununla da bu srazilords uzun miiddat bitki ve torpaq drtiiyii barpa oluna bilmir. Istehsal
saholori ilo xammal yataqlar1 arasinda yiikdasinmasi naticesinda torpaq yollardan otrafa
kiillti miqdarda toz dagilir.
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Goc istehsali sexlori

Naxc¢ivan Sement Zavodu 2011-ci ildan faaliyyat gostarir. Glindslik istehsal giicii 1200
ton olan bu zavodda miiasir texnologiya asasinda an yeni avadanliglar qurasdirilmisdir.
Keyfiyyatli sement istehsal: ii¢lin zaruri olan xammal iso Kangarli rayonunun Calxangala
kandi erazisinden gatirilir. Hazirda miiassisonin giindslik sement istehsali giicii 800 tondur.
Konveyer tisulu ils isloyan zavodda sement quru tisulla istehsal edilir. Zavodun yerlasdiyi
orazido istehsal sahoalari, xammal vo hazir mahsulun saxlanmasi ti¢iin anbarlar, inzibati vo
iaso binalar tikilib.

Sement zavodu ilo birlikds istifadeys verilmis Naxgivan Senaye Kompleksinin
imumi sahasi 9 hektardir ve 6ziinds 4 zavodu birlsgdirir. Bunlar gips, gips 16vhaler, sheng
va moasamali beton istehsal edon zavodlardir. Yeni layihonin reallagsmas: {igtin Sahibkarliga
Komak Milli Fondundan dévlat maliyye dastayi olmusdur. Zavodda il arzinds 150 min ton
masamoli beton istehsal olunur. ©hang zavodunda istifade olunan yerli xammal muxtar
respublikanin Qarabaglar madeninden gatirilir. Burada hazirlanan mahsullardan insaat
sektorunda, kond tesarriifatinda, kagiz ve siise istehsalinda istifade edilir. Sahasi 4500
kvadratmetr olan miiassisada ilde 36 min ton shang istehsal olunur.

Béyiikdiizda Naxcroan Sanaye Kompleksi
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Biitiin bu istehsal sahslori diizenlikde genis arazi tutmaqla beraber miiasir
avadanliglarla da temin olunsa da, atraf miihite miiayyan qadaar tasir edir. Eyni zamanda
xammal yataqlar1 arazisinde de ekoloji gorginlik yaranmaqdadir.

Noatica vo miizakiro

Elmi-tadqiqat naticesinde miisyyen olunmusdur ki, Boytlikdiiz diizenliyinde ham
tobii, hom da antropogen tesirler naticesinds deqratasiya prosesi siiratls artmaqdadir. Tabii
amillorin tesiri ilo yaranmis deqratasiya proseslarinin qarsisini almaq miimkiin deyildir,
lakin onun tasirini azaltmaq miimkiindiir. Ancaq antropogen tasirlarin garsisinin alinmasi
har zaman miimkiindiir.

Bu tasirlorden an ¢ox tesirlisi texnogen tesirlardir. Tadqiqat arazisinin cografi movqeyi
burada yerlasen bir ¢cox senaye sahslarinin tasirine meruz qalmasina ssbeb olmusdur. Bu
sonaye saholorinden an ¢ox tesir eden Duzdagin duz madaninden eraziye tullant1 olaraq
atilan gills qarisiq das duz atiglaridir. Tarixi min illars dayanan bu senaye sahssinden uzun
illordir oraziye atilmis duzlar yaginti ve kiilok vasitasilo araziye yayilmis ve miiasir
ekocografi gsaraitin yaranmasina sebeb olmugdur. Bununla baraber diger texnogen tesirlarin
da rolu boytikdiir. Biitiin bu tasirlar naticasinde diizenlikde bitki Ortiiyti demak olar ki
moahv olmaqdadir. Bas veran bu ekoloji vaziyystin daha da bdyiimesinin qarsisini almaq
ticlin texniki vo aqrotexniki qaydalara riayat etmak lazimdir. Tullantilar1 izolyasiya etmak,
toz va tiistiilarin qarsisini almagq {igiin tozuducu miixtslif filtrlordan istifade edilmali, bir
s0zla ekoloji normativlers amal edilmslidir, hamg¢inin bu miiassisalards isi togkil edarken
arazinin iqlim xtisusiyyatlori nezears almmalidir.
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SUMMARY
Ali Gurbanov

ECOGEOGRAPHIC ASSESSMENT OF SALT AND OTHER
ANTHROPOGENIC IMPACTS ON THE LANDSCAPE OF THE BOYUKDUZ

The article talks about the influence of anthropogenic (man-made) factors that led to desertification
and degradation on the Boyukduz plain, one of the most active desertification zones on the Arazbai
plain from the arid zones of the Nakhchivan Autonomous Republic.

Effects of the technogenic factors directly and indirectly cansing the disturbance of the natural
landscape of the area, the ecological situation of the Duzdag salt mine created by irreqular grazing
when using winter pastures, settlement, construction of industrial enterprises, improper use of
reclamation and irrigation systems and temporary use of perennial plants on the territory as fuel has
been scientifically analyzed.

Based on the results obtained, measures to combat them were proposed.

Keywords: technogenic impact, duzdag, desertification, degradation, erosion, desert formation,
landscape destruction

PE3IOME
Aan I'ypbGanos

DKOI'EOIPAPUNYECKAS OLHEHKA COASIHBIX 11 APYTUX
AHTPOITOTEHHEBIX BO3AEVMICTBUM HA AAHAIIIA®T PABHVHBI BEIOKAY3

B cmamve zosopumecs 0 6AUAHUY AHMPONOZEHHDLX (1MeXHOZeHHIX) PaKmopos, Komopvle npueeAu k
onycmuinuearnuto u dezpadauuu Ha pasiure betokdys, odnou u3 Hauboree aAKMUEHLIX 30H
onycmuiHueanus Ha Apas0o0uckoi pagHute u3 sacyulaueuix on Haxuvsarckoi AP.

M3 mexnozennolx Paxmopos, npaAMo U KOC6EHHO GAUAIOUWLUX HA HApYuleHue npupoodHozo
AAHOUAPMA  MeCMHOCY, HAYYHO NPOAHAAUSUPOSAHA IKOAOZUUECKASs 00CMAHO6KA COASHO20
pyoruxa Ays30az, 6vi36aHHASL HEPEYASPHOIM 6LINACOM NPU UCHOALIOSAHUU SUMHUX NAcmOuul,
3acereHuem, CHIPOUMEAbCHIE0M NPOMUIUUACHHBLX NPEONPUAMULL, HeNPASUADHBIM UCHOAb306AHUEM
MEAUOPAMUBHO - OPOCUMEADHOLX CUCTHEM U 6PeMEHHLIM  UCHOAD306AHUEM MHOZOACHHUX
pacmeruti Ha MeppumopulL 6 Kauecrmee monAuea.

Ha ocrose noayuentvix pesyrbmamos 0biAu npedroxerol mepot 00poObL ¢ HUMU.

Katouesvie caosa: anmponozetitioe 6030eiicmeie, 3acorerue, onycmotHueariue, 0ezpalatyus, Iposus,
nycmuiHHble papmaruu, Hapyulerue raHouapma
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DUZ VO ONUN FOLKLORUMUZDAKI YERI
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Xiilasa

Azarbaycamn qadim diyarlarimdan biri olan Naxgiroan zangin tarixa va madoni irsa malikdir. Duz
Naxcrwanda ham sifahi xalq adabiyyatinda, ham do xalqin giindalik maisatinda svazolunmaz bir
nematdir. Umumi gida mahsulu olmagla yanas:, duz xalqumizin diinyagoriisiinda, folklorunda da
miihiim rol oynayir. Diinyanin an gqadim duz yataglarindan biri Nax¢ioan soharindon 10-12 km arals,
Babak rayonu arazisinda yerlason Duzdagdir. Arxeoloji gazintilara gora burada duz istehsali minlarla
il avval baslamisdir. Duz naxgivanhilarin giindalik hayati va ticarati iiciin ¢ox vacib idi. Naxgivanin
folklor xazinasinda duz haqqinda coxlu ravayat, alqis, gar§is, nagil, inanc, atalar sozlari, tapmaca va
layla niimunalari var.

Acar sozlar: Azarbaycan, Naxgivan, Duzdag, folklor, duz

Azarbaycanin gadim diyarlarindan biri olan Nax¢ivan zengin tebii miihits, zangin
tarixe ve zengin madani irss malikdir. Bu tarixi torpaqda ¢ox sayda qiymstli ve dayarli
nematlar olsa da, xiisusils biri maddi-menavi shemiyyetines gors xalqmn yaddasina hopmus,
ona xtisusi Onoam verilmisdir. Bu nemat Nax¢ivanda xalq arasinda ¢orokle birlikde
miigaddaes sayilan, hem sifahi xalq adebiyyatinda, ham ds xalqin giindslik maigetinds
avazolunmaz sayilan duzdur. Duz timumi gida moahsulu olmagla yanasi, xalqimizin
diinyagoriisiinds, inanc sisteminds, folklorunda da miihiim rol oynayr.

Diinyanin an goadim duz yataqlarindan biri Nax¢ivanin sarhadlari daxilinds yerlason
Duzdagdir. Naxgivan sehearindan 10-12 km arali, Babak rayonu arazisinds yerlasir (2, s.108).
Bu moakanda duz magaralari, duzla miialicoxanalar, duz das baltalar: tapilmisdir. Arxeoloji
qazintilara gore burada duz istehsali minlarls il svval baglamisdir. Bu nemot giindslik hayat
va ticarat liglin ¢ox vacib idi. Manbalarda Duzdagla bagli cox maraqli, calbedici malumatlar
var. “Qafqaz” gezetinin 9, 12, 16 mart 1855-ci il tarixli 20, 21, 22-ci saylarinda ¢ap olunmus
Pavel Seremetyevski adli miiallifin “Nax¢ivan duz madanlari” adli genis hacmoa malik
moaqalaler silsilesinde Duzdagin tarixi eramizdan avvel {igiincii minilliye aid edilir.
K.A.Nikitin “Naxgivan gohari vo Nax¢ivan mahali” adl1 maqalssinda (1882) Nax¢ivan Duz
madanlarinin asasinin Nuh peygombor torafinden qoyuldugu gostarilir. Maqalada deyilir
ki, hatta Nuhun Nax¢ivandaki duz karxanasindaki fealiyysti xalglar arasinda dolasan
rovayetlords indi do saxlanilmaqdadir. Guya ki, o, burada ilk ¢alisanlardan olmusdur (4).

Duzdag ham igtisadi, hom da turizm baximindan ¢ox shamiyyetli olmagla yanasi, xalq
yaddasinin bir pargasidir. Naxcivanin folklor xazinesini bu dag haqqmnda ofsana ve
rovayatler, duzun miialicovi xiisusiyyaetlorine dair inanclar daha da zenginlasdirir. Duz
godim zamanlardan Naxg¢ivanin adi ile bagli olub, xalqmn moisetinds, inancinda,
diisiincasinde miihiim shemiyyat kasb edib. Bundan basqa, duz ham ds giindslik yemaklari

88


mailto:elyarvelisoy@mail.ru

1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

dadlandirmagla yanasi, ulu babalarimiz torafinden tomizlik, barakst, dostluq, inam slamati
kimi ds qgiymsatlandirilmisdir. Duz giindalik maisatda ¢ox giymsatli nemat kimi istifads
olundugundan onun izlerine folklorumuzun demak olar ki, har bir sahasinds rast galmak
olar. Bela ravayet edirlar ki, Nuh peygombarin navesi Tiirk xanin oglu Tiitek xan duz dag
orazisinde ot yeyorkon tikesi yers diismiis, qaldirib tikeni yedikds tikenin daha dadh
oldugunu duymusgdur. Ona malum olmugdur ki, bu, duzdur. O vaxtdan duz matbaxdas
istifade edilmayoa baslanmisdir (5). Duz movzusundan alqisdan qargisa, nagildan
ravayetlars, haxistadan duvaqqapmaya, inanclardan atalar sozlerine, tapmacalara, laylalara
gadar xalq yaradicilliginin har sahasinds istifade olunub. Bu inancin an bariz niimunasi
“Duz-¢orak haqqr” (1) ifadasidir, ¢iinki bizim xalqimizda ¢6raklse duz sadaqat ve dostluq
simvolu sayilir. Kegmisda Nax¢ivanda ¢orak bisirmak {i¢iin tondir qoyulan zaman onun
pal¢igina mohkam olmasi, divarlarin ¢atlamamas: ti¢iin duz da qatiblar. Tiirk xalglarinda
¢orokden sonra an ¢ox andlar duzla baghdir. Aparilmis arasdirmalardan goriiniir ki,
Naxg¢ivanin tobii sarvatlori hom de duzla tomsil olunur. Duzdagin sefali duzu xastsliklors
derman kimi istifade olunmagqla yanasi, bu bdlgenin madaniyystins, adest-ananalarinas
ohamiyyastli tesir gostorir. Hom ke¢misds, hem de miiasir dovriimiizde Duzdagdan
¢ixarillan das duzdan miixtslif bazak agyalar1 — {iziik, sirga, boyunbagi da hazirlanub. Bu
bazaklar astma-bronxit xastaliyinden aziyyat ¢okanlar {iglin tebii miialice vasitasi olub. Das
duzdan ham deo miixtelif miniatiir heykallor ve fiqurlar, geco lampalari, giildanlar
hazirlanir. Bu asyalar otagda olan namisliyi 6ziines ¢ekarak havarn temizlams xiisusiyyatina
do malikdir.

Azarbaycanin bir ¢ox bolgelerinds oldugu kimi Naxgivanda da duzun qoruyucu
glictine inanilir. Deyirlor ki, duz enerji yaddasma malikdir. Onunla ham ds evdaki manfi
enerjini tomizlayirler. Yeni eve kogen zaman qapidan igeri duz va ¢orak getirmak xeyir-
baraketin simvolu sayilir. Bundan basqa duzun “g6z deymayes”, “baladan qorunmaga”
komsak etmasi inanct da movcuddur. Usaq ¢ox aglayanda, narahat olanda onun bagma bir
¢imdik duz harlayir, “balama nazar edanin gozlori bu duz kimi ¢irtildasin” (1) deyib ocaga
atarlar. Duz ocaqda crtildayanda deyerlor ki, usaga dsyen gozlerdir. Bundan basqa
gozdoaymadan qorunmagq tiglin tizorlik salma marasimi zamani da tizarliyin istiina bir ¢cimdik
duz atib yandirirlar. Naxgivandan duzla bagh toplanan xeyli maraqli inanclar da var:

o Yera duz tokiilonda deyarlar ki, dava diisar. Ona gora da duzun iistiina bir parca gand qoyar,

ya da su tokarlor. Bununla da inanarlar ki, evda miibahisa olmayacaq.

o Duz yera dagilanda atrafdakilara deyorlor ki, giiliin, dava-dalas olmasin.

o Uzlii, gec gedon gonagin ayaqqabisimin icarisina duz atarlar ki, evina getsin.

o Evda xorak bisiranda, ehsan hazirlayanda homin evdon vafat edonlorin hor birinin adin
sadalayaraq yemoaya bir ¢imdik duz atirlar, “bu evdan rahmata gedonlarin ehsani olsun”
deyorlor.

e Bayqus ulayanda bir parca ¢orayin iistiine duz tokiib agacin yanina qoyub deyarlar: “Sani
and veriram bu duz-¢oraya, bu ocagdan ¢ix get”.

o Qurbanliq mal-heyvani kasmamisdon avval ona duz yaladarlar. Onda ati dadli olar deyarlar.

e Duzu bu diinyada dagidan o diinyada kirpiklari ila yi1gacaq. Ona gora da deyirlor ki, duzu
dagitmagq olmaz.

o Qonsuya duz veranda avazinda ¢ox az migdarda kigik pul alirlar ki, evin barakati getmasin.
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o Inok ilk siidiindon hazirlanan bulamadan qonsular pay veranda, gazani yudugdan sonra
icina bir az duz qoyurlar ki, heyvanin siidii barakatli olsun.

o [laxir carsanba gecasi subay qizlar duzlu koka yeyarak su icmadon vyatarlar. Onlarin
gismatina yazilan oglan yuxuda onlara su verar (1).

Azarbaycan xalq poeziyasinda, xiisusilo do Naxg¢ivandan toplanan laylalarda duz
motivina rast galinmasi xalqumizin bu nemats verdiyi manavi dayerin ¢ox qadim va yiiksak
oldugunu siibut edir. Ana 6vladi ti¢iin dediyi laylasinda usaga duz ve ¢orak, iki miiqgaddas
nemotin adiyla miiraciat edarak ham sevgi, ham da barakat arzulayir. Ciinki duz va ¢orak
birlikda saf sevgi, ugur, sadagat, dostluqg, halal zehmat anlami dasiyir:

Lay-lay amayim, bala,
Duzum, ¢orayim, bala.
Gozlayiram boyii san
Goriim komayin, bala.
Balam laylay, a laylay,
Giiliim laylay, a laylay (1).

Naxg¢ivan xalq tobabatinds ke¢misden gliniimiizadak duzdan derman vasitasi kimi da
genis istifads olunub. Xalq arasinda duzun saglamliga faydalari ilo bagli miixtslif inanclar
vo tacriibelor formalagmisdir. Xiisusilo Naxc¢ivan Duzdaginda tapilan tebii duz
magaralarindan allergiya, astma va tonaffiis xestaliklorinin miialicesinda istifads olunur.
Duzun miialicovi buxari ilo orqanizm temizlanir, tenaffiis yollar1 a¢ilir, immunitet giiclonir.
Bugiin ds insanlar duzun ham badani, hem ds ruhu sagalda bilaceyins inanmaqda davam
edirlar. Duz ham da miixtslif bakteriya ve viruslar1 6ldiiran tebii antiseptik hesab olunur.
O, hamginin badani iltihabli proseslorden xilas etmays vo agrilar1 azaltmaga komok edir.
Ona gora do Naxgivanin xalq tebabstinds ve giindslik maisetinde duzdan heam miialics,
ham da tomizlayici vasite kimi do genis istifads olunur:

e Bir parca bezin icarisina qizdirilmis narin duz tokarlor. Agriyan yera qoyarlar ki, agrist

kassin. El arasinda “agrimayan basina duz baglama” ifadasi da burdan gotiiriiliib.

e Kiipa salmaq (banka qoymagq) bir parca bezin icarisina duz tokiib lopa diizaldar, sonra onun

ucunu yandirib kiipani qgoyurlar.

e Boadoni sapan usagr duzlu su ila ¢cimizdirarlar.

o Dislardaki iltihab va agizdak: yaralara gora duzlu su ilo aiz1 yaxalayarlar.

e Bogaz agriyanda bir qasiq duzu su ila garisdirib qarqara edarlar.

e Mal-heyvan soyuqda cox qalanda “dilbas” olar. Yani yem yemaz, tiiklori biz-biz durar. Onda

mal-heyvanin dilina duz tokiib ovarlar. Bununla da onun xastaliyi sagalar.

e Saralmis qab-qacar duzla siirtarak yuyanda hom agarir, ham da daha yaxs: tamizlonir.

o Ocagda garalmis qazanlarin qarasini tamizlomak diciin kiilo duz qataraq yuyarlar (1).

Nax¢ivanda xalq arasinda bir insana etibar etdiyini bildirmak, an giiclii dostluq ve
etibar and1 kimi “filankasla bir batman duz yemisam” ifadasi iglonir. Kiminsa kéhna dardini
yadina salanda “yarama duz basma”, uzun illor hasrat qalan ozizi ilo gortisii tosvir edarken
istoyin, sevginin o6l¢li vahidi kimi “bagrina basib duz kimi yalad:”, yemays ¢ox duz atan qadina
“hayat yoldasini ¢ox istayir” deyirlor. Kimase uzun 6miir, saglamliq arzulayanda “omriin duz
dagina donsiin” alqisin, haqq itiran, nankor insanlara qars1 “duz-¢orak qanim olsun” qargisim
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edirlor (1). Duz ve ¢orok bu bolgade miigaddas sayildig: iiciin ona xayanat edan insanin
xogbaxtlik tapa bilmayacayins inanilir.

Naxgivandan toplanan bayatilarda duz motivines tez-tez rast golinir. Bu bayatilarda
duz yalniz bir gida mahsulu kimi deyil, hem da sadaqatin, dostlugun, toemizliyin romzi kimi
toqdim olunur. Belo poetik niimunslords xalgqmn giindslik heyatinda duzun moenavi
ohamiyyati do oks olunaraq onun tekce moiset nemoati deyil, hom de menavi dayer
dasidigini gosterir:

Naxgroanin duzu var,
Diizlorinda quzu var,

Iki koniil bir olsa,

Kimin ona sozii var (3, 35 s).

3%

Naxc¢roamn duz dag,
Duz gayasi, duz dagu.
Cokdi yar sinam iista,
Dag iistiindon yiiz dag1 (1).

Naxcivan toy ve xinayaxdi merasimlarinin ayrilmaz ve en maraql hissasi olan
haxistalarda duz motivinin yer almasi onun madaniyyetimizdaki, moarasimlarimizdoki
darin koklerini bir daha tesdiqlayir. Marasimin sonunda galins g6z deymamasi ti¢iin onun
basina bir ¢imdik duz harlayib ocaga atarlar.

Ayim, ulduzum ay qiz, haxista,
Dibakda duzum ay qiz, haxista.
Goal alim qgardasima, haxista,
Olum baldizin ay qiz, haxista (1).

*35ok

Naxcroann sal duzu, haxista,
Xoraya az sal, duzu, haxista.
Omiqizimin kefidi, haxista,

Ora gedir baldizi, haxista (3, 36 s).

Naxgivan folklor niimunsalarinds duzun shamiyyati vo manavi ¢akisi 0ziinii an parlaq
sokilda atalar sozlari vo masallords gostorir. Bu niimunslar duzun bu bdlgadas sadacs qida
vasitesi yox, ham ds axlaqi deyarlarin, sedagestin, nankorlugun ve dostlugun ol¢iisii
oldugunu niimayis etdirir. Atalar s6zlari ve masallorde duz nankorlugu qinamagq tigiin bir
ol¢li vasitosi, edilon yaxsiligin, dostlugun deyarini bilmayan, xayanat edanlars, kiminse
yaxsiligindan bahralonib sonra ona pislik edanlara qars: en agir manavi qmagq vasitesi kimi
istifade edilir. Nax¢ivanda gadim duz moadanlerinin mévcud olmasi ve duzun hom
ticarotdoki, ham dos gilindalik moaisotdoki miihiim rolu bu atalar sozleri ve masallarin
formalasmasinda ve xalqin stiurunda méhkamlanmasinda halledici rol oynamisdir. Duzla
bagli on mashur ve xalq arasinda yayilmis atalar sozlari ve maseller asagidakilardir:

o Adami tanmimagq ticiin onunla bir pud duz yemak lazimdir.

e Olinin duzu yoxdur va yaxud ¢orayinin duzu yoxdur.
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o Duzsuz adam iizsiiz olar.

o Quz yiikii, duz yiikii.

o Holo duza gedir.

o Duza doniik ¢ixan murada catmaz.
e Dostsuz basim, duzsuz asim (6; 1).

Giindalik moisatds istifads edilon duz qadar menavi deyar dasiyan az nemat tapilar.
Duz min illardir ki, giindslik maisatimizds, folklorumuzda ham miialicevi vasits, ham da
insanlar1 birlagsdiran, dostluq asilayan, safliq ve inami miidafis edon dayer, sadaqgat ve etibar
romzidir. Nax¢ivan duzunun bu giin do madaeni irsimizin qorunub saxlanilmasinda,
yemoklarimizin dadlandirilmasinda ve derman vasitasi kimi tebabatds rolu boytikdiir. Duz
Naxgivan folklorunda miiqaddas bir and yeri, vefa 6l¢lisii, sevgi tasviri, tlikenmazlik romzi
kimi xalqmn diistincasini, madani yaddasimni yasadan fundamental bir deyardir.
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SUMMARY
Aposh Valiyev
SALT AND ITS PLACE IN OUR FOLKLORE

One of the ancient regions of Azerbaijan, Nakhchivan has a rich history and cultural heritage. Salt is
an indispensable resource in Nakhchivan, both in oral folk literature and in the daily life of the people.
In addition to being a common food product, salt also plays an important role in the worldview and
folklore of our nation. One of the world's oldest salt deposits is Duzdagh (Salt Mountain), located in
the Babek district, 10-12 km away from the city of Nakhchivan. According to archaeological
excavations, salt production here began thousands of years ago. Salt was very important for the daily
life and trade of the Nakhchivan people. In Nakhchivan's folklore treasury, there are many examples
of legends, blessings, curses, tales, beliefs, proverbs, riddles, and lullabies about salt.

Keywords: Azerbaijan, Nakhchivan, Duzdagh, folklore, salt
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PE3IOME
Ao Baanes

CO/Ab 1 EE MECTO B HAIITEM ®O/AbK/10PE

Odun u3 Jdpesrux pezuoros Asepbaiidxara, Haxuviearn o0Aadaem 0ozamoil ucmopuet U
KyAvmypHvim Hacaeduem. Corb asrsemcs HesameHumvim 0ozamcmeom 6 Haxuvieare, xax 6
YCMHOM HAPOOHOM meopUuecnee, Max u 6 no6cedHesHOU KusHu Hapoda. Ilomumo mozo, umo corv
sA6Asemcs 00uUM npodyKmom NUmarusl, oHa maxxke uzpaen 6axHy10 porb 6 MUPO6033PEHUU U
porvrkrope Hauezo Hapoda. OOHO U3 CMAPETUUX COALHDIX MeCmOpoXIetutl 6 mupe —amo Aysdaz
(Coaamas zopa), pacnoroxernviii Ha meppumopuu babexckozo paiiona, ¢ 10-12 xm om z0poda
Haxuviear. Cozaacto apxeorozuveckum packonkam, 000bi4a coau 30ecb HAYAAACL MBICAUU Aem
nasad. Corb 0biAa O4UeHb 6aXHA OAd N06CEOHESHOU KUSHU U MOP06AU HAXUbIGAHUEs. B
PorvKAOpHOU cokposuuyHuye Haxuvieana ecmv MmHoXecmeo 00pasuos Aezeto, 0AA20CAO6eHULL
(arzoiut), npoxasmuil (2apzoiut), CKA30K, NO6ePULi, NOCAOBUL, 3a2A00K U KOADIOEALHDIX O COAU.

Katouesvie croea: AsepOaiidxan, Haxuwiear, Jysdaz, porvkaop, corv
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Agar sézlar: elektrokimyovi analiz, Duzdag duzu, mineral, tamizlonma metodlari, natrium xlorid,
anod prosesi

Duz insan hayatinda avezolunmaz vasitalorden biri olub, gida senayesindas, kimya
sonayesinds, tibbds ve diger sahslerds genis tetbiq olunur. Azerbaycanda, xiisusile de
Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinda yerlason Duzdag yatagi esrler boyu ham yerli ahali, hom
da xarici Olkaler ti¢iin mithiim strateji shemiyyats malik olmugdur. Nax¢ivan Duzdag duzu
godim dovrlarden bari ham maisatds, ham da miialice maqsadlari ils istifads olunmusdur.
Duzdag duzunun kimysvi terkibinin Oyrenilmesi ve natrium xloridin miqdarinn
oyranilmasi tiglin elektrokimyoavi analiz {isulundan istifads edilmisdir. Analiz naticesinda
Duzdag duzunun tarkibinde galovi metalin miqdari miisyyan edilmis, alman galavi
miihitin titirlome yolu ile faiz terkibi miiayyen edilmisdir. Ayrilan xlor qazinin kiitls itkisi
ilo miqgdari faizlo miiayyon edilmisdir. Alinmis galovi mahlulundan karbonatlar seklinda
kalsium ve maqgnezium ionlarmin ¢okdiiriilmaesi temin olunmus, miqdar: miisyyen edilmis
vo faizls torkibi hesablanmisdir. Tacriibalar bes forqli niimunaler {izerinds aparilmisdir.

Elektrokimyavi analiz tisullar1 maddaslarin terkibindaki ionlarin miisayyen edilmasina
vo onlarin davranisinin Oyrenilmasine imkan verir. Bu dsullar arasinda elektroliz,
voltampermetriya, elektroimpedans spektroskopiyasi ve potensiodinamik polyarizasiya
xtisusi yer tutur. Elektroliz zamani moahlulda bas veran anod ve katod reaksiyalari
noaticesinda ayrilan qazlar ve ¢okiintiilar tohlil olunur. Belslikls, duzun ion terkibi, elektrik
kegiriciliyi vo ¢irklondirici maddalarin tosiri giymatlondirilir (W. Wei vo b. 2022).

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda yerleson Duzdag yatagi geokimyeavi baximdan
zangin vo gadim bir tobii ehtiyatdir. Buradan ¢ixarilan duzun asas komponenti natrium
xlorid (NaCl) olsa da, onun terkibinde miixtslif qarisiglar — gil, kalsium (Ca?*), maqnezium
(Mg?*), kalium (K*) ve az miqdarda domir (Fe®") ionlar1t mévcuddur. Bu qarisiglar duzun
tiziki-kimyavi xiisusiyyatlorine, hamg¢inin elektrokimyovi reduksiyasina tasir gostorir (H.
Ercoskun, 2022).

Duz insan qidalanmasinda zoruri elementdir. Duzdag duzu qodimden bori
coroakcilikds, ot vo siid mohsullarinin saxlanmasinda, konservlasdirmada istifade olunur.
Onun antibakterial vo konservlasdirici xiisusiyyatlori mahsullarin keyfiyyatini qoruyur ve
saxlama miiddatini artirir. Lakin g¢irklandirici ionlarin yiiksek miqdarda olmasi qgida
sonayesindse istifade ticiin tahliike yarada biler. Buna gora do duzun temizlonmo daracasi
boytik shemiyyaet dagiyr.
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Duzun senaye vo gida ii¢lin yararliligii artirmaq moaqsadilo miixtslif tomizlomas
tisullar totbiq olunur. ©Onanevi tisullara mexaniki stizms, kristallasdirma ve yuma daxildir.
Miiasir yanagmalar arasinda ion miibadilesi, membran texnologiyalar1 ve elektrokimyavi
tisullar xiisusi yer tutur. Bu metodlar vasitesile Ca?, Mg?va Fe3 kimi cirklandiriciler
azaldilir, naticods daha saf NaCl alda olunur (Q. Yu et al, 2022).

Duzdag duzunun shamiyyati yalniz kimyavi torkibi ve qida senayesinds istifadasi ilo
moahdudlagmir. Onun miialicavi xtiisusiyyatleri de elmi baximdan maraq dogurur. Xiisusils
Duzdag magaralarinda speleoterapiya tisulu tatbiq edilir. Bu tisulda duzun tebii miihitinds
olan hava tenaffiis yollar1 xastsliklorinin miialicesinds miisbat tesir gosterir. Elektrokimyavi
baximdan ise bels miihitin ion tarkibi ve mikroelement zonginliyi insan orqanizmina slava
fayda verir. Bundan basqa, duzun senayeds tetbiglari do ¢coxsaxslidir. Kimya ssnayesinda
xlor vo natrium hidroksid kimi maddslarin istehsali {i¢lin asas xammaldir. Tekstil
sonayesinda parcalarin emalinda, dari senayesinda ise konservlasdirici vasite kimi istifads
edilir. Duzun yiiksek kegiriciliya malik mohlullar1 bazi elektrokimyavi enerji
texnologiyalarinda da sinaqdan kegirilir. Bu ise onun yalniz ananavi deyil, hem de miiasir
texnologiyalarda tetbiq perspektivini gostorir (W. Wei va b. 2022).

Tomizloma tisullarinin tekmillegdirilmasi galacekds ham qida tehliikasizliyi, hem da
sonaye prosesloarinin keyfiyyotine miisbat tosir gostaracakdir. Xiisusilo ion miibadilasi ve
membran texnologiyalarinin tatbigi duzun daha yiiksak temizlikds alds olunmasina imkan
verir. Belalikls, hom maisat, ham da sanaye {i¢iin yararli moahsul alinir.

Tacriibi hisso va naticalorin miizakirasi

Duzdag duzunun kimyevi ve elektrokimyevi xiisusiyyatlerinin Oyrenilmasi hem
nazari, ham da praktiki baximdan vacibdir. Bu tadqiqgatin asas magsadi duzun torkibindaki
qarigiglari, ionlarin miqdarim1 ve elektroliz prosesinde bas versn doayisiklikleri tayin
etmokdir. Clinki tomizlonmamis tobii duz yalniz NaCl-dan ibarat olmur, onun torkibinds
gil, Ca?, K*, Mg?* va digar ionlar da movcuddur. Bu qarisiqlar duzun ham gida sanayesinds,
ham da senaye texnologiyalarinda istifadasina birbasa tasir gostorir.

Elektrokimyavi analiz {isullarinin secilmasi tesadiifi deyil. Bu metodlar duzun ion
torkibini daha daqiq 6yrenmoays, onun tomizlik seviyyasini qiymatlondirmays vo miixtalif
sortlorde davranisini izlameys imkan verir. Masalon, elektroliz prosesi vasitosile xlor
qazinin ayrilmasi NaCl-un miqdarmi dolayis1 ilo gosterir. Eyni zamanda duzun gil
torkibinin ve bu gilin i¢indaki suyun miqdarinin miisyyanlasdirilmasi onun mineralo-
giyasini 6yronmoak baximindan miihiim shamiyyaet kasb edir.

Tocriibonin ilk marhslesinde hoar biri miixtalif yerden gotiiriilmiis bes dasduz
niimunasi havengdastads toz halina salinmigdir. Analitik terezids har nlimunadan 20 qram
Olctilorok gotiirtilmiisdiir. Bu niimunalor distille olunmus iliq suda hall edilarek duz
mohlullar1 hazirlanmisdir. Alinan mohlullar filtr kagizindan siiziilerek gil hissaciklori
ayrilmisdir. Filtrasiyadan sonra gil niimunsalari qurudulmus ve ¢okilmisdir. Alinmis gil
torkibi asagidaki kimi xarakterizo edilmisdir: I niimuna: 3,44 q gil (17,2%); II niimuna: 4,04
q gil (20,2%); III ntimuna: 2,45 q gil (12,25%); IV niimuna: 3,16 q gil (15,8%); V niimuna: 5,16
q gil (25,8%). Alinmus kiitls va faiz nisbatlorine asasen orta kiitle adadi ¢ixarilmisdir. Malum
olmusdur ki, dasduzun terkibinds gilin orta kiitlesi tacriibe aparilan niimunalards 3,65
qram olmagla 18,25% kiitls pay1 tertibinds olmusdur.
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Bu naticalar gostarir ki, Duzdag duzu tomiz NaCl-dan ibarat olmayib, kifayst goder
gil qarisigr ehtiva edir. Bu iss ham duzun fiziki-kimyavi xassalerine, ham ds onun
elektrokimyovi davranisina tosir edir.

Dasduz mineralinin terkibine daxil olan komponentlarin migdarinin 6yranilmasi ti¢iin
kimyovi analiz va elektrokimyavi oksidlesma-reduksiya proseslarindan istifade edilmisdir.
Ik 6nce kimyavi metodlarla ¢oka bilon ionlarin mshluldan ¢ixarilmas: temin edilmisdir.
Belo ki, 28,6 %-li 50 ml duz moahluluna 0,2 M natrium karbonat moahlulu slave edildikdon
sonra ¢okiintiiniin emals galmasi dayanmigdir. Natrium karbonatin ekvimolyar nisbatine
gora kalsium karbonat CaCOs soklinda ¢okan ionlarin meahlulda miqgdar: 0,08 M oldugu
miiayyen edilmisdir. Cokdiiriilmiis bu ionlar kalsium Ca* ve maqnezium Mg ionlar
oldugu ehtimal olunur.

Elektrokimyavi yolla terkibin analizi aparilmis ve golovi miihitin faiz terkibi
oyrenilmisdir. Hazirlanmis duz mahlullar1 elektroliz vannasina yerlesdirilorek miixtalif
vaxt intervallarinda (0,5 saat, 1 saat, 1,5 saat vo 2 saat) elektroliz aparilmisdir. Elektroliz
zamani anodda CI- ionlar1 oksidlagarak Cl, qazin1 emale gatirmis, katodda ise hidrogen
ayrilmisdir. Ayrilan xlor Cl, va hidrogen Hz qazinin miqdari terazi ilo mahlulun avvalki vo
sonraki ¢okilari arasindaki farq esasinda hesablanmigdir.

©lds olunan naticalara asasen, ayrilan xlor qazanin mahlulda tam bitmasi ve sonda
alinan xlorun miqdar ile xloridlerin faizle miqdarmin hesablanmasi hadaf edilmisdir.
Miisahids edilon naticalar (0,5 saata 0,23 q Clz, 1 saata 0,34 q Cl,, 1,5 saata 0,43 q Cl,, 2 saata
0,65 q Cl,) gostarir ki, elektroliz miiddsti artdiqca ayrilan xlor qazinin miqdar: da artir. Bu
iso mineralda xorek duzunun NaCl ves eyni zamanda timumi xloridlarin miqdarmin ytiksak
olduguna osas verir. Aparilan proseslar asason sabit qatiliqda aparilmisdir. Eyni zamanda
bes forqli duz niimunslerinin gilden temizlandikden sonra hazirlanmis 200 qram 20%-li
mohlullar1 elektrokimyovi yolla oksidloasma-reduksiya prosesine moaruz qoyulmusdur.
Aparilan anod oksidlegsmasi prosesinds alinan xlor qazinin kiitle itkisi esasimnda xlorun
miqdar1 miiayyon edilmis vo kiitlo itkisino osaslanaraq xlorun faizls miqdar: tayin
edilmisdir. Birinci mahluldan ayrilan xlorun kiitlesi 23,3 qram olmus, diger mahlullardan
iso uygun olaraq ikinci mahluldan 22,9 qram, ti¢lincii mahluldan 23,5 qram, dordiincii
mohluldan 23,7 qram, besinci mahluldan 22,8 qram xlor ayrilmisdir. Ayrilan xlorun kiitls
nisbatina géra miiayyen eds bilarik ki, mineralin torkibinds xlorun kiitls pay1 57,5 %-dir.
Alman galavi mahlulu 1 normal xlorid tursusu mahlulu ils titrlonmis ve kiitlo uygunluguna
gora milayyan edilmisdir ki, galevi metallarin xlorid duzu mineralin tarkibinda 96-97 %-dir.

Elektroliz prosesi zamaru ayrilan xlor qazinin miqdart miixtslif saatlarda forqli
miqdarda olmusdur: 0,5 saatliq elektrolizds 0,23 q Clz, 1 saatliq elektrolizds 0,34 q Clz, 1,5
saatliq elektrolizds 0,43 q Clz, 2 saatliq elektrolizds 0,65 q Cl.. Goriindiiyii kimi, elektroliz
miiddsti artdiqca ayrilan qazin miqdar: da artir. Bu ise ionlarin pargalanmasinin intensiv
getdiyini ve NaCl-un mineralin asas torkib hissesi oldugunu tesdiglayir. Elektroliz
prosesinden sonra qalan mahlulun HCI tursusu ilo neytrallasdirilmas: ion balansinin
dayismasini siibut edir.

Tacriibenin son meorholesinds filtrasiyadan slde olunmus gil niimunalari mufel
sobasimnda 300°C temperaturda qizdirilmigdir. Bu zaman gilin terkibindaki su buxarlanmus,
naticods ¢ini kasada sarimtil-boz rangli qaliq, asas terkibi boksit (ALLOs;-H,O) mineral
oldugu ehtimal edilan qaliqg madda alinmigdir (Q. Gong va b.,2022 va Q. Zhang ve b. 2020).
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Aparilan 6l¢gmalars asasen ilkin gil kiitlasi — 18,25 g, qaliq kiitle — 13,31 q, buxarlanmis suyun
miqdar1 — 4,94 q. Bu neaticalar gostarir ki, Duzdag duzunun terkibinds miisyysn miqdarda
su saxlama qabiliyyatine malik gil vardir. Qeyd etmoak lazimdir ki, gilin toerkibindaki su ile
yanagt duz minerallarinin da terkibindes az miqdarda su movcuddur.

Aparilmig toacriibelerin naticeleri gostarir ki, Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda
yerlagon Duzdag duzu mineral torkibinds yiiksek miqdarda NaCl saxlamagqla yanasgi,
miixtalif qarisiqlar da ehtiva edir. Tacriibalar gostoarir ki, tobii duzun temizliyi vahid deyil vo
yatagm miixtslif hissalerinden gotiiriilon niimunslards miisyyen farqliliklor mévcuddur.

Mineralin torkibinds Ca*?, K* vo Na* ionlarmin vasfi tayini laboratoriyda tacriibalorlo
tosdiglonmisdir. NaCl asas komponent olsa da, qarisiglarin mévcudlugu onun ham fiziki-
kimyovi, hom ds elektrokimyevi proseslards kenaragixmalarla xarakterizs olunan prosesloar
yaratdigi miisahide edilmisdir.

Gil ntimunslarinin mufel sobasinda 600°C-ds qizdirilmasi naticesinds terkibindaki su
buxarlandirilmis ve boksit (Al,Os-H,0) qaliq seklinds alde edilmisdir. ilkin gil kiitlasi 18,25
q oldugu halda, qaliq 13,31 q tagkil etmis, naticada 4,94 q suyun buxarlandigr miiayyen
edilmisdir. Bu da gosterir ki, duzun tarkibinds yalniz minerallar deyil, hom da bagli halda
su movcuddur.

Umumilasdirilmis sokilde demak olar ki, aparilmis elektrokimyavi analizlor Duzdag
duzunun temizlsnmamis halda miirekkeb kimysvi qurulusa malik oldugunu stibut etmisdir.
Onun torkibindaki NaCl asas komponent olmagla yanas;, gil, Ca?, K* va diger ionlar da vardur.
Bu qarisiglar duzun senaye, qida ve tibbi tetbiglorinde hem {stiinliiklor, hem ds
moahdudiyystlar yaradir. Duzdag duzu qgida senayesi tiglin yararl olsa da, yiiksak gil ve
cirklondirici ionlarin mdvcudlugu onun tomizlonmosini telob edir. Elektrokimyovi analiz
tisullar1 (elektroliz, ionlarin ¢okdiiriilmasi) duzun terkibini daqiq giymsatlandirmaye imkan
verir. Elektroliz naticalari duzun NaCl ils zongin oldugunu tesdiglomisdir. Gilin terkibindaki
suyun buxarlanma miqdar1 mineralogiya baximindan slave mslumat vermeys imkan
yaradir. Galacok todgigatlarda Duzdag duzunun daha miiasir elektrokimyoavi metodlarla
(voltammetriya, impedans spektroskopiyasi) Oyrenilmesi nezerds tutulur. Belalikls, hoam
aparilmis tacriibalar, hom da timumi elmi bilgilor asasinda demak olar ki, Nax¢ivan Duzdag,
duzu strateji shemiyyatli tebii resursdur. Onun elektrokimyavi xiisusiyyatlarinin dyrenilmasi
duzun senaye, gida va sahiyya sahalarinds istifadasi {i¢iin elmi asaslar yaradir vo golacokda
toemizlome texnologiyalarmnm tatbigine ehtiyac oldugunu gostarir.
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SUMMARY

Parvin Guliyev, Shahmurad Rustamov,
Aykhan Mammadli

ELECTROCHEMICAL ANALYSIS OF NAKHCHIVAN DUZDAG SALT

Salt is one of the indispensable tools in human life, widely used in the food industry, chemical
industry, medicine and other fields. The Duzdag deposit located in Azerbaijan, especially in the
Nakhchivan Autonomous Republic, has been of great strategic importance for both the local
population and foreign countries for centuries. Nakhchivan Duzdag salt has been used since ancient
times for both domestic and medical purposes. The electrochemical analysis method was used to study
the chemical composition of Duzdag salt and the amount of sodium chloride. As a result of the
analysis, the amount of alkali metal in the composition of Duzdag salt was determined, and the
percentage composition was determined by titration of the obtained alkaline medium. The amount of
chlorine gas released was determined in percent by mass loss. The precipitation of calcium and
magnesium ions in the form of carbonates from the obtained alkaline solution was ensured, the
amount was determined and the percentage composition was calculated. The experiments were
conducted on five different samples.

Keywords: electrochemical analysis, Duzdag salt, mineral, purification methods, sodium chloride,
anode process
PE3IOME

Ilepsun I'yanes, lllaxmypaa Pycramos,
Arixan Mameaan

DAEKTPOXVIMUUYECKUI AHAAN3 COAU AY3AAT 13 HAXUBIBAHA

Corv  aerstlemcst 00HUM U3 HE3AMEHUMUIX UHCHPYMEHMOE 6 XKUSHU 4eA06eKd, UWUPOKO
UCNOAL3YeMCs 6 NUULeE0 U XUMUHECKOU NPOMbIUAeHHOCTU, Medulute U OpYzux 00AAcmsX.
Mecmopoxderiue Aysdaz, pacnoroxenroe 6 Asepbaiidxane, ocoberro 6 Haxuvisariciou
Asmoromnoti PecniyOAuke, Ha npomsxeHuu 6eK06 UMeEAO 64XHOe cHpamezuieckoe sHaueHue Kax
OAd MecmHoz0 HacereHus, max u 0As sapybexroix cmpar. Coav Aysdaz us Haxuvisana
UCNOAD306ANACL € OPeGHUX 6peMer KaK 6 0vimoevlx, max u 6 MeOUUUHCKUX uersx. Memodom
2ACKMPOXUMUHECKO20 AHAAU3A ObIA USYHeH Xumuueckutl cocmas coau Ay3daz u KOAUUeCcHeo
xAopuda Hampus. B pesyrvmame anausa onpedereto KOAUHECHE0 ULEAOUHBLX MeMAAA0E 6 COCTNAGe
coau Aysdaz u mumposaruem NOAYUeHHOU UeAOUHOIl cpedbl onpederer NPOUEHMHDL COCMAS.
Koauvecmeo sviderusuiezocs xAopa 0npedersrocv 6 npovermax no yoviau maccet. Obecneuero
ocaxcderitie UOHOS KAADUUSL U MAZHUS 6 6Ude KApOOHAMOE U3 NOAYUEHHO020 ULeAOUH020 pacmeopa,
onpedeAeHo UX KOAUHECH60 U PacCHuman npoueHmHolil cocmag. IKCnepuMermbl nPo6oOUAUCH HA
NAMU pasAudHvLX 00pasyax.

Katoueevie caosa: arexmpoxumudeckuil avaius, coav Aysdaz, murepar, memodvt OUUCHIKU,
XA0pUO HAMpUs, AHOOH LI NPOUecc
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DUZDAG MAGARASI - SAGLAMLIQ
TURIZMINDO 9SAS iISTIQAMOTLORDON BiRi KiMi

HAFiZ HUSEYNOV iMMI HUSEYNOVA
h.huseynov@atmu.edu.az huseynovaimmi@gmail.com
Azarbaycan Turizm va Menecment Universiteti  Baki Avrasiya Universiteti

XULASO

Mogalads saglamliq turizminin miiasir inkisaf istigamatlari, speleoterapiyanin Naxcrwan MR
arazisinda movcud vaziyyati tadqiq edilmisdir. Homginin tadqiqatda astma xastaliyinin miialicasinda
xtisusi rol oynayan das duz magaralarinda miialiconin perspektivlari arasdirilmisdir. Miiasir dovrda
Duzdagin daniz saviyyasindan yiiksakliyi, saxtalardaki movcud hava goraiti, temperatur, riitubat,
atmosfer tazyiqi va oksigenin faizla migdari, bakterioloji tarkibi burada astma va allergiyadan aziyyat
cakon xastalarin miialicasinin ideal naticalor vermasina sarait yaradir. Bela ki, insanlarin darinliya
enmadon birbasa 300 metradok uzanan duz saxtasina heg bir fobiya olmadan daxil olmas, il arzinda
buradak: havanin 18-20 daracada sabit temperaturu, zoharli gazlarin son daraca minimum saviyyasi
duz miialicasinin effektini artiran asas amillardondir. Magalado Duzdag Fizioterapiya markazinin
tagdim etdiyi turizm xidmoatlori tohlil edilmis, Duzdagim turizm sektorunda raqabatliliyinin
artirilmast iiciin takliflor verilmisdir.

Acgar sozlar: turizm, saglamlig, sanatoriya, Duzdag, speleoturizm

Insan saglamliginin qorunmasi miihiim besari vozifslordendir. Bu baximdan halo
gedim dovrlerden tebii ehtiyatlardan istifads etmakls sanatoriya ve kurort miialicesi en
yaxsl somoara veroan Usullardan biri olub. Miasir dovrds ise genis yayilmis turizm
novlerinden olan miialica-saglamliq turizminin siiretls inkisaf edarak diinya tizrs taqriban
14 faizlik bir hacma malik olmas1 onun mithiim shamiyyat kasb etdiyini gostarir.

Hal-hazirda diinya miqyasinda saglamliq turizmina telebat artmaqdadir. Bunun asas
sobablari insanlarin keyfiyyatli tibbi xidmatlors slcatanliginin tomin olunmasi, saglamliq
turizminin miialice ile yanas, fiziki ve aqli yorgunlugun barpasi, xiisusi qulluq ve gozallik
yoniimlii diger xidmatlor do taklif etmoasidir. Qlobal miqyasda saglamliq xidmatlarinin
turizm ssnayesinds birbasa pay1 10%-den c¢ox, multiplikator effekti hesabina yaratdig:
dayer isa 20%-a yaxindir (DTA, 2021, s.6).

Saglamliq turizmi son 13 ilde daha siiretls inkisaf etmisdir. Saglamliq turizmindae
inkisaf edon Hindistan, Kosta Rika, Macaristan, Tiirkiyoe, Litva, Israil, 1ordaniya, Tayland,
Malayziya, Conubi Koreya vo Kuba kimi 6lkalar siyahida liderdir. Tedgiqatgilar insanlarin
tibbi xidmatlar tiglin har nafers 3000-10000 dollar arasmnda pul xarcladiklarini geyd edirlor.

Azarbaycanda turizm novleri arasinda saglamliq sahasinin pay1 kifayst qoder olmasa
da, beynoalxalq miqyasda saglamliq xidmatlari daha ¢ox taklif edilir. Azarbaycanda miialice-
saglamliq turizmi asas etibarilo palgiq vulkanlari, mineral vo termal sular, iglim terapiyasi,
duzdag1, hamginin ekoloji turizm ilo (milli parklardan istifads) ilo baghdir. “Tebii miialice
ehtiyatlari, miialico saglamlasdirma yerlori vo kurortlar haqqmnda” Azarbaycan Respublikasi
Qanunu ve “Azarbaycan Respublikasinda kurortlarmm 2009-2018-ci illords inkisafi tizra
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Dovlat Programi”’nin gabul olunmasi, bu sahanin inkisaf etdirilmasi magsadils 2016-c1 ilds
gebul olunmus “Azarbaycan Respublikasinda ixtisaslasmis turizm senayesinin inkisafina
dair Strateji Yol Xoritosi”, miialice-saglamliq turizmina xiisusi 6nem verilmasi bu sahanin
prioritet oldugunu gostarir.

Azarbaycanda movcud olan faydali, zengin mineroloji vo diger miixtalif miialicovi
keyfiyyotloro malik olan tebii resurslar kifayet qoader ¢oxdur. Miialice-saglamliq
miiassisalari bu tabii ehtiyatlarin ssasinda moévcud bazar konyunkturasin1 nazars almaqla
genis moenada xidmeatlarin seviyyasini, ¢esidini artirmaq, mohsullarm mazmununu
genislondirmak yolu ilo hoamin maqgsads ¢atmaq iqtidarmndadir.

Diinyada ¢ox sayda insanin aziyyat ¢okdiyi astma xastsliyinin speleoterapiya, yoni
duz magarasinda tabii tisullarla miialicesi miiasir tibbin miihiim nailiyystlarindendir.
Planetds insan saymn artmasi ve bir ¢ox yerlords hava-iglim seraitinin agirlasmas: ils
astma xastaliyinin de yayilmasi bu miialice néviins olan marag artirir. Bela ki, bas ofisi Yeni
Zelandiyada yerlosan ve diinyanmn 135 Olkesinds temsilgiliyi olan Qlobal Astma
Sebakaesinin 2018-ci il ti¢lin hazirladig illik hesabatda iimumilikda diinya tizre taqriban 339
milyon insanin astmadan aziyyat ¢ekdiyi ve har giin 1000-s yaxin insanin ise bu xestalikden
diinyasmi dayisdiyi bildirilir.

“Speleoterapiya” yunanca “spelation” — magara, kaha vo “terapiya” — miialico
demoakdir. Duz saxtas1 seraitinds aparilan miialice Italiya, Macaristan, Polsa, Almaniya,
Ukrayna, Ruminiya va s. kimi 6lkalards genis yayilmisdir. Saxta seraitinds ilk dofe miialice
hale 1871-ci ilde Italiyanin Florensiya sgoharinin yaxmliginda, Toskana vilayatinin
Monsumman yasayis orazisinds stalaktit ve stalagmit saxtasinda revmatik poliartrits
tutulmus xastalords aparilmisdir. Saxta soraitinds bronxial astmali xastalarin miialicasi 6ton
asrin 40-c1 illarinde tosadiif naticesinde askara ¢ixmisdar. Tkinci diinya miiharibasinds Sovet
aviasiyasinin hava hiicumu zamani bombardmandan qorunmaq magsadila yerli ahali
Almaniyanin Vestfal soharindoki karst saxtasina girmislor. Uzun miiddst saxtada
galdigdan sonra bronxitls va bronxial astma ila xasta olanlar gargin aseb pozgunluguna vo
gorxuya baxmayaraq Ozlsrini yaxsi hiss etmisler, belo ki, bogulma tutmalar1 kesilmis,
oskiirok azalmisdir. Mitharibadon sonra Klutert saxtasinda tonoffiis sistemi xostoaliklori
ticlin miialice ocag1 yaradilmisdir. Homginin karst saxtasi Macaristanin Migkols geharinin
yaxinliginda Yosvafe oayalatindo 1954-ci ildon saxtanin mikroigliminds kalsium ionlar
tistlinliik togkil edir. Mikroiglimi natrium ve xlor (Na+ Cl+) ionlari tistiinliik tagkil eden duz
saxtalar1 da var. Bels saxtalar Polsanin Krakov saharinds 1968-ci ilden, Ukraynanin Ujqorod
soharinin Solotvino gasebasinde 1972-ci ilden faaliyyat gostarir. Halo Sovetlor dévriinds,
1980-c1 ilde Ukraynanin Elmi-Tadgiqat Kurortologiya Institutunun direktoru professor
M.D.Toroxtin Nax¢ivan Respublika Fizioterapiya Xostoxanasinda ag ciyor bronx aparatinin
geyri-spesifik xastaliklarinin miialicasinin aparilmasinda iistiinliiklari nazars alaraq xiisusi
roy vermisdir (7).

Olkemizin tebii sorvetlori arasinda miihiim yer tutan Naxgivandaki dasduz
magaralar1 asasinda astma xastsliyinin miialicasi hom tibbi-bioloji, hom do humanitar
shemiyyatine gors olduqca diqqetcokendir. Tebii tisullarla miialice baximindan Naxgivan
¢ox zangin sorvotloro malikdir. Muxtar respublikanin yerlasdiyi arazinin quru ve tomiz
havasi, Daridag, Sirab, Vayxir kimi miialicovi mineral sulari, Batabat, Qanligol, Gemiqaya
kimi dagliq arazilardaki saf ekoloji saraiti toakco Conubi Qafqazda deyil, biitiin Avropa iizrs
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secgilon ¢ox genis ¢esidde dorman bitkileri areali vo siibhasiz Duzdagimn mociizevi duz
miialicesi Nax¢ivana sefa magsadils galen insanlarin asas niyyetlerindendir. Buna gora ds
har il 4 mine yaxin pasiyentin miialico olundugu Duzdag Fizioterapiya Markozi son illar
diinya miqyasinda taninmaga baslayib.

Duzdag Naxgivan sohoarindan 10-11 kilometr simal-qarbds yerlasir. Burada milyon
illor avval tabii saraitde formalasmis nshang xdrak duzu yataqglart mévcuddur. Ehtiyatlar:
90 milyon tona yaxin hesablanan bu duzun iki minillik ¢ixarilma tarixi var.

Naxgivan Sarqle Qarb arasinda gadim Ipak yolu {izerinds yerlagdiyinden das duzun
buradan deave karvanlar: ilo min kilometrlarle uzaqlara dasindig1 soylenilir. Yerli shali
arasinda duzla, onun miialicavi moctizalari ila bagh coxlu maraqli hekaye soylanilir. Duzun
Naxc¢ivanin 5 minillik sehar madaniyyetinin formalasmasinda miithiim rolu oldugu fakti
askardir. Bunu arazids aparilan arxeoloji qazintilar zamani alde olunmus ve duz ¢ixaril-
masinda istifade edilon maddi-madeniyyet niimunalari tasdiglayir. 1950-ci illorden
baslayaraq Duzdagda duzun senaye tisulu ilo genis hacmde ¢ixarilmasma baslanmis,
belslikls, Yer sathinden texminan 100 metr asagida ¢oxlu sayda insanin sigisa bilacayi
nohang duz magaralar1 yaranmisdir. Diinyada duz magaralarinda bronxial-astma ve
agciyar xastaliklorindan aziyyet ¢oken insanlarin mialicasi tisulu — speleoterapiya kasf
olunandan sonra Duzdag hoam da miialico makani kimi taninmisdir.

Duzdag magaralar1 MDB bazar iigiin toklif edilon asas anenavi turizm mahsuludur.
Bronxial astmali xastelerin karst magaralarinda, duz saxtalarinda miialicesinin yiiksak
effekt verdiyi elmi adabiyyatda geyd edilir. Xiisusan duz madanlarinds natrium ve xlor
ionlar1 tistlinliik tagkil etdiyinden ospleoterapiya-agciyor bronx xastaliklerinin miialicesins
miisbat tosir gostarir. Duzdag magaralarinda kalsium ionlari, habels natrium vo xlor (Na+
Cl+) ionlarmin tistiinliik tagkil etdiyi duz saxtalarinin miialicovi eshemiyyeti vardir. Saxtalar
Azarbaycanin ayrilmaz torkib hissasi olan Nax¢ivan saharinda 1979-cu ildan fealiyyoet
gostarir. Belo ki, Duzdagda 1979-cu ilde 50 carpayisi olan xastexana fealiyyeta baslayib.
1980-ci ilde carpayilarin say1 100-dok artirilib. 1980-ci illorin axirlarinda SSRi-nin siiqut
etmasi vo Naxcivanin blokadaya alinmasi ils yaranan agir sosial-iqtisadi vaziyyet Duzdag
Xastoxanasimin isino do moanfi tosir gostarib. Lakin tikintisi 2008-ci ilde basa catdirilan
Duzdag Fizioterapiya Markoazi hazirda 450-den ¢ox yataq sayi, pasiyentlari ve burada
calisan tibbi personali ilo diqqpati calb edir, elaco do Duzdag tanisliq magsadils golon turistlor
ticlin ¢ox gozal seraito malikdir.

Qeyd edak ki, hazirda speleoterapiya tisulu ilo diinyanin bir ¢ox yerlarinde miialica
totbiq olunur. Duz saxtalarinda spleoterapiya Italiya, Macaristan, Polsa (Krakov),
Almaniya, Ukrayna (Ujqorod), Ruminiya va s. kimi 6lkelords da genis yayilmisdir. Lakin
Naxgivan Duzdaginin cografi yerlosmo movqeyi, buradaki duz ehtiyatlarinin hacmi ve
totbiq olunan miialiconin keyfiyyoti forqlidir. Umumiyyatla, Duzdagin deniz saviyyesinden
yliksokliyi, saxtalardaki movcud hava soraiti, temperatur, riitubst, atmosfer tozyiqi ve
oksigenin faizle miqdari, bakterioloji torkibi burada astma ve allergiyadan oaziyyast ¢oken
xostalarin miialicasinin ideal naticalar vermasina sarait yaradir. Bels ki, insanlarin darinliye
enmadan birbasa 300 metrodok uzanan duz saxtasma heg bir fobiya olmadan daxil olmasi,
il arzindes buradaki havanin 18-20 daracads sabit temperaturu, zahoerli qazlarin son daracs
minimum saviyyasi duz miialicesinin effektini artiran asas amillardendir. $iibhasiz, son
dovrler yaradilan miiasir infrastruktur, yaxinligdaki besulduzlu Duzdag hoteli, Nax¢ivan
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sohoarindon miintezem olaraq isloyen sernisin avtobus xidmatlori, saxtanin giracoyinde
toklif olunan iage ve hadiyyoelik agya satis1 va an asasi, tibbi personalin pasiyentlars qaygisi
istar miialicaya golanlar, istarse do onlar1 miisaiyst edanlar tigiin har ciir imkanlar yaradir.
Markozin xidmotlaorinden istifade edon Baki ve Sumgqayit seharlari, habelo Quba, Qusar,
Qobals, Somkir, Goranboy, Bards, Yevlax, habelo Lonkaran ve Masalli vatondaslari ils
yanag1 Tiirkiys, Ukrayna, Iran, Rusiya, Tacikistan, Giirciistan, Qazaxistan, Almaniya,
Britaniya, Hollandiya, avstriyali turistlor do Duzdagin mociizevi miialice potensialindan
raziliq edirlar. Usaqlar tigiin 12, boyiiklar tigiin ise 18 giinedak davam edan miialice kurslari
pasiyentlorin derman istifade etmadan sagalmasina sebab olur ki, bu da onlarin an sirin
nemats — cansagligina qovusmasi demoakdir.

Markazds speleoterapiya Ukraynanin Ujqorod Xastaxanasmin metodik gostariglarine
uygun aparilir. Belo ki, xastalar an avval 2-3 giin xastoxana arazisindes adaptasiya olunurlar.
Bundan sonra saat 20:00-dan 8:00-a qadar, boyiikler 20-24 seans, usaqlar ise 14-18 seans
yeralti sobada olurlar. Bu miiddat xastsliyin agirligindan, yanasi geden xasteliklardan,
timumiyyetle sshhatinin vaziyystinden asili olaraq dayisils bilir. Miialice basa ¢atdiqdan
sonra boytiklardas 65-70%, usaqlarda ise 80-85% yaxsilasma geyd olunur.

Xostolor saxtaya getmoklo boerabar, lazim gelerss bazi dsrman preparatlarn,
tizioterapiya, miialicovi baden torbiyasi, d0s qofasinin masajlar1 va s. alirlar. Miimkiin qadar
darman preparatlar1 az tayin edilir (xasts kortikosteroidlar alirsa, doza tedricen azaldilir).
Speleoterapiya xostada bogulma tutmalar: (“Status asmatikus”) olmayan dovrds va ya
remissiya dovriinde aparilir.

Duzdag Fizioterapiya Markoazinin diger Duz saxtalarindan istiinliiyti ondadir ki,
saxta horizontal yerlosdiyindon xastalor yeralt1 sobaye adaptasiya olaraq girirlor. Yeralt:
hissenin islonmis sahmatvari strixlarinds ventilyasiya tobiidir, yeni havanin axin stirsti 0,1
m/san yaxindir. Saxtada tebii yiiksakdisperli Na+Cl+ ionlar1 sabitdir. Mikrob cisimlori
saxtada ¢ox azdir. Yerlasdiyi saha ekoloji cohatden yiiksek tomizliye malikdir. Buna gore
saxtada zaharli qazlar (metan gazi) imumiyyatls yoxdur.

Duzdag magarasmin eyniadli hotelin yaxinlhiginda yerlesmasi buraya miialicays
golanlarin gecalomosi {iglin alverisli sorait yaradir. “Duzdag hotel”’nin kompleks kurort
xidmeotlari gostermasi saglamliqla baglh gelon turistlarls yanasi, diger seqmentlarin da calb
olunmasina imkan verir. Hotel turistlors duz magarasinda miialica ils yanasi, spa, istirahat
vo ayloence xidmatlari de toklif edir (8).

Qeyd edok ki, Duzdag Fizioterapiya Moarkoazinin yerlosdiyi duz saxtalar1 eyni
zamanda gormoali yer kimi do haveskar turistlorin ve ekskursiyagi telobalorin an gox
gozdiklari yerlordondir. Hor il tanishiq ve ekskursiya magsadile Nax¢ivana galon ¢ox sayda
turist Duzdaga da bas ¢okarak bu nadir tebiat va insan ali mdciizasine tamasa edib darin
toosstiratlarla geri qayidir.

Duzdagin turizm sektorunda miihiim istiqamat kimi sec¢ilmasini yiikselmok, turizm
bazarinda raqabetqabiliyyatini artirmaq ticiin asagidaki tokliflori geyd etmak olar:

- Duzdag magarasinda miialicoe-saglamliq maqsadli turizm xidmat ¢esidini artirmagq,
mohsullarin mazmununu genislondirmak, masalon, xarici 6lka vatondaglarin1 Duzdagda
miialico almaga tosviq etmok {iglin xiisusi saglamliq turizm paketlori hazirlanmalidir.
Hazirlanacaq bu saglamliq turizm paketinin igerisinde hava limanindan saglamliq
moarkozino kimi catdirilma, tarixi-mokanlara saferin alave olunmasi, ucuz turlarin teskili
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miisbat istiqgamat kimi tovsiys olunur.

- Duzdag fizioterapiya moarkazinds miixtelif kateqoriyalar iizroe giizestli giymset
siyasotinin hayata kegirilmoli;

- Miialica turizminda xidmat keyfiyyatinin artirilmasi baximindan 6zal kapitalin calb
edilmasi togviq edilmali;

- Miiossisonin marketing foaliyyoti yenilonmsali, daimi ve yenimiistarilorin calb
edilmasi ve saxlanmas1 maqseadile miixtalif tanitim tadbirlari goriilmali;

- Kurortlarin “ucuz ve keyfiyyoetli istirahat”, “istirahat haqqmnizin 20%-i bizden” va s.
adli kampaniya altinda turist axininin an asag1 oldugu dovrde xiisusi qiymatlarls bir neco
dofo “ucuz xidmat hoftalori” togkil etmsalori, bununla da 6zlerini kurort istirahatinds
maraqli olan potensial miisteri seqmenti arasinda tanitmalar1 da marketing strategiyasinin
komponentlarindan biri ola bilar. Saglamliq miiassiselorinin “daimi miistorilorimiz” adl
moalumatlar bazas1 yaratmasi, o climladen onlar iiclin bir il arzinds kegarli olan, asas va ya
olave xidmatlore gilizostli alcatanligl tomin eden xiisusi bonus kuponu vermasi do
havaslandirma strategiyasmin bir hissasi kimi tetbiq edils biler.
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SUMMARY

In the article, the modern development directions of health tourism, the current state of speleotherapy
in the territory of Nakhchivan MR have been studied. Also, in the study, the prospects of treatment
in stone salt caves, which play a special role in the treatment of hangovers, were investigated. In
modern times, the height of Duzdag above sea level, the existing weather conditions in the mines,
temperature, humidity, atmospheric pressure and the percentage of oxygen, bacteriological
composition make the treatment of patients suffering from asthma and allergies here ideal conditions.
Thus, the fact that people directly enter the salt mine, which stretches up to 300 meters, without any
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phobia, the constant temperature of the air here at 18-20 degrees throughout the year, and the
extremely minimal level of toxic gases are the main factors that increase the effect of salt treatment.
In the article, the tourism services provided by the Duzdag Physiotherapy Center were analyzed, and
suggestions were made for increasing Duzdag's competitiveness in the tourism sector.

Keywords: tourism, health, sanatorium, Duzdag, speleotourism
PE3IOME

B cmamve usyuerior cospemeritivle HANPAGAEHUS PASEUMUS 0300POSUTNEADHOZ0 TMYPUSMA, MeKYuiee
cocmostue cneaeomepanuu Ha meppumopuu Haxuuesarickotr Asmoromnoti Pecnyoauxu. B xode
uccAedosarus maxxe ObIAU pacCMOMper vl nepcneKmusol AeueHus 6 KAMEeHHBLX COASHBLX neujepax,
Komopble uzparom ocodyto porb 6 AedeHuu acmmovl. B cospementoe épems evicoma Jysdaza 1ad
yposHem Mops, docmynHvie 1N0200HbIE YCAOGUA 6 WLAXTNAX, MeMNnepamypa, 6AAXHOCMY,
ammoceproe dasrerue U NpoueHmHoe colepxarue KUcAopood, 0aKmepuor0zudecKuil cocmas
co30arom udearvroie YCAOSUSL OASL AedeHus DOAbHLIX ACMMOtL U arrepzueti. Tak, mom $axm, umo
AT0OU MOZYM HANPAMY10 60LIMU 6 COASHYIO waxmy, npocmupatouytocs do 300 mempos, be3 kaxoii-
Aub0 pobuu, nocmosnnas memnepamypa 6030yxa 3deco 18-20 zpadycos 6 meueriue 6cezo 200a u
KpaiiHe MUHUMAADHBIIL YposeHb MOKCUUHOCU 2a306 S6ASIOMCA OCHOSHOIMU Pakmopamu,
YCUAUBATOU UMY dPPeKn coAe6020 AeveHus. B cmamve npoanarusuposanvl mypucmuueckue
ycAyeu, oxasviéaemole Ppusuomepanesmuveckum yenmpom Ayzdaz, u coerarvl npedroxKeHus no
nosviuleHu10 Kornkypermocnocoodrocmu JAysdaza 6 chepe mypusma.

Karoueswvie croea: mypusm, 30oposve, caramopuii, Ay3daz, cneaeomypusm
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XULASO

Mogalada 1950-1970-ci illarda Naxcrvan saharinin yaximhiginda yerloson duz madani haqqinda bahs
olunur.

Umumiyyatla, tadgiqatlar zamani aydin olur ki, Naxcioan igtisadiyyatinin inkisafinda asasl doniis
marhalasi Ulu Ondar Heydar Oliyevin 1969-cu ilda Azarbaycanda siyasi hakimiyyata galmasi va
misilsiz faaliyyati ilo baglidur.

Uzun miiddat sosial-igtisadi inkisaf sahasinda geri qalan Azarbaycamin basqa regionlar: kimi
Naxcrwan Muxtar Respublikasinda 1970-ci illards va 1980-ci illarin birinci yarisinda ¢ox boyiik
inkisaf olmusdur.

Bahs edilan illordo Naxcrvanda iqtisadi potensial askar edilmis, bir sira tabii sarvatlorin miintazom
siiratda istehsal dovriyyasina daxil edilmasi, yeni sanaye miiassisalorinin yaranmasina va sanayenin
kompleks inkigafi ticiin zamin yaratmigdir. Yeni imkanlar muxtar respublikada mahsuldar giivvalarin
daha genis inkisafi ticiin, xiisusila alverisli sarait yaratmagqla barabar, onun zangin tabii sarvatlorinin
istehsal dovriyyasina calb edilmasi ehtimalini gercaklasdirmisdir.

Arasdirma naticasinda malum olmusdur ki, 1940-c1 ilda Naxcrvan duz madanindan 45,5 min ton duz
cixarilmisdirsa, madandan 1970-ci ilda 62,1, 1980-ci ilda isa 81,8 min ton duz cixarilmisdir.

Acgar sozlar: Azarbaycan, Naxcrvan, dag madon, duz, sanaye

Malum oldugu kimi, iqtisadiyyatin bir sira sahasleri vardir. Onlardan biri de senayedir.
Senaye igtisadiyyatin miihiim sahasidir. Olkenin iqtisadi bazasinin yaranmasi, xalqin hayat
soviyyasinin yiiksaldilmasi ve onun giinden-giina artan talebatinin 6danilmasi senayenin
inkisaf vo miiveffaqgiyyetlorindan xeyli deracadas asilidir.

Nax¢ivanda an gadim sanaye sahalorindan biri duz ¢ixarilmasidir. Duz dag1 adlanan
orazide deniz saviyyesinden 850-1200 metr yiiksoklikds, Nax¢ivan seharinden simal-qarb
torofde 10 km masafads yerloson duz madani ¢ox gadim zamanlardan istifads edilen tabii,
zoangin duz ehtiyatlarina malik yataq olub, oradan xorek duzu ¢ixarilir. Duz madaninde
taydali qatin qalinligi 60 metr, ehtiyati iso 97 milyon tona gatir (3, 5.277).

Geologlar terafinden miioyyan edilmisdir ki, Nax¢ivan MR orazisinde Nehrom,
Duzdag, Sust, Plisyan kendinds va s. yerlards boyiik duz yataqlar yerlasir. Duzdag ve Sust
duz yataqlarmnin tesdiq olunmus ehtiyati 95,5 milyon tondur. ©lave melumata gors,
Nehrom duz yatagiin duz ehtiyat1 800 milyon tona ¢atir. Rayonun geoloji qurulusu bels
fikri tosdiq etmaye imkan verir ki, boyiik potensial ehtiyati olan neheng das duz
yataglarmin ancaq bir hissosi kosf edilmisdir. Yatagin perspektiv ehtiyati tosdiq olunmus
ehtiyatdan 8-10 dafe ¢oxdur. Bu yataqdan slave duz laylar1 Nax¢ivan MR erazisinin ¢ox
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hissasinda tesadiif olunur.

Naxcgivan duzu o6ziiniin yiiksek keyfiyyatine gors 6lkemizds mashurdur. Naxgivan
duzundan nainki Qafqazda, habels 6lkemizin basqa yerlorinda ds istifads edilir.

Hazirda Naxgivan MR biitiin Zaqafqaziyada yegane das duz istehsal edan regiondur.
Burada istehsal edilon das duz mal-qara vo miiayyen texniki senaye miiassisoalori (gon, dari,
sabun istehsalinda, soyuducu va s. islorde) ticlin istifads edilir. O miixtalif qarisiqlardan
(gips, mergil vo s.) tamizlondikden sonra matbax duzu kimi istifads edilir. Naxc¢ivan duzu
bir matbax duzu kimi ¢ox keyfiyyatlidir. 20-ci illords sanayenin diger sahalari kimi duz
istehsal1 sonayesi do yenidon yaradilmisdir. Muxtar respublikada duz istehsalinin texniki
saviyyasi xeyli yiiksaldilmis, hazir mehsulun daginmas:i ii¢lin madends demir yolu
stansiyasini birlesdiran hava maoftil yolu ¢okilmisdir. Bu tedbirlsr naticesinde duz istehsal1
1924-cii i1da18,5 min tondan 1940-c1 ilda 45,5 min tona c¢atdirilmisdi (2, s.41).

1950-ci ilde duz madaninin istehsali 1913-cii il saviyyesini 12 dafe Otiib ke¢misdir.
Lakin 1940-c1 il seviyyesine catmamisdir. Bunun asas sebabi ondan ibarstdir ki, miiharibe
digar senaye sahalari kimi duz madsninin ds igins agir zerbsa vurmusdur.

Duz madaninin fahlalari, mithandis-texnik is¢ilari vo qulluggular: 1947-ci ilin 6 ayinda
plandan artiq duz istehsal edearsk yarim illik plam1 101,9% yerino yetirmays miivafiq
olmuslar. Biitiin bunlarla yanasi, duz madaninda istehsalin artirilmasina manegilik toraden
cox ciddi quisurlar da vardir. Duz madeninds ganat yolunun qirilmasi adi gokil almisdair.
Tokco iyul ayinda gqanat 6 dafs qirilmis ve timumiyyatls bir ayda 8 is giinii islomamisdir. Bu
isa giinda 300 ton avezine ancaq 60-70 ton duz dagmmasma ve tonlarla duzun yagis altinda
galmasina sebeb olmusdur (12, 25 avqust 1947).

1950-1955-ci illarde muxtar respublikada geoloji kosfiyyat islori aparilan zaman
Piisyan kandi srazisinden profil tizra simala Oglanqala kendins qoadar orta darinliyi 600
metra qadar olan 10 quyu qazilmisdi. Conubdan simala qadar profilin uzunlugu 15,25 km-
dir. Biitiin quyularda (5Ne-li quyu istisna olmagqla) yer sathinden 150-200 m derinlikds das
duz agilmigdir. Kasilisin yuxarist ayri-ayri laylardan, asagisi isa qalinligi 40-50 metrs godor
olan biitév qatdan ibaratdir. Das duzun va biitov qatin qalinlig1 (ayri-ayr: laylar da daxil
olmagla) 60-80 metrdan (6 va 8-ci quyular) 200-210 m-s gadar (1, 2, 3, 4, 7 vo 9 quyular)
dayisir. Gostarilon raqemlarden aydin olur ki, Piisyan kendi erazisinde duz laylar1 daha
genis yayilmisdir va onun miimkiin ehtiyat1 bir ne¢o milyard tona cata bilar (10, s.206).

Duz madaninin kollektivi istehsal proseslarini mexaniklagdirerek 1950-ci ilds 6lkays
44,5 min ton duz vermisdilor. Buna baxmayaraq besinci vo altinci besilliklor dovriinds duz
moadaninds durgunluq ve bohran olmusdu. Belo ki, duz madeninds 1950-ci ilde natural
sokilde 44,5 min ton duz mahsulu istehsal edildiyi halda, 1953-cii ilds 40,3 min ton, 1955-ci
ildo 37,9 min ton, 1956-c1 ilda 35,0 min ton, 1957-ci ildo 15,7 min ton natural sokilde duz
mohsulu istehsal edilmisdi. Bu reqemlsr onu gostarir ki, 1953-cii ilden etibaron duz
moadoninda moahsul istehsalinin hocmi 1958-ci ilo kimi azalmisdi. Subhoasiz ki, duz
madaninin tenazziils ve durgunluga diismasinin bir ¢ox obyektiv ve subyektiv sebablari
var (5, s.41).

1950-ci illorin sonlarinda Kecmis SSRI-do kimya sonayesinin inkisafinin stirat-
londirilmasi il alagedar olaraq Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin sabiq prezidenti
akademik Y.Mammadsliyev Iqtisadiyyat Institutunun amakdaslarma bildirmisdi ki, biz ds
0z kimya sonayemizi inkisaf etdirmok ticlin duz istehsalin1 genislondirmak lazimdi. Duz
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istehsalinin yiiksek saviyyeds inkisafin1 toemin etmak {iiciin Naxgivanda olan boyiik duz
moadanlarinds olan hasilatin1 genislondirmaliyik. Bu moaqsadi hayata kegirmak {igiin
igtisad¢1 alim A.A.Nadirov bir ne¢o miitoxassisle Ukraynanin Artyemguk seharina gedib,
duzun kenar qgarisiqlardan tamizlenmasi texnologiyasin1 0yranmisdi. Slavyansk seharinde
bu duzdan standartlara uygun metbox duzu alinmas: sistemi ilo tanishq osasinda
Y.Mammaodaliyeve 06z tokliflorini toqdim etmisdi. Masaloni esiden kimi ermanilar
Moskvadaki Dovlst Plan Komitasinda yerlason ermanilarin komayi ils, Ermanistanin Avan
adli ¢ox ciizi ehtiyatlara malik duz yataqlarindan istifade masalasini ortaya atmisdilar.
Onlar guya Naxg¢ivan duzunun ¢ox baha basa golacayi barads Dovlst Plan Komitasine
moalumat verarak onun istehsalinin genislandirilmasinin magsadauygun olmadiginm
“asaslandirdilar” ve buna da nail olmusdular. Halbuki, Avan yataqlarmin ehtiyatlar1 ¢ox az
idi. Azerbaycan ise 6z kimya sanayesini inkisaf etdirmek ti¢lin baha giymsete basqa
yerlardan duz gatirmays macbur oldu (9, s.28-29).

Demoli, ermanilerin yeritmis oldugu mokirli siyasat naticesinde ve Dovlet Plan
Komitasinde olan havadarlarinin komayi ile besinci ve altinc besilliklorde Nax¢ivan duz
madanini gasdan tenazziilo ve durgunluga diigcar etmisdilor. Hatta ermanilorin Nax¢ivan
MR tesorriifatina vurdugu an boyiik zarbalorden biri Arpagay suyunun Goyce goliine
axidilmasi idi. Naxgivan MR-in asas kond teserriifati istehsali morkezi olan Serur
rayonunda keskin su qitlig1 yaratmaqla ermaniler muxtar respublikanin istehsal sanaye
miiassisalorini xammaldan mahrum etmoya ¢alisdilar ki, galacokda yerli shali macbur olub
muxtar respublikani terk etsin. Bu ise c¢ox tohliiksli siyasat ve cinayst idi. Ermaniler
utanmadan az qalird1 ki, Nax¢ivan duz madenini 6z adlarina yazsinlar.

Nax¢ivan duz madeninds yaranmis tarixi gerilik 1959-cu ilda gismen aradan
qaldirilmigdi. Duz madaninin kollektivi miiteraqqi tisullardan istifads edersk 1959-cu ilde
45 min ton natural sekilde mohsul istehsal etmisdiler (8, s.35). Illik plan 116,5% yerino
yetirilmisdi (11, vor.6). 1959-cu ilde duz madaninin kollektivi yeni texnikanin istehsalata
totbiqino, istehsal proseslorinin tokmillosdirilmasina, mahsulun keyfiyyotinin yaxsilasdiril-
masma, amak moahsuldarhigmnm yiiksaldilmesine ve istehsal olunan mshsulun maya
dayarinin asag1 salinmasina daha ¢ox fikir vermisdilor. Bunun naticasinde madands amak
mohsuldarligi 1959-cu ilds 7,1% artmisda (5, s.43).

Bohs edilon illoarde duz madeninde semaralasdirici toklif ve ixtiralar da tetbiq
edilmisdir ki, bu da xeyli vesaito gonast imkam vermisdi. Nax¢ivan duz madaninin
kollektivi duz vaqonlarmin asq: yolda harakatlorini diyircekli yastiq tizerine kegirmislar. Bu
somaralosdirici tokliflorin tebiginin naticesinde 49 min manat olave vesaito qonast
olunmusdur (11, ver.8). Istehsalin bos dayanmasi hallar1 xeyli azalmis, qoza bas vermasi
hallar1 aradan qaldirilmisdi. Bu nailiyyotlorle yanasi, Nax¢ivan duz meadeninds duz
istehsali 1950-1959-cu illorde neinki artirilmig, hotta miiharibaden ovvalki seviyyaye
catdirilmisdi. Bununla bels, Duzdagda olan 97 milyon ton duz ehtiyatlarindan heg¢ do
diizgiin istifade edilmemisdi. Belo ki, duz ehtiyatlarinin orta tebagesinin ancaq ctiizi bir
hissasindon istifade olunub, alt ve {iist tebagalors toxunulmayib, duzun agiq {isulla
¢ixarilmasina tam amsl edilmomisdi.

Sonraki illorde duz madeninin isindeki qiisurlar aradan qaldirilmis ve bu giymstli
sarvetinin istehsalinda vahid qayda yaradilmasina nail olunmusdu. Naticods 1959-cu ilds 45 min
ton, 1960-c1 ildo 55 min ton, 1961-ci ilde 56 min ton, 1962-ci ildo 60 min ton, 1963-cii ilde 70,5 min
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ton (7, s.35), 1965-ci ilda isa 72,7 min ton natural sekilds duz istehsal edilmisdir (6, s.30).

Ragemlardan goriiniir ki, yeddilikde har il muxtar respublikada duz istehsal artiril-
misdi. Bels ki, 1965-ci ilda natural sokilds istehsal olunan duz mahsulu 1940-c1 ilds (45,5
min ton) istehsal olunan duz mahsulundan 27,2 min ton ¢ox idi. Buna baxmayaraq 1966-
1970-ci illarde duz madaninds obyektiv vo subyektiv amillor naticasinda tenazziil va iflic
voziyyeti yaranir. Bunu agagidaki ragemler bir daha tesdiq edir. Bels ki, 1965-ci ilda
Naxgivan Muxtar Respublikasinda 72,7 min ton duz istehsal edildiyi halda, 1966-c1ilds 65,6,
1967-ci ilda 52,0, 1968-ci ildo 53,0, 1969-cu ildo 44,6, 1970-ci ildo 62,1 min ton duz istehsal
edilmisdi (5, s.44).

Naxcivan MR arazisinds dagduz yataqlarinin ¢ox olmasma baxmayaraq, 1966-1970-ci
illords duz madani bohrana diismiisdii.

Yalniz Ulu Onder Heydar Oliyev Azarbaycan Kommunist Partiyasina rohborlik etdiyi
ilk aylarda respublikanin biitiin rayonlarinda oldugu kimi, Naxcivan Muxtar
Respublikasinin sosial-igtisadi hayatinda an yiiksek inkisaf marhalasinin asasmi qoydu.
Bunu bels bir fakt da tesdiq edir ki, sakkizinci besilliyin avvalki ii¢ ilinds — 1966-1968-ci
illarde Naxgivanin iqtisadiyyatina comi 91 milyon manat va ya har il 30,3 milyon manat
kapital qoyuldugu halda, 1969-1970-ci illards kapital qoyulusu 105 milyon manat va ya her
il orta hesabla 52,5 milyon manata catdirilmisdi (4, s.48).

Lakin sonraki illorde o©lkadaki ictimai-siyasi vaziyyet, xiisusilo 1988-ci illorden
baslayaraq ermani millatcilorinin Qarabag strafinda yaratdiglar: fitnokarliq, kegmis SSRI-
nin dagilmasi naticesinda ittifaq hokiimatinin terkibins daxil olmus respublikalar arasinda
igtisadi slagalarin pozulmasi, 6z basmaliq ve s. amillor basqa regionlar kimi Naxgivan
Muxtar Respublikasi sanayesina do 6z manfi tosirini gostormisdi. Nax¢ivan MR-in senayesi
1990-a1 illarin birinci yarisinda Azerbaycanin basqa regionlarma nisbaten daha agir
vaziyyato diisdii.

Qeyd etmak olar ki, Naxcivan MR-ds duz istehsalini artirmaq tigiin movcud imkanlar
c¢oxdur. Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, burada tiikenmoaz tobii das duz yataqglar1 ¢ox
glclidiir.

Xalq tesorriifat1 tiglin ¢ox oahamiyyetli olan Nehrom das duz yataqlarinin bazasi
asasinda susuzlasdirilmis soda zavodunun tikilmasi, Sust ve Piisyan das duz yataqlarindan
istifada edilmasi magsada uygundur.
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SUMMARY
Khazar Huseynov

FROM THE HISTORY OF THE DEVELOPMENT OF THE SALT INDUSTRY
IN THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC IN THE 19505-1970S

The article is about the salt mine located near the city of Nakhchivan in the 1950s-1970s.

Generally, it becomes clear during the research that the fundamental turning point in the
development of the economy of Nakhchivan is due to the coming to political power in Azerbaijan in
1969 and his unparalleled activity.

Like other regions of Azerbaijan, which have lagged behind in socio-economic development for a long
period, there has been great development in the Nakhchivan Autonomous Republic in the 1970s and
the first half of the 1980s.

During the mentioned years, economic potential has been discovered in Nakhchivan and the reqular
inclusion of a number of natural resources into the production cycle has created the basis for the
establishment of new industrial enterprises and the comprehensive development of industry. New
opportunities have created suitable conditions for the wider development of productive forces in the
autonomous republic, as well as the possibility of involving its rich natural resources in the
production cycle.

As a result of the research, it was found that while 45.5 thousand tons of salt were extracted from the
Nakhchivan salt mine in 1940, 62.1 thousand tons of salt were extracted from the mine in 1970, and
81.8 thousand tons of salt were extracted from the mine in 1980.

Keywords: Azerbaijan, Nakhchivan, mine, salt, industry
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PE3IOME
Xaszap I'ycertnos

"3 UICTOPUU PA3IBUTUSI COASTHOM ITIPOMBIIIIAEHHOCTH B
HAXYBIBAHCKOVI ABTOHOMHO PECITYBAUKE B 1950-1970-X TOAAX

Cmamuvs nocesujera COAIHOMY pYOHUKY, pacnoroxenHomy 0Aaus zopoda Haxuviear 6 1950-1970-
X 200ax. B uyerom, 6 xode uccaedosanus cmaHo6Umcs SACHo, UmMo KOpeHHOU NepeAoM 6 passumuu
axoHomuxu Haxuvieana cesasarn ¢ npuxodom x eéracmu 6 AsepOaiidxane 6 1969 200y u ezo
becnpe,edeHmHotl 0esmeAbHOCMbIO.

Kax u dpyzue pezuorivor Asepbaiidxana, 00Az0e 6pems omcemasasuine 6 COUyUAAbHO-2KOHOMULECKOM
passumuu, Haxuviearckas Aemonomnas Pecnyoiuxa ¢ 1970-x u nepsoit norosutie 1980-x 20006
nepexueaia OypHoe passumue.

B yxasannvie 20061 6 Haxuvieare OviA 6bII6ACH IKOHOMUUECKUL NOMEHUUAA, 4 NAAHOMEPHOE
so6AederUue 6 NPouU3s00CmMEeHHbI UUKA pAda NPUPOOHDIX Pecypcos co30aA0 OCHOBY OAsl CO30AHUS.
HOBBLX NPOMBIUACHHVIX NPeOnpusimutl U KOMNACKCHO20 passumus npomoluirenHocmu. Hosvie
603MOXKHOCY ~ CO30aAU  OAAZONpUSMHbIE  YCAOSUS — OA  00Aee  WUPOK020 — PA3GUMUSL
NPOU3EOOUMEADHBIX CUA  AGMOHOMHOL pecnyOAUKY, a Makke 603MOXKHOCU 606AUEHUS 6
npou3sodcmeeH I UUKA ee 002aMmuvlxX NPUpodHvIX Pecypcos.

B pesyavmame uccaedosariuii 0viao ycmaroéaero, umo ecau 6 1940 200y na Haxuvisanckom
coAHOM pyoHuke 0vtA0 dobvimo 45,5 muic. monn coau, mo 6 1970 200y — 62,1 moic. motrir, a 6 1980
200y — 81,8 muic. momH.

Katouesvie croea: AsepOaiidxan, Haxuvieéar, pyoHux, corv, npomMblulAeHHOCHTb
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DUZUN INSAN SAGLAMLIGINA TOSIRi: FAYDA VO ZOROR BALANSI

MIRSZIM ZAIDOV
MedAura Klinikasinin bas hakimi

XULASO

Duz (natrium xlorid) insan orqanizminin normal faaliyyatinda avazolunmaz maddadir. Lakin son
onilliklorda aparilan tadqiqatlar gostorir ki, duzun haddindon artiq qabulu bir sira xastaliklorin,
xtisusila hipertoniya, iirok-damar va boyrak xastaliklorinin asas risk amillarindan biridir. Maqalada
duzun fizioloji rolu, saglamliga faydalar: va potensial zararlari elmi monbalar asasinda tahlil edilir.
Homcinin Umumdiinya Sahiyya Taskilatvmn giindalik duz qobuluna dair tovsiyalori va duz
istehlakinin azaldilmast yollar: miizakira olunur.

Acar sozlar: duz, natrium, hipertoniya, boyrak xastaliklari, iirok-damar sistemi, UusT tovsiyalari

Giris

Duz gqadim dovrlarden insan heyatinda miithiim yer tutmus, ticarst vo madaniyyetlararas:
miinasibatlarin bir hissasine ¢evrilmisdir. Miiasir dovrda ise duz tekca gida slavesi deyil, hom
da ictimai saglamliq baximindan ciddi tenzimlemes teleb edsn qida komponentidir.

Insan organizminde duzun asas komponenti olan natrium elektrolit balansmin
gorunmasinda, sinir impulslarinin otiirtilmasinds ve azals yigilmalarinda miihiim rol
oynayir. Lakin ¢oxlu miqdarda duz qebul edildikds, orqanizmds suyun tutulmasi, qan
hacminin artmasi vo natico etibarils arterial tazyiqin yiiksalmasi bas verir.

Umumdiinya Sohiyys Tegkilatimin (UST) malumatina gors, bdyiikler iiciin giindalik
natrium gebulunun 2 qramdan (texminan 5 qram duzdan) ¢ox olmamasi tovsiya olunur
(WHO, 2025). Lakin oksar Olkalards, o ciimladen Azerbaycanda orta duz istehlaki bu
miqdardan xeyli ytiksokdir.

Duzun fizioloji shamiyyati

Duz orqanizmda asason {i¢ istiqamatda hoayati funksiya dasiyir:

1. Maye va elektrolit balansi:

Natrium hiiceyroalorarasi mayenin osas ionudur ve osmotik tazyiqin tenzimlen-
moasinds miihiim rol oynayir. Bu mexanizm vasitasilo qan tozyiqi va hiiceyra metabolizmasi
balansda saxlanilir.

2. Sinir va azala sistemi:

Natrium vo kalium ionlar: sinir hiiceyralarinin membran potensialini formalasdirir.
Bu sistemda natrium-kalium nasosu (Na*/K*-ATPaza) sinir impulslarmin 6tiiriilmesini va
azalalorin normal foaliyyatini tomin edir (Guyton & Hall, 2021).

3. Boyraklarin faaliyyati:

Boyroklor natriumun filtrasiya ve reabsorbsiyasini tenzimloysrak orqanizmds su
balansini va tozyiqi sabit saxlayir. Natrium saviyyasinin artmasi boyraklorda tozyiq yiikiinii
artirir ve uzunmiiddatli dovrde zadalonmes riskini yiikseldir (He & MacGregor, 2023).
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Duzun saglamliga faydalar

Hoyati vacib element kimi funksiyast:

Duzun torkibindoki mnatrium insan hayatinin davamhlgi {glin vacibdir.
Uzunmiiddatli duz mshrumlugu hiponatremiya, baggicallonms, azala zsifliyi ve orqan
catismazligi ilo naticalona bilor.

Iyodun manbayi kimi rolu

1yodla§d1rﬂm1§ duz qalxanabenzer vezin xasteliklorinin qarsisinin alinmasinda
ohamiyyatli vasitadir. Iyod ¢atismazlig1 kretenizm, hipotiroidizm ve zekaya manfi tesirlar
yaradir. UST-iin melumatina gors, iyodlasdirma proqramlari diinyada milyonlarla insanda
bu xastaliklarin qarsisini alib (WHO, 2024).

Duzun artiq gabulunun zararlari

e Hipertoniya va iirok-damar xastaliklari. On ¢ox siibut olunmus slaqe duz istehlak:
ila hipertoniya arasmdadir. Coxlu duz gebulu qanda natriumun miqdarin artirir, bu iss
maye tutulumuna ve gan tezyiqinin yiiksalmasine sebab olur. “INTERSALT” adh
beynolxalq aragdirma gostarib ki, duz istehlakinin azaldilmas: arterial tazyiqin 5-6 mmHg
asag1 diismasi ilo naticalenir (Intersalt Cooperative Research Group, 1988).

Uzunmiiddatli yiiksak duz gebulunun tirak infarkti, insult ve {irak catismazlig: riskini
artirdig1 bir ¢ox meta-analizlarls tasdiqlonmisdir (He & Tan, 2020).

e Boyrak xastaliklari. Boyroklar artiq natriumu xaric etmak {i¢iin daha ¢ox enerji sorf
edir. Bu, zamanla proteinuriya ve xroniki boyrek catismazlig1 riskini yiikseldir. Boyrak
xostalori liglin duzun meahdudlasdirilmas: miialicavi shamiyyat dasiyir (Suckling et al.,
2016).

e Mads xastaliklari va xar¢ang. Bazi tadgiqatlar yiiksek duz gebulunun mada selikli
gisasmin zadslenmosi ve Helicobacter pylori bakteriyasmin ¢oxalmasi ils slagsli oldugunu
gostarmisdir. Bu, natica etibarilo mada xar¢angi riskini artira bilar (Tsugane, 2012).

e Siimiik va sidik daslari. Duzun artiq gobulu sidikls kalsium itkisinin artmasina

sobab olur, bu da osteoporoz ve boyrak daslarinin amale golmasi riskini artirir (Devine et
al., 1995).

Duzun azaldilmasi iizra beynalxalq tovsiyalar

Qurum tovsiye olunan maksimum giindslik natrium miqdar: ekvivalent duz miqdart:

e Umumdiinya Sehiyye Toskilat1 (UST) 2gNa*5gduz
e ABS Qidalanma Qaydalar: (Dietary Guidelines, 2020) 2.3 g Na* 5.8 g duz
e Avropa Qidalanma Tagkilat: (EFSA) 2gNa*5gduz

©halinin duz gebulunu azaltmagq ti¢iin on effektiv strategiyalar bunlardur:
* Senaye qgidalarinda (gips, sosiska, konservler) duzun terkibini azaltmag;
* Qida etiketlorinds natrium seviyyesini aydin gostormak;

= Kiitlovi maariflondirma proqramlar1 hoyata kegirmak;

* Az duzlu ve “light salt” mahsullarmi tesviq etmak.

Saglam hayat ii¢iin duz balansi
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Saglam fardlar tiglin tam duzsuz pehriz zararli oldugu kimi, artiq duz da tahliikslidir.
Orta saviyyads yeni gilindalik 4-5 qram duz gabul etmak badanin ehtiyaclarmi temin edir,
lakin hipertoniya, iirok ve boyrak xastaliklori olan sexslor ti¢lin bu miqdar daha asag
olmalidir. Duzun azaldilmasi hem fardi seviyyads, hem da ictimai saglamliq strategiyalarinda
prioritet masaladir. Az duzlu pahriz tokce tozyiqi deyil, hom da timumi xastalik ytiikiinii azaldir.
Natica

Duz insan orqanizmi {igiin zaruri, lakin dozasi diizgiin tenzimlonmsli maddadir. Az
miqdarda gebul orqanizmin elektrolit balansini ve sinir-azels faaliyyetini temin edir, gox
miqdarda iss hipertoniya, tirok-damar, boyrak ve mads xastsliklerinin inkisafma sarait yaradar.

Miiasir qidalanma modellsrinds duzun istehlak miqdar1 tovsiye olunan saviyyaden
artiqgdir. Buna gors de ham fardi verdislerin, hem da gida senayesinin deyismasi vacibdir.
Elmi stibutlara asaslanan strategiyalar duzun azaldilmasi, iyodlasdirilmis duzdan diizgiin
istifads vo ohali arasinda maariflondirma saglam galacak iiglin mithiim addimdr.
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SUMMARY

Salt (sodium chloride) is an indispensable substance in the normal functioning of the human body.
However, studies conducted in recent decades have shown that excessive salt intake is one of the main
risk factors for a number of diseases, especially hypertension, cardiovascular and kidney diseases. The
article analyzes the physiological role of salt, its health benefits and potential harms based on scientific
sources. It also discusses the World Health Organization’s recommendations on daily salt intake and
ways to reduce salt consumption.

Keywords: salt, sodium, hypertension, kidney diseases, cardiovascular system, WHO
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Giris

Duzdag das duzu yatag1 qadim dovrlarden bari malum olan tabii ehtiyat sahasidir.
Yataq Naxcivan geherinden texminan 12 km simal-qerbds, Duzdag massivinin conub
yamacinda yerlagir. Oliqosen ve Asag1 Miosen dovrlarinds miisahids olunan kontinental
rejim Orta Miosenin avvelinda doniz rejimi ilo avez olunmusdur. Yatagin geoloji qurulusu
asason Orta vo Ust Oligosen, eloco do Alt Miosen ¢okiintiilorinden ibaratdir. Bu dovrde
Kicik Qafqaz daglarmimn adalar seklinds qalxmasi ve arazinin Xszar hovzesinden tacrid
olunmasi naticoesinda lokal su hovzalorinde intensiv buxarlanma bas vermisdir. Bu hadiso
naticesinde Naxg¢ivan ¢okakliyinin cenub-gorq hissesinds, xiisusilo Nehrom kondi
orazisinde dayaz korfezlar formalasmisdir. Bu korfezlarin agiq denizls slaqgesinin dovri
olaraq pozulmasi (messlen, miiasir Qarabogaz-Qol tipli seraitde oldugu kimi) duz
konsentrasiyasmnin artmasina ve naticods anhidrit vo das duzu kimi hidrokimyovi
¢okiintiilarin emsals galmasina sabsb olmusdur.

Paleocografi todqgiqatlar gostarir ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi arazisi geoloji tarix
boyu toqriban 103 dafs su altinda qalmisdir. Bu fakt miixtalif stratiqrafik kesilislords layh
¢Okiintli formalarmin yaranmasi ilo 6ziinii gosterir (Slizads, 2015). Toxminan 50 milyon il
avvel movcud olmus paleohdvzads alevrit-gilli stixurlar yaranmis, onlarmn terkibinda sirin
su ostrakod faunasi genis yayilmisdir.

Gipsin ¢okmasi vo terrigen materiallarin gatirilmasinin azalmasi noticesinda
siixurlarin terkibinds kiraclosmis ve marmerlosmis qatlarin emoalo golmoasi miisahide
olunmugsdur. Orta Sarmat dovriiniin sonunda Duzdag arazisinde kigik korfazlarin
formalasmasi ile burada anhidrit, gips ve das duzunun ¢okmes saraitinds toplanmasi prosesi
bas vermisdir (Marro, Bakhshaliyev, Gailhard, & Varol, 2010). Bu geodinamik va
paleoekoloji serait naticesinde miiasir Duzdag das duzu yatag: formalagmisdair.

Duzdag sinklinalinin oxu Basbasi stansiyasi arazisinden baslayaraq 70-80° bucaq
altinda cenub-garq istiqgametinds uzanir, daha sonra simala dogru azca meyl edarak
Duzdag platonunun cenub-serq yamacit boyunca davam edir. Sinklinalin cenub-qarb
hissesinda Alt vo Orta Sarmat dovriins aid duzlu ¢okiintiilar tize ¢ixar. Duzdag platonunun
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conub-gorq ve sorq yamaclarinda Yuxari Sarmat ¢okiintiilori miisahide olunur, Coahri
kondindan simal-qarba dogru iss Alt ve Orta Sarmat laylar1 yerlasir. Laylarin diisme
bucaqlar1 asasan zoaifdir vo 4-10° arasinda dayisir, lakin “Rudsolprom” kandi arazisinde bu
bucaq 15°-9, bazi hallarda iss 30°-5 qadar artir.

Material vo metodologiya

Duzdag das duzu yatagi miixtalif dovrlerde bir sira yerli vo xarici tadqiqatgilar
torafindon Oyranilmisdir. Yatagin geoloji qurulusu, mineralogiyas: ve amalogalme soraiti
barads ilk elmi malumatlar XIX asre aiddir. Bels ki, 1830-cu ilde G.Voskoboynikov, 1857-ci
ilde G.Abixo, 1869-cu ilds Tsulukidze, Arxipov ve Xalatov, 1906-c1 ilde Margolius, elacs da
1930-cu ilde K.N.Paffenholz ve digar tadqiqatcilar terafinden Duzdag erazisinds geoloji
miisahidsler ve mineraloji tadqiqatlar aparilmigdir.

Bu tadgiqatlarin naticesinda yatagin geoloji kasilisi, duz laylarinin qalinlig1 ve mineral
torkibi haqqinda ilkin elmi malumatlar slds edilmisdir. XX asrin ikinci yarisindan etibaren
yataq sonaye miqyasinda istismara calb edilmis, paralel olaraq geoloji ve geokimyoavi
tedqgiqatlar davam etdirilmigdir.

Hazirda Duzdag yatagi hom senaye maqsadils istismar olunur, ham ds elmi-tadqiqat
va balneoloji baximdan Oyrenilmeays davam edir. Bu maqalenin hazirlanmasi zamam
Azarbaycan Respublikasinin Ekologiya ve Tebii Servetler Nazirliyinin Geoloji Kasfiyyat
Idarssinin malumatlarindan, “Naxcivan Das Duz Istehsali” miiassisosinin istehsal
gostoaricilorindan, elaco do Duzdag Fizioterapiya Markazinin statistik malumatlarindan
istifada edilmisdir.

Todgiqatn aparilmasinda kartoqrafik, sahe miisahide ve statistik-miiqayisali tahlil
metodlarindan istifade edilmisdir. Bununla yanasi, movzu tizre aparilmis yerli vo xarici
miitaxassislorin elmi arasdirmalar1 ve praktiki tacriibalari nazars alinmis, onlarin naticeleri
miiqayisali sokilda tahlil edilmisdir.

Toahlil vo miizakira

Naxgivan Muxtar Respublikasi arazisinds qeyri-metal faydali qazintilar geyri-barabar
sokilds yayilmigsdir. Bu fakt onlarmn miixtslif geoloji dovrlerde va forqli geodinamik
soraitlorde formalasmasi ilo izah olunur.

Xazar denizinin geoloji tarixinin dyranilmasinds mithiim xidmatlari olmus rus alimi
H.I.Andrusovun fikrinca, toxminen 35 milyon il avvel, yeni {iciincii geoloji ddvrde
(Paleogen-Neogen sarhadinds) Tets (Tethys) okean1 hovzasinden onun bir hissasini togkil
edon Sarmat denizi ayrilmisdir. Sarmat denizi teqriben 13 milyon il avvel miiasir Qara
daniz, Azov, Xazar vo Araliq denizlarinin yerlasdiyi sahslorde mévcud olmusdur.

Daha sonraki geoloji tokamiil proseslarinds Sarmat denizini Meotian denizi, onu iss
ardicil olaraq Pont, Balaxant mehsuldar qat1 hovzasi, Agcagil vo Abseron marhalalarins aid
donizler avez etmisdir. Bu marhalslar geoloji tarixde Xazar tipli hovzalarin ardicil tokamidil
morholalarini aks etdirir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin geoloji kasilislorinda asasen
Sarmat dovriine aid ¢okiintiilore rast gelinir. Bu ¢okiintiilor deniz, laqun va sahilboyu
miihitlords formalagsmisdir ve bolgadaki geyri-metal faydali qazintilarin yaranma seraitini
miiayyon etmisdir (Xarito 1).
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DUZDAGI VE CEVRESI JEOLOJI HARITASI
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Xarita 1. Duzda§ va atrafinin geoloji xaritasi

Burada movcud olan geyri-filiz (qeyri-metal) faydali qazintilarin sksariyyeti asagidaki
soraitlords amolo galmisdir:

» Daniz dibi ¢okiintiilarinds — gil, dolomit, shengdas: ve qumdasi;

e Laqun tipli su hovzalerinde — das duzu (halit) vo diger buxarlanma monsali

minerallar;

o Sahilboyu zonalarda — gips, goc ve fosforitlar;

o Isti mineral bulaglarin ¢okma mahsullar: kimi — travertinlor va s.

Naxgivan ¢okokliyi arazisinde das duzu yataqlarina iki asas sahade rast golinir —
Duzdag vo Nehrom kondi orazilorinde. Bu yataqlar Sarmat morhalasinin buxarlanma
soraitinde formalasmis tipik evaporit komplekslori ilo tomsil olunur ve bolgenin geoloji
inkisaf tarixindo mithiim marholeni aks etdirir (A3uzbekos, 1961).

Geoloji kesfiyyat idarasinin 1, 2, 3, 4 ve 6 quyularinda apardig1 miisahidslara asasen
arazide Das duzu yatag1 1,6 km eninda va 0,4 km boyunca izlonilmisdir ve 0,64 km? sahani
ohato edan arasdirmalarla tasdiglonmisdir. Das duzu yatagimin qalinligmm quyularla
dayismasi codvalda toaqdim olunmusdur.

Cadval 1.

Quyunun No-si 6 1 2 3 4

Duz qatinin qalinligi (m-1s) 46,4 63,3 84,6 60,5 84,8
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Cadvalden aydm olur ki, das duzu yatagmin qalinhig: todricen 46,4 m-don 84,8 m-o qodar
artir. Yataqda asasen das duzundan ibarst qatlar miisahids olunmagla yanasi, yasilimtil-boz
gillar, gilli qumdasi, anhidrit ve gipsoid qatlar da mévcuddur. Gil ve gilli qumdasi gatlari, duz
yigilmasinin  miitomadi olaraq terrigen materiallarla pozulmasi neticesinde meydana
golmisdir. Bu qatlarin say1 ve qalnligi conub-gorq istiqamstinds artir ki, bu da sahilin
yaxinlagmast ilo alagali ola bilar. Tkinci asas dag duzu yatagi — Nehrom dagmin dag duzu yatag;,
Nehrom kondinin otrafinda, Quzilvank stansiyasindan toxminan 4 km sorg-simal-sorq
istiqamatinda yerlosir. Yatagin geoloji qurulusu ve kasilisi 1948-1950-ci illerde B.P.Juzen
torafinden aparilmis tedgiqatlar ssasinda miisyyan edilmisdir. Bu tadqiqatlarin naticalarine
gors, yatagin kesilisi asagidaka litoloji ardicilligla xarakterizs olunur:

« Kasilisin an alt hissasinds zaif kalsiumlu qara gil laylar: yerlasir;

e Bu gil qgatlarmnmn torkibinds 20-25 sm qalinliginda a¢iq mavi anhidrit ve 3-10 sm
qalinhigida qirmizimtil-boz qumdasi laylar1 miisahids olunur;

e Qara gil qatlarinin imumi qalinlig1 5,5 metr togkil edir.

B.P.Juzenin apardig ilkin analizlsr asasinda Nehrom duzunun kimyevi tarkibi cadval
soklinde toqdim olunmusdur (msalumat burada gostorilmemisdir). Miiasir laborator
tedqgiqatlarin naticalari ise gosterir ki, Nehrom yatagindan hasil olunan das duz qgida ve
yeyinti sanayesinda istifadaya yararli hesab edilir (Seyidova, Sliyeva, & Sliyeva, 2024).

Lakin aparilmig kimyavi analizlare asasen, duz niimunslerinin terkibi GOST-153-41
dovlet standartinda gosterilon yeyinti duzu {igiin minimum keyfiyyat gostoricilorine tam
cavab vermir. Bu, asasan NaCl tarkibinin asag1 olmasi ve insoluble (hsll olunmayan) qaligin
yliksak faizi ils slaqadardar.

Cadval 2.
Quru maddonin Suda hall olmayan Quru kiitlanin
Cesid adi | torkibi, % (az maddanin Riitubat % | kimyevi torkibi, %
$ - ’ ﬂ; miqdari, % (¢ox | (artiq deyil) (cox deyil)
y deyil) Ca- | Mg- | Fex0s
Olava 99.2 0,05 0,05 - [003] 00
yl,)ui};:k 98.0 02 0,38 06 | 01 | -
Birinci 97.5 0,5 0,8 06 | 01 -
Ikinci 96.5 1,0 0,8 0,8 | 0,25 -

Gottirtilmiis niimunsalards orta natrium-xloridin miqdar: asagidaki cadvalds verilmisdir.

Cadval 3.
Quyunun No-si 5 2 4 1 3
Natrium-xloridin torkibi, % ....... 95,81 92,53 | 91,00 92,73 93,24

Magneziumun tarkibi biitiin nlimunslarda standart normadan kenara ¢ixmir ve bu
baximdan Duzdag yatagmin duzunu xatirladir. Nehrom yatagi 6z nsheng ehtiyatlari ils
Qafqgaz respublikalari tigiin boyiik dayers malikdir (Hamon, 2025).
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Azarbaycan Respublikasinda kurort isinin tagkili ve regional inkisafin desteklonmasi
dovletin sosial-iqtisadi siyasetinin asas prioritet istiqamotlorindendir. Bu magqsadle
“Azarbaycan Respublikasinda kurortlarin 2009-2018-ci illarde inkisafi tizre Dovlet
Program1” tesdiq edilmisdir. Duzdag yatag: region {iglin takca sanaye baximindan deyil,
ham ds balneoloji ve turizm shamiyyati baximindan miihiim shamiyyat kasb edir.

Hazirda Duzdag Fizioterapiya Markazi illik 600 min turist gsbul etmak potensialina
malikdir. Burada har il xarici 6lkalarden texminan 4000 nafer miialice magsadile gebul edilir
ki, bu da Naxgvan regionunun sosial-iqtisadi inkisafina shemiyyatli tohfe verir.
Azarbaycan Respublikas: Prezidentinin 2016-c1 il 6 dekabr tarixli, 1138 nomrali Forman ils
tosdiq olunmus milli iqgtisadiyyat ve onun asas sektorlari tizre Strateji Yol Xoritalarinds da
tobii ehtiyatlardan semorsli istifads prioritet istigamat kimi miieyyen edilmisdir.
Hamginin,“Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin sosial-igtisadi inkisafina dair 2023-2027-ci
illar tigiin Dovlst Proqrami1” nda 11 asas prioritetls yanasi, tebii resurslardan rasional
istifade mexanizminin tokmillasdirilmasi da xiisusi yer tutur.

Duzdag ham ds speleoturizm (yeralt1 turizm) novii tizra yiiksaek potensiala malikdir.
Bu turizm formasi Polsa ve Ukrayna kimi 6lkslarde de movcud olsa da, Duzdagda geoloji,
mikroiglim ve miialicavi saraitin daha alverisli olmasi ils forqlonir (Salmanli, 2024). Miixtalif
olkalorin das duz yataqglari ilo miiqayise aparildigda miisyyean olunur ki, onlarin osas
ferqlari cokma garaitinin xiisusiyyetlari ve duz laylarmin morfoloji qurulusu ils slagedardr.

Magaranin miialicavi xiisusiyyatlari sabit temperatur, tamiz ve mikroorqanizmlarden
azad hava, hamginin sabit riitubest vo atmosfer tozyiqi ilo baghdir (Sartal, & Giines, 2024).
Bu serait tenaffiis sistemi xestaliklerinin miialicasi, allergiya ve stresin azaldilmasi {igiin
alverisli miihit yaradir (Yakupoglu, & Karasu, 2023).

Miixtelif duz hasilat1 markezlerinin tahlili gosterir ki, yenidenqurma formalarinin
hamisi iqtisadi baximdan samarasli ola biler. Lakin duz madanlarinin davamli inkisaf1 ti¢iin
asas gortlor bunlardir: movcud yeralti bosluglar va yeriistii infrastrukturun dayasrloarini
gorumaq, bu dayarleri genis ictimaiyyat {li¢clin algatan etmoak vo madan kompleksinin
yeniden qurulmasi zamani onun orijinal xarakterini saxlamagq.

Tarixi baximdan Tuzluca (indiki Tiirkiye arazisinds) Ipak Yolu iizerinds yerlogmasi,
zangin duz ehtiyatlar1 va yiiksak keyfiyyatli duz tenorlar1 sayssinde gedim dovrlerdsn
miihiim igtisadi shamiyyate malik olmusdur (Ozbakir, Ocal, & Alma, 2021).

Duz magaralar yiiksok sizdirmazliq qgabiliyysti, idarsoluna bilen saxlama hacmi vo
stirotli ¢ixarma imkani ilo segildiyinden enerji ve karbohidrogenlarin saxlanmas: iigiin
optimal geoloji miihit hesab edilir (Guliyeva, 2014).

Bu istigamatds ilk addim 1916-c1 ilds atilmis, duz magaralarmin enerji resurslariin
saxlanmas1 magsadils istifadesine dair ilk patent Almaniya miihendisi torafinden almmaisdar.
1940-a1 illerin avvallorinde Kanadada maye ve qaz halinda olan karbohidrogenlorin duz
magaralarinda saxlanmasi ilo bagli ilk praktiki mslumatlar yayimlanmisdir. Daha sonra 1950-
ci illorde ABS ve bir sira Avropa Olkelorinde maye neft qazi ve diger yiingiil
karbohidrogenlarin duz magaralarinda saxlanmasi genis tatbiq sahasi tapmisdir.

Naxcivanda duz hasilati gedim dovrlarden beri aparilir ve bu sahs regionun iqtisadi
tarixinde miihiim yer tutur. Duz istehsalinin ssnaye miqyasinda inkisafi XX asrin
avvallarinda baslamis, xtisusile 1980-ci illards bu sahe siirstli inkisaf marhslasine gedom
goymusdur. Geoloji arasdirmalarin noaticelorine asasen, Duzdag yatagmin sanaye
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baximindan istismar oluna bilon ehtiyatlar1 texminen 90 milyon ton hacminda
giymetlandirilir.

Duz hasilat1 ve onun emali fealiyyati Naxgivan Muxtar Respublikasinin iqgtisadi
artimina ohamiyyatli deraceds tesir gostermisdir. Bu sektorun inkisafi regionda
moasgullugun artmasmna, yerli senaye potensialnin giliclonmesine ve xarici valyuta
golirlorinin artirllmasina miithiim tohfe vermisdir (Gonon, Gailhard, Varol, Bakhshaliyev, &
Marro, 2021). Umumilikds, duz senayesi Naxgivan igtisadiyyatinda strukturlu, dayaniglh
vo ixracyoniimlii sektor kimi formalasmais, 6lkenin iimumi daxili mahsuluna (UDM) olan
tohfasi asasen valyuta golirlori ve sanaye mahsulunun artimi hesabina tomin edilmisdir.

Notica

Aparilmis tadqiqatlar gostarir ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda yerlagon Duzdag,
Nehrom vo Sust das duzu yataqlar1 Neogen dovriiniin Sarmat marhalasine aid olub,
evaporit mangali ¢okiintiilar ssasinda formalagmisdir. Bu yataqlarin yaranmasinda tektonik
harakatlar, iglim saraiti, litoloji ve hidrogeokimyavi amillar mithiim rol oynamisdir.

Tadqiqat naticasinds miisyyen edilmisdir ki, Duzdag va Sust yataqlar: yiiksek NaCl
torkibli (97-99%), senaye veo balneoloji baximdan ytiiksak keyfiyyatli resurslardir. Nehrom
yatag1 iss daha miirekkeb geoloji qurulusa malik olub, geokimyavi miixtalifliyi ilo elmi
baximdan dayarli sayilir.

Duzdag yatagi hem maden-senaye baximindan, hem ds balneoloji ve turizm
potensiali ilo Nax¢ivan regionunun sosial-iqtisadi inkisafinda miihiim rol oynayir. Yatagin
miialicevi xiisusiyyatlari, sabit mikroiqlim geraiti ve ekoloji temizliyi onun speleoterapiya
va saglamliq turizmi ticlin slverisli tobii mekan kimi shemiyyatini artirir.

Miixtalif 6lkalorin duz hasilati tacriibasinin tohlili gosterir ki, bu sahenin davaml
inkigaf1 {iciin resurslarin rasional istifadasi, ekoloji tarazligin qorunmasi ve madanlarin
yenidonqurma prosesinde orijinalligin saxlanilmas: asas sortlordendir. Notico etibarils,
Naxcgivanin duz yataqlari yalmiz miithiim tabii sarvet deyil, hom ds regionun elmi,
ekoturistik vo igtisadi inkisaf1 ti¢iin dayanigh baza rolunu oynayaur.
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SUMMARY

The article provides a comprehensive scientific analysis of the geological structure, genesis, and mineral
composition of the Duzdag, Nehram, and Sust rock-salt deposits located within the Nakhchivan
Autonomous Republic. Based on the conducted research, these deposits are classified as belonging to the
Sarmatian stage of the Neogene period and form part of the evaporite complexes that originated in lagoonal
basins under conditions of intense marine water evaporation.

The principal research object, the Duzdag deposit, exhibits an anticlinal structure and consists of eleven
main salt layers. The sodium chloride (NaCl) content reaches 97.7 %, with minor amounts of CaCl,, MgCl,
CaSOy, K3SOy, and Na,SO, identified. The average moisture content of the rock is approximately 1 %.
The Nehram deposit displays a more complex geological structure, expressed as a periclinal anticline,
and is associated with the sediments of the Karagan horizon. The thickness of the salt layers varies
between 43 and 92 m and is compositionally heterogeneous. Thin interlayers of clay, siltstone,
anhydrite, and gypsum are observed between the salt beds. The thickness of individual salt seams
ranges from a few millimetres to 7 m, with the total thickness reaching up to 40 m in certain areas.
The extracted rock salt is of comparatively lower quality —containing 78—82 % NaCl —with insoluble
residues ranging between 11 % and 17 %.

The Sust deposit also belongs to the group of ancient sedimentary formations. Its mineral composition
consists predominantly of sodium chloride (NaCl), up to 98.8 %, along with minor quantities of mixed salts.
The formation of these deposits was significantly influenced by regional tectonic activity, climatic
conditions, and lithological-metamorphic factors. It has been established that the Duzdag and Sust deposits
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possess more favourable geotechnical conditions for industrial exploitation, whereas the Nehram deposit is
of particular scientific value due to its geochemical diversity. Ouverall, these salt deposits constitute an
essential scientific and practical basis for the rational utilization of Nakhchivan’s natural resources, the
study of regional geodynamic processes, and the further development of the salt industry in the region.

Keywords: Duzdag deposit, evaporite minerals, NaCl sediments, geological-stratigraphic features,
balneotourism potential

PE3IOME

B cmamve npedcmasrer 6cecmopoHHUll HAYUHLIL AHAAUS 2E0A0ZUHECK020 CIMPOCHUS, 2eHe3uca u
MUHEPAALHOZO0 COCMABA MeCOopoxKdenuti kamernoti coau Aysdaz, Hexpam u Cycm, pacnoroxeHnHvlx Ha
meppumopuu Haxuoiearickoii Asmoriommort Pecnyoiuxu. Ha octosariuu nposedérHuvix uccaedosaruii
YCMAHOGACHO, 4O YKA3AHHbIE MECHOPOXOeHUS OMHOCAMCS K CapMAmcKoMy Spycy HeozeHo6020
nepuoda u X005 6 coCMag 6ANOPUNNOBHIX KOMNALKCOS, CPOPMUPOBASULUXCS 8 AAZYHHBIX Daccelnax 6
pe3yAvmame UHmMeHCUEHO20 UCHAPEH U MOPCKOLL 6000L.

Octosrou obvexm uccaedosarus — mecmopoxoeriue Jysdaz — xapaxmepusyemcs AaHMUKAUHAAbHOU
cmpyxmypoii u cocmoum u3 11 ocrostvrx cordrvix caoés. Codepxariue xropuda nampus (NaCl) 6 nopode
docmuzaem 97,7 Y%. B cocmase coau onpedeasitomest maxxe HesHavumervriote koauvecmea CaCl,, MgCl,
CaSOy, K250, u NaySOy. Baaskrocmo nopod e npesviuiaem 1 %.

Hexpamckoe mecmopoxoerue umeenm 00Aee CAOKHOE 2e0A02UMECKOe CIpoeHue U Npos6Asemcs. 6 6ude
NePUKAUHAALHOU  anmukAunaru. OHO  npuypoueHo K OMAOKEHUAM Kapazanckozo 20pus0Hma.
Mougnocmo  coaanvix naacmos  eéapvupyem om 43 Jdo 92 M u  omAuuaemcs  6blpaxeHHoll
HepasromepHocmvto. Mexoy coAsHbIMU CAOSAMU HAOAIOOAOMCS MOHKUE NPOCAOU ZAUHDL, AACEPOAUNIA,
arzudpuma u zunca. TOAUUHA 0MOCALHBIX NPOCAOEE KOALOANICS 011 HECKOADKUX MUAAUMENPOE 00 7 M,
6 MO 6peMs Kax 00uyas MOusHOCMb 6 Hekomopblx yuacmiax docmuzaem 40 m. Kauecmeo dobvisaemot
coAu cpasHumevo Huxe — 78-82 % NaCl npu codepxxaruu nepacmeopumvlx ocmamios 11-17 Y.
Mecmopoxderiue Cycm makxe omHocumcs K cpynne OpesHUX 0CAOOUHLIX POpMAayuiL.
Mumneparvruviii cocmas npedcmasaer npeumyujecmeerto xaopudom nampus (NaCl) — do 98,8 %,
C NPUMECHIO MAADLX KOAUUECTIE CMEULAHHBLX COACTL.

Ha gopmuposariue dannvix mecmopoxodeHutl cyujecmeertoe SAUSHUE 0KA3AAU TMeKMOHUYecKasl
AKMUEHOCD PezUoHa, KAUMamuueckue 0co0eHHOCTU U AUTNOA0Z0-MemaMopPuieckue npoueccol.
Yemanosaetrio, umo mecmopoxderus Aysdaz uw Cycm o0radarom Hauboree OAAZONPUSTIHBIMU
MeXHOZEHHOIMU  YCAOSUAMU  OASL NPOMBIUAEHHOU dKcnAyamayuu, mozda kax Hexpamcikoe
mecmopoxderue npedcmasasem 0coOvitl  HAYHHOIL UHMEPeC 6CAeICHIEUe  2e0XUMUUECKOZ0
pastioodpasus. B uyerom uccaedosaritvie corsnble 00vekmvl Gopmupyom HAEXHY HAYUHO-
npaxmuueckyio 0CHO8Y OAsl PAlUOHAADHOZO0 UCNOAL306AHUA NPUPOOHbIX pecypcos Haxuvieana,
USYUeHUS PeZUOHAADHBIX 200UHAMUYECKUX NPOUeccos U O0AAbHeuulez0 passumus COASHOU
NPOMOIUACHHOCTIU PEZUOHA.

Katouesvie croea: mecmopoxderue Aysdaz, asanopumosvie muteparvl, ocadku NaCl, zeorozo-
cmpamuzpaduueckue ocoberHHocmu, 6AAbHEOMYPUCTUUECKUT NOMEHUAA
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XULASO

Moqalada Naxcroan Muxtar Respublikasinin Duzdag arazisinda miixtalif cinslara daxil olan faydali
bitkilorindon Atriplex turcomanica (Mogq.) Boiss.- Tiirkman sirkaninin 2 populyasiyast secilmisdir. Bu
populyasiyalarda Atriplex cinsa aid bir noviin fitosenoloji vaziyyati giymatlondirilmis, ontogenezda
moahsuldarli§in dinamikas tayin edilmisdir. Senopopulyasiyalarin vaziyyati va xiisusiyyatlori haqgqinda
an informativ gostaricilardan biri onlarin ontogenetik strukturunun miiayyon edilmasidir. Bu gostarici
tadgiq olunan populyasiyada miixtalif ontogenetik vaziyyatlorin fardlorinin nisbatini niimayis etdirir
ki, bu da tadqgigatciya coxalmanin intensivliyi, oliim amsali, nasil dayismasinin siirati, uzun miiddatli
movcud olma ehtimali haqqinda kifayat qadar dolgun va etibarli malumat alda etmaya imkan verir.
Bitkilarin populyasiyalarinda névlarin ontogenezinin biitiin ontogenetik qruplarima rast galinir, lakin
Atriplex turcomanica néviiniin 2-ci SP-da senil fazasina rast galinmomisdir. Tadgiq olunan bitki
populyasiyalarinin sixligr zonanin yerlasdiyi yerdon va boyiima saraitindon asili olaraq cox dayiskandir.
Bitki gruplasmasinda néviin sixli§inin dayismasi ekoloji saraitdon va antropogen transformasiyanin
tasir saviyyasindon asili olaraq daysa bilar.

Acar sozlar: Atriplex turcomanica, senopopulyasiya, effektivlik indeksi, yas indeksi, layiha Ortiiyii

Giris

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda miithiim shemiyyots malik olan bezi faydal
bitkilorin novleri, onlarmn okilib ¢oxaldilmasi, becoerilme goraiti, morfoloji xiisusiyyaetlari,
toplama ve qurutma seraiti ve miixtalif xiisusiyyatlori haqqinda genis melumatlar verilir.
Eyni zamanda miixtelif ndv yabani bitkilarde gidali maddalarin maksimum yigilmasmin
hansi ekoloji ve senotik seraitde bas verdiyi vo bu birlogsmalari sintez etmak va toplamaq
qabiliyyetinin bitkilarin morfoloji xiisusiyystleri ve onlarin qurulusu ile necs alagsli oldugu
barade malumatlar demak olar ki, yox deracesindadir. Bu manada bu giymsatli bitkilarin
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nov torkibinin dyranilmasi, bu bitkilarin emale gotirdiyi qruplasmalarin, populyasiyalarin
qurulusunun vea terkibinin, xiisusilo de onlarin emsals gatirdiyi senopopulyasiyalarm
xiisusiyyetlarinin 6yranilmesi miiasir dovrde olduqca shamiyyatlidir. Ciinki miiayyan bir
regionda har hansi bir bitki noviiniin amsls getirdiyi senopopulyasiyalarin 6yrenilmasi,
hamin arazilorde miixtalif ekoloji amillarin, xiisusen do antropogen amillarin bu regionlarin
florasina tasirini obyektiv sakilds giymsatlandirmays, bununla barabar regionun florasimnin
gorunmas! vo optimal tebii ehtiyatlarin idars edilmasi iigiin tovsiyslarin hazirlanmasima
komak edir. Bu malumatlar regionun bazi faydali yabarnu bitki ehtiyatlarim1 xarakterizas
etmoak tiglin dayarli ola bilar.

Senopopulyasiyalarin  veziyyeti ve xiisusiyyetlori haqqinda an informativ
gostaricilorden biri onlarm ontogenetik strukturunun miisyyen edilmasidir. Bu gostarici
tadqiq olunan populyasiyada miixtslif ontogenetik vaziyyatlorin fordlerinin nisbatini
niimayis etdirir ki, bu da tadqiqatciya coxalmanm intensivliyi, oliim amsali, nosil
dayismasinin siirati, uzun miiddastli mévcud olma ehtimali haqqinda kifayet qadar dolgun
vo etibarli malumat alds etmays imkan verir (Uranov ve Smirnova, 1969; Zlobin, 1989).

Yabani faydali bitkilar igorisinde miixtalif fasilelors daxil olan bazi bitkilar yiiksok gida
torkibi ile xarakterizs olunur.

Buna gore do Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin Duzdag srazisinde miixtalif cinslors
daxil olan faydali bitkilerinden Atriplex turcomanica (Moq.) Boiss.- Tiirkman sirkeninin 5
populyasiyast secilmisdir. Bu populyasiyalarda Atriplex cinsa aid bir noviin fitosenoloji
vaziyyeti qiymatlendirilmis, ontogenezds mahsuldarligin dinamikasi tayin edilmigdir.

Todqgiqatm moaqsedi — qiymestli faydali bitkiler kimi Atriplex turcomanica (SP 1, 2)
noviiniin miixtalif ekoloji ve senotik soraitde bitkilorin morfoloji veziyyastini va
populyasiyalarinin strukturunu giymstlondirmekdaen ibarstdir.

Material vo metodlar

Orazilarde aparilan tadqiqat 2024-2025-ci illari ahate edir. Tedqiqat {igiin material
olaraq miixtalif ekoloji ve senotik soraitds yerlason alti senopopulyasiya (SP) secilmisdi.
Todqgiqat zamani xiisusi olaraq populyasiyalar Duzdag erazisinin miixtalif sahslerinds
yerlagon bitkilik tiplarinde miisyyanlasdirilmisdir.

Populyasiyalarda bitkilarin ontogenetik vaziyyetini giymetlondirerken, T.A.Rabotnovun
(13, 5.123-145) islori nazars alinmisdir. Bitkilorin mahsuldarligl, iimumi gabul olunmus
metodikalar (12. s.5-17) asasinda hoayata kegirilmis, Y.A.Zlobin metodu ile quru tumurcuq
biokiitlasi asasinda populyasiyalarin canliliq strukturu todqiq edilmisdir (8, s.70-71).

Morfoloji tadqgiqat prosesinde toplanmis bitkilor metrik parametrlarle bir bitkiye
diisan tumurcuglarin sayi, onlarin hiindiirliiyii, ¢i¢eklorin iimumi sayi, tumurcuglarin,
yarpaglarin ve ¢i¢oklarin quru biokiitlasi miisyyen edilmisdir. Otlaglarin deqradasiyasi
A.A.Qorskovaya (1, s.51-54) gore miiayyen edilmisdir.

Atriplex turcomanica novinin mixtoalif populyasiyalar1 daxilinde bes 10x10 m
olclisiinde sahsler ayrilmis, noviin yayildig1 konkret orazilords ehtiyatinin teyini ticiin
xiisusi meydangalar isaraslonmis ve model niimunsalari se¢ilmis, bu sahalarden 10-15 model
bitki ¢ixarilmis ve morfometrik analiz {iglin tadqiq edilmisdir.

123



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

Morfoloji tedqiqat prosesinde toplanmis bitkilarin metrik parametrlari bir bitkiye
diisen tumurcuglarm sayi, onlarin hiindiirliiyti, ¢gigeklarin timumi sayi, tumurcuglarin,
yarpagqlarin va ¢igoklarin quru biokiitlasi miiayyon edilmisdir.

Orazilarda bitkiliyin layihs Ortiiyli miisyyan edilmisdir (10, s.115-116).

Senopopulyasiyalarmin giymatlondirilmasi zamani fitosenoz elementlarinin tasvirinda
B.A.Yursevin (16, c.69-83), fitosenotik kompleksin adlandirilmasinda iss R.V.Kamelinin (9,
c.354) islori asas gotiirtilmiisdiir.

Senopopulyasiyada foardlerinin inkisaf marhalaleri T.A.Rabotnovun (1950) va
A.A.Uranovun (15, ¢.7-33) metodikalarindan istifade etmoklo miisyyan edilmisdir.
Bitkilarin hayati formalar1 ontogenetik vaziyyatinin diaqnostikas: JKyxosa ve OcmanoBa
(Kyxkosa,3.s75-76; 4.c.95-97; 5,c.224; )Kykosa, Ocmanosa, 1997) gore aparilmisdir. inkig,afm
miixtalif dovrlarinds fordlarin ontogenetik vaziyyoti (immatur (im), virginil (v), cavan
generativ (gl), orta yash (g2) ve yash generativ (g3), subsenil (ss) ve senil (s)) geyd
edilmisdir. Naticalor miiqayiss kriteriyasmin (y*) komayi ile analiz edilmisdir.

10x10 m 6lgtiistinds olan beg sahadan ¢ixarilmis model bitkilerin ontogenetik vaziyyaoti
miayyan olunmus, alinmis naticolor osasinda ontogenetik voziyyotin spektri tortib
olunmusdur (Uranova gors yas spektri, 1975).

Hoar bir senopopulyasiyada yas strukturunu arasdirmaq tigtin 10-20 model sahs
ayrilmis, onlarin serhadleri timumi gsbul edilmis tisullarla miisyyen edilmisdir (Smirnova
va Zaugolnova, 6100-106; 7, c. 81-92).

Notica

Son dovrlerds Naxgivan Muxtar Respublikasinin arazisinde yayilmis miixtslif fesilaye
vo cinsa daxil olan bir neg¢a bitkinin inkisafin1 dyranmak {i¢tin Duzdag arazisinds yayilmis
populyasiyalar tedqiq olunmusdur. Tadgqiqatlar 2024-2025-ci illar orzinds novlerin
ontegenezinin biitiin fazalarinda aparilmis, tedqgigat zamam novlerin daxil olduglar:
qgruplagsmalarin fitosenoloji qurulusu oyranilmigdir. SP segildiyi zaman onlarm yayildig:
arazilarin miixtalif hiindiirliik qursaqlarinda olmasi nazars alinmigsdair.

Har hansi bir fordin bu ve ya digesr orqanlarinin inkisafi onun ontogenez prosesinda
miixtalif gokilda inkisaf edir. Fordin haya terzi onun ontogenezi prosesinde dayisir.
Ontogenetik vaziyyatde eyni bitkinin bu ve ya diger orqanlar1 miixtalif deraceds inkisaf
edir. Orqanizmin inkisafina ekoloji-fitosenoloji faktorlar kimi ham ds antropogen amillar —
otarilma, tapdalanma, yanginlar vo s. do 0z tosirini gostarir.

Todgiqatin aparilmasi tiglin Duzdag srazisinde miixtalif sahalords yerlagon 5 tobii
manbo se¢ilmis vo har manbads bir senopopulyasiya Oyrenilmisdir:

-SP 1 (2024-2025 r11.) Duzdag dagmm dasglh conub yamacindaki quru bozqir
qruplasmasi. 9zgenli-boymadaranli- tiirkman sirkeni -siyavliq (Stipa capillata+ Atriplex
turcomanica + Achillea tenuifolia +Kochia prostrata) PO- 50-55 %. D.s.h 995 m.

- SP 2 (2022-2023 rr.) Duzdag dagmin conub sarqinds kserofit bitki qruplasmasi. Tis-
tish- sirkeni -govenlik (Astragaleta falcatust Atriplex turcomanica +Acantholimon
karelinii)PO- 70%. D.s.h 1004 m.

A.A.Uranov ve O.B.Smirnovayanin normal SP tesnifatina gore virginil ve genc
generativ qrup fardlerin dominantliq etdikleri Trifolium pratense noviniin 4Neo-li
senopopulyasiyasi cavan senopopulyasiyalardir (Cadval 1).
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Tadqiq olunan bitki populyasiyalarinda novlarin ontogenetik strukturu

Sp 1 2

?122151‘1 Atriplex turcomanica 2 %

j 5 2 7 4,00
im 7 4 11 6,28
\4 14 7 21 12,00
gl 26 12 38 21,72
g2 24 12 36 20,57
g3 21 13 34 19,43
Ss 3 12 15 8,57
s - 13 13 7,43
)y 100 75 175 100

Cadval 1.

Cadvelden goriindiiyti kimi, bitkilerin populyasiyalarinda novlerin ontogenezinin

biitiin ontogenetik qruplarma rast goalinir, lakin Atriplex turcomanica noviiniin 4-cii SP-da
senil fazasina rast gelinmomisdir.

Toadqiq olunan bitki populyasiyalarmin sixli§1 zonanin yerlasdiyi yerden ve boyiims

soraitindan asil1 olaraq ¢ox dayiskendir. Bitki qruplasmasinda noviin sixliginin dayismasi
ekoloji saraitden ve antropogen transformasiyanin tasir saviyyasinden asili olaraq dayise

bilar (Cadval 2).
Cadval 2.
Generativ Atriplex turcomanica bitkilarinin morfometrik xiisusiyyatlori
S 1
Duzdaq ~dagunn dagh conub Duzdaq daginin conub serqindek
e yamacindaki quru bozqir e
Bitkilorinin kserofit bitki qruplagmasi.
morfometrik gruplasmasi.
Orta variasiya | min.- | Orta Vari-asiya | min.-
parametrlar . o . .
giymot amsali, %. | maks. | giymat amsali, %. | maks.
Bitkini
L 3806+15 | 2592 2065 |305+15 | 3855 10-30
hiindirliiyli, sm
Generatly zoglann | 14 040 | 82,33 1-9 | 2,00£0,10 | 5445 1-5
say1, ad.
Gigok qrupunun| ;) g 00 | 95,00 1-25 | 43+120 | 84,05 1-12
say1, ad.
Bitkini
anme U 690£1,50 | 96,19 1-25 | 550+1,00 | 97,07 1-15
biokiitlasi, q
Yarpaqglarin quru | 0,38 * 0,01- 0,01-
4 15+ 7,4
biokiitlosi, q. 0,100 6549 130 | X105 5740 o5
icok 1- 1-
Gicak —qrupunun | g 5, 10 | 94,50 0= 025002 | 8000 |
quru biokiitlasi, g. 1,90 0,75
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Miizakiroe

Bozqir qruplagmalarinda bitki ortliylintin vaziyyetinin pislogsmasi oasasen kend
tosarriifati heyvanlarmin intensiv otarilmasmm movcudlugunu gosterir. Burada yem
novlerinin igtirakinin azalmasi ve geyri-yem bitkilarinin rolunun artmasi ssbabindan ¢ox
zaman kecid qruplasmalarin formalasmasi miisahide olunur. 9razilerds intensiv gokilda
otarilmasi ve son zamanlar regionda bag veran quraqliq tebii bitki ortiiytiniin ciddi sakilde
deqradasiyasina gotirib c¢ixaran antropogen amillordondir. Bu da tedricon faydal
bitkilarinin ferdi senopopulyasiyalarinin yox olmasina sabab olur.

Daniz saviyyasinden 1004 m hiindiirliikds yerlason bitki qruplasimasindak: Atriplex
turcomanica formasiyasinda senil (SP 4) fordlara rast gelinmadi.

Qeyd etmoak lazimdir ki, senopopulyasiyalarin hayat qabiliyysti ve onun sonraki
inkisafi miixtolif hoyatiliys malik fordlarin nisbeati ve novlerin yiiksek plastikliyinden
asilidir. Adaston uzunomiirlii milkokli bitkilar {igtin clicertilarin liimiintin yiiksek olmasz,
prinsipca saciyyavidir, bu ekoloji ve miixtslif antropogen faktorlardan asili olaraq dayisile
bilor ve bu diger yas seviyyesindaki fordlars de aid olunur. Onlar istisna tagkil etmir.
Bundan slave, verilmis noviin yasli generativ fordlerinin tistiinliiyti populyasiyanin iimumi
gocalmasmni gostormir. Cilinki inkisaflarmin giicliilityiine ve meyvaverma qabiliyyatlarins
goro onlar orta yash fordloeri istalayirlar.

Ekoloji ve effektiv sixligin miiqayisasi gostarir ki, tadqiq olunan senopopulyasiyalarda
effektiv sixliq ekoloji sixligdan azdir. Bu cavan fraksiyanin yiiksek faizi ilo alagedardir.
Borpa (I') vayas indeksloarinin (A) miiqayisasi gostarir ki, senopopulyasiyalarin vegetativ
yolla emale golon fardler hesabina zenginlosmesine serait yarandigindan senopopul-
yasiyanin dayaniglig: tomin olunur.
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Miiasir iqtisadi siyasatin asas prioritetlorindon biri tabii resurslarin rasional istifada edilmasidir.
Dayamgly  inkisaf konsepsiyasimin  asas magsadlorinda  resurslardan  istifadonin  igtisadi
samaraliliyinin artirilmast va ekoloji tarazli§in qorunmast miihiim vazifa olaraq nazardas tutulub.
Yerli istehsal, ixrac va turizm sektoru iigiin miihiim resurs bazast rolunu oynayan Duzdag tabii
kompleksi bu baximdan unikal modeldir. Maqalonin magsadi Duzdagin resurs potensialinin igtisadi
dovriyyaya calb edilmasinin dayanigly inkisaf prinsiplari baximindan ahamiyyatini arasdirmagdan
ibaratdir. Tadqigat isinda sistemli va miiqayisali analiz metodlarindan istifads olunmagla Duzdag
tabii ehtiyat kompleksinin iqtisadi, sosial va ekoloji baximdan regionun inkisafina tasiri
qiymatlondirilmis, Naxciwan Muxtar Respublikasinin Duzdag tacriibasi beynalxalq dayanigl resurs
idaraciliyi modellari ilo miiqayisa edilmisdir. Miiayyon edilmisdir ki, resurslarin idara edilmasi yalniz
hasilat marhalasi ilo mahdudlagmamali, onlarin turizm, sahiyya va sanaye istigamatlorinda ¢oxsaxali
iqtisadi doayari reallasdirilmalidir. Bu baximdan Duzdag modeli resurslarmm uzunmiiddatli
istifadasini hartorafli tamin edon baza rolunu oynayr. Burada iqtisadi dayarin yaradilmasinda yalniz
hasilatla kifayatlonmayib, tullantisiz istehsal, enerji samoaraliliyi va turizmla inteqrasiya kimi
prinsiplor hayata kecirilir. Bazi beynalxalqg tacriibalarlo miigayisado Duzdag resurslar1 mikroigtisadi
saviyyada dayamqhligin formalasmasina xidmat edir. Duzdag turizmi regionun biidca galirlarinin
va xidmat sektorunun hacmini artirmagqla ikinci daracali sahalarda da alava iqtisadi aktivlik yaradir.
Bununla yanasi, vahid idaraetma modelinin formalasmamasi, statistik gostoricilor iizra davaml
monitoringin aparimamasi, yasil texnologiyalardan istifadonin mohdud olmast va resurs
potensialinin ragamsal xaritalonmasi movcud problemlar arasindadir. Arasdirmanin naticasi gostardi
ki, Duzdag region iiciin miihiim strateji saha olaraq takca galir manbayi deyil, eyni zamanda sosial
rifah, moasgullug va infrastrukturun inkisafin1 stimullasdirir. Mdvcud problemlorin  aradan
qaldirilmas: ilo Duzdagin beynalxalg saviyyada tamidilmas: regionun uzun miiddatli iqtisadi
sabitliyina miihiim tohfa verar.

Agar sozlar: Duzdag, resurs igtisadiyyati, dayanigl inkisaf, tabii ehtiyatlar, iqtisadi transformasiya
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SUMMARY
Mehriban Imanova, Matanat Aliyeva

INVOLVEMENT OF MINERAL RESOURCES IN ECONOMIC
CIRCULATION AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT: DUZDAG MODEL

One of the main priorities of modern economic policy is the rational use of natural resources. The
main objectives of the sustainable development concept include increasing the economic efficiency of
resource use and protecting ecological balance as important tasks. The Duzdag natural complex,
which plays the role of an important resource base for local production, export and tourism sectors,
is a unique model in this regard. The purpose of the article is to examine the importance of involving
the resource potential of Duzdag in economic circulation in terms of sustainable development
principles. In the research work, the impact of the Duzdag natural resource complex on the
development of the region in economic, social and environmental terms was assessed using systematic
and comparative analysis methods, and the Duzdag experience of the Nakhchivan Autonomous
Republic was compared with international sustainable resource management models. It was
determined that resource management should not be limited only to the extraction stage, but their
multifaceted economic value should be realized in the areas of tourism, health and industry. In this
regard, the Duzdag model plays the role of a basis that comprehensively ensures the long-term use of
resources. Here, the creation of economic value is not limited to production alone, but also principles
such as waste-free production, energy efficiency and integration with tourism are implemented.
Compared to some international practices, Duzdag resources serve to form sustainability at the
microeconomic level. Duzdag tourism creates additional economic activity in secondary sectors by
increasing the volume of the region’s budget revenues and the service sector. In addition, the lack of
a unified management model, the lack of continuous monitoring of statistical indicators, the limited
use of green technologies and the digital mapping of resource potential are among the existing
problems. The results of the study showed that Duzdag, as an important strategic area for the region,
is not only a source of income, but also stimulates the development of social welfare, employment and
infrastructure. By eliminating existing problems, the international promotion of Duzdag would make
a significant contribution to the long-term economic stability of the region.

Keywords: Duzdag, resource economy, sustainable development, natural resources, economic
transformation

PE3IOME
Mexpuobau lImanosa, Maranat Aanesa

BOB/AEUYEHVE MUHEPA 1bHEIX PECYPCOB B XO3SIICTBEHHEIN
OBOPOT U YCTOMYNBOE PA3SBUTUE: MOAEADL AY3AAT

OoHum U3 OCHOSHLIX NPUOPUIMENOE COBPEMEHHOL IKOHOMUUECKOT NOAUTMUKU  S6ASeICs
PAYUOHAADHOE UCNOAb306AHUE NPpUpodHbIX pecypcos. B uucio ocrosnvix 3adaw Konuenyuu
YCMOU1UGE020 PA3EUMUS 6X00SAM NOGbIULeHUE IKOHOMUUECKOT IPPeKmUSHOCHIU UCTIOAb306AHUS]
pecypcos u coxparerue aKoAozudeckozo pasHosecus. Ilpupodnviii xomnaexc Aysdaz, uzparousuil
POAbL 6aXKHOU pecypcHoil 0a3vt 0Asl MecmHoz0 npoussodcmea, IKCHOPMA U Mypusma, s6Asemcs
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YHUKAADHBIM  00pasyom 6 amom omuoutenuu. Llerv cmamvu — paccmompemv 6axHocnb
gosAeuerus. pecypcrozo nomenuuara Ayszdaza 6 xossicmeertoiil 000pom ¢ mMOUKU 3peHusl
NPUHIUNO0E YCMOTUUE020 passumusl. B xode uccaedosaris ¢ ucnorvb3osaruem memooos CUCmemHozo
U CPASHUMEALHOZ0 AHAAU3A OUEHEHO GAUSHUE NPUPOOHO-pecypcHozo Komnaekca Aysdaz Ha
paseumue pezuona 6 IKOHOMUUECKOM, COUUANDHOM U IKOAOZUHECKOM NAAHe, A MAaKxKe 1nposedeto
cpasteriue onvima Ayszdaza Haxuviearcxoi Asmonommoi PecnyOauxu c mexoynapodroimu
MOJeAAMU YCmouuueozo ynpasrerus pecypcamu. Onpederero, umo ynpasrerue pecypcamu He
Q0AKHO 02PAHUNUEAMDCA MOALKO cmaduei 000biUl, 4 UX MHO202PAHHAS IKOHOMUUECKAS. UeHHOCHTb
JdoAkHa Obimo pearusosana 6 cepax mypusma, 30pasooxparerus u npomviurennocmu. B amoii
céasu  modeav Aysdaza uzpaem porb 0CHOGHl, KOMNAEKCHO obecnedusatoujeii 0oA20cpouHoe
UCNOAb306atiue pecypcos. 30ectb co3darue IKOHOMUUECKOU UeHHOCHU He 02PAHUYUEALTNCS. MOADKO
npou3eo0cmeom, HO pearusyromcs maxue NpuHyunvl, Kax 0e30mxodHoe MNpPoU3E00Ccmeo,
IHEP20IPPeKMUBHOCIL U UHMEZPAUUSL C MYPUSMOM. B omAauvme om HeKomopbix MexoyHapooHvix
npakmux,  pecypcor  Aysdaza  cnocoocmeytom  PoOpMuposarulo  YCmoudusocmu - Ha
MUKposKoHomuueckom yposre. Typusm 6 Aysdaze cosdaem JONOAHUMEALHYIO IKOHOMUUECKYTO
AKMUEHOCD 60 SMOPUUHDIX CEKMOpAx, Yseauuusas o0vem 00x0006 0t0dxema pezuora u cdepul
yeaye. Kpome mozo, k HUCAY cyuecmsyoujux npooiem omHoCsAmes omcymcmeue eduHot MooeAu
ynpasaenus, OmMCYymcmeue NOCMOAHH020 MOHUMOPUHZA CHAMUCMUYECKUX —HOKA3AMeAell,
0ZpaHUY eHHOe UCTIOALI0GAHUE «3EACHBLX» MEXHOAOZUU U UUPPo60z0 KAPMUPOSAHUSL PecypcHozo
nomenyuara. Pesyromamur uccaedosarus noxasaru, umo Aysdaz, Kax 6aHbvlii cmpamezuueckut
pauor OAsl pezuoHa, S6Asemcs He MOAbKO UCMOYHUKOM 00X004, HO U CHUMYAUpYem passumiue
couuarvHot cdepbvl, sanamocmu u undpacmpyxmypui. Yempanue cyujecmeyroujue npoorembl,
Mexoyrapodnoe npodsuxernue Aysdaza eHecem SHAYUMEAbHBLIL 6KAAD 6 00AZ0CPOUHYTO
IKOHOMUUECKYT0 CMAOUADHOCTD PezUOHA.

Katouesvie croea: Aysdaz, pecypcras akoHoMuka, ycmouvueoe paseumue, npupooHuie pecypcol,
IKOHOMUUECKAS MPAHCPOPMALLU
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XULASO

Bu maqalado Naxcrvamin das duz ehtiyatlarimin geoloji, kimyavi, tarixi va iqtisadi ahomiyyati
arasdirilir. Das duzun asas tarkibi natrium xlorid (NaCl) olmagla, onun yiiksak tomizliyi onu ham
qgida, ham da sanaye iiciin alverisli xammal edir. Statistik malumatlar ssasinda duz hasilatinin son
illordaki vaziyyati va istifadasi gostarilmisdir. Naxcivanin Duzdag yatagimin minillik tarixa malik
olmasi, ham¢inin burada yaradilmis Duz Muzeyi bu sarvatin madani va elmi baximdan da dayarini
siibut edir. Das duz strateji ahamiyyatli milli sarvat hesab olunur.

Acar sézlar: das duz, natrium xlorid (NaCl), geoloji tarkib, kimyavi analiz, gida duzu, halit mineral:

Azoarbaycanda yerloson das duz yataqlari, onlarin geoloji qurulusu ve sanaye
shamiyyati genis sokilde arasdirilir. Regional malumatlar asasinda das duzun 6lke tiglin
igtisadi va strateji shamiyysti vurgulanr (1).

Mbaqalada duzun tarix boyunca ticarat, ordu, vergi vo sosial strukturda rolu izah
olunur. Duzun iqtisadi vasite kimi isladilmasi gadimdan bari onun strateji shamiyystini
ortaya qoyur (2). Bu elmi asor duz minerallarinin torkibi, yaranma soraiti ve kimyovi
davranigimi izah edir. Das duzun geokimyavi xasseleri ve onun digar minerallarla alagasi
tadqiq olunur (3-4). Das duzun senaye sahalarinds — gida, kimya, yol buzlarinin sridilmasi
vo su yumsaldilmasi kimi sahelards istifadasi texniki detallarla agiglanur (5).

Nax¢ivanin das duzu kimyevi va tarixi baximdan milli servetimizdir. Duz gadim
dovrlerden insan hayatinda miithiim rol oynamisdir. Bazan quzil ve giimiislo miiqayise
edilon bu mineral uzun miiddat todaviil vasitesi olmus, hoatta miiharibaloro sebob
yaratmisdir. Onun xalq arasinda “xeyir-baraket romzi” adlandirilmasi da tesadyiifi deyil.

Miiassise torafinden istismarda olan madanin 2 qolu mévcuddur ki, bunlardan birinin
uzunlugu 155 metr, digori iso 64 metr olmusdur. Madanlarin eni 7 metr, hiindiirliiyti ise 4,5
metr olmugdur. Das duzun son bes ilds illar tizrs hasilat1 (1).
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Cadval 1.
Mllar dizra das duz va gida duzunun hasilat: (tonla)

il Das duz (ton) Qida duzu (ton)
2020 4980.1 2840.0
2021 5414.2 3391.4
2022 5290.1 3327.4
2023 4472.9 2531.6
2024 4099.5 2446.2

Osasan natrium xlorid (NaCl) kimyavi birlasmesinden ibarst olan das duz tebistda
halit mineral1 soklinds yayilmisdir. O, Yer qabiginda, deniz ve gol sularinda genis miqdarda
movcuddur. Natrium xlorid sade quruluslu ion kristal maddadir, kubik gafesli kristal
qurulusa malikdir. Kristal gafesi Na* ve CI~ ionlarmin elektrostasion qiivvalarle bir-birini
calb etmasi naticasinda formalagir.

Cadval 2.
Naxc¢roan duzunun kimyavi tarkibi (% ila):

Natrium xlorid, %-la 96-97

Kalsium xlorid, %-ls 0.6

Magnezium xlorid, %-la 0.25

Kalsium sulfat, %-lo 0.4

Natrium sulfat, %-la 04

Natrium karbonat, %-lo 0.2

Hoall olmayan hisss, %-lo 0.35

Nomlik, %-ls 0.1

Deonacik torkibi 0.8 mm-=+1.0 mm
pH 6-7

Naxg¢ivanda ¢ixarilan das duzun kimyavi analizi gostarir ki, onun torkibinda 93-95%
NaCl, comi 5% hall olmayan quru qaliq vardir. Bu gostarici duzu ham qida, ham ds senaye
tiglin yiiksak keyfiyyotli xammal edir. Digar yataqlardan farqli olaraq Nax¢givan duzunda
kalium xlorid (KCl) ve maqgnezium xlorid (MgCl,) qarisiglari ¢ox azdir. Bu iss onun
tomizliyini artirir.

Xorok duzunun orqanizmdaki rolu avazsizdir. Natrium ionlar1 qanin tarkibine daxil
olaraq osmotik tezyiqi tenzimlayir, su balansmi qoruyur, tursu-esas tarazhigini saxlayir.
Homginin sinir impulslarinin 6tiirtilmasinds, ozoalo yigilmalarinda ve hormonlarin
sintezindo istirak edir. Kalium ionlari ile birlikde natrium hiiceyradaxili ve hiiceyraxarici
miihitin sabitliyini tomin edir. Bu sebabden duz normada gebul olunanda orqanizm {igiin
dost, haddinden artiq gebul edilonds ise zararli olur. Giindslik norma 5-6 qrami
ke¢moamalidir. Bu, hom saglam, hom da xaste insanlarin duzdan istifade qaydalarinin farqli
oldugunu siibut edir.
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Tarixi baximdan ise Nax¢ivanda duz hasilat1 7 min il avval baglamisdir. Duzdag
diinyanin an gadim duz madanlarindan sayilir ve Naxcivan seherinin yaranmasinda boytik
rol oynamisdir. Qazintilar gosterir ki, Yaxmn Serqde ve Cenubi Qafqazda duzun madan
tisulu ilo ¢ixarilmasi ilk dofe mohz burada hoayata kegirilmisdir.

Miiasir dovrde Naxgivan duzu heam gida senayesinds, hom ds kimya senayesinda
genis istifads olunur. Soda, xlor, xlorid tursusu ve diger maddslarin istehsalinda natrium
xlorid asas xammal hesab edilir. Homginin gida msahsullarinin — kolbasa, pendir,
konservlarin istehsalinda boyiik miqdarda duz sarf olunur.

Bu sarvetin tarixi shamiyyatini qorumagq va diinya ile tanitmaq maqgsadils 2017-ci ilda
Naxgivan Duz Muzeyi yaradilmisdir. Burada hem gadim maddi-madaniyyat niimunsalari,
ham das elmi arasdirmalarin naticalari niimayis etdirilir.

Neaticoa etibarils, Nax¢ivanin das duzu heam kimyavi baximdan temizliyi, hem da tarixi
va miialicavi shamiyyeti ilo Azarbaycanin unikal servetlsrindan biridir. O, ham xalqumizin
madani irsinin, ham da giindslik hayatimizin ayrilmaz hissasidir. Natrium xlorid (NaCl)
kimyavi birlasmasinden ibarat olan das duz tabistds halit minerali seklinds yayilmigdi.

O, Yer gabiginda, deniz va gol sularinda genis miqdarda movcuddur. Natrium xlorid
sada quruluslu ion kristal maddadir, kubik gafasli kristal qurulusa malikdir. Kristal qafesi
Na* vo CI~ ionlarmin elektrostasion qiivvalarls bir-birini calb etmasi naticosinds formalasir.

Belalikls, ham aparilmis tacriibalar, hem da timumi elmi bilgilar asasinda demak olar
ki, Nax¢ivan Duzdag duzu strateji shamiyyotli tobii resursdur.
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XULASO

Diinyamizin qorunmas: bu giin bagsariyyatin qarsisinda duran an miihiim vazifalordon biridir.
Insanlarin giindalik faaliyyati naticasinda tabiata vurulan zarar — hava, su va torpaq cirklonmasi,
mesalarin qirilmasy, iqlim dayisikliyi kimi problemlara gatirib ¢ixarir. Bu proseslor yalniz tabiatin
deyil, ham da insanlarin saglamhinin, iqtisadiyyatin va galacok nasillorin tahliikasizliyinin
pozulmasina sabab olur. Buna gora da atraf miihitin miihafizasi va davamli inkisaf anlayis: bir-biri
ila s1x bagli olan iki asas istigamat kimi qabul edilir. Davamli inkisaf tabiati mahv etmadon, galacak
nasillarin talabatini da nazara alaraq iqtisadi va sosial inkisafin tomin edilmasidir. Yoni insan bu giin
rahat yasamagq ti¢iin tabiata zarar vermamoali, aksina onun qaynagqlarini agilla istifada etmali va onlar:
galacak nasillara catdirmag: 6ziina hadaf etmoalidir. Su, enerji va digar tabii ehtiyatlarin samarali idara
olunmasi, tullantilarin  azaldilmas1 va tokrar emal kimi tadbirlor davamli inkisafin asas
prinsiplorindandir. Tohsil da bu prosesda miihiim rol oynayir. Ganclara ekologiya va tabiatin
qorunmast barada biliklarin asilanmas: galocokda daha masuliyyatli va siiurlu nasil formalasdirir.
Eyni zamanda hokumatlarin va beynalxalq taskilatlarin da bu istigamatda birga faaliyyati vacibdir.
Paris Iglim Sazisi kimi qlobal tagabbiislar Planetimizin galacayi namina atilan miihiim
addimlardandir. Har bir insan 0z giindalik hayatinda sada addimlarla — suya va enerjiya qonaat
etmoakla, plastik mahsullardan az istifada etmokla, agac akmakla atraf miihitin qorunmasina tohfa vera
bilor. Azarbaycan da davamli inkisaf prinsiplarina asaslanan ekoloji siyasat hayata kegirir. “Yasil
enerji”, “Tamiz sohar” va “Otraf miihitin miihafizasi iizra milli strategiya” kimi layihalor bu
istigamatda miihiim addimlardir.

Notica etibarila, atraf miihitin gqorunmast va davamli inkisafin tomin olunmast har bir insanin,
camiyyatin va dovlatin birga masuliyyatidir. Bu moaqgsadla tabiata qarst ehtiyatli miinasibat,
resurslardan samarali istifada va ekoloji dayarlorin qorunmas: galacayimiz iiciin asas tominatdir.
Ciinki tabiat biza maxsus deyil, biz tabiats maxsusuq!

Acgar sozlar: davamli inkisaf, ekologiya, milli strategiya, ekoloji siyasat, yasil enerji
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SUMMARY

Protecting our world is one of the most important tasks facing humanity today. Damage caused to
nature as a result of people’s daily activities - air, water and soil pollution, deforestation, climate
change - leads to such problems as... These processes lead to the violation of not only nature, but also
human health, economy and the safety of future generations. Therefore, the concept of environmental
protection and sustainable development is considered as two main directions, closely related to each
other. Sustainable development is the provision of economic and social development without the
destruction of nature, taking into account the needs of future generations. That is, a person should
not harm nature in order to live comfortably today, but, on the contrary, should use its resources
wisely and strive to pass them on to future generations. Measures such as effective management of
water, energy and other natural resources, waste reduction and waste processing are among the main
principles of sustainable development. Education also plays an important role in this process.
Inculcating the knowledge of ecology and nature protection in young people forms a more responsible
and conscious generation in the future. At the same time, the joint activity of governments and
international organizations in this direction is also important. Global initiatives, such as the Paris
climate agreement, are important steps for the future of our planet. Every person can contribute to
the protection of the environment by taking simple steps in their daily life: saving water and energy,
reducing the use of plastic products and planting trees. Azerbaijan also implements an environmental
policy based on the principles of sustainable development. Such projects as "Green Energy”, "Clean
City” and "National Environmental Protection Strateqy” are important steps in this direction.
Therefore, protecting the environment and ensuring sustainable development are the joint
responsibility of each person, society and state. In this regard, careful attitude to nature, effective use
of resources and preservation of ecological values are the main guarantees of our future. After all,
nature does not belong to us, we belong to it!

Keywords: sustainable development, ecology, national strategy, environmental policy, green energy

PE3IOME

3awuma Hawezo Mupa — 00HA U3 GAXHEUUWUX 3A0a4, CTMOAUUX Ce200Hs Nneped 4eA06e4ectnéoM.
Yuyep0, narocumvlii npupode 6 pesyrvmane no6ceoHesHou 0esmeAbHOCU At0del — 3azpssteHue
6030yxa, 600l U NOUEbL, LIPYOKA AECO6, USMEHEHUE KAUMAMA — NPUSOOUM K MaKum npodremam,
KaK... dmu npoueccol NpusodAm K HAPYULeHUI0 He MOAbKO npupodvl, HO U 300pO6bsl UeA0seKa,
aKoHOMUKYU U Oesonactocmu 0yoyuux noxkoreruil. IToamomy Konyenyus oxpanvl oKpyxarouei
cpedvl U YCmMoudUe020 pasUmuUs paccmampusaencs Kax 06a OCHOGHLIX HANPAGAEHUS, MecHOo
C6A3aHHbIX  dpyz ¢ Opyzom. Ycmotuueoe passumue - amo obecneuerue IKOHOMUUECKO20 U
CoUUANLHO20 paseumus bes paspyuienus npupodol ¢ yuemom nompedrocmen 0yOyuyux noKoreHu.
To ecmb, uerosex He doAXKeH npuuuHimo 6ped npupode, umodvl KOMPOpMHO Xumbv cez00Hs, d,
HaA000pom, JOAKeH pasymHo UCHOAB306AMD ee Pecypcbl U Cpemumvcs nepedamv ux 0yoyujum
noxoreruam. Taxue mepvl, Kax apdexmusroe ynpasierive 600HLIMU, IHEPLEMUUECKUMU U
Opyaumu NpUpoOHbIMU pecypcamu, cokpaujerue omxodos u nepepabomka omxodos, A6ASIOMCSL
0OHUMU U3 OCHOGHVIX NPUHIUUNO0E Ycmotiuue0z0 paseumus. O0pasosanue maxxe uzpaem 6axHymo

135



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

POoAb 6 amom npoyecce. ITpusumue morodexu sHaruii 00 IKOA0ZUU U 0Xpare npupodst popmupyem
boree omeemcmeeriHoe U CO3HAMeEAbHOE nOKoAeHue 6 0yoyuem. B mo e epems, cosmecmmast
0e1mMeAbHOCb NPAGUMEALCINE U MEKOYHAPOOHBIX OPZAHUSAUULL 6 IMOM HANPAGAEHUU MAKKe
saxcra. I'robarvivie unuyuamueol, maxue xax Ilapuxckoe cozaauienue no KAUMAMY, SA6AL0MCS
BAXKHBIMUY Wazamu Ha 0Aazo Oyoyulezo Hautei naaremol. Kaxoviil yerosex Moxem 6Hecmu c60i
6KAAD 6 3aujumy oxpyxaroujeii cpedvl, coéepuiast npocmvie wiazu 6 ceoeti no6ceOHesHO KUSHU:
IKOHOMSL 600y U IHEPIUI0, COKPAULAs UCHOAD306AHUE NAACMUKOELIX USDEAULL U caxas Jepesbs.
AsepOaiidkan maxxe pearusyem 3KOA0ZUUECKYI0 HNOAUMUKY, OCHO6AHHYIO HA NPUHUUNAX
ycmouuugozo passumus. Taxue npoexmui, kak «3eAénas amepeus», «Hucmuvlii 20p00» U
«Hayuonarvras cmpamezus oxparuvl 0KpyKaroujei cpedvl», A6ALI0MCA 6AXHUMU ULAZAMU 6 INOM
HANPABAEHUU.

Caedosamervro, oxpana okpyxkarouieti cpedol u obecneuerive YCmouu6020 passumus sA6As10mcs
CO6MECTHOTL OMEemCMEeHHOCbI0 KAX0020 YeAoseka, odulecmea u zocydapemea. B cessu ¢ amum
Oepextioe ommouierue K npupode, IPPexmusHoe UCNOALIOSAHUE Pecypcos U coxpaHeHue
IKONOZUUECKUX LeHHOCHIel S6ALIOMCA ZAASHOIMU 2apanmusMu Hauezo 0yoyuezo. Bedv npupoda re
NPUHAIAK U HAM, Ml NPUHAIAEKUM ell!

Katrouesvie caosa: yCWIOI;liiMSOB passumue, IKOAOZUS, HAUUOHAADHASA Cmipanielusl, IKOAOZUUeCKasld
NOAUMUKA, 3eAEHAL dHepeus
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SUMMARY

The protection of human health is one of the most important global responsibilities. From ancient
times, the use of natural resources for sanatorium and resort treatments has been considered one of
the most effective methods. In the modern era, the rapid development of medical and health tourism
— one of the most widespread forms of tourism — and its share of approximately 14% in the global
tourism market clearly demonstrate its growing significance.

Duzdag is one of the natural and cultural heritage sites of the Nakhchivan Autonomous Republic.
Historical sources and archaeological findings indicate that salt production in this region dates back
millennia and has played a significant role in the economic and social life of the local population. As
one of the oldest industrial monuments in the cultural world, Duzdag is not only of local importance
but also plays a crucial role in the study of salt production history in the Caucasus and the Near East
regions.

In the modern era, Duzdag is recognized not only for its archaeological value but also as a natural
therapeutic center. The Duzdag Physiotherapy Center is renowned for its use of speleotherapy, a
treatment method for asthma, bronchitis, and other respiratory diseases. The microclimate created
within the site strengthens the body’s immune system and ensures effective treatment under natural
conditions.

This article analyzes the historical, archaeological, and therapeutic aspects of Duzdag based on
scholarly literature and evaluates its role in Azerbaijan’s tourism and health potential.

Keywords: Duzdag, Nakhchivan, archaeology, speleotherapy, natural treatment

Introduction

One of modern medicine's notable achievements is the use of speleotherapy—the
natural treatment of asthma in salt caves—a disease that affects millions of people
worldwide. With the increasing global population and worsening air and climate conditions
in many regions, the prevalence of asthma continues to rise, leading to growing interest in
this method of treatment.
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According to the 2018 annual report of the Global Asthma Network, headquartered in
New Zealand and represented in 135 countries, approximately 339 million people
worldwide suffer from asthma, and nearly 1,000 people die daily due to this disease.
Therefore, the treatment of asthma using natural rock salt caves in Nakhchivan, one of
Azerbaijan’s valuable natural resources, is of great medical-biological and humanitarian
importance. In terms of natural healing, Nakhchivan is rich in resources. The dry and clean
air of the region, medicinal mineral waters such as Daridagh, Sirab, and Vaykhir, and the
pure ecological environment of mountainous areas like Batabat, Ganligol, and Gamigaya,
as well as its wide variety of medicinal plants—not only within the South Caucasus but
across Europe—make Nakhchivan a significant destination for therapeutic travel.
Undoubtedly, the miraculous salt therapy of Duzdag is among the main reasons why many
visitors come to the region seeking healing.

As a result, the Duzdag Physiotherapy Center, where nearly 4,000 patients are treated
annually, has started to gain international recognition in recent years.

Duzdag is located approximately 11 kilometers northwest of Nakhchivan city, which
has a population of around 100,000 people. This site contains massive rock salt deposits that
were naturally formed millions of years ago. The estimated reserves of salt in the area are
close to 90 million tons, and its extraction history spans over two millennia.

Given Nakhchivan’s location along the ancient Silk Road, connecting East and West, it
is believed that rock salt was transported from Duzdag across thousands of kilometers via
camel caravans. Numerous folk tales among the local population speak of the healing
wonders of salt. The role of salt in shaping Nakhchivan’s 5,000-year-old urban culture is
evident, as confirmed by archaeological excavations revealing material culture artifacts used
in ancient salt mining.

Since the 1950s, salt has been extracted at Duzdag on an industrial scale. As a result,
vast underground salt caves—large enough to accommodate hundreds of people—have
formed approximately 100 meters below the surface. Following the global recognition of
speleotherapy, a natural treatment method for bronchial asthma and respiratory diseases
using salt caves, Duzdag has also gained fame as a therapeutic site.

In 1979, a hospital with 50 beds was established in Duzdag, and in 1980, the capacity
was increased to 100 beds. However, by the late 1980s, the collapse of the Soviet Union and
the resulting blockade of Nakhchivan led to significant economic hardship, which also
negatively affected the hospital’s operations.

Despite this, the construction of a new Duzdag Physiotherapy Center was completed
in 2008, and the facility now draws attention with nearly 450 beds, numerous patients, and
medical personnel. It also offers excellent facilities for tourists visiting Duzdag.

The Duzdag Physiotherapy Center has been operating since 1979. Located at an
altitude of 1,173 meters above sea level, the current center includes a 250-bed facility. Its
underground treatment unit is located 12.2 km from Nakhchivan city, situated in the second
main mining section, 300 meters from the entrance and 110 meters deep underground,
across nine developed galleries.

The microclimate of the underground treatment section is as follows:

 Temperature: 18-20 °C

» Atmospheric pressure: 750 mm Hg
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« Relative humidity: 24 %-50 %

o Airflow speed: 0.1 m/s

» Oxygen concentration: 20 %

» No toxic gases present

In adults, the rate of clinical improvement is approximately 80-86 %, while in children
this figure reaches 96-98 %. Procedures are administered only when the patient is not
experiencing an acute asthma attack. Treatment may also be conducted during remission
periods. Among sanatorium patients treated in the mines, a positive effect is often felt by
the third day of treatment.

Simultaneously, patients exhibit reduced sputum production and fewer asthma
attacks. Dry and moist wheezing gradually fade in the lungs, and the severity of asthma
paroxysms decreases over time. Depending on the severity of the illness, a therapeutic
course in the mineral mines is recommended once or twice per year, and in some cases,
treatment courses may be undertaken regularly over three years.

Speleotherapy has long been accepted as an effective method for treating respiratory
diseases. However, it must be cautioned that certain conditions serve as contraindications
to speleotherapy. The therapeutic effect is achieved thanks to the unique climatic conditions
of the mine galleries. One critical factor is the absence of allergens in the environment.

In children, the effectiveness of speleotherapy often becomes evident by days 4-5 of
treatment. In adults, the timing of improvement is more variable, depending on the patient’s
initial condition. Some patients observe relief already in the second week of treatment,
others at the end of the course, and still others a month afterward. Improvement usually
manifests as a reduction in the frequency and severity of coughing paroxysms. In children,
episodes of dyspnea often disappear entirely after about one week.

By the end of the treatment course, elevated leukocyte and eosinophil counts in the
blood decrease, and eosinophil levels in sputum also fall. The erythrocyte sedimentation
rate normalizes, and bronchial passages become noticeably cleaner. Frequently, the one
minute lung ventilation rate also normalizes. Patients begin to breathe freely; their pulse
may normalize or tachycardia episodes diminish significantly. In cases of elevated systolic
and diastolic blood pressure, these may also return to normal.

Indications for speleotherapy

1. Pre-asthma (Predastma)

2. Bronchial asthma, Stage I, mild to moderate, infectious-allergic and atopic forms

3. Bronchial asthma, Stage I, respiratory insufficiency Stage I-1II, heart insufficiency
Stage I

4. Bronchial asthma, Stage I, together with chronic non-obstructive bronchitis and
chronic pneumonia, Stage I-II (in the remission phase)

5. Chronic bronchitis with an asthmatic component during remission

6. Allergic rhinosinusopathies

7. Pollinosis (pollen allergies)

Absolute Contraindications

1. Bronchial asthma, Stage II
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2. Severe Stage I bronchial asthma, diffuse pneumosclerosis, respiratory failure Stage
I1I, heart failure Stage III
3. Bronchiectasis
Lung abscess or gangrene
Pulmonary tuberculosis (all forms and stages)
Circulatory insufficiency, Stage III
Heart defects in subcompensated or decompensated phases
Hypertension, Stage III

0 0N oG

. Stomach or duodenal ulcer disease

10. Thyrotoxicosis

11. Urolithiasis (kidney stone disease)

12. Anemias

13. Diabetes mellitus, Stages II-III (insulin-dependent)

It should be noted that speleotherapy is practiced in many parts of the world today.
However, the geographic positioning of Nakhchivan’s Duzdag, the magnitude of its salt
reserves, and the quality of treatment implementation set it apart. In general, Duzdag’s
elevation above sea level, the ambient conditions in the mine galleries (temperature,
humidity, pressure, oxygen concentration), and the minimal bacteriological content create
ideal conditions for the treatment of patients suffering from asthma and allergic diseases.
Notably, patients can enter salt galleries extending directly 300 m into the earth without
encountering phobia, the year-round stable temperature of 18-20 °C, and the near absence
of toxic gases are key factors enhancing the therapeutic effect.

Moreover, the development of modern infrastructure —such as the nearby five-star
Duzdag Hotel, regular shuttle bus services from Nakhchivan city, food and souvenir sales
at the mine entrance, and attentive medical personnel —ensures comfort and support for
both patients and accompanying persons. Users of the center include citizens from Baku,
Sumgayit, Quba, Qusar, Gabala, Shamkir, Goranboy, Barda, Yevlakh, Lankaran, Masally, as
well as tourists from Turkey, Ukraine, Iran, Russia, Tajikistan, Georgia, Kazakhstan,
Germany, the United Kingdom, the Netherlands, and Austria, all of whom express
satisfaction with the miraculous therapeutic potential of Duzdag. Therapeutic courses
lasting up to 12 days for children and 18 days for adults frequently allow recovery without
medication —an opportunity for patients to regain what is often their most cherished asset:
health.

The distance from Nakhchivan city center to the Duzdag Physiotherapy Center is 9.8
km, while the distance between the hospital building and the salt mine is 2.4 km.

Patients suffering from bronchial asthma, allergic and infectious pre-asthma, chronic
bronchitis, and pollinosis receive natural treatment at the Duzdag Physiotherapy Center
through speleotherapy, benefiting from the unique microclimate and salt-rich environment
of the mine.

Azerbaijan is one of the countries distinguished by its natural resources, rich mineral
deposits, and ancient cultural heritage. Among these treasures, the Duzdag natural
monument, located in the Nakhchivan Autonomous Republic, holds particular significance
from historical, archaeological, and therapeutic perspectives. Duzdag is not merely a salt
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deposit; it is also regarded by researchers as one of the oldest known salt mines in the world
(Aliyev, 2021). Archaeological excavations conducted at the site have uncovered labor tools,
salt extraction equipment, and household remains dating back to the 2nd millennium BCE
(Belli & Aliyev, 2013).

In the modern era, Duzdag is recognized not only as a historical monument but also
as a natural treatment center. Since the second half of the 20th century, the speleotherapy
method has been applied here to treat respiratory diseases (Bahramov, 2020). This method
utilizes the natural microclimate of the salt cave to strengthen the immune system and has
shown positive effects in treating allergic and bronchial conditions.

Thus, Duzdag has evolved into a unique symbol, embodying both ancient mining
traditions and the modern potential of health tourism.

Relevance of the Topic :The relevance of this topic lies in the fact that Duzdag is a
natural and historical monument that requires comprehensive study from archaeological,
geological, and medical perspectives. The growing global interest in speleotherapy methods
and the development of Azerbaijan’s tourism potential further enhance the scientific and
practical importance of this research.

The aim is to systematically analyze the archaeological and geological features of
Duzdag along with its therapeutic significance, and to evaluate its role in the socio-economic
development of the region and in the health tourism sector.

Materials and methods

The research is based on the analysis of scientific literature, comparative analysis, and
systematic observation methods. Both local and international research materials, scientific
journals, and official statistical sources were used in the preparation of this article.

Historical and Archaeological Research on Duzdag: Duzdag is located approximately
12 kilometers north of Nakhchivan city, at an altitude of 1173 meters above sea level.
Geological and archaeological studies conducted in the area indicate that salt extraction has
been carried out here since the Eneolithic period (Aliyev, 2021). Excavations have uncovered
stone and bone tools, fragments of clay vessels, and mine structures, all of which confirm
this (Belli & Aliyev, 2013).

These findings have led the scientific community to recognize Duzdag as one of the
oldest industrial sites in the Caucasus.

Ancient Salt Mining Traditions and Trade Networks: Information has been provided
about ancient salt mining traditions and trade relations (Eberle & Ropke, 2016; Ibrahimli &
Marro, 2014). The phases of archaeological research, its international significance, and the
preservation of Duzdag as cultural heritage have also been thoroughly explained.

Natural-Geographical and Therapeutic Characteristics of Duzdag: Duzdag is located
north of Nakhchivan city, on the southeastern foothills of the Zangezur mountain range.
The terrain of the area is mountainous, and due to surface salinization processes, it is
covered with natural salt fragments (Aslanov, 2019). The salt deposits of Duzdag belong to
Miocene-era sediments and consist primarily of sodium chloride (NaCl), along with
compounds of magnesium, calcium, and sulfates (Abdullayev, 2018).

The microclimate of the cave, including its stable temperature and humidity, is
explained in relation to its effectiveness in the treatment of respiratory diseases (Jabbarov,
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2015; Bahramov, 2020). The speleotherapy method, its application in health tourism, and its
future potential are also addressed.

Development Prospects of Speleotherapy and Health Tourism in Duzdag: The
principles of speleotherapy and its medical significance have been discussed (Bahramov,
2020; Huseynov, 2019; WHO, 2021), along with its role in health tourism and socio-economic
impact (Mammadova, 2021; Ismayilov, 2020). Additionally, the article includes information
about the modern infrastructure and future development prospects of health tourism in
Duzdag (Rahimov, 2022; Hasanova, 2017).

Conclusion

Duzdag is one of the most significant natural and cultural heritage sites of Nakhchivan.
Historical and archaeological studies show that salt extraction began here thousands of
years ago, playing a crucial role in the socio-economic life of the region (Aliyev, 2021; Belli
& Aliyev, 2013).

In the modern era, Duzdag contributes to Azerbaijan’s scientific and economic
development, not only as a natural treatment and speleotherapy center, but also through its
health tourism potential (Bahramov, 2020; Mammadova, 2021). Its future recognition at the
international level and the expansion of scientific research will further enhance its value and
impact.

It should be noted that the salt mines housing the Duzdag Physiotherapy Center are
also among the most frequently visited attractions by amateur tourists and excursion
groups, especially students. Every year, many visitors who come to Nakhchivan for
sightseeing and educational purposes also visit Duzdag, where they witness this rare
natural and man-made wonder, leaving with deep impressions.
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NAXCIVANDA DUZ MODONLORI VO ONUN MOiSOTDO YERI
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XULASO

Mogalads Naxgrvanda duz moadonlori — Duzdagr haqqinda arsdirmalar aparilmisdir. Aparilan
aragdirmalar naticasinda Naxcroan Duzdaginin Nuh pey§ambarla saslasdiyi malum olmusdur. Ikinci
sivilizasiyamn asast mahz Naxcwanda qoyuldugu miiayyon edilmisdir. Tadqigatlar naticasinda
Duzda§ madaninin Erkon Tunc dovriinda genis istifada olundugu miiayyon edilmis, duzun sosial va
ictimai miinasibatlor faktoruna cevrilorak sanatkarliin va ticaratin inkisafinda rolu oyronilmisdir.
Hom da Naxc¢ivan sahar madaniyyatinin yaranmasina giiclii tasir gostardiyi askarlanmisdir.

Agar sozlar: Naxcwan, Duzdag, ticarat, maisat, madangilik

Giris

Duz insanlarin hayatinda qida, su gader énamli yerlarden birini tutmusdur. Insanlar
arzaq ehtiyatlarmin (st, baliq, siid mahsullarin1) uzun miiddst xarab olmadan qoruyub
saxlamagq tig¢lin duzdan istifads etmislor. Duz tekce insan hayatinda deyil, heyvandarlq
tesarriifatinda da cox onamli gida vasitelerindendir. Homcinin dini merasimlards, ayri-ayri
insanlarn ve dovlstloraras1 baglanan miiqavilsler zamani duza xiisusi shamiyyet
verilmisdir. Tibb tarixinda do duza ¢ox 6nem verilmis, ondan istifads edilmisdir. Duz hom
da insanin hazm prosesinda an vacib masslalardan biridir. Duzun miialicovi shamiyyatini
forgli madaeniyyatlarin matnlarinds das agig-aydin goriiriik. Suriyada Nesturi mazhabins aid
tomollori Hipokrata gedar olan bir tibb kitabinda duzun mads iiglin gan itirilmasinden
oziinden gedanlari yaxsilasdirmaq ticiin faydali oldugu goriilmekdadir. Biitiin bunlar
movzunun aktualligini gosteren amillerden biridir. Son dovriin tedqiqatlar: onu gosterir ki,
Naxg¢ivanda sohar moadaniyyetinin formalasmasi duz istehsala baslandigi doévrden
baslamisdir ki, bu da eradan avvoalki dovrlorls saslasir.

Hind tibbinda da duzun agrikasici, qusturucu, deznfeksiya {i¢lin oldugunu goriiriik.
Cinds M.O. 2700-ci illorde duzdan derman kimi istifade edildiyine dair qaynagqlarda
moalumat vardir (3, s.22). Bu giin Nax¢ivanda xalq arasinda “agrimayan basma duz
baglama” deyimi movcuddur ki, burada da iki asas masale 6n planda durur. Birinci masalos
odur ki, demak duzun agriyan basa baglanmasi naticosinde basda olan agrini gotiirmasidir.
Ikincisi, deyimin bir anlam1 da odur ki, sonu yaxs1 olmayan, ¢catin bir igin “altina” girmakdir.
Elif Kanca ve Cakir Ceyba Siivarinin birge gslome aldiglar1 maqalslards geyd olunur ki,
duz demak olar biitiin comiyyatlorde miiqeddas hesab edilmisdir. Miialliflor yazirlar ki,
yunan, arab, farslara aid matnlarde duzun miigeddas gebul edildiyi ve tizerine and igildiyi
bilinmoakdadir. Duz ¢orokden sonra tizerine an ¢ox and i¢ilon nemotdir (2, 5.367).

Efiopiyada bir vaxtlar “duz pullar” ¢ox onemli olmusdur. Afrikada hazirda o,
yemayine duz vurur, yoni o, varhidir ifadesi isladilir. Vaxti ilo Cinde duz pullardan istifads
edilmasindan s6z agan Marko Polo onu bels tosvir etmisdir: duzlu suyu boyiik tiyanlarda
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qatilasana goder qaynadir, sonra kigik paylara ayirib istiine imperatorun mohiirinii
vururdular. Duz pullar metal pullara oxsamasi tigiin onlar1 kiireds bisirirdiler. Qadim
Romada asgorlore pul avezine verilon duz “sol” adlanirdi. Sol latin dilinde “gtinas”
demakdir. Italiyada xirda pul “soldi”, Fransada “solid” adlanirdi. Fransiz sdzii “saler”
“amakhaqq1” manasin verirdi (7).

Buna gorade duza tarixen ehtiyac duyulmugdur. Diinyanin 6lmaez abidslerinden
hesab olunan “Illiada” ve “Odisseya” asarinin miiallifi Homer duzu miigeddas substansiya,
yoni biitiin cisimlerin va hadisalarin ilk asasini tagkil eden madds adlandirmigdir. Qadim
yunan filosofu Platon demisdir: “Duz Allahlarin xiisusi qiymatlondirdiyi maddadir”.

Qoadim duz madani

Duzdag Naxgivan geharinin 12 kilometrliyinds, Tabrizi Istanbulla birlosdiren avvalki
Béyiik Ipak Yolu iizerinds, Boyiikdiiz kendi yaxinhiginda yerlasir. Naxgivana 12 verst
galmig yolun sol tersfinds Naxcivan duz senayesi adlandirilan das duz yataqlar1 vardir.
Duzdagn yerlasdiyi arazinin Conubi Qafqazin asas strateji marsrutlar: tizorinde oldugunu
nazars alaraq demak olar ki, onun zengin duz laylar1 qedim dovrden diqqati calb etmisdir.
Manbalarde Nax¢ivan Duzdaginm Nuh peygombar torafinden askar edilmasi haqqinda
asatirlor vardir. Ravayete gors, ofsanavi gomisi ilo bagariyyati diinya tufanindan xilas etmis
Nuh peygombor Nax¢ivan Duzdagimi da kesf etmis, ikinci sivilizasiyanin asasini
qoymusdur. Hatta deyimloars gors, Nuh Naxcivandaki duz magaralarinda ilk calisanlardan
biri olub. Duz madanlari ham Nax¢ivanin das dovriinii, hom da bu seharin yasin1 miiayyan
etmoak ti¢lin ¢ox shamiyystlidir. Askar olunan baltalar ve pazlar duz ¢ixarma alsti kimi bu
orazida insanligin ilk maskunlasma dovrlari hals insanlara demirden istifadenin malum
olmadig1 das dovrii haqqinda tesevviir yaradir. Eyni zamanda bunlar arazidoki eradan
avval igladilon duz madenlerinin qodimliyinden xaber verir. Duzdagda aparilan
aragdirmalar siibut edir ki, Eneolit dovriinden, yoni e.s V minillikden baslayaraq
Naxg¢ivanda madangilik movcud olmusdur.

Das c¢okiclarin bir qismini do 1870-ci ilde abideslarle maraqlanan Naxg¢ivan sohar
moktebinin miifottisi K.A.Nikitin terafinden toplanmisdir. O da bu alstlorden duz
¢ixarilmasi tiglin istifads edildiyini geyd etmisdir. 1879-cu ilde Polyakov da arxeoloji
kagfiyyat islori zamani duz madanlsrinin yaxinhigindan xeyli das ¢okic tapmugsdir.
Toadgiqat¢inin fikrincs, onlar daha qadim doévrds duz ¢ixarmagq tigiin istifade olunmusdur.
1895-ci ilde Qafqazin arxeologiyasi ve etnoqrafiyas: iloe mesgul olan P.N.Nadejdin
tapintilarla tanis oldugdan sonra onlarin duz ¢ixarmaq tiglin das ¢okiclor oldugunu
gostormisdir (6, s.75-76). 1967-ci ildo Duzdagm cenub atoyinde aparilan insaat islori
noaticesinds u¢qun bas vermis, bu u¢qun naticesinde godim duz madanlari tesadiifen agskar
olunmusdur. Bu tapint1 godim dévrden Nax¢ivanda duz emaliin oldugunu, dag-madan
sonayesinin yiiksok inkisaf etdiyini siibut eden maraqli arxeoloji faktlardir. Daginti
yerindan xeyli das ¢okiclor agskar olunmusdur ki, bu das ¢akiclarin har biri iri hacmli olub
vo 30 kq agirhigidadir. Bir maseloni do vurgulamaq lazimdir ki, Duzdagda istifade edilon
alatlorin mitiayyan hissaesi sonraki inkisaf marhalslorinde yerli ustalar toerafinden
diizeldilmisdir. Yoni alatlorin dasdan olmasi o demak deyil ki, onlarin hamisi das dovriine
aiddir. Lakin dasla duz ¢ixarilmasi enenasi ibtidai insanlardan bizs qalan mirasdir (5, s.133).

Duz moaisatda
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MBaisatde narin duzdan daha genis istifads edilmisdir. O, bir ne¢o tisulla hazirlanirdi.
Hals Duzdagda olarken duz sallarinin an temizi, gili az olan ayrica y18ilirdi. Homin sallar
hayata gatirildikden sonra yuyulub qurudulur, miisyyan das ve g¢okicle azilorak xinc
formasima salinirdi, azilmis, xirdalanmis duzlar miixtalif dl¢iilti dibak daslarinda doyiiliib
narin duz halina salinir, sonra qis ruzisi olaraq saxlanilirdi. Duzla bagli xalq arasinda
deyimlor, alqislar, qargislar da meydana gelmisdir. Qorunmus insan Omrii onunla
miiqayise edilmisdir. Nax¢ivanda xalq arasinda “Seni goriim omriin Duzdagima donstin”
alqisi, duasi olmusdur. Ciinki Duzdag heg vaxt bitmak tiikenmak bilmir. Ona gorade insan
omriinii ona benzadirler (5, 5.132). Duz ham ds xalqin inanc yeri olmusdur. El arasinda
“Duz haqq1” ifadesi igladilmis, duza al basilmisdir. Agbir¢eklarimiz duz yers tokiilande
evda s0z-sohbat olar, araya inciklik diigar, deyib duzun iistiine sirin bir sey qoymuslar.
Usaq narahat olanda, ¢ox aglayanda onun basma duz harlayib ocaga atarlar.

Xalqumiz arasinda “Qiz yiikii, duz yiikii” kimi deyimlarde mdvcud olmusdur. Bu
deyimin moanasi odur ki, yoni qiz1 torbiys edib, boyiidiib basa ¢atdirmaq duz yiikii goder
agir bir isdir.

Naxgivanda duzla bagl bir cox bayatilara da rast galirik.

Naxgivanin duz dagy,
Duz topasi, duz dag:.
Cakdi yar sinem iists,
Dag tistiindan ytiiz dag

Qeyd edak ki, Nax¢ivandaki das duz yataqlarindan ¢ixarilan duz soda istehsal: ile
yanasgi, miixtalif senaye sahslari ticlin svez olunmaz xammal idi. Hale gadim zamanlardan
sonatkarligin bazi sahoalarinds duzdan istifads edilmisdir. Masalon, dabbaqgiliq senatinda
doriden tiikiin ayirilmas:i tgiin ilk novbade onun igeri tiziinii, yeni tiiksiiz tarafini
duzlamaslar, bir ne¢s giin ke¢dikdan sonra darinin 6z-6ziina tiiki tokiilmisdiir.

Duzun matbaxa na vaxt, necs daxil oldugu haqqinda slimizds els bir daqiq malumat
yoxdur. Ancaq arasdirmalardan malum olmusdur ki, duz ilk deofe matboxa tiirkler
torofindon daxil edilmisdir. Adem ogullarindan olan Tiirk xanin oglu Tiitsk xan ¢ol
diiziinda atden hazirlanmis kabab yeyoarkon alindaki ot tikasi yera diismiisdiir. Qaldirib
tikeni yedikda tikenin dadinin dayisdiyini hiss etmisdir. Ona malum olmugdur ki, bu
duzdur ve o zamandan etibaran duzdan matboxda istifads edilmisdir. Hz. ©li geyd etmisdir
ki, yemayinize duzla baslaymn. Ciinki ager insanlar duzun faydasmnmn ns oldugunu
bilsaydilar, onu tacriibaden kegirmis zordabdan iistiin tutardilar (9).

Duz ticaratds

Duz ticarat baximindan da 6nemli bir mahsuldur. Qadim dévrdan baslayaraq duz
ehtiyatlar1 xarici iqtisadi olagelorin yaranmasina ve inkisafina tekan vermis, yeni
infrastruktur elementlorinin formalasmasinda xtisusi yer tutmusdur. Naxgivan
Duzdaginda aparilan arasdirmalar siibut edir ki, e.s. IV minillikde bu proses daha genis
miqyas almis, miibadilo magsadi ilo telobatdan artiq duz tedariik olunmusdur. Bu ise 6z
novbasinda soharler arasinda alagalars va ticaratin inkisafina, eloco da insanlarin Duzdag
atrafinda maskunlasmasina gotirib ¢ixarmisdir. Arasdirmalardan malum olur ki, primitiv
tisulla ¢ixarilan duz maisatds istifade olunmagla yanasi, miibadils vasitesi kimi Boyiik Ipak
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Yolu ils $arq ve Qoarb 6lkalarine aparilmisdir.

Naxc¢ivan duz moadanlerinds istehsal edilon mohsullarm region dovletlarin
istehlakgilarina gondarilmasi artiq enana halin1 almisdir. Miiayyen edilmisdir ki, Yaxin Sarq
olkalari ils iqtisadi-madani alagalarin formalagsmasinda Nax¢ivanin xammal ehtiyatlari, o
ciimladan duz ssas yer tutmusdur. Eneolit dovriinden baslayaraq duz hemginin miibadile
vasitasi olmus, ticarat maqsadils Sarq olkalerine aparilmisdir. XIX asrde Naxgivan, Bak: ve
Gance gozalarini duzla tomin edirdi. Malumata gora 1866-c1 ilde Nax¢ivanda 11 min ton
duz ¢ixarilmigdir. Naxgivan duzuna XX asrin I yarisinda da boyiik ehtiyac olmusdur.
Hamin asrin avvellarindan baslayaraq Nax¢ivan duz madanlari “duz sanayesi” adlanmaga
baglamigdir. Duzdag yatagindan senaye iisulu ils duz c¢ixarilmasma ilk dafs 1927-ci ilda
baslanilmis, Sovetlor Birliyi doneminda bu sanaye miiassisesinda istehsal edilon dasduz
ittifaq respublikalarma gondarilmisdir.

Statistikalar gostarir ki, 6tan esrin 80-ci illerinds Nax¢ivan orta hesabla har il 4800 ton
duz ixrac edirdi. Onu da vurgulamagq yerina diisor ki, Naxcivandan Ipak Yolu kegmomisdean
onca Boyiik duz yolunun kegdiyi gostarilir. Qeyd edak ki, tarixen insanlar sal duzdan
istifadeya daha tistiinliik vermisdir. Qaya duzu shamiyyastli duz qaynaqlarindan biri olub
¢ox tomizdir.

Lakin 1988-1993-cti illorde bu senaye miiassisasinin do faaliyyeti tamamils
dayanmisgdir.

1993-cii ilden sonra Azerbaycanda yaradilan sabitlik ve iqtisadi inkisaf yeralt1 vo
yeriistii sarvatlorle zangin olan muxtar respublikamizin tebii resurslarindan semarsli
istifade olunmasina da slverisli gorait yaratmisdir. Duz madaeninds tikinti-qurasdirma,
yenidonqurma, tomir-barpa, abadliq islari aparilmis, istismar: dayanmis ve uzunlugu 1700
metr olan 1 ndmrali saxta, eloco do moveud 2 duz emal1 sexi miiasir texnoloji avadanliqlarla
tomin edilmokls miiassise yenidon qurularaq istifadaye verilmisdir. 2005-ci ilda ise istehsal
glicii ginda 7 va 20 ton olan 2 yeni duz emali miiassisesi tikilorak istehsala baslanmisdir.
Burada biitiin istehsal prosesi avtomatlasdirilmis, paketlayici avadanliq qurasdirilmisdir.
Bu da hazir mahsulu 200, 250 ve 500 qramliq taralarda qablasdirmaga imkan verir (8).

Natica

Xarici igtisadi alagelerin miiasir tohlili gdstorir ki, Naxgivan tarixen Iran ve Tiirkiye
dovlatlori ilo alverisli cografi mévgeds olmasi iqtisadi alagelarin inkisafina miisbat tasir
gostormisdir. Bu olagelerin inkisafinda tebii ehtiyatlar, o climloden duz ehtiyatlar:
ohamiyyatli rol oynamisdirlar. Nax¢ivan duzu insanlarin golir menbalarinden birine
¢evrilmisdir. Duz Nax¢ivan diyarmda o godar shamiyyatli yers golmisdir ki, xalq arasinda
Boyiik Ipak Yolu (Naxgivandan kegon hissasine. A.O.) duz yolu kimi qeyd edilmisdir. On
asas1 odur ki, masisot madaniyyaetinin rolu olduqca boytiik olmusdur. Sonucu xalq arasinda
islodilon bir s6zls Nax¢ivanin duzu, qizi, qarpizi deyimi ilo fikrimi bitirirom.
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SUMMARY
SALT MINES IN NAKHCHIVAN AND ITS PLACE IN WELFARE

In this article have been given information about the salt mines — Duzdag in Nakhchivan. At the
result was determined that Duzdag is related with prophet Noah. As well konwn that the second
civilization was established in Nakhchivan. As a result of the research, Duzdag was widely used in
the Early Bronze Age, and the salt was transformed into a factor of social and public relations and its
role in the development of craftsmanship and trade. At teh same time it has been discovered that
Nakhchivan has a strong influence on the city culture.

Keywords: Nakhchivan, Duzdag, trade, household, mining
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XULASO

Duz (NaCl) insan hayatinda va xiisusila qida madaniyyatinda avazolunmaz yera malik maddadir.
Duz tarix boyunca ham gida dadlandiricisi, ham qoruyucu vasita, ham da sosial va iqtisadi faktor kimi
miihiim rol oynamigdir. Duzun kulinariya moadoniyyatindaki shamiyyati sadaca dad moasalasi ila
bitmir, eyni zamanda matbax ananalorinin formalagmasinda, milli yemoaklarin tarkibinda va qida
texnologiyasinda asas yer tutur.

Insan sivilizasiyasinin an qadim dévrlarindan bu giina qadar tabiatda movcud olan va insan tarafindon
kasf edilon maddalar arasinda duzun yeri xiisusidir. Duz takco yemoklori dadlandiran sada bir
adviyyat olmagqla kifayatloanmir, hamcinin sosial, igtisadi, madani va tibbi kontekstlorda da miihiim rol
oynamisdir. Kulinariya madoniyyatinin ayrilmaz hissasina cevrilmis duz asrlor boyu insanlarin
hayat tarzina va gida vardislarina istiqgamat vermisdir.

Naxgrvan Muxtar Respublikas: zangin tabii sarvatlori, qodim tarixa malik madoniyyati va unikal
cografiyast ila tamnir. Bu sarvatlordon biri do diinyada keyfiyyati va tabii tomizliyi ilo secilon
Naxgrvan duzudur. Naxcrwan duzu tokco kulinariya sahasinda deyil, hom do sahiyya va sanaye
sahalarinda da genis istifada olunur.

Naxgrvan duzu yalmiz yerli bazarda deyil, eyni zamanda xarici 6lkalara da ixrac olunur. Bu, bélga
igtisadiyyatina miihiim tohfo verir. Naxcivan duz mohsullar: miixtalif qablasdirmalarda istehsal
olunur va diinya bazarimda “ekoloji tomiz duz” kimi taninir.

Acar sozlar: kulinariya, konservasiya, avtomatlasdirilmis duzlar, salarium

Giris

Tarixi ve menseyi etibar1 iloe Naxgivan duzunun tarixi minilliklere dayanir. Bolgada
yerlagson Duzdag duz yataqlar1 gadim dovrlorden bari istismar olunmaqdadir. Arxeoloji
tapintilar siibut edir ki, Duzdagda duz hasilat1 hale Eneolit ve Tunc dovrlarinds movcud
olmusdur. Bu arazide gadim duz saxtalarmin izlarina rast gelinmisdir ve bu, Nax¢ivanin
goedim igtisadiyyatinda duzun miihiim rol oynadigini gostarir.

Duz qodim zamanlardan bari gqida konservasiyasi tiglin istifads edilmisdir. Soyuducu
sistemlorin movcud olmadigr dovrlords ot veo baliq kimi tez xarab olan mahsullarin
saxlanmasi li¢iin duzlama asas metodlardan biri idi. Misirlilor, romalilar vo ¢inlilor duzdan
genis istifade edon ilk madaniyyatlarden sayilir.

Duzun iqtisadi ve strateji shamiyyati o godoar yiiksek olmusdur ki, godim Romada
asgoarlara maas kimi duz verilirdi. Latinca “salarium” (duz ii¢lin verilon maas) sdziinden
yaranan “salary” (maas) ifadesi duzun iqtisadi daysrinin gostericisidir. Osgorlore duzla
maas verilmasi onun ne gadar doayarli oldugunu gosterir.
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Material vo metodlar

Duzdag duz madeani Nax¢ivan saharinden toxminen 12 km moasafods yerlasir. Burada
olan duz yataglar1 diinyada on temiz ve zengin duz ehtiyatlarindan hesab olunur.
Geologlarin aragdirmalarma gors, bu yataqlarda milyonlarla ton duz ehtiyatt mévcuddur
vo onlarin keyfiyyoti ¢ox yiiksakdir. Duzdag duzu 95-99% NaCl torkibli olmagla, tebii vo
kimyavi cohatdan saf hesab olunur.

Duzun istifadessi eramizdan minilliklar avval baglamisdir. Arxeoloji qazintilar duzun
Misir, Cin, Hindistan ve Mesopotamiya madaniyyetlerinde miihiim yer tutdugunu gosterir.
Duz tekcs gidani dadlandirmagq iiglin deyil, eyni zamanda onun saxlanmas: ticiin de asas
vasite olmugdur. Tarixde “Duz yollar1” adlanan gadim ticarot margrutlar1 movcud
olmusdur. Masalon, Afrikada sehrani kegarak duz dasiyan karvan yollart movcud idi. Roma
Imperiyasinda ise duz ticaretine nozarat eden xiisusi qanunlar ve inzibati strukturlar
formalagdirilmisdi.

Duzdan istifada:

a. Qida senayesi. Naxcivan duzu, saf ve qatqisiz olduguna gore miixtelif gida
mohsullariin hazirlanmasinda genis istifads olunur. Bu duzun minerallarla zongin torkibi
onu saglamliq baximindan da tistiin edir.

b. Saglamliq vo miialico. Duzdag tokce duz hasilat1 ilo deyil, ham de Duzdag
Fizioterapiya Morkazi ilo maghurdur. Bu markezds yeralti duz saxtalarinda astma ve diger
tonaffiis yolu xastaliklorinin miialicesi aparilir. Duzun ionlasdirict xiisusiyyetlori nafas
yollarini agir, orqanizmi oksigenla zenginlasdirir ve immuniteti giiclondirir.

c. Kimya va sonaye. Duz, hamginin kimya senayesinds do xammal kimi istifada
olunur. Nax¢ivan duzu bu sahaler {iglin de slverisli xammal resursu sayilir.

Kulinariyada duzun asas funksiyalar: bunlardir:

» Dadlandirma: duz yemoklarin tebii dadini 6n plana gixarir, acilig1 azaldir ve sirinliyi
tarazlayur.

» Konservasiya: duz bakteriyalarin boytimasini yavagladaraq mahsulun omriinii
uzadir.

« Teksturaya tasir: masalon, duz ¢orok bisirmads glutenin inkisafina yardim edir.

e Kimyavi reaksiyalar: tursuluqla reaksiyaya girorak, xiisusilo fermentasiya
proseslarinda shamiyyatli rol oynayir.

Duz esas dadlardan biri olan duzlulugu temin edir. Lakin onun funksiyas: bununla
bitmir. Duz diger dadlar1 da (sirin, turs, ac1) giiclondirir ve bazi hallarda maskalayir. O,
imumi dad balansimni tanzimloyan asas elementdir.

Duzun istifadesi matboaxlar arasinda farqlenas biloar:

Azarbaycan moatbaxi. Azarbaycanin zengin meatbaxinds duz hem bigmis yemaklards,
hom ds duzlama ve marinadlama proseslorinds istifade olunur. Qisa hazirlanan
mohsullarda (duzlu pomidor, kelom, tursu, pendir) duzun konservlasdirici rolu vacibdir.
Eyni zamanda plov, piti, dovga kimi yemoklarin lezzat balansinda duz asas rol oynayir.

Yapon moatbaxi. Az miqdarda istifade edilorek diger dadlandiricilarla (miso, soya
sousu) birlikde balans yaradilir. Bu metbexlarde duzun miqdar1 az olsa da, dad verici
funksiyas1 yiiksekdir. Miso pastasi, soya sousu kimi moahsullarda duz tabii fermentasiya ila
birlagdirilerak zongin umami dad1 yaradilir.
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Orta Asiya matbaxi. Fransiz va italyan matbaxlarinde duz yemaklarin tebii lazzatini
on plana ¢ixarmagq ticiin diqqatle istifads olunur. Duz ham ds pendir istehsalinda, zeytun
vo sardina kimi mahsullarin hazirlanmasinda vacibdir.

Duz ot yemaklarinda va xiisusi ¢aylarm terkibinde ds yer alir (masalen, duzlu gay
Tibetda ve Qirgizistanda maghurdur).

Orta Serqda duz yalniz yemaklarda deyil, madani simvol olaraq da istifads edilir. Bazi
bolgelards qonaga duzlu ¢orak toklif etmak dostlugun ve qardashigin simvoludur.

Duz névlari ve kulinariyada tatbiqi

e Adi as duzu: an ¢ox istifads edilon novdiir.

e Daniz duzu: daha iri kristallidir, salat ve qril yemaklerinda istifads edilir.

e Himalay duzu: minerallarla zangindir ve bazan dekorativ magsadle da istifada
olunur.

» Kosher duzu: quru atlar ii¢iin uygundur.

o Aromatlasdirilmis duzlar: otlar ve adviyyatlarla zenginlosdirilmis duz novleri
kulinariya yaradicilig: ticlin genis imkan yaradir.

Duz natrium ve xlor ionlarinin manbayidir. Bu minerallar badanda:

« Su balansini tanzimlayir;

» Ozala funksiyalarina tesir edir;

« Sinir impluslarinin 6tiirtilmasinde istirak edir.

Haddan artiq duz gobulu asagidaki saglamliq problemlarinae yol aca bilar:

« Hipertoniya (yiiksak qan tazyiqi);

» Boyrak problemlari;

o Urok-damar xastaliklori.

Biitiin faydalarma baxmayaraq, duzun haddinden artiq istifadesi yiiksek gqan tezyiqi
vo digar saglamliq problemlarine sabab ola bilor. UST (Umumdiinya Sehiyys Taskilati)
giinds 5 qramdan artiq duz gsbulunu tévsiys etmir.

Duz bir ¢cox madaniyyatlards miigeddas ve simvolik mana dasiyir:

e Qonaqparvarlik simvolu: “Duz-¢érok haqqr” anlayisi Azerbaycanda vo diger
tiirkdilli xalglarda genis yayilmisdir.

« Sabitlik vo miiqavils ramzi: Qoadim Yaxin Sarqds miiqavilaler duzla tesdiglonirdi.

» Tomizlik ve qoruma: Bazi madeniyystlarde duz pis enerjiden qoruyan vasite kimi
istifade olunurdu.

Notica

Naxg¢ivan duzu tebistin bolgays baxs etdiyi nadir servetlorden biridir. Tabii torkibi,
miialicovi xtisusiyyetlari ve minilliklare dayanan hasilat enanasi bu duzu ham tarixi, ham
do miiasir dovr {iglin avezolunmaz edir. Onun ham saglamliga, hom do iqtisadiyyata
verdiyi tohfe Nax¢ivanin milli sorvati kimi qorunmasini ve tanidilmasini zeruri edir.

Duz hom tarixi, hem madaeni, ham do kulinariya baximindan gida madaniyyatinin
ayrilmaz hissesidir. O, yemaklorin dadimni formalasdirmaqla barabar, eyni zamanda
miixtalif matbaxlarin milli kimliyini do miisyyen edir. Onun diizgiin istifadesi hom lozzatli,
ham dba saglam gidalanmanin asasirn toskil edir.

151



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

Duz tokce sada bir dadlandirici deyil, hom kulinariya senatinin, hom do madaniyyat
tarixinin ayrilmaz hissasidir. O, insanliq tarixinda ticaratin inkisafinda, matbax ananalarinin
formalasmasinda, saglamliq ve simvolik inanclarda darin izlar buraxmisdir. Miiasir dovrde
duzun rolu ham saglam qidalanma baximindan, ham ds yeni kulinariya texnikalarinin
inkisafinda yeniden giymatlondirilir.

ODOBIYYAT

Asurov, R. (2019). “Qida kimyasi2. Baki Universiteti Nasriyyat1
Davidson, Alan. (2014). The Oxford Companion to Food. Oxford University Press
Kurlansky, Mark. (2002). Salt: A World History. Penguin Books

McGee, Harold. (2004). On Food and Cooking: The Science and Lore of the Kitchen.
Scribner

Nestle, Marion. (2006). What to Eat. North Point Press
6. WHO. "Salt reduction." https://www.who.int

Ll N

o

SUMMARY
Aygiin Sultanova, Aysu Mammadova

SALT'S PLACE IN KITCHEN AND CULINARY CULTURE

Salt (NaCl) is an indispensable substance in human life and especially in food culture. Throughout
history, it has played an important role as a food flavoring agent, preservative, and social and
economic factor. The importance of salt in culinary culture is not limited to taste alone - it also plays
a key role in the formation of culinary traditions, the composition of national dishes, and food
technology.

From the earliest times of human civilization to the present day, salt has a special place among the
substances that have existed in nature and been discovered by man. Salt is not only a simple spice
that flavors food; it has also played an important role in social, economic, cultural, and medical
contexts. Salt is not only a simple spice that flavors food; it has also played an important role in social,
economic, cultural, and medical contexts. Salt, which has become an integral part of culinary culture,
has guided people’s lifestyle and food habits for centuries.

The Nakhchivan Autonomous Republic is known for its rich natural resources, ancient history, and
unique geography. One of these resources is Nakhchivan salt, which is distinguished in the world for
its quality and natural purity. Nakhchivan salt is widely used not only in the culinary field, but also
in the healthcare and industrial sectors.

Nakhchivan salt is not only sold in the local market, but is also exported to foreign countries. This
makes a significant contribution to the regional economy. Nakhchivan salt products are produced in
various packaging and are known as “ecologically clean salt” in the world market.

Keywords: culinary, conservation, automated salts, salarium
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PE3IOME
Avirton Cyaranosa, Avicy Mameaosa

MECTO COA B KYXHE M1 KYAMHAPHOM KY AbTYPE

Coav (NaCl) — nesamenumoe 6euecmeo 6 KusHu ueroéexa, ocodento 6 kyromype numanus. Ha
npomsiKeHuu 6cetl UCMOPUY OHA UZPAAL BAXKHYI0 POAL 6 KAUeCmee apoMamusamopa, KoHcepearma,
a Maxxe COUUAALHO-IKOHOMUUECK020 Ppakmopd. HaueHue COAU 8 KYAUHAPUL He 02PaHUiUL6aencsl
MOADKO 6KYCOBLIMU KAUECMOEAMY — OHA MAKXKe uzpaen KAIOUEGYl0 POAL 6 POPMUpPOSAHUL
KYAUHAPHVIX Mpaduluil, pey,enmos HAUUOHAAbHOLX OAT00 U NUULEELIX MeXHOAOZULL.

C dpesreriuiux 6peméH 4er06e4eckoll UUBUAUSAUUY U 00 HAULUX OHell COAb 3aHuMmaem ocoboe mecno
cpedu seujecms, Cyuecmeyouux 6 npupode u omxpoimuvix uerosekom. Coab — amo He moAbko
npocmas cneyus OAS npudanus 6Kyca nuuje; OHa Mmakxe uzpaem 6axHy1o poAb 6 COUUAALHOM,
IKOHOMUUECKOM, KYADIMYPHOM U Meduturckom Konmekcmax. COAb, cmasuias HeomvemMAeMOu
Yacmvio KYAUHAPHOU KYAbMYpbl, HA NPOMSKEHUU 6eK06 0npedeAsrd 00pas KusHu u nuuiesvie
NPUBLIYKU At00CIL.

Haxuvisatickas Asmoriommas PecnyOiuka ussecma céoumu 002amolmu npupooHolMu pecypcami,
OpesHetl KYAbmypou U YHUKAADHBIM 2e0zpaduieckum noroxeruem. OOHUM U3 MAKUX pecypcos
SAGASEMCS HAXUDIBAHCKASL COAb, KOMOpAs OMAUUACTNCS GLICOUATLULUM KAYECE0M U NpPUpooHolL
yucmomou. HaxuvieaHckas coAb WUPOKO UCNOAb3Yemcs. He MOALKO 6 KYAuHapuu, HO U 6
30pasooxpareHuy U NPOMbIUAEHHOCTIU.

Haxuvisatckas corb pearusyemcs He MOADKO HA MeCHHOM poiHKe, HO U IKCNOPMUpyemcs 3a
pybex. Dmo eHOCUM 3HAYUMEALHDLL 6KAAD 6 IKOHOMUKY pezuond. Haxuviearckas corsHas
NpooyKUuUs BbINYCKAeMcs 6 PASAUYHBIX YNAKOSKAX U U3BECMHA HA MUPOBOM pbiHKe KaK
«IKOAOZUHECKU YUCTNAS COAD>.

Katouesvie croéa: xyrunapus, Korcepsayus, AsMoMAaAMuUSUposarHvie COAHble 3a60001, COAAPUTL
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DUZ MUHITININ VO DUZDAG TOBii FAKTORLARININ STOMATOLOJi
PRAKTIKADA PROFILAKTIK VO TERAPEVTIK POTENSIALI

AYGUN YUSIFOVA

MEHDI QASIMOV
Naxgroan Dévlat Universiteti

Giris

Naxcgivan Muxtar Respublikasinin Duzdag srazisi unikal mikroiglim ve mineral
miihits malik olmaqla, tokca tonaffiis va allergik xastaliklords deyil, ham ds stomatoloji
patologiyalarda potensial miialicavi ve profilaktik shamiyyets malikdir (Chervinskaya &
Zilber, 1995; Crisan-Dabija et al., 2021).

Duz madanlerinin havasi yiiksak mineral doymasi, antibakterial ve antiinflamator
xiisusiyyotlori ilo forqlenir (Rashleigh, 2014).

Haloterapiya (duz terapiyasi) bu sebebden son illorde miixtalif tibbi sahslards,
xiisusile otorinolarinqologiya, dermatologiya ve pulmonologiyada genis totbiq edilir
(Chervinskaya & Zilber, 1995).

Stomatologiyada ise Duzdag seraitinin orofasial ve agiz boslugu saglamhigma tosiri
hals do az dyrenilmis istigamatdir. Duz aerozollarinin va ionlagdirilmis miihitin bakterial
lovhayo, dis oti iltihabina vo ag1z mikrobiotasina tasiri yeni klinik tadqiqatlar ti¢iin aktual
istiqamet kimi ¢ix1s edir (Frontiers, 2024).

Tadqiqatin maqsadi

Todgiqatin maqgsadi Naxc¢ivan Duzdag seraitinin stomatoloji baximdan terapevtik
potensialii giymatloandirmak, duz aerozollarmin ve mineral komponentlarin paradontoloji
vo imumi ag1z saglamligina tasirini arasdirmaq, hamgcinin bu miihitin stomatologiyada
totbiq oluna bilacak sahalarini elmi asaslarla miiayyen etmoakdir (Nazir et al., 2020).

Material vo metodlar

Todqiqat 2024-2025-ci illorde Naxgivan Dovlst Universitetinin Tibb fakiiltesi ve
Duzdag Fizioterapiya Markazinda aparilmisdir. Todgiqat qrupu 80 saglam koniillii va 40
nofar yiingiil derecali paradontit xastesi olmaqgla timumilikds 120 istirak¢i. Klinik
giymetlondirma CPI ve Lévha Indeksi ilo miialico ncesi vo 15 seansliq haloterapiyadan
sonra aparilmisdir (WHO, 2013; Loe & Silness, 1963). Ag1z mikrofloras: niimunsalari steril
pambiq ¢ubuglarla gotiiriilorak laborator analiz edilmis, pH ve tiipiircok axini 6l¢tilmiisdiir.
Hava analizinde duz hissaciklarinin konsentrasiyas: “DustTrak 8530” cihaz1 ilo miiayyen
edilmisdir. Statistik analiz SPSS 25.0 proqramu ile aparilmis, p<0.05 saviyyesinde shomiyyaot
gebul edilmisdir (Kwon et al., 2021).

Notica

Haloterapiya seanslar1 naticosinda gingival iltihab gostaricilori 35% azalmuis, dis oti
ganamasi 28% azalmig, Lovha Indeksi (PI) 1,940,3-don 1,2+0,2-ya enmisdir (Loe & Silness,
1963). Paradontit qrupunda mikroorqanizm yiikii (S. mutans) 2,1 dafs, P. gingivalis
koloniyalar1 ise 41% azalmisdir (Slots, 2017). Tiipiircak axini 0,42 ml/daqg-den 0,61 ml/dag-o
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qedar yiiksalmis, pH 6,2-den 6,9-a qadar artmisdir. Istirakcilarin 87%-i haloterapiya sonrasi
agizda temizlik va xosagalmaz qoxunun azalmasini bildirmisdir (Crisan-Dabija et al., 2021).

Miizakira

Alman neticeler gostarir ki, Duzdag seraitinde aparilan haloterapiya seanslar:
paradontoloji xastaliklorin erkan marhalalorinds iltihabi azaldir, dis ati toxumasinda qan
dovranini yaxsilagdirir ve mikrobioloji tarazligl barpa edir (Genco, Sanz & Herrera, 2020).
Duz aerozollar1 agiz boslugunda zararli bakteriyalarin ¢oxalmasini meahdudlasdirir, immun
miidafis mexanizmlorini aktivlesdirir (Slots, 2017). Bununla bels, haloterapiyann
stomatoloji totbiqi tizra klinik siibutlar hazirda mahduddur ve daha ¢ox respirator sistem
tizorinde aparilmis tadqiqatlara asaslanir (Chervinskaya & Zilber, 1995; Rashleigh, 2014).

Hazirki  naticaloer haloterapiyanin  stomatologiyada potensial ~mexanizmlar
soviyyasinda tesir gostora bilocayini, yoni agiz mikrobiotasinin balanslasdirilmasi, dis ati
iltihabinin azalmasi ve tiipiircek sekresiyasimnin normallagsmasi ile alagsali ola bilscayini
gostorir (Frontiers, 2024).

Stomatologiyada tatbiq sahalari

Todgiqat naticelorine asasan, Duzdag seraitinin stomatologiyada istifadasi asagidak:
istiqgamatlarde maqgsadauygundur:

e Paradontologiya — iltihabi proseslorin zaiflodilmasi ve dis dasinin formalagsmasinin
langidilmasi (Genco, Sanz & Herrera, 2020);

e Ortodontiya vo protezlosmo — miialico zamani dis oti iltihablarinin qarsisinin
alinmas1 (Kwon et al., 2021);

e Corrahi stomatologiya — duz tarkibli aerozollarin yara sagalmasini siiratlondirmasi
(Crisan-Dabija et al., 2021);

e Usaq stomatologiyast — immunomodulyator tasir neticesinde kariyes riskinin
azalmas1 (WHO, 2022);

e Profilaktik stomatologiya — duz terkibli agiz yaxalayicilar ve dis pastalarmnin
hazirlanmasi (Nazir et al., 2020).

Noatice va yenilik

Todgiqat naticelori gostorir ki, Duzdag seraitinin mikroiqlimi ve mineraloji torkibi
stomatoloji baximdan profilaktik ve terapevtik potensiala malikdir. Haloterapiya
paradontoloji xastoliklorin erken marhalslerinds klinik slamsatlori zaifladir, mikrobioloji
balansi normallasdirir ve agiz boslugunda tabii antiseptik tesir gostarir (Slots, 2017; Genco,
Sanz & Herrera, 2020). ©ldo edilon elmi naticalor Duzdag resurslarinin stomatoloji
praktikada yeni miialico tisullarmmn - duz aerozol inhalasiyalar, mineralli agiz
yaxalayicilar: ve duz terkibli profilaktik pastalarin hazirlanmasinda istifads perspektivini
acir (Crisan-Dabija et al., 2021).
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XULASO

Duzdag bolgasi, Azarbaycanin Naxciroan Muxtar Respublikasinin conub-qorb hissasinda yerlagan va
tabii resurslar1, saglamliq turizmi potensiali va tarixi zonginliklari ilo digqat cokon bir arazidir. Bu
maqala Duzdag arazisinin geoloji strukturu, miialicovi xiisusiyyatlari, iqtisadi va turizm potensiali
haqqinda atrafli malumat verir. Bolganin geoloji xiisusiyyatlari arasinda duzlu magaralar va mineral
yataglarimin genis yayimas: onamli yer tutur. Duzdag Magarasi, xiisusila nafas yollar1 xastaliklari
olan saxslor iigiin miialicavi tasiri ila tamnir. Buradak: duzlu hava, astma, bronxit va digar respirator
xastaliklara qars: effektivdir va bolgoni saglamlig turizmi baximindan dayorli edir. Duzdag ham da
igtisadi potensiala malikdir. Bolgada yerlason duz yataqlari, Azarbaycanin duz istehsalinda miihiim
rol oynayir. Bu tabii resurslar, ham yerli bazarda, ham da beynalxalg alomda talabat goriir. Homginin,
Duzdag kand tasarriifat: sahasina da tasir edarak yerli igtisadiyyatin inkisafina komoak edir. Tarixi va
madani ahamiyyati da boyiik olan Duzdag gadim dévrlordon etibaron yasayis maskoni olmusdur.
Buradaki arxeoloji tapintilar Duzdagin Azarbaycan tarixindoki vacibliyini siibut edir. Biitiin bu
faktlar Duzda§ bolgasinin galacokda daha da inkisaf etmasi va qorunmas: tigiin asaslt bir zomin
yaradir. Duzdag, tabii zonginliklori, saglamliq turizmi potensiali va madoni irsi ilo Naxc¢ivanin
strateji ahamiyyata sahib bir bolgasidir. Bu arazinin qorunmas: va inkisaf etdirilmasi ham regional,
ham da beynalxalq saviyyada daha da ahamiyyatli olacag: gozlonilir.

Agar sozlar: iglim, duz, Naxcioan, alverisli miihit, duz yataqlar:

Giris

Duzdag bolgasi Azorbaycanin Naxgivan Muxtar Respublikasinin conub-qoarb
hissasinda yerlasir ve bu arazi zengin geoloji strukturu, saglamliq turizmi potensiali va tebii
resurslari ilo genis diqqoete layiqdir. Duzdag, xiisusilo duzlu magaralar ilo taninr ve bu
tobii xtisusiyyetlar onun tokce geoloji shamiyyatini deyil, hom de miialicovi potensialini
artirir. Bu moaqalenin moaqgsadi Duzdag bolgesinin geoloji va ekoloji xiisusiyystlorini,
saglamliq turizmino tesirini va iqtisadi potensialini elmi sokilde arasdirmaqdir.

Duzdag boélgasinds arxeoloji arasdirmalar, geoloji struktur va tabii resurslar

Qadim Duzdag Naxgivan saharinds yerlasir. XIX asrin 70 illorinde Duzdagda islomis
dag-madon mithandislari tarafindan bir ne¢o adad das balta tapmisdir. Das ¢okiclarin bir
qismi 1870-ci ilds abidalarlo maraqlanan Nax¢ivan sahar moktebinin miifottisi K.A.Nikitin
torafindon toplanmisdir. O, bu alstlorden duz ¢ixarilmas: tigiin istifade edildiyini geyd
etmisdir (3, s.88).

Duzdagda tapilan bir ne¢o qodim obyekt, duzun ticarat ve miibadils vasitasi kimi
istifade edildiyini gostarir. Duz yalniz qida mahsulu kimi deyil, hom da miialicovi ve dini
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magqsadlarls istifade olunurdu. Duzlu magaralardan tapilan ritual asyalar ve tesvirlar, bu
orazinin godim zamanlarda miixtslif madeniyyatlar {i¢liin mithiim dini ve madani markez
oldugunu siibut edir.

Duzdagda aparilan arxeoloji arasdirmalarin diger maraqli bir istigamati duz
madanlarinin ve bu madanlardan istifads olunan ticarst yollarmin aragdirilmasidir. Qadim
dovrlards bu arazidas faaliyyat gostaran ticarat yollar1 ve madani miibadils barade malumat
veran tapintilar Nax¢ivanin tarixi ticarat moarkezi kimi shamiyystini ortaya qoyur. Duz
gedim dovrlards giymatli bir ticarat mali olmus ve bu bolgs Zaqafqaziyanin ticarat yollar:
tizarinde mithiim dayaq noqtasi olmusdur.

Duzdag oziiniin geoloji strukturlar ils diqgst ¢akir. Bu bolgse duzlu magaralar ve
mineral yataqlarinin movcudlugu ile tanmir. Duzdag srazisinin asas geoloji xiisusiyyeti
burada yerloson duz tebagelerinin genis yayilmasidir. Duzlu magaralar ve tebii duz
yataglar1 ham iqtisadi, ham de ekologiya sahesinde miihiim shemiyyet kesb edir. Bu
magaralar yalniz yerli flora ve faunaya tasir gostormoekda qalmir, hem da buradaki mineral
resurslar bolgenin iqtisadi inkisafina tohfs verir.

Duzdagm an moashur geoloji strukturlarindan biri Duzdag magarasidir. Bu magara
mineral duzlu havalarin xiisusiyyatlarine gors tibbi miialicovi magsadlarlos istifads olunur.
Tobii olaraq, buradaki hava yiiksek konsentrasiyada duz ionlari ilo zengindir ki, bu da
miixtalif nafas yolu xastaliklarinin miialicesinde faydalidar.

Duzdag magarasinin saglamliq iizarindaki tasirlari ve Nax¢ivan bolgasinda iqtisadi
vaziyyeti

Duzdag magarasi, xiisusile nafes yollar1 xastaliklari olan insanlar tiglin miialicevi bir
orazi olaraq tanmir. Magarada yer alan duzlu hava, astma, bronxit ve diger respirator
xostaliklor {iciin miialicovi tesir gostarir. Bu mialicevi xiisusiyyatlor Duzdag bolgssinin
saglamliq turizmi sahasindeki shamiyyatini artirir (1, s.30).

Magarada kegirilon miialica terapiyalari, insanlarmn duzlu havada uzun miiddst
galmasi naticesinde orqanizmae miisbat tasir gostorir. Duzdag Magarasmin bu miialicovi
xiisusiyyotlori ham da bolgenin iqtisadi potensialmi artiraraq shalinin saglamliq
soviyyasinin yaxsilasdirilmasina imkan verir. Saglamliq turizminin inkisafi bu regionda
yeni is yerlarinin yaranmasina vas iqtisadiyyatin daha da inkisafina komak edir.

Duzdag bolgesinin iqtisadi shamiyysti yalniz onun turizm potensiali ilo
moahdudlasmir. Bolgads yerlosan duz yataqlar1 Azarbaycanin duz istehsalinda miihiim rol
oynayir. Bu tobii resurs hom yerli bazarda, hom do beynoslxalq alomds yiiksok telobatla
qarsilanir. Naxgivanin iqtisadiyyatina slave deyer qatmaqla yanasi, Duzdag regional
iqgtisadi inkisaf1 tosviq edir.

Bundan slave, Duzdagmn kond tesorriifatina tesiri do boytiikdiir. Bolgenin mineral
zanginliyi mahsuldar torpaqglarin inkisafina tekan verir vo akin sahalarinin genislonmasi
tclin olverisli sorait yaradir. Beloliklo, Duzdag hem iqtisadi, ham do sosial inkisaf
baximindan Naxg¢ivanin strateji ohomiyyatli bolgelerindan biridir.

Duzdag vo onun tarixi rolu

Azoarbaycanda duz istehsalinin asas moarkeazlerinden biri Naxg¢ivan ve Abseron
bolgalori olmusdur. Todgiqatlardan verilon msalumatlara asasen, Nax¢ivanda duz
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istehsalinin olmasi haqqinda miisyyan dearaceds stibutlar vardir (2, s.51). Belo ki, homin
bolgade daglarda goriilon yarganlar burada hale gadim zamanlardan duz istehsalinin
olmast hagqinda malumat vermisdir.

Tarixe nazar saldiqda gormoek olar ki, Naxc¢ivan bolgesinds duz istehsali, duzun
¢ixarilmasi tigiin daha ¢ox Cahri kandinin sakinlori masgul olurdular. Lakin daha sonra
cohrililor duz istehsal1 isindon kanarlasdirildilar. Buna asas sabab ise Naxc¢ivan xani Kalbali
xan olmusdur. O, duz ¢ixarilma hiiququnu Cahri kond sakinlarinden almis ve Sixmahmud
kand sakinlarina bu hiiququ vermisgdir. Lakin hamin dovrds duz istehsali ve duz sahasinde
gortilan islor kontillii amays deyil, macburi amaya asaslanirdi (2, s.50).

Duzdag yalmiz tebii zenginliklari il deyil, ham dae tarixi ve madani shamiyyati ilo
secilir. Burada aparilan arxeoloji qazintilar bolgenin gadim dovrlarden bari maskunlagsma
yeri oldugunu stibut edir. Duzdag srazisindaki yerli madaniyyatlor ve tarixi abidaler bu
bolgenin Azarbaycan tarixindeki shemiyyetini artirir.

Duzdagn tarixi bolgenin zengin madani irsini qorumagq ve galacok nasillers catdirmaq
tigiin boytik bir shamiyyat kasb edir. Biitlin bu tarixi ve madeni miras hem de Duzdag
orazisinin qorunmasi va tokmillosdirilmasi baximindan miivafiq tedbirlorin goriilmasini
tolab edir.

Notica

Duzdag bolgasi Naxgivanin shemiyyatli bir hissesi olaraq hem tabii resurslari, ham da
saglamliq turizmi potensiali ilo boyiik 6nem kasb edir. Buradaki geoloji quruluslar, mineral
yataglar ve duzlu magaralar, hamginin bolgenin iqtisadi ve sosial inkisafina tohfe veran
mithiim amillerdir. Duzdagin tarixi ve moadeni =zanginliklori onu Azasrbaycan
madaniyyatinda unikal bir yers sahib edir. Galacokda bu bolgenin inkisafit vo qorunmasi
ham yerli, ham ds beynolxalq saviyyade daha da tekmillasdirils bilar.
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SUMMARY

Duzdag region is located in the southwestern part of the Nakhchivan Autonomous Republic of
Azerbaijan and is notable for its natural resources, health tourism potential and historical richness.
This article provides detailed information about the geological structure, therapeutic properties,
economic and tourism potential of the Duzdag region. Among the geological features of the region,
the widespread distribution of salt caves and mineral deposits occupies an important place. Duzdag
Cave is known for its therapeutic effect, especially for people with respiratory diseases. The salty air
here is effective against asthma, bronchitis and other respiratory diseases and makes the region
valuable in terms of health tourism. Duzdag also has economic potential. The salt deposits located in
the region play an important role in the production of salt in Azerbaijan. These natural resources are
in demand both in the local market and internationally. Duzdag also contributes to the development
of the local economy by affecting the agricultural sector. Duzdag, which is also of great historical and
cultural importance, has been a place of settlement since ancient times. Archaeological findings here
prove the importance of Duzdag in the history of Azerbaijan. All these facts create a solid foundation
for the further development and protection of the Duzdag region in the future. Duzdag is a
strategically important region of Nakhchivan with its natural wealth, health tourism potential and
cultural heritage. The protection and development of this area is expected to be even more important
both regionally and internationally.

Keywords: climate, salt, Nakhchivan, favorable environment, salt deposits
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XULASO

Duzlu ekosistemlor torpaq va su miihitinda yiiksok miqdarda duz ionlarinin, asason natrium xlorid
(NaCl), hamginin magnezium, kalsium va sulfat duzlarimin toplandigi tabii sistemlordir. Bu
ekosistemlara donizkanari bataghqlar, duz gollari, soran torpaglar, yarimsahra va sahra arazilori,
hamginin arid iqlima malik bolgalar daxildir. Bela saraitda bioloji miixtaliflik mahdud olsa da, orada
yasayan orqanizmlar, xiisusila bitkilar yiiksak daracada ekoloji ixtisaslasma va adaptasiya qabiliyyati
niimayig etdirirlar.
Duzlu ekosistemlarin xiisusiyyatlori necadir?
Duzlu torpaglarda yiiksak duzluluq torpagin osmotik potensialini azaldir va naticoda su bitki
koklarina catinliklo daxil olur. Bela ki, “fizioloji quraglhq” adlanan bir hal yaranwr: torpagda su
movcud olsa da, bitkilar onu manimsaya bilmirlar. Bela saraitds yalniz duza davaml bitki névlari —
halofitlor inkisaf eda bilirlor. Duzun yiiksak konsentrasiyast ham fotosintez, hom da tonaffiis
prosesloring tasir gostorarak yalmiz uy§unlasmis orqanizmlarin yasamasina imkan verir. Duzlu
ekosistemlarda floranin nov miixtalifliyi az olsa da, bu novlar yiiksak daracada ixtisaslasmis va ekoloji
cahatdan vacib rol oynayan bitkilordir. Osasan Atriplex, Salicornia, Suaeda, Halocnemum, Tamarix
cinslarina aid novlor genis yayilmisdir. Bundan basqa, bazi bolgalarda Limonium, Salsola, Kochia,
Spergularia kimi névlar da rast galinir. Danizkanar: duz bataqlhiglarinda Salicornia va Suaeda novlari
dominanthq taskil etdiyi halda, kontinental duzlu torpaglarda Atriplex va Halocnemum ndévlari
iistiinliik taskil edirlar.
Halofitlorin adaptasiya xiisusiyyatlori dedikds onlarmm duzlu soraitdo yasamaq iiciin bir sira
morfofizioloji va biokimyavi uy§unlasmalar gazanmisdir:

1. Yarpaglarin reduksiyast va ya iynavari formaya diismasi — buxarlanma sathini azaldaraq su
itkisini minimuma endirir.

2. Sukkulentlik — bazi névlarda (masalan, Salicornia europaea) yarpaq va govda atli olur, bu da
suyun orqanizmda ehtiyatda saxlanmasina imkan verir.

3. Osmolitlorin sintezi — hiiceyralarda duz ionlarimin zararli tasirini azaltmaq igiin mannit,
betain, prolini kimi osmoprotektorlar toplanir.

4. Duz vazilari va ya duz vezikiillori — bazi névlar artiqg duzu xiisusi hiiceyra vazilari vasitasilo
yarpaq sathindan xaric edirlar (masalon, Tamarix novlari).

5. Doarin va ya genislonmis kok sistemi — torpagin miixtalif gatlarindan su toplamag: tamin edir.

6. Fotosintez tiplari — bazi halofitlorda CAM va ya C4 fotosintez tiplari inkisaf edib ki, bu da su
itkisini minimuma endirir va enerji effektivliyini artirirlar.
Ekoloji va ekosistem ahamiyyati. Duzlu ekosistemlar iglim dayismalarina garsi tabii bufer rolunu
oynayir. Bu arazilarda yasayan bitkilar:
v’ torpaq eroziyasinin garsisini alir;
v’ sahralasma prosesini longidir;
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v’ torpagin strukturunu va duz balansin tanzimlayir;
v ham da ekstremal saraita davamli genetik resurslarin manbayini tagkil edir.
Bu genetik miixtaliflik galacokda kond tasarriifat iiciin miihiim ohamiyyat kasb edir, ciinki duza
doziimlii genlarin madani bitkilora kogiiriilmoasi seleksiya islorinda istifada olunur. Halofitlor,
hamginin bioyanacaq, heyvan yemi va bazan torpaq rekultivasiyas: magsadlari iiciin da shamiyyatlidir.
Osas tohliikalar bunlardir:

e Siini duzlanma: geyri-diizgiin suvarma va drenaj sistemlori naticasinda torpagda duzlarin
toplanmasini yaradir.

o Iglim dayisikliyi: artan temperatur va azalan yagintilar duz konsentrasiyasini artirir.

e Torpaq eroziyast va sonaye foaliyyati: duz yataqlarimin istismar1 va torpaq oOrtiiyiiniin
zadalonmasi tabii tarazli1 pozur.

o Urbanizasiya va infrastruktur layihalori: donizkonar1 va bataqlq arazilarin mahv olmast
floramin arealini azaldir

e Miihafiza tadbirlari va galacok perspektivlar: Duzlu ekosistemlarin qorunmasi iigiin bir sira
ekoloji va idaraetma tadbirlari vacibdir:
v duzlu torpaglarin rekultivasiyast va su balansinin barpasy;
v’ halofitlorin genetik miixtalifliyinin qorunmasi;
v’ tabii duz bataqlhglarinin va soran sahalarin qoruq statusuna salinmast;
v’ duza davaml bitkilorin seleksiyast va biomiixtalifliyin saxlamilmast iizra elmi-tadgiqatlarin
genislondirilmasi.
Noatica. Duzlu ekosistemlarin florast azsayl, lakin yiiksak ixtisaslagnig va ekoloji baximdan avazsiz
novlardon ibaratdir. Bu bitkilor ekstremal soraitdo yasamaq iiciin  miikommal adaptasiya
mexanizmlaring malikdirlor. Onlar torpaq va suyun duz balansimin  tanzimlonmasinda,
biomiixtalifliyin qorunmasinda va ekosistemin sabitliyinin saxlamilmasinda miihiim rol oynayirlar.
Belalikla, duzlu ekosistemlarin qorunmast va bu sahada aparilan elmi-tadqiqatlarin artirilmast ham
tabiatin, ham da insan camiyyatinin ekoloji galacayi ticiin strateji ahamiyyat dasiyir.

Acar sozlar: ekosistem, biomiixtaliflik, urbanizasiya, duzlanma, eroziya
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Tadgigatda duzun hayat va diisiinca torzinda tutdugu kulturoloji yer va onun madoni semantikasi
arasdirilmigdir.  Miistaqilliyin - mohkonlondirildiyi, Azarbaycan xalqumin  diinya xalglar1 ilo
inteqgrasiya etdiyi bir zamanda xalqin minillara daynanan igtisadi hayat: va diisiincasinda duzla baglh
kulturoloji semantikanin oyronilmasi 0z aktualligini ortaya qoyan bir masaladir. Azarbaycan xalqinin
dili va badii diisiincasinda duzla bagl yiizlarlo soz va ifadonin, idiomatik birlasma digar drnaklarin
zanginliyi problemin elmi cahatdan dyranilmasinin na qadar aktual va shamiyyatli oldugunu bir daha
tasdiq edir. Tadgiqat zamani analiz va sintez, deduktiv va induktiv, tasviri, tarixi miiqayisali va b.
metod va tisullardan istifada edilmisdir. Xalqin hayat tarzinda vacib bir qida olaraq yer tutan duzla
baglr xalqin malik oldugu sarvat ham da onun ahamiyyatindan irali galorak dilina va diisiincasina
dasimaraq yiizlarla niimuna va variantlarda zangin kulturoloji semantik yiik dagimisdir. Duzla baglh
miixtalif kulturoloji semantik niimuna hom folklor yaradiciliginda, hom do yazili adabiyyat
niimunalarinda asasli yer almagla xalqin milli diisiinca 6ziinamaxsuslugu olaraq ¢ixis etmisdir.

Acgar sozlar: duz, kulturoloji semantika, xalg yaradicilig

Giris

Nax¢ivan Duzdag: 6ziintin qadimliyi ilo diinya ve baser tarixinds an shamiyyatli
yerlorden birini tutur. Bels ki, tarixi menbalor, miixtelif alim ve seyyahlarin geydlari
Naxgivan Duzdagini shamiyyoetli bir yer kimi toaqdim etmakls barabar onun qadim bir tarixa
malik olmasini da tesdiq edir. Burada aparilan arxeoloji tadqiqatlar zamani tapilan maddi-
madaniyyat niimunalari do bu yerin tarixinin daha gadimlare aid oldugunu tesdiq edir.
Karbon analizlsrinin gatirdiyi naticalar iss Naxc¢ivan Duzdaginin, timumsan, diinyada en
godim duz c¢ixarma tarixine malik oldugunu tesdiglomisdir. Hemg¢inin Naxgivan
yaxmliginda movcud olan Duzdag Naxgivan sohorinin “e.o.IIl-II minilliklorde tesekkiil
tapan gadim gehar madaniyyatinin an miihiim markeazlarinden biri” (4, s.119) oldugunu
tosdiq etmisdir. Bu baximdan Azarbaycan dilinds, habels Nax¢ivan sivalarinds duzla bagh
coxsayl ibars ve frazemlorin isladilmasi duzun ham kulturoloji hom ds miixtalif
aspektlordon semantika dasimasinin elmi cohatden Oyrenilmasi shamiyysti ve aktualligini
miiayyonlasdirir. Cilinki dil ifads bir terafden tarix, bir terafden yaradiciliq, diger toratden
moadaniyyet, etnoqrafiya, hayat ve diisiince torzidir. Bu aspektden tok bir “duz” leksemi
otrafinda miixtalif semantik yiikiin ifadesi ve dilde ¢oxsayli sintaktik, frazeoloji ve
semasioloji modellarinin ortaya ¢ixmasi tedqiqatin ne godar aktual oldugunu ortaya qoyur.
Toadqiqat isinide magsad “duz” leksemi atrafinda konkret dilde ve adabi tefekkiirda istifads
edilon miixtalif linqgvistik model ve semantik niimunslaerin mahiyyetini ve sebabini
oyronmok, duzla bagl xalqmn milli tafokkiirii ve yaradicliginda yer alan kulturoloji qatlar:
askarlamaq vo milli keyfiyyatlori todqiq etmakdir. Tadqiqat isinds analiz ve sintez, tarixi
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miiqayisali, induktiv ve deduktiv, statistik ve basqa metod va tisullardan istifads edilarak
shamiyyatli elmi naticelara gelinmisdir.

Milli va adabi diisiincads duz: semantikas1 vo kulturoloji mahiyyati

Umumiyystls, “Duz biitiin tiirk xalqlarinda miigeddes sayilan bir madds olaraq
diggat ¢okir. Tiirk inam ve madaniyyetinde duzun shomiyyatli bir yeri vardir” (24). Bels bir
godim tarixe malik olan va 6ziiniin xiisusi shamiyyeti ilo miithiim modvqe niimayis etdiren
duz yerli shalinin miixtalif yaradiciliq sahalorinda da xiisusi semantik yiik dasimaqla fealliq
qazanmisdir. Tasadiifi deyil ki, Nax¢ivanin folklor niimunsalarinds, xiisusile atalar sozii,
mosallor kimi hikmatli sozlorde duz bir obrazli mena yiikiine malik olmusdur.
Umumiyyaetls, “duz” ifadesi Azerbaycan dilinds haqiqi menasindan bagqa goxsayli macazi
monalarda islenmisdir. “Azerbaycan dilinin izahli ligeti’nds “duz” soziiniin macazi
manalar1 bu ciir izah edilmisdir: “mac. S6zs, danisiga kaskinlik veran, onu daha da maraqh
edan xiisusiyyat; dad, lezzat, maza. Nitqinde duz yoxdur. Séziiniin duzu yoxdur. // mac.
Oziinii sevdiracok xiisusiyyat, caziba. Onda duz yoxdur. ¢ Corayinin duzu olmamaq — qodri
bilinmemak, zehmatine giymat verilmemoak. Duz kimi yalamaq — ¢ox azizlomak, bagrina
basaraq hadsiz mehribanliq gostarmak, qucaqlasmagq, ¢oxlu 6pmak. [Ozim baba] Salimin
boynunu qucaqlayib onu duz kimi yaladi. S.Rehimov. Keramet usaq azizlayesn, balasmi duz
kimi yalayan analardan deyildi. ©.9biilhasan. Duza qoymaq — soraba qoymagq; mac.
liizumsuz yers iglatmayib saxlamaq. Duzunu dadmaq - birinin ¢orayini yemsak; tesirini
gormoak, hiss etmak. Bu horif, deyssan, moanim materialimin duzunu dadmayib. “Kirpi”.
Duzunu gagirmaq — bayagilasdirmaq, lezzetden ¢ixarmagq, rogbetdean salmaq” (2, s.711-712).

Bu baximdan duz miixtalif s6z konstruksiyalar1 daxilinds mecazi menalar da ifads
edir ki, biitiin bu mana ¢alarlar1 xalqin diisiinca torzini biitiin saciyyasi ilo ehtiva edir. “Duz”
bazi tiirk xalglarinda “tuz”, bazilsrinde “toz”, Azerbaycan xalqi da daxil olmaqla
bazilarinds “duz” kimi islonir. Duz sozii tedqgiqatcilarin da gostardiyi kimi, diinyanin an
gedim inanc kitablarindan olan “©hdi-stiq” ve “Ohdi-cedid”ds ds isladilir. Bundan basqa,
miixtalif xalglarin adat-enana va rituallarinda da duzla ayinlor hayata kecirmoak adatlori
movcuddur. Lakin xalglarin ve icra tarzlerinin ferqliliklorinden asili olmayaraq, bu
ayinlarin igorisine daxil olan “duz”, demak olar ki, tamamils eyni funksiya ve macazi
monani ehtiva edir. Lakin bunu da miitleq manada baga diismeak va xiisusi vurgu ils
diqqgetde saxlamagq lazimdir ki, har halda, duzun veteni olan ve olmayan 6lkaler va xalqlar
ticlin duz tamamils eyni mana vo shamiyyat kesb eds bilmaz. Bu meanada an goadim duz
moarkazlarinden ve duz sanayesinin besiklorindon olan Azarbaycanda duz daha genis va
¢oxgalarli bir mena-mazmun xtiisusiyyati ve inanc kultuna malikdir.

“Duz” sozii dasidig1 mena yiikiiniin shemiyyatinden irali galir ki, xiisusils xalqimizin
sOzlii yaradiciliq niimunslarinds 6ziine an ¢ox yer tutan, foal islonma daracasins malik olan
bir leksik vahid olaraq 6ziinii tezahiir etdirir. Folklor ve adsbiyyat ntimunslarinds “duz”
sOziiniin islonmo yerlorine uygun miixtslif macazi moena calar1 ifads etmsa islokliyi adamu
heyran vo teacciibde qoyur. Hatta hoam mifologiyada, ham de Obdiilqazi Bahadir xanin
“Socoreyi-torokomo”sinde duzun Tiirk ata terofinden tapilaraq moisets daxil oldugu
deyilmisdir: “Giinlarden bir giin ova ¢ixib ov ovlayib kabab ¢akib yeyirdi. Bir parca st yeres
diisdii, onu yeyince agzina ¢ox xos bir dad galdi. Ciinki o yer duzla, yoni duzlu bir yer idi.
Yemoyo duz qatmasini o gatirdi” (23, 5.235).
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Basqa fikirlars gore iss, duzu kasf edon va hayat terzine daxil eden soxs Nuhun navesi
va Tiirkiin oglu olan Tutukdur. Bununla bagli Naxcivanin xalq adsbiyyati materiallarinda
bir mifa rast galinmasi de maraq doguran haldir. Tiirk dillarinin an yaxs1 liigati hesab edilon
Mahmud Kaggarlinin mashur “Divani-liigat it-tiirk” asarinde do “duz” kelmaesina 18 yerds
rast golinir (12). Soziin malik oldugu manalar i¢arisinds, malum oldugu kimi, s6ziin haqiqi
moanasinda gida vasitasinin ad1 kimi, diger manalarda iss macazi olaraq miixtalif ¢alarlarda
istifadesi bu maghur tiirk liigstinde izah edilmisdir. Belslikls, qatiyyatlo demak olar ki, bir
¢ox mana ¢alarma malik olan “duz” sozii dilin leksik sisteminda 6ziine asas bir yer tutaraq
xalgn inam va inanci ilo alagoli “gozallik, sadagat, vefa, etibar, shomiyyat” vo basqa bu
kimi menalarda islonmis ve onun sozlii yaradiciiginda on foeal sokilde yer almisdir.
“Ttrklarin tarixine, adebiyyatna ve folkloruna giren duz-¢orek haqqr dostluq, vefa, arxa-
dayaq, sadageat, insanliq, samimiyyat, mardlik, diirtistliikk kimi qavramlar1 mazmununa
gatan zangin bir azbara ¢evrilmis sozdiir” (5, s.66).

9doabi menbslards “duz” hem ds “sbadi varliq ve zaman” demakdir. Neca ki qadim
inanc kitablarinda Tanr ils insanin shd-peymaninda duzun oynadig: rol, yaradilisa duz
gatilmasi, nagillarda oyaq qalmagq iigiin yaraya tokiilon duz ve b. ritul ve inanclara rast
golinmisdir. Umumiyyatls, tedqiqatcilar da gosterirlor ki, duz sdzii qodim dovrlarden “tiirk
dillarinds fayda, gozsllik, sirinlik kimi macazi manalara malik olmusdur” (23, s.234).

Azarbaycan xalq arasinda “duz-¢orek” ands, hatta qargisi, elace do milli manaviyyat
simvolu olmasi ¢ox slamatdardir ve duzun buradaki diisiince sistemindaki shamiyyetli
yerini tam miisyyen edir. Azarbaycan xalqmin deyim terzinds “duz-¢érak kesmak”, “duz-
¢orayi tapdamaq”, “duz-¢orayi kesmoek”, “duzuna baxmaq”, “duz qatmaq”, “duzunu
qacirmaq”, “duzlu olmaq”, “duzsuz olmaq”, “duza getmak”, “duzdan qayitmaq”, “duz kimi
yalamaq”, “qiz yiikii, duz yiikii” ve ¢oxsayli bels niimunalar hale ds fealligla islenilmakds,
duzun ham maisatds, hom inam-inanc sisteminds, hom da dilds shamiyyoatli yer tutdugunu
aglg-aydin gostarmoakdadir. Duzun badnezarden qoruma xiisusiyysti (oda tokiilib
yandirmagq ayinile badnazari qirmaq! — R.Q.) oldugu kimi, haqigatds moisetds va senayeda
sirine bir qadar duz qatmagqla xarab olmaqdan, keyfiyyetini itirmekden, qurdlanmaqdan
gorumagq ananosi, duza qoymaq ve duza basdirmaq va s. duzun miidafisedici, qoruyucu
funksiyasini da gostarmakls an gedim inanc ve kitablarda da duzun sbadi hayat ve qoruma
alamati 0z tasdiqini tapmisdir. Bu shamiyyatdan va inanclar sisteminda tutdugu yerdan irali
golir ki, duzla baglh miixtelif moacazi mena c¢alarlarinin islonmoasine bir ¢ox adabiyyat
niimunalerinds, hotta shemiyyetli xalq adsbiyyati niimunalerinde do feal sokilds rast
golinmisdir. Bu manada demak olar ki, Nax¢ivan adabi va folklor miihitinde “bir badii
predmet kimi duzun “kiilli-ixtiyarlig1” (yeni mena ¢oxvariantligi — R.Q.), ona miinasibatin
oziinamaxsuslugu bu diyarin tebistindadir” (3, s.200).

Klassik adabiyyatda duz leksemi va semantik variantlar

Azorbaycan dili vo adebiyyatinda duzla bagh coxsayli niimunslor mdvcuddur.
Azarbaycan sair ve yazigilar1 Nax¢ivan duzu ve Duzdagina tez-tez miiraciat edorak hom
duz dadmna ve keyfiyyotine biiriiniib yasayan xalq ruhunu, hom do Duzdag sehri vo
azamotini obrazli sokildoa tocessiim etdirmislar. Burada aks olunan duz motivlarinin har
birisi do miixtslif bir mena, obrazli bir maqsad ifads vo ehtiva etmakdadir. Bu baximdan
gotiyyatlo demoak olar ki, duzla baglh miixtslif ifadsler klassik adebiyyatin bir sira
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niimunoalerinds — Yusif Balasaqunluda, Imadaddin Nesimids, Sah 1smay11 Xotaids,
Mshommoad Fiizulide, Movlana Coslaloddin Rumids, ©lisir Neavaide, M.P.Vagqifds,
M.V.Vidadide ve basqa klassik yaradiciliq niimunslerinds 6ziina yer tapmisdir. Belo
istifads feallgy, statistik tezlik Azarbaycan dili ve adebiyyat niimunalarinds daha ¢oxdur.
Bozi niimunsalars diqqgeat edak:

Imadaddin Nosimi:
Ey somsii gomor tizli, sirin dodagm duzlu,
Vey sohdii sokar sozlii, didarma miistagem [15, s.138].
Malak tizli, keyik gozlii, nomak duzly, sirin sozli,
Toni nasrin, bani migkin parivas, enbarin geysu [15, s. 295].
Ey Nasimi, aqibet varir yels,
Bivefa ils yinen nanii namak [15, s. 116].

Sah Ismayil Xataide:

Bagrimla goziim yas1 evinda
Cox odlu goziin nemak yedi, nan [11, s. 328].

Moahommad Fiizulids:

Gozlerim yagin gortiib sur etmsa nifrat kim, bu hem

Ol nomokdoandir ki, 15’li-sokker afsanindadir [6, s.125].
Galdi goftara buzeyi-badnam,

Laflar urdu ol namak beharam [7, s.238].

Molla Panah Vaqitda:

Sozii duzlu olur, dodag sekaer,

Hekayoti sirin hekayat olur [18, s. 118].

Sahibi-saqqal agar yiiz ola sahir sozlii,

Yoni basdan-ayaga lahcosi sirin, duzlu [18, s. 169].
Molla Vali Vidadida:

Galdiler Carti Tala baylar tomami binamak [19, 128 s, s. 76].
Ciimls xunxarii namaksiz ol Saki, Sirvana bax [19, s. 78.].
Bilmayen nanii namak, bihérmatii biarler [19, s. 78].

S0z yox ki, bu kimi ¢oxsayli nlimunsalar gostormak olar ki, adabiyyatda “duz” sdziiniin
miixtalif sozlorlo birlikde yaratdigr konstruksiyalarin islonme faalligi xeyli deraceds
yliksokdir. Bu ise niimunsalera do diqgat edilarss, “duz” soziiniin daha ¢ox “duz-¢orok” ve
miixtalif konstruksiyalar seklinds “and-qesema”, “ohdi-peyman”, “ruzi-barakat” vo b. kimi
miixtalif manalarda islonmasi ilo baglidir. Bu da digqgati calb edandir ki, “Osmanli dovrii
tirk adebiyyatma aid badii matnlorde do duz, timumiyystls, gozeallik, hiisn, malahat,
sirinlik manalarimni ifads etmisdir” (22, s.625). Bu aneanoa va xalq yaddasi tasiri 6ziinii biitiin
adabiyyat tarixi boyunca qoruyub-saxlamis, miiasir dovriin adsbi niimunsalsrine gader
dasinmis, bir qoder do mahiyyst, mena ve maqgsad baximmdan zenginlosmis, daha genis

mana-mazmun Xiisusiyyeti kasb etmisdir.

Miiasir Azarbaycan adabiyyatinda duzun semantikasi va kulturoloji mahiyyati
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Miiasir dovr adabiyyat niimunslarinds do duzla bagh ifads ve obraz miixtalifliklorine
rast golinir. Olamdar Quluzadanin “Duz dag1” aserinds, Oyyub Abbasovun “Zangezur”
romaninda, Xolil Rzanin “Marallar da duz yeyarmis”, Qabilin “Duz”, Fikrot Qocanin
“Duzdag haqqinda” aserlerinds va digar ¢oxsayli asarlarde duz motivi 6ziins birbaga ve ya
dolayisi ile xiisusi yer tutmusdur. Bu asarlerin bir gisminds birbasa duz movzu edilarak
9sas obraz, saciyye qazanaraq badiilagmis, bir qisminda iss “duz”la bagh miisyyean niianslar
oks etdirilmis vo yaxud “duz” soziiniin yaratdig1 miixtalif soz konstruksiyalarindan istifade
edilerak miisyyan mena-mafhum ifads edilmisdir. Azarbaycan sairlari Qabil, Fikrat Qoca,
Xalil Rza duz movzusuna bilavasite miiraciat edarak xalqmn meanavi shomiyyaet kasb edan
miibham ke¢misini 6ziinds yasadan duz sehrini soz qilidratils aks etdirmislar.

9yyub Abbasovun “Zangezur” romaninda o vaxtki Nax¢ivanin senat-pege sahesins,
hayat torzine diqgeat calb ediloarek duzguluq, duz alis-verisi toqdim va tesvir edilmisdir:
“Elaolori do vard:i ki, galvadarligla masgul olurdu. Yabilarmimn tistiine iki ¢uval atib
Naxgivana gedirdiler. Orda alti-sekkiz pud duz alib Hokari, Bargiisad cayma aparirdilar.
Duzu ¢oltiye, diiytiye deyisdirib geri qayidirdilar” (1 s.61). “Novreste evds tokdir. Atas:
Naxg¢ivana duz gatirmays getmisdi” (1, s.111). Burada digqgati celb eden miihiim magam
Naxgivan duzunun ticarat ve maisat ehtiyacina daxil olan istifads vasitasi olmasidir. Qadim
dovrlerde belo Naxg¢ivan duzunun ticarst dovriyyesinde feal islonmasi Naxgivanda
duzgixarmanin xiisusi bir tarixe malik olmasindan xabar verir. Bu mesaslenin shamiyyati
ham da ondadir ki, Nax¢ivana duza getmak xalqm dilinds bir deyims, masalo ¢evrilmis,
hikmatli s6zs, zarbiil-masale donmiisdiir. Osl pess, is, real hadise sonralar miisyyan
hikmatli fikrin ifade imkanma cevrilmisdir. “Hale duza gedir, tamasa qayidandadir”, “Duz
duzlaqda, at axirda, essok naxirda” va s. kimi zarbiil-masallor mahz bu kontekstds yaranib.
Hatta bu zerbii-messl miiallif magsadine uygun olaraq miisyysn deyisilmis gokillarle da
ifada olunur, badii ifadani va fikri giiclondirir. “Davaya dedilar ki, soni qonaqliga cagirirlar,
cavab verdi ki, opmoli dodagim yox, qucmali belim, meni ya Naxgvana duza
gondaracoklor, ya da Borgiisada diiytliye” zerbiil-massli do bu kontekstds yaranmis veo
oziinds xalq hikmat ve nasihatini, miidrikliyini dasiyan ugurlu s6z konstruksiyalarindan
biri kimi miixtalif sokli doyisdirilmis formalarda da islonmisdir. Bu hikmatli deyim formasi
miiasir poeziyamizda Vagqif Bshmanlinin yaradiciliginda:

O kimdi davani toya yollayan —
Dordgqat biikiilacak hiirgiiclii maya...
Odun dagiyacaq Ismayailliya,

Doniib Nax¢ivana duz aparacaq (20)

soklinds isladilmisdir.

Umumiyyatlo, bu kimi ifade sekillorinde asas maqsad isin agirligini, gotinliyini,
¢okilmozliyini gabartmaq ve ifads etdirmakdir ki, fikrimizca, miisllif ds (olsun ki, qafiyeni
diizeltmoek moagsadilo - R.Q.) fikri yanlisliga yol verarsk “Doniib Nax¢ivandan duz
dasiyacaq” evezine “Doniib Naxgivana duz aparacaq” soklinds islatmis, deyimin ilkin
varinatmi tohrif etmisdir. Olsun ki, misllif “Nax¢ivana donerek buradan duz aparacaq”
monasinda fikri qafiyelondirmak istomisdir. Bels ki, deyimlords homise devenin, essayin
Naxgivandan duz dasimasina isars edilmisdir. Ciinki Duzdag mahz Nax¢ivanda yerloasir vo
buna gors do duz Naxgivandan harasa dasina bilardi.
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Xalq sairi Xoalil Rzanin usaqlar tigtin yazdig1 “Marallar da duz yeyarmis” seiri duzu ve
onun xeyir-barakatini, shamiyyatini kicikyash usaqlara basa salmaq ti¢lin yazilan sn gozal
badii niimunsalarden biridir. Sair burada regional ve xalq sarvati olan duzun shamiyyatinas
ds yer ayiraraq onu biitiin keyfiyyatlari ilo usaglara tanitmaq istemisdir.

Xalq sairi Qabil “Duz” seirinda zahirda heg bir xiisusi qiymati, agir deyari olmayan
duzu tesvir edarken Oziiniin Nax¢ivana safari ¢orgivasinde duzun ve Duzdagmn burada
qazandig1 shamiyyat ve dayeri yaxindan miisahids va tesvir edir. Xalq ruhunda yasayan
duz sehrini yaradiciligimin s6z rengine biikarak taqdim edan sair duzun ifads ve istifades
ronginliyi ve zonginliyini oks etdirir:

Corayin duzu,

Soziin duzu

Bu mocazi monasidir hoalo
Duzun

Har seydan ucuzun (13, 5.107).

Xalq sairi Fikrat Qoca ise farqli olaraq diqqeti diinyanin dord bir yaninda gazilon va
goriilon daga ¢okarak hor ciir dagdan bohs edir, lakin mahz Nax¢ivanda gordiiyii ve
heyratlondiyi Duzdagdan da bshs etmis, duzun islonms calarlarina, xalq tafakkiiriinds
movcud olan kulturoloji semantik yiikiine miiraciat etmisdir:

Mbanim ds aglima

Qoriba fikir galir.

Seharda o gadar

Duzsuz adam var.

Sit-sit danisir, giiliir,

Boalke bunlar:

Duzdagda duza qoyaq?!
Yox asi, dag yaziqds,

Bu ciir duzlu daga neca qiyaq?!
Agir dorddi duzsuz bagar —
Duzdag 6zii derdlager (21).

Gortindiiyii kimi, esarin “zarafatla” bahs olunan hissasinde Duzdag garibasliyi ve duz
moanalanmasina diqqgati ¢oken sair “duza qoymaq” ifadasile xalqmn hom s6z yaddasi, hom
do hayat torzindan ds yigcam da olsa, bir atmaca ilo bahs aga bilir. Qeyd edak ki, “duza
qoymaq” Ozii bir heyat terzinden yaranan ifade olsa da, sonralar ifade daha da
macazlasaraq olduqca zongin bir mana yiikiine malik olmusdur. Nax¢ivanda yerli shalinin
dilinds tez-tez rast golinon “duza qoymaq” ifadasi bir ¢ox seylars, eloco do insanlara da
samil edilorok onun torbiye tapmasina, diizelmesi, dolgunlusmasi, ise yarayan bir sokil
almasi, dada-duza minmasi, daha dogrusu, kamillogsmoasi ve yetkinlosmasi vo b. kimi
monalar1 6ziinds ifads edir. “S6ziin duzu”, “duzsuz insan”, “duzsuz s6hbat”, “yasamagin
duzu qagib” va b. bir ¢ox ifads formalarinda isladilon s6z birlogsmalarinin ifade etdiyi mena
ylikiine miiraciat etmokls Xalq sairi Fikrot Qoca Qabil kimi ham da “s6ziin duzu ve soziin
duz yiikii"na digget ayirmagla dilin qiidratinden agizdolusu behs agir. Osarin maraql bir
moaqgami da sairin Duzdagn safa qiidratinin tasviri ve taqdimindadir.
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Nofasi catmayanlar —

Nofas ala bilmadiyine
Bogulub yatmayanlar

Bu dagin iginda

Misil-migsil

Yatib, dincalir.

Har yandan insanlar

Duzdaga nicata galir.
Duzdagm moalham havasi
Cakir insan1 qoynuna.

Hopur adamin dodagina,
Noafasino, gqanina.

Arxaymliq verir adamin canina.
Amma bilmiram slac eylormi
Vicdansizlarin vicdanina?! (21)

Artiq coxdan tasdiq edilmisdir ki, Nax¢ivan Duzdagi bronxit, astma kimi xastaliklarin
an yaxsl miialice tisuludur. Seirden ds aydin goriiniir ki, sair Naxgivan Duzdagimin bir
gisim xastaliklore safaverici dorman xiisusiyystinden ilhamla bahs edir. Dogrudan da,
Naxgivan Duzdag: bronxit, astma xasteliklarinin en yaxsi miialicasi aparilan miikemmsal
yerlardandir. Mahz bu xiisusiyyetlari nazars alinaraq Nax¢ivan Duzdaginda miialica sahasi
da yaradilmais, xastalorin miialicesi tiglin lazim olan biitiin imkanlar en miiasir standartlar
dsasinda tomin edilmisdir.

Sair Islam Saforli Naxcivanla bagl bir masali mévzu edarok “Naxcivanin duzu, qizi,
qarpiz1” geirini hasr etmisdir. Burada isledilon “duz, qiz, qarpiz” sozlsri bir terafden,
sadaco, “z” samitinin tokrarina (alliterasiyasina) gora shomiyyet qazanmisdirsa, digor
terofden mena-mazmun baximdan 6ziinemaxsus iqlim, bioloji ve sosioloji miihits malik
olan Nax¢ivanin duzu ve qarpizinin forqli dada malik olmasi, qizlarmnin isa ismatli, geyratli
vo gozal olmalarina isare edilmisdir. Bu menada sair 6z asarinde onu tekrarlanan misra
soklindo istifade etmakls seira forma etibarilo gozallik, celbedicilik vermak istadiyi kimi,
Naxg¢ivana hasr olunan seir kimi maghur olan deyimi istifads etmakls onun sohratinin diller
azbari olmagini da diqqgeats ¢atdirmisdir.

Naxgivan adsbi miihitinin gorkemli 6vladi Hiiseyn Razi Duzdag ve burada 6z
zohmeatini elin xosbaxtliyine qatan zohmatkes adamlar1 terenniim vasitesine ¢evirmisdir.
Sair yeri goaldikco “duz”la alageli macazi menalardan istifade ederak 6z misralarina soziin
“duzunu” qatmagi, misralarini sevdirmayi bacarmisdir. Sair:

Heyif ki, onlar1 galomim hoalo
Duzlu misralara sigisdirmamis (16, s.48)

deyarak gozal bonzetmolar, metaforlar yaratmisdir. Sair cox maharatls biloklarin, ¢ohralarin
qocalib sag-tiik agartmasini, qiriglar qoymasin torpagin soran baglamasi ile miiqayise edib
ona banzatmis vo duzdan, Duzdagdan yazdig: {i¢tin duza da xiisusi yer vermayi va onu
boyiik senatkarligla menalandirmagi bacarmisdir. Sair boyiik ustaliqla duz madeninde
goriinen monzoaroni “duz denizi”, “duz seli” kimi ifadslarlo tesvir etmisdir. Duz
soffafligindan berq vuran “nur seli”, duz lspirlari ile lapalanan denizi, ucsuz-bucaqgsiz goz
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oxsayan ag duz yatagini denizlo miiqayise edon sair manzaradon alinan teassiiratlar: hor
bir oxucuya bu vasits ile yasatmaga ve qavratmaga ¢aligmisdir.

Duzdaga olan hadsiz maraqdan irsli gelmisdir ki, Nax¢ivan duzu ve Duzdagina
coxsayll asorlar hesr edilmisdir. Bu niimunaler igerisinde Isa Hebibbaylinin “Duzdag
odas1”, Elman Habibin “Duzlu usaqlar”, Asim Yadigarin “Nuhun yadigaridir Nax¢ivanin
Duzdagl”, Révsen Hiiseynovun “Duz muzeyi”, Ilyas Fersmeazoglunun “Naxgivanin
Duzdag1”, Zaur Vedilinin “Har dasinda asrlarin izi var”, Obiilfez Ulvinin “Duzdag”, Stisan
Korimlinin “Sirli mociize”, Qafar Qoeribin “Duzdag bayatilar1”, Sona Teymurbaylinin
“Duzdagim” ve basqalarmin aserlori maraq dogurur. Sair Vaqift Mammadov Duzdaga
seirlor silsilesi, Muxtar Qasimzads ise poema hesr etmisdir. Bu asarlorde Naxgivan
duzunun 6ziinemexsuslugu, duzun dilimizds yasatdig1 miixtalif mena calarlari, Duzdagin
heyratamizliyi, gozslliyi ve malhamliyi 6z aksini tapmisdir.

Notica

Beloalikla:

- Naxcivan Duzdag1 dasidigi miihiim tarixi, madani ve etnoqrafik shamiyyete gors
xalqimizin madani yaddasi ve hayat torzinde miithiim yer tutmusdur;

- Xalqin sozlii yaddasinda, xiisusils sifahi ve yazili adebiyyat niimunslarinds duzun
miixtalif ve zangin semantik variantlari asash yer alaraq adebi dile zenginlik qatmisdir;

- Duz leksik vahidi bir cox mena ¢alar1 qazanaraq feal s6z konstruksiyalar1 yaratmus,
coxsayli adabiyyat niimunalarinds ¢oxmanal: variantlarda faal islodilmisdir;

- Semantik ve kulturoloji shemiyyatine gors duz ve Duz dag1 bir ¢ox senatkarlar
torafinden yaradicilig movzusu olmus, goxsayli aserlar hasr edilorek miixtalif janrli aserlor
meydana gatirilmisdir.
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XULASO

Mogalada Naxcrvan Muxtar Respublikasinda yerlasan Duzdag, elaca da oradak: duz yataginin
arxeoloji baximdan oyronilmasi vo Qafqazda erkon duz madangiliyinin tadqiqi masalalori arasdirilir.
Son illar yerli va xarici tadgiqatcilar torafindon Duzdag atrafinda aparilan sistemli arxeoloji
arasdirmalar va alda olunmusg arxeoloji materiallar gostorir ki, Duzdaginda duz ¢ixarilmas: an azi
e.a. V minilliyin ikinci yarisindan baslanugs va sistemli xarakter dagimigdir. Tadqiqatlar zamani agkar
edilmis makrolitik das alatlor va keramika qrintilari burada qodim madongilik anonalarinin
movcudlugunu siibut edir. Moaqalada, hamginin Duzdagimin bolganin sosial-igtisadi hayatindak:
rolu, ticarat marsrutlary ila alagasi vo Qafqaz arxeologiyast iiciin ahamiyyati miizakira olunur.
Duzdagda aparilan arxeoloji qazintilar Naxcirvanda taxminon yeddi min il bundan avval duzdan
genis istifado edildiyini soylomaya imkan verir. Duzdagdan alda edilon maddi-madoniyyat
niimunalari yalniz Azarbaycanda deyil, biitovliikda Conubi Qafqaz va Yaxin Sarq olkalarinda duzun
madan tisulu ila yalniz Naxcroanda ¢ixarildi§in siibut edir. Duzdag va onun atrafinda aparilan elmi
arasdirmalar zamani tapilmis gadim lagim, tunel va saxtalarin coxlugu onu siibut edir ki, halo Eneolit
dovriindan baglayaraq Naxcrvanda madangilik isi movcud idi. Erkon Tunc dévriinda isa an yiiksak
marhalaya ¢atib. Bu dévrda duz emalinin artmast ila alagadar olaraq iqtisadiyyat yiiksalmis, Yaxin
Sarq olkalari ila iqtisadi va madaoni alaqalar genislonmis, ilkin sanayenin, ticaratin va sanatkarligin
inkisafi sosial-iqtisadi va madani yiiksalisa tokan vermisdir.

Acgar sozlar: Naxgivan, Duz da§i, arxeoloji tadgiqat, duz madangiliyi, Qafqaz, Eneolit

Naxgivan Muxtar Respublikasmin tebii servetlari i¢erisinde Duzdag xiisusi yer tutur.
Bu arazi hoam miiasir sonaye baximindan, ham de arxeoloji deyarine gora mithiim obyekt
sayiir. “Nax¢ivan Duzdaginin gadim duz madanlari” (Baxseliyev V. ve b., 2012) adli
todgiqat asari burada aparilmis arxeoloji qazintilarin naticelarini sistemlasdirarak Qafqazda
an godim senaye tipli istehsal ocaglarindan birini elmi cohatdan senadlasdirib. Duzdagda
aparilmis arasdirmalar gostarir ki, bu erazids duz hasilati en az1 e.o. V-III minilliklars qodar
uzanir (4). Qazint1 materiallar1 — das ¢okiclar, duz pargalayici alstlor, keramika qiriqlar: ve
s. burada planli ve davamli madangilik fealiyyastinin moévcudlugunu siibut edir.

Naxgivan Muxtar Respublikasi arazisinde aparilan elmi-tadqgiqatlar siibut edir ki,
Naxg¢ivan bager sivilizasiyasinin miihiim ocaqlarindan biri olub. Hals bizim eradan avvalki
minilliklorden baslayaraq Nax¢ivan arazisinde intensiv hayat davam edib ve bu bolgs Yaxin
Sorq moadaniyyetlori ilo six slagede olaraq Eneolit, Kiir-Araz ve Boyali gablar
madaniyyetlarinin asas markazins ¢evrilib. Nohayat, bu arazids ikinci sivilizasiyanimn vacib
elementi olan ilkin sehar madaniyyaeti formalasib. Nax¢ivanin gsehar kimi formalagsmasima
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tosir goOstoron osas amillordon biri do duz istehsali ilo olagedar yaranan Duzdag
madaniyyati olub.

Nax¢rvan Duzdag1 va Araz ¢ay: vadisi

Duz tarix boyu insanlarin iqtisadi va sosial hayatinda mithiim rol oynamisdir. Qida
saxlama, miibadils va ticaratde duzun strateji shemiyyati onu godim dévrlerden etibaran
on doayarli tebii sarvetlarden birine ¢evirmisdir. Qafqaz regionunda duz yataqlar: arasinda
Naxgivanin Duzdagr xiisusi yer tutur. Sehar markszindan teqriben 10 km moasafads
yerlagon bu yataq hem geoloji baximdan zangin duz ehtiyatlarina, ham do godim
madangilik izlerins malikdir. XX asrin sonlarindan baslayaraq aparilan arxeoloji tadqiqatlar
Duzdaginin Eneolit vo Son Tunc dovriindan intensiv sokilds istifade olundugunu stibut
etmisdir (4).

Geoloji baximdan bu yataq yalniz Nax¢ivan {i¢iin deyil, biitovlitkde Conubi Qafqaz
ticlin on iri duz ehtiyatlarindan biridir. Duz laylarinm sathe yaxin olmas1 gadim insanlar
terafindon onun ¢ixarilmasini asanlagdirmisdir.

Duzdagima maraq hals XIX asrden malumdur. Sovet dovriinds madangilik faaliyyeti
ilo bagli bazi tapmtilar qeyds alinmisdir. Duzdag strafinda aparilan ilkin tedqiqatlar XIX
asrin ortalarinda baslayib. Senatsiinas alim Nizami Aliyev 6z maqalasinds geyd edir ki, ilk
dofo 1855-ci ilde ¢ap olunan “Qafqaz” qozetinin 20, 21 va 22-ci ndmralarinde Pavel
Seremetyevski “Naxgivanin duz yataqlar’” moévzusunda genis maqals darc etdirib. 1870-ci
ilde ise dag-madon miithandisi Fon Koskul Nax¢ivanin qadim duz madanlsrinden qadim
das ¢akiclar agkar edarek onlar1 6zii ile Peterburq Antropoloji Muzeyins aparib. Els hemin
illorde burada duz moadenlerine nazarst eden Beyer tapdigi das baltalardan 2 adadini
Naxgivan sahar moktobina bagislayib, qalanlarini ise Peterburq ve Tiflis muzeyloarine
gondorib. 1897-ci ilds ise 1.S.Polyakov Duzdagda arxeoloji kasfiyyat iglori apararken
saxtalarm birinden xeyli emok alati agkarlayaraq onlarmn tarixini gadim metal dovriine aid
edib. O, hamginin bildirir ki, Duzdagda olan gadim duz madanlarindan biri de 1967-ci ilds
ucqun naticasinds tesadiifen askar olunub. Homin madandan da xeyli das ¢okic ve digar
gedim amoak alatleri tapilib. Hemin das ¢okiclerin bir qismi Naxcgvan Dovlet Tarix
Muzeyinda saxlanir.
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Das amok alatlori

Duzdag arazisinds daha ciddi ve intensiv tadqiqat islari ise 2006-c1 ildan baslayib ve
bu giin do davam etdirilir. Bu srazidaki tadqiqat islerini asasan AMEA Naxgivan Bolmasi
vo Fransa Milli Arasdirmalar Markazinin amakdaslarindan tagkil olunmus birgs Beynalxalq
arxeoloji ekspedisiya aparir. Bu ekspedisiya avvelkilarden farqli olaraq, tesadiif neticasinde
moadanlardon askar olunan tapintilarla kifaystlonmayib, madenlorden kenara ¢ixaraq
Duzdag strafindaki duz “qanadlari’’nin ve qodim lagmmlarin oldugu erazilords ds
aragdirmalar aparib (2).

Professor Vali Baxsaliyevin fikrinca, Duzdag strafinda aparilan tedqiqatlarda burada
godim madanlarin strukturu, formasi, duz ¢ixarilmasinda istifade olunan texnika ilo bagl
molumatlarin slds edilmasi istiqamatinds tadqiqat isleri aparilib, miisyyen neaticalar slds
edilib. Aparilan arasdirmalar gostormisdir ki, Eneolit dovriiniin sonu, Erken Tunc
dovriiniin avvellerinden baslayaraq gedim madangiler duzu agiq iisulla ¢ixariblar. Omak
alatlori primitiv oldugu tigtin duz laylarinin yalniz yer sethine yaximn hissalarinden istifade
olunub. Lakin sonradan amak alatlari tokmillasdikca insanlar daha darin quyular qazaraq
duz ¢ixariblar.

Ekspedisiyanin 2007-ci ildo madanlaorden kenarda aparilan arasdirmalari zamani
buradan ¢oxlu sayda dasdan diizeldilmis emak alstlari, keramika mamulatlari, obsidian ve
caxmaq das1 qaliglar1 askar edilib gotiirtiliib. 2008-2011-ci illoarde Duzdag strafinda aparilan
tedqgiqat isleri zamam iki yasayis yeri, bir bulaq ve bir kehriz sistemi, onlarla istehsalat
platformasi va duz qalereyasi, mindan ¢ox das alat, minlarls Eneolit, Erkan Tunc, Kiir-Araz,
Damir dovrii ve Orta asrlere aid keramika qaliglari, ¢oxlu sayda obsidian tiysler ve caxmaq
das1 parcalar1 askarlanaraq geydiyyata alinib. Agkar olunmus biitiin maddi-madaniyyat
niimunsalarinin statistik tasvirini 6ziinds aks etdiron sxemlar vo xaritaler de hazirlanib.

Duzdag moadonlorindon tapilmis das baltalar 6z estetik goriiniisii vo hazirlanma
texnologiyasina gdrs insan1 heyran edir. Istor formasina, istorse do hendesi bigimina gore
bir-birini tamamlayan bu das alatlor asl sanatkarliq meharati ilo yaradilmis mohtesam bir
heykoltarasliq asarlaridir. Olciilari 100 qramla 60 kilogram arasinda doayisen bu das alatlarin
tistlori 0,5 millimetrdon 2 santimetro goder darinlikde ac¢ilmis yariglarla bazedilmis ve
miixtalif formalarda yonulub.

Duzdagda aparilan arxeoloji qazintilar Nax¢ivanda texminen yeddi min il bundan
avval duzdan genis istifade edildiyini sdylomays imkan verir. Duzdagdan slds edilon
maddi-madaniyyet niimunslari yalmz Azarbaycanda deyil, biitovliikde Conubi Qafqaz ve
Yaxin Sarq olkalarinde duzun madan iisulu ile yalniz Naxc¢ivanda ¢ixarildigini siibut edir
(6). Todgiqatlarda yertistii tapintilarin, stratiqrafik qazinti, radiokarbon analizi ve keramika
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materiallarmin texniki tohlili genis istifade olunmusdur. Qazmtilar neticesinds asasen
makrolitik das ¢akicler, duz parcalamaga xidmat edon agir alatloer, keramika qirintilari,
hamginin gadim isgilors aid insan qaliqlar1 agkar edilmisdir. Alatlarin istifadedan asimnmasi
onlarin duz bloklarmin ¢ixarilmas: ve dasmmas: tiglin istifade olundugunu tesdiq edir.
Madanlorin daxili tunellari, duz laylarinin kasilmasi tisullar1 ve alatlorin névleri hemin
dovrde texnoloji biliklerin yiiksak saviyyada oldugunu gosterir. ©n diqgatceken
tapintilardan biri maden igerisindoki yanmis ocaq izleridir ki, bu da isiqlandirma ve
havalandirma {igiin oddan istifads olundugunu siibut edir. Keramika pargalar1 {izarinda
aparilan analizlar gostarir ki, burada islayen is¢i qruplar daimi yasayis meskenlarinda deyil,
movsiimi diigargelarde maskunlagib. Bu, Duzdagin regional amak bolgiisii sistemina daxil
oldugunu siibut edir.

Kiir-Araz keramikasi

Radiokarbon analizlari gostorir ki, Duzdaginda duz ¢ixarilmasi an az1 e.a. 4500-3500-cii
illarde movcud olmusdur. Bu, Duzdagini yalmiz Qafqazda deyil, biitovlitkde Yaxin Sarq
regionunda an godim senaye xarakterli duz madenlarinden biri kimi saciyyelondirir.
Duzdagda duz ¢ixarilmasi prosesi primitiv iisullarla deyil, miisyyon plan ve texnoloji
ardicilligla hayata kegirilmisdir. ©vvelcs tobii duz laylar: askar edilir, daha sonra das ¢akic
va kobud alatlarls laylar qirilirdi. Qazinti materiallar siibut edir ki, duz pargalar1 sonradan
das va ya gil gqablar vasitesile dasmirdi. Maraqli maqamlardan biri do odur ki, Duzdag
moadanleri yalniz yeralt1 qazint1 ocaqlar1 deyil, ham da yeriistii emal sahalarine malik olub.
Bozi sahalorde duzun emali ve gablasdirilmas: {iciin xiisusi ocaqlar ve diizeldilmis gil
sathlar tapilmisdir. Bu, duzun tekce yerli istehlak tigiin deyil, eyni zamanda uzaq regionlara
ixrac ti¢lin hazirlandigini gostarir.

Duzdag strafinda aparilan arxeoloji tedqgiqatlar ve alde olunan genis dslillor onu
demays osas verir ki, Naxgivan Duzdag1 6ziiniin qadim tarixi ile yanasi, ham ds sosial-
igtisadi eshamiyyati ila neinki Azarbaycanda, biitovlitkds Qafqazin ve Diinyanin miithiim
abide ve madanlarindan biridir. Duz istehsali hoam de Duzdag: regionunu qadim ticarat
yollarinda mithiim markezs ¢evirmisdir. Arxeoloji siibutlar duzun yerli icmalarla yanasi,
uzaq bolgalara ds ixrac olundugunu gostarir. Bu ise ham amak boélgiisiinii, hem da sosial-
igtisadi miinasibatlorin formalasmasini stimullagsdirmisdir. Duzdag madanlarinin fealiyyati
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Naxgivanin gadim igtisadi sisteminde miihiim rol oynamisdir. Duz ticaratinin genislonmasi
naticasinde bu arazi gadim karvan yollarmin {izerinde yerlsson mithiim miibadils
moarkazina g¢evrilmisdir. E.a. II minillikde Nax¢ivan-Urmiya hovzesi ve Van hovzesi
istiqamoatinds duz miibadilesi aparildigma dair arxeoloji ve paleobotanik siibutlar
movcuddur.

Duz ham ds madaniyyatlararasi slagslerin formalagsmasina tesir gostormisdir. Bu
moahsul gadim insanlar ti¢iin hem arzaq qoruyucu vasits, ham da sosial status gostericisi idi.
Mbshz bu sebebden Duzdagda yaranmis istehsal snenasi Naxgivanin metallurgiya,
keramika vo dasisloma sahalari ilo paralel inkisaf etmisdir.

Notica

Naxgivanin Duzdag1 sahesinds aparilan arxeoloji tedgiqatlar gostorir ki, duz
moadangiliyi Qafqazda ¢ox godim enenslers malikdir ve e.s. V minillikden baslayaraq
davamli sokilds inkisaf etmisdir. Tapintilar Duzdagimni diinyanin an erken sanaye xarakterli
duz istehsal moarkazlerinden biri kimi giymsatlondirmays asas verir. Bu fakt Qafqaz
regionunun iqtisadi, sosial ve madani tarixinin 6yrenilmasi baximmdan miihiim shamiyyat
dasiyur.

Duzdag madanlori srazisinds aparilan elmi-tadqiqat islari onu demays asas verir ki,
halo bizim eradan gox-¢ox avvelki minilliklorden baglayaraq bu erazilords boyiik bir
sivilizasiyanin asas1 qoyulub, ilk Tunc dovriinds duza olan tslsbatin artmasi ils slaqadar
burada giiclii sanaye formalasib, ticarat, sanatkarliq ve digar istehsalat sahalari do inkisaf
edib. Bu inkisaf ise insanlarin maddi ve manavi telabatlarmin artmasi ils slagadar olaraq
Duzdag yaxinhiginda Naxgivan kimi godim diinyanin ilkin gaharlerinden birinin
yaranmasina sabab olub.

Naxgivan Duzdag1 yalniz tebii servet menbayi deyil, hom da Cenubi Qafqazda en
godim sanaye tipli istehsal moarkazlorinden biridir. Burada aparilmis arxeoloji qazintilar
Azarbaycan madengiliyinin minilliklar boyu davamli snsnsyes malik oldugunu gosterir.
Duzdagin Oyronilmasi sayesinde hom maddi madaniyystin, hom do gadim iqtisadi
miinasibatlarin tarixini izlomak miimkiindiir. Bu tadqiqatlar regionun ticarat yollarinda va
sivilizasiya inkisafinda oynadig1 rolu daha darinden anlamaga imkan verir.
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SUMMARY

The article explores the Duzdag located in the Nakhchivan Autonomous Republic, focusing on the
archaeological study of its salt deposit and the investigaation of early salt mining in the Caucasus.
Recent systematic archaeological research conducted by local and foreign scholars around Duzdag,
as well as the recovered archaeological materials, indicate that salt extraction in this area began at
least in the second half of the 5th millennium BC and had a systematic character. The discovery of
macrolithic stone tools and pottery fragments during excavations confirms the existence of ancient
mining traditions in the region. The article also discusses the role of Duzdag in the socio-economic
life of the region, its connection with trade routes, and its significance for Caucasian archaeology.
Archaeological excavations at Duzdag suggest that salt was widely used in Nakhchivan about seven
thousand years ago. The material culture findings obtained from Duzdag prove that, not only in
Azerbaijan but throughout the South Caucasus and the Near East, salt was extracted by mining
methods exclusively in Nakhchivan. The abundance of ancient galleries, tunnels, and shafts
discovered during scientific investigations in and around Duzdag demonstrates that mining
activities existed in Nakhchivan as early as the Eneolithic period, reaching their peak during the Early
Bronze Age. During this period, the growth of salt processing contributed to economic development,
expanded economic and cultural relations with the Near Eastern countries, and promoted the rise of
early industry, trade, and craftsmanship, which collectively stimulated socio-economic and cultural
advancement.

Keywords: Nakhchivan, Duzdag, archaeological research, salt mining, Caucasus, Eneolithic
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XULASO

Mogalads Naxcrvan Duzdagimin qadim ticarat yollar: sisteminda rolu, duzun tarixi, amtaa kimi
iqtisadi va moadoni ahamiyyati, Naxcivanmin regional va beynalxalq ticarat sobakalarindaki yeri
arasdirilir. Naxgioan Duzda tokca yerli tabii sarvat deyil, ham da gadim dovrlarda Conubi Qafgaz
va Yaxin Sorq arasinda igtisadi va madani kérpii rolunu oynamis miihiim strateji mokandur.
Hamcinin Azarbaycanin an gqadim insan maskani olan Nax¢ivan torpaginda yerlogon Duzdag madoni
0z miialicavi ahamiyyati ila taninan bir makan kimi arasdirilnug va tadqiq edilmisdir. Elmi magalonin
ahamiyyatli daracada tohlillari bir daha onu demaya asas verir ki, Azarbaycan arazilari boliinmaz va
titanik movqgeya malikdir.

Acgar sézlar: Naxcrvan, Duzdag, duz yollari, ticarat, karvan marsrutlari, igtisadi alaqalar, madoni
miibadila

Insan sivilizasiyasmin igtisadi ve madeni inkisafinda duzun rolu gox qadimdir. Duz
tokca gida maddasi deyil, hom da iqtisadi deyare malik strateji amtoa olmusdur. Qadim
dovrlerde duzun ticarsti xiisusi yollar ve karvan marsrutlar1 {izerinde formalasmis, bu
yollar “duz yollar1” kimi taninmigdir. Azsrbaycan srazisinds, xtisusile Nax¢ivan Muxtar
Respublikas1 orazisinda yerloson Duzdag bu yollarin an miihiim moarkezlarinden biri
olmusdur (1, s.45). Buradan ¢ixarilan duz min illar boyu regionun miixtslif istiqgamatlarine
dasinmis vo ticarot oalagelorinin, madeni miibadilalerin ve iqtisadi miinasibatlorin
formalasmasinda miihiim rol oynamisdir.

Duzdagin tarixi mangayi va duz hasilatinin baslangici. Arxeoloji tedqiqatlar gosterir
ki, Nax¢ivan Duzdaginda duz hasilati e.a. III-II minilliklords aparilmisdir. Bu dovrs aid is
alatlari, gil qablar, duz emali izlari vo madan qalig1 tapilmisdir. Nax¢ivanin duz ehtiyati ¢ox
erkon dovrlerden ham yerli istehlak, ham da ticarat magsadils istifade olunurdu. Qadim
Naxgivan sakinleri duzu Anadolunun serq vilayatlorine, Cenubi Qafqaza veo Iran
yaylalarina karvan yollar1 ile aparirdilar.

Bu istiqametlor sonradan “tarixi duz yollar1”” kimi tanmmis, Azarbaycam
Mesopotamiya, Kigik Asiya ve Orta Asiya ticarat zonalarina baglamisdir.

Duz yollari. Naxc¢ivandan baslayan ticarot xaritasi. Tarixi menbolore osasen,
Naxgivandan ¢ixan duz Ordubad, Culfa, Serur ve Arazboyu yollar1 vasitasilo miixtalif
istiqamotlors daginirdi. Bu yollarin asas istiqamatlori bels idi:
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o Conub istigamati: Culfa vasitesils iranin Xoy, Tebriz ve Urmiya seharlarina.

« Qorb istiqgamati: Araz boyunca Qars, Orzurum va Van bolgelarins.

« Simal istiqamati: Zongozur vo Qarabag istiqamatinds Qafqaz i¢erilarins.

Duz dasinmasi karvan sistemi ile heyata kegirilir, bu da ticaret madaniyyetinin,
logistik sistemin ve kommunikasiya infrastrukturunun inkisafina tekan verirdi.

Belalikls, Nax¢ivan Duzdag1 hem iqtisadi ticarat markezi, hem da sivilizasiyalararasi
alage noqtasi kimi faaliyyet gostormisdir.

Duzun sosial va iqtisadi rolu. Qadim dovrlards duz yalniz gida slavesi deyil, hom da
saxlama vasitesi va ticarat valyutas: idi. Bir ¢ox xalqlar arasinda duz vergi, miibadils agyasi
vo miiqavile remzi kimi istifade olunurdu. Naxgivan duzu yiiksak keyfiyystine gors
regionda mashur idi. Tarixi manbelards gosterilir ki, Nax¢ivan duzu ile aparilan ticarat
karvanlar1 ham iqtisadi rifahi, hom do madani slagpalari genislondirirdi.

Bu duz ticarati vasitasilo Nax¢ivan shalisi yalniz iqtisadi qazanc alde etmemis, hem da
elmi, dini va sanat ideyalarinin yayilmasina sabsb olmugdur. Belslikls, duz yollar1 ham ds
madaniyyatlarin qovsag: rolunu oynamisdir.

Nax¢ivan Duzdag: strateji vo madani markaz. “Nax¢ivanin cografi movgeyi — Qafqaz,
Anadolu va Ipak Yolunun iizerinde yerlogsmesi onun duz ticarstinds strateji shamiyyatini
artirirdi. Bu moévge Naxgivani gadim dovrlerds “duz paytaxti” kimi tamitmisdir” (2, s.38).
Burada vyaranan iqtisadi fealliq daxili gohar madaniyystinin inkisafina, bazarlarin
formalasmasina, senatkarligin ve karvan madaniyyatinin ytiiksalisine sabab olmusdur.

Bu prosesler naticasinde Nax¢ivan ham iqtisadi markaz, ham da elmi-madani makan
kimi regionda 6z yerini mohkamlondirmisdir.

Duz yollarinin falsafi vo madani manasi. Duz yollar1 yalniz ticarat yollar1 deyil, ham
do insan miinasibatlorinin vo madani inteqrasiyanin simvolu olmusdur. Duz tabiatdo
safligm, berabarliyin ve hayatm remzi sayilirdi. Qadim inanclara gors, duzla boliigmak
dostluq ve etibar slamati idi.

Bu baximdan, Nax¢ivan Duzdagindan baslayan duz yollari sivilizasiyalarin bir-birina
yaxmlasmasinin felsefi metaforasi kimi de dayarlendirile biler. “Burada ticaret yalniz
igtisadi akt deyil, ham do madani ve meanavi miibadils hadisasidir” (4, s.74).

Miiasir dovrde duz yollarinin tadqiqi va turizm potensiali. Bu giin Nax¢ivan
Duzdag yalniz tarix ve arxeologiya iiglin deyil, hoam de ekoturizm, saglamliq turizmi ve
moadani irs arasdirmalari ti¢tin ovazsiz monbadir.

“Duz yollarinin barpasi, godim karvan marsrutlarinin rekonstruksiyas: ve “Duz yolu
turizm marsrutu” layihasinin yaradilmasi ham elmi, ham das igtisadi baximdan shomiyyotli
ola bilar” (3, 5.57). Bu tagabbiislor Nax¢ivanin UNESCO-nun maddi ve geyri-maddi madani
irs siyahisina daxil edilmasi ti¢iin miihiim elmi asas yarada bilar.

Notica

Elmi arasdirmalarin mentiqi natice olaraq “Tarixi duz yollar1 ve ticarat sebekalari:
Naxgivan Duzdaginin regional shoamiyyoeti” adli material bolgenin ne gadar zengin tarixi
ohomiyyeat dasidigindan xebar verir. Nax¢ivan Duzdagi ve onunla baglhh duz yollar
Azarbaycanin qadim iqtisadi tarixi va sivilizasiya madaniyyatinin parlaq niimunoasidir. Bu
yollar vasitesilo duz maddi servet olmaqgla yanasi, moadaniyystlorin ve ideyalarin
dasiyicisina gevrilmisdir. Nax¢ivan Duzdagr hom tarix, hom cografiya, hoam do falsafi
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diisiince baximindan insanla tebistin, iqtisadiyyatla menaviyyatin ve ke¢mislo bu giiniin
vahdatini tacessiim etdiran makandir.

Giliman edirik ki, aparilan tehlillor 6z aktualligi ilo yanasi, onu demaye imkan verir ki,
golacak noaslin niimayandslari tariximizin ke¢gmisini, bu giiniinii ve gelacayinin na qoadar
zangin oldugunu hiss edarek menimsayaceklar.
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SUMMARY
Goshgar Aliyev, Sabuhi Ibrahimov,
Sona Heydarova

HISTORICAL SALT ROADS AND TRADE NETWORKS:
REGIONAL SIGNIFICANCE OF THE NAKHCHIVAN SALT PITCH

The article examines the role of the Nakhchivan Salt Mountain in the system of ancient trade routes,
the economic and cultural importance of salt as a historical commodity, and the place of Nakhchivan
in regional and international trade networks. The Nakhchivan Salt Mountain is not only a local
natural resource, but also an important strategic location that played the role of an economic and
cultural bridge between the South Caucasus and the Middle East in ancient times.

Also, the Duzdag mine, located in the land of Nakhchivan, the oldest human settlement in Azerbaijan,
has been investigated and studied as a place known for its healing significance. The significant
analysis of the scientific article once again gives reason to say that the territories of Azerbaijan have
an indivisible and titanic position.

Key words: Nakhchivan, Salt mountain, salt roads, trade, caravan routes, economic relations,
cultural exchange
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PE3IOME
Il'omrap Aaues, Ca0yxu MIoparumos,
Cona I'erigaposa

NCTOPMYECKUE CO/ASIHBIE ITYTU 1 TOPTOBBIE CETU:
PEIMIOHA IbHOE 3HAUYEHUE HAXYBIBAHCKOW COAEBOV IT1AHETEI

B cmamve paccmampusaemcs porv Haxuwieariciou Corsnotl 2opbl 6 cucmeme 0pesHUX mMopzosoLx
nymei, IKOHOMUYECKOe U KYAbMYpHOe 3HAUeHUe COAU KAK UCMOPUueckoz0 moeapa, a makxe
Mecmo Haxuvisana 6 pezuoHAAbHOLX U MeXIyHApooHbLx mopzosuix cemax. Haxuvsarckas Coaanas
20pa — MO He MOALKO MeCMHOLL NpupodHbltl pecype, HO U 6AXHOe CHpamezuieckoe Mecmo,
uzpasuiee 6 OpesHOCMY POAb IKOHOMUHECKO020 U KYAbmypHozo mocma mexdy FKOxroim Kaskasom
u bauxrum Bocmoxom.

Taxxe, pyonux Aysdaz, pacnoroxervii Ha meppumopuu Haxuvieana, dpestetiuiezo nocereHusl
Atodeil 6 AsepOaiidxare, uccAedosan U usyuer KaK Mecmo, U36ectmoe C60UM UeAeOHBIM SHAYEHUEM.
CodepxamervHvlii AHAAU3 HAYYHOU CMAmMvu ewé pas 0aém O0CHOBAHUS YmeepxKJIamv, umo
meppumopuu Aep0aiidxana umerom HedeAuMoe U KOAOCCAAbHOe 3HaveHue.

Katouesvie caosa: Haxuvisar, Cordnas zopa, coAsvle nymu, mMoOp06As, KapasanHble nymu,
IKOHOMUUECKUE CE3U, KYALMYPHDLIL 00MeH
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Umumi malumat

Naxgrvan Muxtar Respublikasinin floras: miixtalif ekoloji saraita malik olub zangin bitki miixtalifliyi
ilo secilir. Muxtar respublikanin unikal tabii landsaftlarindan biri olan Duzda§ orazisi yiiksok
duzlulug va az riitubat ila forqlonir, bu da bitkilar iiciin spesifik ekoloji sarait yaradir. Yarimkol va
kolcugq bitkilarinin morfoloji va fizioloji adaptasiyalar onlarin inkisafi iiciin hayati ohamiyyat dagyir
va bu novlar duzlu va quraq saraitda dominantlq edarak bitki ortiiyiiniin asas komponentini tagkil
edir. Tadqigatin maqsadi Duzdag arazisinda yayilan yarimkol va kolcuglardan duza davamli Salsola
dendroides Pall., S. nitraria Pall., Artemisia lerchiana Weber ex Stechm., Atriplex tatarica L., Kochia
prostrata (L.) Schrad., Halocnemum strobilaceum (Pall.) Bieb., Suaeda dendroides (C.A.Mey.) Moq.,
Nitraria schoberi L. va Tamarix ramosissima Ledeb. novlarin morfoloji xiisusiyyatlarini 6yranmak va
onlarin ekoloji gostaricilarini qiymatlondirmoakdon ibaratdir.

Metodlar

Tadgigat 2025-ci ilin yaz va payiz movsiimlarinda Duzda§ arazisinda aparilmigdir. Miixtalif sahalar
secilarak bitkilarin sixig1 va ortiiyii miiayyan edilmis, morfoloji gostaricilar (boy, budaglanma, yarpaq
ol¢iilari va formast) olciilmiisdiir. Torpaq niimunalari laboratoriyada analiz edilarak duzlulug, pH va
riitubat tayin olunmus, bitki-torpaq alaqalari, yayilma areali va populyasiya sixligi statistik iisullarla
qiymatlondirilmisdir.

Noaticalar va miizakira

Aparilmig tadgiqatlar gostarmisdir ki, Duzdag arazisinda yayilan yarimkol va kolcugq bitkilarin
morfoloji gostaricilari torpagin duzlulugundan asili olaraq dayisir. Duzlulug artdigca yarpaglarin
ol¢iisii azalir, qalinlagir va mumlu sath formalasir. Budaglanma daracasinin artmas: naticasinda
bitkinin iimumi buxarlanma sathi azalir ki, bu da transpirasiya intensivliyinin tonzimlonmasina va
su balansimin qorunmasina sabab olur. Bitkilarda miisahida olunan suyun toxumalarda toplanmasi,
yarpaq reduksiyas: va yarpaglarin tikanabanzar formaya cevrilmasi kimi morfoloji dayisikliklar duz
stresina qarst inkisaf etmis uygunlasma mexanizmlaridir. Todgiqat zaman: Salsola dendroides, S.
nitraria, Artemisia lerchiana, Atriplex tatarica, Kochia prostrata, Halocnemum strobilaceum, Suaeda
dendroides, Nitraria schoberi va Tamarix ramosissima novlarinin duza davaml oldugu miiayyon
edilmisdir. Populyasiya sixlig1 yiiksok duzluluga malik sahalarda azalmasina baxmayaraq, bu novlar
ekoloji sabitliyini qoruyur. Naticalor gostarir ki, yarimkol va kolcuq bitkilari Duzdag ekosisteminda
duza davamli (halofit) névlardir va torpaq eroziyasinin qarsisunin alinmasinda miihiim rol oynayzr.
Notica

Tadgiqat naticasinda miiayyan edilmisdir ki, Duzdag arazisinda yarimkol va kolcuq bitkilari duzlu
torpaq saraitina yiiksak morfoloji va ekoloji adaptasiya qabiliyyati niimayis etdirir. Bu novlor duz
stresina davamli olub ekosistemin miixtalifliyini va sabitliyini qoruyur. Onlarin Oyronilmasi va
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qorunmast Duzdag ekosisteminin tarazli§inin qgorunmast iigiin vacibdir va galacokda duza davaml
novlarin secimi va barpa islarinda istifada oluna bilar.

Acar sozlar: Duzdag, duzlu torpaqglar, yarimkol, kolcug, morfoloji xiisusiyyatlar, halofitlar

SUMMARY
Anvar Ibrahimov, Hamida Seyidova

MORPHOLOGICAL AND ECOLOGICAL CHARACTERISTICS OF SEMI-SHRUB
AND SUFFRUTICOSE PLANTS DISTRIBUTED IN THE DUZDAG AREA

The flora of the Nakhchivan Autonomous Republic is characterized by rich plant diversity and various
ecological conditions. One of its unique natural landscapes, the Duzdag area, is distinguished by high soil
salinity and low humidity, creating specific ecological conditions for plant growth. The morphological
and physiological adaptations of semi-shrub and suffruticose plants are of vital importance for their
survival and development. These species dominate under saline and arid conditions, forming the main
components of the vegetation cover. The aim of this study was to investigate the morphological features
and assess the ecological indicators of salt-tolerant species such as Salsola dendroides Pall., S. nitraria
Pall.,, Artemisia lerchiana Weber ex Stechm., Atriplex tatarica L., Kochia prostrata (L.) Schrad.,
Halocnemum strobilaceum (Pall.) Bieb., Suaeda dendroides (C.A.Mey.) Moq., Nitraria schoberi L., and
Tamarix ramosissima Ledeb. distributed in the Duzdag area.

Methods

The research was conducted in the spring and autumn seasons of 2025 within the Duzdag area.
Different sites were selected to determine plant density and cover, while morphological parameters
(height, branching degree, leaf size, and shape) were measured. Soil samples were analyzed in the
laboratory to determine salinity, pH, and moisture levels. The relationship between plant species and
soil parameters, their distribution area, and population density were assessed using statistical methods.
Results and Discussion

The results showed that the morphological parameters of semi-shrub and suffruticose plants in the
saline soils of Duzdag vary depending on soil salinity. With increasing salinity, leaf size decreases,
thickness increases, and a waxy surface develops. An increased degree of branching reduces the total
transpiration surface, thereby helping to requlate water loss and maintain water balance.
Morphological modifications such as water accumulation in tissues, leaf reduction, and transformation
of leaves into spiny forms represent adaptive mechanisms developed against salt stress. The studied
species - Salsola dendroides, S. nitraria, Artemisia lerchiana, Atriplex tatarica, Kochia prostrata,
Halocnemum strobilaceum, Suaeda dendroides, Nitraria schoberi, and Tamarix ramosissima - were
found to be salt-tolerant. Although population density decreases in highly saline areas, these species
maintain ecological stability. The results indicate that semi-shrub and suffruticose plants act as
halophytic species in the Duzdag ecosystem and play a significant role in preventing soil erosion.
Conclusion

The study revealed that semi-shrub and suffruticose plants of the Duzdag area demonstrate high
morphological and ecological adaptability to saline soils. These species are salt-tolerant, contributing
to the preservation of ecosystem diversity and stability. Their study and conservation are crucial for
maintaining the ecological balance of the Duzdag ecosystem and can serve as a practical basis for
selecting and utilizing salt-tolerant species in future restoration and reclamation projects.
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DUZDAG VO REGIONDA EKOTURIZM INFRASTRUKTURUNUN
MALIYYOLOSMO MODELLORI VO INVESTISiYA IMKANLARI

FATMA RZAYEVA
rzayevafatmall@gmail.com
Naxgroan Dévlat Universiteti

XULASO

Son illardo Naxcrvan Muxtar Respublikasinda ekoturizm va saglamlig turizminin inkisafi regional
iqtisadiyyatin prioritet istiqgamotlorindon birina cevrilmisdir. Bu kontekstda Duzdag tabii miialica va
rekreasiya makani kimi hom yerli, ham da xarici turistlar iiciin calbedici markoz rolunu oynayr.
Mogalado Duzdag va atraf regionda ekoturizm infrastrukturunun maliyyalosma modellari, dovlat
dastok mexanizmlori va o6zal sektorun istirak: tohlil olunur. Todgiqatda investisiya axinlarinin
artirilmasi, dovlat-6zal tarafdashiginin genislondirilmasi va dayamigl maliyyalasma alatlarinin tatbigi
yollary aragdirilir. Eyni zamanda ekoturizmin sosial-igtisadi tasirlari, yeni is yerlarinin yaradilmas:
va regionun iqtisadi calbediciliyinin artirilmas: masalalori vurgulanir. Noatico olaraq, Duzdag
ekoturizminin inkisafi iiciin kompleks maliyya mexanizmlorinin totbigi va investisiya miihitinin
tokmillagdirilmasi regionun uzunmiiddatli davamli inkisafina tohfa vera bilar.

Agar sézlar: Duzdag, ekoturizm, maliyyalasma modellari, investisiya imkanlari, davamli inkisaf,
regional iqtisadiyyat

Giris

Miiasir dovrde turizm sektoru qlobal iqtisadiyyatin on dinamik inkisaf eden
sahalarindan biri kimi ¢ixis edir. Turizm yalniz sylence ve istirahat maqgsadi dasimir, eyni
zamanda regionlarin sosial-igtisadi inkisafina, masgullugun artirilmasina, infrastrukturun
yenilonmasines ve yerli icmalarin rifahinin yiiksaldilmasine miithiim tohfe verir. Xiisusils
son onilliklorde ekoloji problemlarin artmasi, iqlim dayisikliklori ve tebii resurslarin
tiikkenmasi fonunda ekoturizm anlayis1 6n plana ¢ixmisdir. Ekoturizm ham iqtisadi gslir
moanbayi, ham da atraf miihitin miihafizasini ve ekoloji balansin qorunmasini toamin edan
dayanigl turizm modelidir.

Azorbaycan Respublikasinda son illor turizm sektorunun saxslendirilmasi,
regionlarda alternativ iqtisadi faaliyyat istiqamatlorinin formalasdirilmasi ve ekoturizmin
inkisafi istiqametinde miihiim addimlar atilmisdir. Dovlat saviyyesinde gebul edilon
“Azarbaycan Respublikasinda turizmin inkisafina dair 2020-2026-c1 illar tigiin Strateji Yol
Xoritesi” bu sahenin iqtisadiyyatin prioritet istiqametlorinden biri kimi miayyen
olunmasina sorait yaratmisdir. Bu sonadde regionlarda tebii ve mdiialicovi resurslara
asaslanan ekoturizm infrastrukturunun genislondirilmasi, dovlet-6zal torsfdashg:
mexanizmlarinin totbiqi ve beynalxalq emoekdashgin derinlasdirilmasi xiisusi vurgulanir.

Bu baximdan, Naxgivan Muxtar Respublikasi 0Olkenin ekoturizm potensiali
baximindan en unikal regionlarindan biridir. Qoadim tarixs, zengin tebii ehtiyatlara va
miialicevi resurslara malik olan bu diyar ham daxili, hem da xarici turistler ticlin celbedici
istiqamat sayilir. Regionda fealiyyat gostoron Duzdag Fizioterapiya Moarkezi Nax¢ivanin
igtisadi ve sosial inkisafinda miihiim rol oynayan obyektlardan biridir. Duzdagda yerlason
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duz yataqlar1 ve yeralt1 miialico markazi tonaffiis yollar1 xastsliklorinin miialicesinda
yliksak effektivliys malik olmagla yanasi, ham ds saglamliq turizminin inkisafi {igtin nadir
potensial yaradir.

Son illorde Duzdag orazisinde ve onun atrafinda turizm infrastrukturunun
yenilonmasi, yollarin ve xidmat obyektlarinin tikintisi istiqamatinds shamiyyatli todbirlor
goriilmiisdiir. Bununla bels, regionun turizm potensialinin tam reallasmasi {igiin maliyye
resurslarinin mahdudlugu, 6zal sektorun istiraki seviyyasinin asag1 olmasi vo beynoalxalq
investisiyalarm calbi istiqamatinda ¢atismazlhiqlar qalmaqdadir. Bu sabsbden, ekoturizm
infrastrukturunun inkisafi ve maliyyalosma modellorinin tokmillagdirilmasi hazirki
moarhoslads mithiim elmi-praktik aktualliq keasb edir.

Duzdag ve atraf regionda ekoturizm faaliyyatlarinin genislondirilmesi yalniz iqtisadi
golirlilik baximindan deyil, hom da sosial rifah vo atraf miihitin qorunmasi baximindan
strateji eshamiyyaot dagiyir. Bu istiqgamatds asas maqgsad dovlat dasteyi mexanizmleri ils 6zal
sektorun investisiya imkanlarini uzlasdirmaq, resurslardan somarali istifadeni tomin etmok
va uzunmiiddstli dayaniqli turizm modelini formalasdirmaqdir.

Belalikls, bu maqalenin asas maqsadi Duzdag ve onun atraf regionunda ekoturizm
infrastrukturunun maliyyslasma modellarini ve investisiya imkanlarini elmi asaslarla tahlil
etmok, dovlat-0zal torafdashiginin inkisaf perspektivlerini miisyyanlasdirmok vo davamh
igtisadi artim tiglin effektiv tovsiyalar irali siirmakdir. Tedqiqatin elmi shamiyyati ondan
ibaratdir ki, burada ekoturizmin iqtisadi ve institusional inkisaf mexanizmlari konkret
regional kontekstds — Nax¢ivanin Duzdag moerkazinds empirik yanagma ils arasdirilir.

Ekoturizmin iqtisadi mahiyyati vo shamiyyati

Ekoturizm tabistin miihafizesini vo yerli icmalarin rifahini asas maqgsad kimi gabul
edon turizm novidir. Diinya Tebisti Miihafize Tegkilatinin (IUCN) terifine asasen,
ekoturizm otraf miihito minimal tosir gostormokls tabistin ve madani irsin qorunmasin
tosviq edir. Iqtisadi baximdan ekoturizm sahesi regionlarda yeni is yerlorinin
yaradilmasina, sahibkarligin inkisafina va infrastrukturun yenilonmosine sorait yaradair.

Azoarbaycanin miixtslif regionlarinda, xiisusile $aki-Zaqatala, Quba-Xagmaz veo
Naxg¢ivan bolgelarinda ekoturizmin inkisaf1 ti¢iin alverisli tobii serait mévcuddur. Lakin bu
potensialin iqtisadi galira ¢evrilmasi asasan maliyyslosma imkanlarinin semorali
istifadesinden asilidir. Ekoturizmin dayaniqli inkisafi ti¢iin dovlet destayi ilo yanasi, 6zal
sektorun va beynalxalq maliyyas institutlarmin istiraki da vacibdir.

Duzdag vo regionun ekoturizm potensiali

Naxcivan Muxtar Respublikasmin asas tabii resurslarindan biri olan Duzdag qodim
duz yataqglari ile yanasi, miialicavi xiisusiyyetlara malik unikal ekosistema sahibdir. Burada
yerlagson Duzdag Fizioterapiya Moarkazi tonaffiis yollar1 xastaliklorinin miialicasinda yiiksok
effektivliye gora hom yerli, hom da xarici turistlor torefinden maraqla qarsilanur.

Duzdag arazisinde vo onun atrafinda turizm infrastrukturunun inkisafi son illards
dovlet proqramlar1 ¢argivesinde prioritet istigamat kimi miisyyan edilmisdir. Turizm
obyektlarinin yenilonmasi, naqliyyat-kommunikasiya infrastrukturunun tokmillesdirilmasi
vo yeni xidmat sahalarinin yaradilmasi regionun iqtisadi fealligimi artirmisdir. Bununla
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bels, ekoturizmin inkisaf1 ti¢iin maliyye resurslarinin mehdudlugu ve investisiya calbetma
mexanizmlarinin tam formalasmamasi hala ds asas problemlardan biri olaraq qalir.

Ekoturizm infrastrukturunun maliyyslasma modellari

Ekoturizm layihslarinin maliyyeslasmasi miixtalif manbalar hesabina hayata kegirils
bilar. Onanavi olaraq bu sahads asagidaki maliyyslasma modellari farqlandirilir:

1. Do6vlat biidcasi vo subsidiya mexanizmlari.

Azarbaycan hokumesati regional turizm ve ekoturizm layihslerinin destoklonmasi
moagsadilo infrastruktur layihelorine birbasa maliyye vesaiti ayirir. Masalen, turizm
obyektlarinin tikintisi ve yollarin barpasi dovlst investisiya proqramlar1 vasitasile
maliyyolosdirilir. Duzdag arazisinde infrastrukturun yaxsilagdirilmas: da bu istiqamatda
atilmis miihiim addimlardandir.

2. Dovlat-6zal torafdasligr (PPP) modeli.

Miiasir dovrda ekoturizm layihalarinin effektiv icrasi ticiin dovlet-6zal terafdashig:
mexanizmlarinin tatbiqi mithiim shomiyyet dasiyir. Bu modelin asas tistiinliiyii risklarin
boliigdiiriilmasi ve resurslardan semarali istifadenin temin edilmasidir. Duzdag turizm
kompleksinda bels bir modelin totbigi hem maliyye yiikiinii azaldar, hom ds 06zal
investorlarin maragmi artirar.

3. Ozal sektor vo yerli investisiyalar.

Regionda fealiyyat gostaran sahibkarliq subyektlori tiglin turizm obyektlarina sarmays
goyulusu, mehmanxana ve istirahet markazlerinin yaradilmasi golirli investisiya
istiqamatloerinden biridir. Bunun fticlin vergi gilizestlori, uzunmiiddatli kreditler ve
investisiya tagviqgi mexanizmlari miithtim stimullasdirici rol oynayir.

4. Beynalxalq donor va kredit toskilatlarinin dastayi.

BMT Inkisaf Programi (UNDP), Diinya Banki ve Avropa Yenidonqurma ve Inkisaf
Banki (EBRD) kimi beynalxalq qurumlar ekoturizm layihalarinin maliyyslasdirilmasinda
mithiim rol oynaya biler. Xiisusilo otraf miihitin qorunmasma yonslmis proqramlar
carcivasinde Duzdag kimi tobii meoekanlarda pilot layihalerin reallasdirilmas:
moagsadauygun olardi.

Investisiya imkanlar1 va perspektivlar

Naxgivan regionunun iqtisadi calbediciliyi bir sira amillarle miisyyen olunur: sabit
sosial-igtisadi mitihit, tabii resurslarin zenginliyi, dovlet destoyi ve cograti movqgeyin
alverigliliyi. Bu baximdan, Duzdag srazisi turizm sektorunda investisiya yatirimlar: tigtin
perspektivli zonalardan biridir.

Osas investisiya istiqamatlori asagidakilardir:

* Turizm infrastrukturu (yeni istirahat markazlari, otellor, rekreasiya obyektlori);

* Ekoloji naqliyyat ve baladgi sistemlarinin yaradilmas;

* Yerli mohsul vo suvenir istehsali sahasinda kigik ve orta sahibkarligin inkisafi;

* Rogemsal tanitim ve “smart turizm” platformalarmin qurulmas.

* Dovlat saviyyesinde toqdim edilon vergi giizastlori, sorbast iqtisadi zona tesebbiislari
vo investisiya tosvigi senadlari regiona olave kapital axinini stimullasdira bilar. Eyni
zamanda Duzdag brendinin beynalxalq miqyasda tanidilmas: regionun investisiya imicini
gliclondiracokdir.
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Notica

Aparilmus tohlillar gostarir ki, Duzdag ve onun atraf regionu ekoturizm ve saglamliq
turizminin inkisafi i¢lin genis potensiala malikdir. Bu potensialin reallasdirilmasi tiglin
asagidaki istiqamatlar prioritet hesab oluna bilar:

eEkoturizm infrastrukturunun maliyyslogsmoasi tic¢iin dovlst-6zal torafdaslig:
mexanizmlarinin geniglondirilmasi;

* Xarici investisiyalarmn calbi ti¢lin hiiqugqi ve iqtisadi seraitin sadslasdirilmasi;

*Beynoalxalq ekoturizm layihesleri ve donor proqramlar1 ilo emoakdashgin
gliclondirilmasi;

*Yerli icmalarin turizm faaliyyetina calb olunmasi va sosial-igtisadi faydanin bolgiisii
mexanizmlarinin yaradilmasi;

*Duzdag turizm kompleksinin “davamli inkisaf brendi” kimi beynalxalq seviyyada
tanidilmasi.

Beloliklo, Duzdag ekoturizminin inkisafi yalniz iqtisadi semarsliliyi artirmagqla
kifaystlonmir, hem ds regionun sosial-iqtisadi sabitliyinin ve ekoloji balansinin
gorunmasmna xidmat edir. investisiya imkanlarmin genislondirilmasi ve maliyys
modellarinin optimallagdirilmasi bu prosesin davamliligini temin edan asas amillardendir.

ODOBIYYAT

1. Azarbaycan Respublikasinda turizmin inkisafina dair 2020-2026-c1 illar tigiin Strateji Yol
Xoritesi. (2016). Baki: Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Strateji
Aragdirmalar Markazi.

2. 9lizads, Z. (2020). Regional inkisaf ve turizmin iqtisadi shemiyysti. Baki: Azsrbaycan
Dévlet Iqtisad Universiteti Nosriyyat.

3. Goytlisov, A. (2022). Dayaniqh turizm va ekoloji iqtisadiyyat: regional inkisaf aspektlari.
Baki: Elm vo Tahsil.

4. Gozelova, S. & 9liyev, K. (2022). Ekoturizm infrastrukturunun maliyyalasmasi ve dovlat
dastok mexanizmlori. Regional Inkisaf Jurnali, 3(4), 112-121.

5. Hiiseynova, L. (2021). Ekoturizmin iqtisadi potensialinin qgiymatlondirilmasi vo
idareetma mexanizmloari. Azarbaycan Iqgtisadiyyat Jurnali, 4(2), 45-56.

6. Mammadov, R. (2019). Public-Private Partnership in the Development of Tourism
Infrastructure: The Case of Azerbaijan. Tourism and Hospitality Management, 25 (1), 87-98.

7. Mammadova, F. (2023). Duzdag tabii ehtiyatlarmin iqtisadi semaoraliliyi ve turizm
potensiali. Nax¢ivan Universiteti ElImi Xoborlori, 2(1), 63-72.

8. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda 2023-2027-ci illarde sosial-igtisadi inkisafin Dovlat
Programu. (2023). Nax¢ivan: NMR Nazirler Kabineti.

187



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

SUMMARY
Fatma Rzayeva

FINANCING MODELS AND INVESTMENT OPPORTUNITIES
FOR THE DEVELOPMENT OF ECOTOURISM INFRASTRUCTURE
IN DUZDAG AND THE REGION

In recent years, the development of ecotourism and health tourism in the Nakhchivan Autonomous
Republic has become one of the priority directions of the regional economy. In this context, Duzdag
serves as an attractive center for both local and foreign tourists, functioning as a natural site for
treatment and recreation. This paper analyzes the financing models of ecotourism infrastructure in
Duzdag and the surrounding region, the mechanisms of state support, and the participation of the
private sector. The study examines ways to increase investment inflows, expand public—private
partnerships, and implement sustainable financing instruments. Moreover, the socio-economic effects
of ecotourism, such as job creation and the enhancement of the region’s economic attractiveness, are
emphasized. The findings suggest that applying complex financial mechanisms and improving the
investment environment for the development of Duzdag ecotourism can contribute to the long-term
sustainable development of the region.

Keywords: Duzdag, ecotourism, financing models, investment opportunities, sustainable
development, regional economy

PE3IOME
darTma P3aeBa

MOAEAN PVMTHAHCUPOBAHMS 1 UTHBECTULIVIOHHBIE BO3MOJKHOCTU
PA3BUTUS NMHOPACTPYKTYPBI DKOTYPU3MA B AY3AATE I PETVIOHE

B nocaedrue z00v1 passumue akomypusma u 0300posumeAvHozo mypusma 6 Haxuviearckoil
Asmoromnoti  Pecnybauxe cmaro o0HuM U3 NPUOPUMEMHLIX HANPAGACHUU PezUOHANLHOIL
aKoHOoMUKU. B amom wonmewcme Aysdaz evicmynaem npueAeKameAbHbM UeHMPoM KAk OAsl
MeCMHBLX, MAK U OASL UHOCHIPAHHBIX MYPUCIOE, ABAAACL NPUPOOHBIM 00DEKMOM AedeHus U
omodvixa. B cmamve anarusupyromes modeAu GuHAHCUPOSAHUS UHPPACPYKMYPLl IKOMYPUSMA 6
Aysdaze u npurezaroujem pezuorie, MexaHusMul 20Cy0apcmeerHoil nod0epKu u ydacmue uacmHozo
cexkmopa. B uccaedosaruu paccmampusaromes nymu Y6eAuveHUs UHEeCHULUOHHBLX HOMOKOS,
paculuperus  20cy0apcmeeHHo-4acmnoz0 — napmuepcmea U - NpuUMeHeHus  YCmouuueblx
uncmpymenmos — punarcuposanus.  Taxxe — noduepkueaemcs — COUUAADHO-IKOHOMUUECKOE
gosdeiicmeue  IKOMYpUsma, 6KA0uAs —co30aHue HOSLLX  padouux Mecm U nosvluieHue
UHEECULUOHHOI NPUBCAEKAMEALHOCU pezuoHa. B saxatouenue ommeuaemcs, umo npumererue
KOMHNAEKCHOIX PUHAHCOELIX MEXAHUSMOE U COSEPULEHCINE06AHUe UHEECTMULUOHHOLL cpedbl OAs
paseumus axomypusma 6 Aysdaze Moxem cnocodcmeosamv 00AZOCPOUHOMY YCHMOUUUCOMY
PA3EUMIUI0 PezuoHa.

Katroueevie caoea: AJysdaz, axomypusm, ModeAu  PUHAHCUPOSAHUS,  UHEECTNULUOHHDIE
603MOKHOCU, YCMOUYUE0e PASSUMe, PeZUOHANLHASL IKOHOMUKA

188



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKA FLORASINDA DUZLU
EKOSISTEMLORDO BiTON ZOHORLI BIiTKILOR

FORIDO SOFOROVA TURAN MOMMODLI
seferova05@gmail.com turan12beymemmed1948@gmail.com
https://orcid.org/0009-0006-3350-6093  https://orcid.org/0009-0008-2961-9698
AYNUR IBRAHIMOVA

a.ibrahimova@yahoo.com
https//orcid.org/0000-0001-5713-6740
Naxgroan Dévlat Universiteti

XULASO

Moagalads Naxcrvan MR florasinda duzlu ekosistemlarda bitan zoharli bitkilor arasdirilmis, malum
olmusdur ki, soran torpaqlarda bitan bitkilor kserofitlordir. Kserofit bitkilor quraqlq soraito
uygunlasmisdir, torpaq va hava quraqhi§ina yaxs: doza bilirlar. Ayri-ayri qruplara daxil olan bitkilor
eyni tipli bitkilar olmayib, iimumi anatomik, morfoloji va fizioloji xiisusiyyatlari ila xarakterizo
olunmurlar. Aparilan arasdirmalara gora muxtar respublikada soran arazilorda Cohray:r acilig -
Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom., Leontice armeniaca Belanger (L. minor Boiss.) — Ermonistan
dombalankokii va Rheum ribes L. - Qaragat ravondi, Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. -
Yumurtavari ilankolgasi va Anabasis aphylla L.- Yarpaqgsiz éldiirgonin yayildigr malum olmusdu.
Soran arazilarda heyvanlar torafindon yeyilmayan va insanlarin istifada etmadiyi zoharli bitkilarin
faydali bitkilora nisbaton iglimin alverigsiz saraitina daha tez uygunlasmas: va eyni zamanda kiilli
migdarda toxum verarak yeni yasayis arazilorini zabt etmasi va soran torpaqlarda zararli bitkilarin
fon yaradaraq (qanqgalliglar, yovsanhglar, gicitkanhqlar, cil va qamishqlar) zaharli névlarinin
inkisafina stimul vermasi torpaqlarda comon yaxsilasdirma va caman barpa islorinda istifadasina
stimul verir.

Agar sozlor: soranlasma, Duzdag dagi, camon yaxsilasdirma, suksesiya, deqradasiya, Anabasis
aphylla L., Rheum ribes L.

Giris

Soran torpaqglar Nax¢ivan MR erazisinin diizenlik qursaginda daha ¢ox yayilmisdir.
Bels torpaglar Boyiikdiiziin conub-sarginde veo Nax¢ivangayin asagi axminda yayilmigdir.
Omaoala galmasinag tasir edan asas amil Duzdag dagimin duzlu-gilli ¢okiintiilarinin miitoemadi
olaraq eraziya tosir etmasidir. Soran torpaqglara Saderak, Sahbuz, Kengarli, Boyiikdiiz vo
Ordubad diizlerinds rast golinir. Bozi yerlorde soranlasma insanin diizgiin olmayan
tosarriifat faaliyyeti ve qrunt sularmin seths yaxin olmasi naticesinde yarandigi halda
Boyiikdiizde soran torpaglarin yaranmasi Duzdagmn yamaclarindan yagimntilar vasitesils
yuyulub gatirilon ¢okiintiilarls slagedardir. Torpaglarin soranlasmaya moeruz qalmasi
onlarin tasarriifat dovriyyasinden ¢ixmasima sebab olur. Ona gora de onlar1 yeniden
istifadeys qaytarmaq ve hamin sahalarden yiiksak ve sabit mahsul almaq ti¢lin kompleks
meliorativ todbirlar hayata kegirilmalidir.
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Belo orazilords bitan bitkilor kserofitlor adlanir. K.A.Timiryazev bitkilorin quraqhiga
davamliliq xiisusiyyetlerinin sabablerini miisyyen etmisdir. O, yazirdi: Malumdur ki, her
hans1 bir qoruyucu uygunlasma amsls gatiron amil ¢ox vaxt orqanizmlarin yasama seraitidir.
Orqganizm bu garaitin zararli tasirinden dayiskenlik yolu ils 6ziinii xilas edir. Bels ki, quraqliq
bitkini quraqligin zarerli tesirinden qoruyan bir sira uygunlasmalarin amsle gelmasine sabab
olur. Bu baximdan kserofitlar qrupuna daxil olan bitkilar bir-birinden farqlanirlar.

Zoarif yarpaql kserofitler giiclii kok sistemina malik olur. Giiclii inkisaf etmis kokler
torpagmn derin qatlarinda olan riitubstden istifade edir. Yovsan kimi nazik yarpaql
kserofitlarin yarpaqlarinin iizari ag tiiklorls ortiiliir. Yarpaglarin tizorine diisen stialarin bir
hissesi ag tiiklar terafinden aks olunur. Zarif yarpaqli kserofitlorde osmos tazyiqi da yiiksak
olur. Odur ki, bu bitkilords miivafiq sorucu qiivvenin emals galmasi torpaqda boyiik qiivva
ilo saxlanilan sudan istifade etmayo imkan verir. Cohray1 aciliq - Ephedra aurantiaca Takht.
et Pachom. ve Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari ilankolgasi zarif
yarpaqli kserofitlors aiddir.

Kserofit bitkilarin novbati qrupuna sert yarpaql bitkiler daxildir. Bunlara sahra ve
quraqliq yerlords yasayan taxil bitkilori aiddir. Ceyran otu bu qrupun tipik
niimayandasidir. Onun yarpagqlarinin alt terefi kutikula ils ortiilii oldugundan olan suyun
buxarlanmasi yarpagin iist sathinda gedir. Yarpaqlarda suyun miqdar: haddinden artiq
azaldiqda yarpaglar burulur, suyun buxarlandig1 seth va agizciqlar borunun igarisinde
qalir. Noticoda transpirasiya prosesi asag1 diisiir. Sert yarpaqli kserofitlords suyun kaskin
sokilde azalmasi onlarin faaliyyetden diismasina tasir etmir. Anabasis aphylla L.- Yarpaqgsiz
oldiirgen sart yarpaql kserofitlarde aiddir

Material vo metodlar

Tedgigatin materiali olaraq Naxgivan MR florasmda duzlu ekosistemlards biten
zohorli bitkilor gotiirtilmiisdii, zaharli novlerin inkisaf dinamikasina tesir eden amillar,
xtisusi ile soranlagsmanin bitkilars tasiri arasdirilmisdi.

Soran torpaglarin Oyranilmesinde Moscymosa ®.K., VMoparnmos A.Ill. Vzyuenne
¢aopsr nycreinp Haxmuesanckoin ACCP (12; c. 11), Movsiimova F.Q. Naxgivan MR
Boyiikdiiz atrafinin sahra bitki ortiiyli ve onun faydali bitkilari (2; s. 247-251), Mammadli
T., Seferova F., Yem bitkilerinin populyasiyalarinda rast gelinan zsharli novlar (8; 463-4672)
adl1 maqalaslardean ve Moscymosa @.K. Coasiukossre nmycteran Haxmaesanckoint ACCP n nx
kopMoBoe 3HaueHne (11; 25 s) adl1 avtoreferatdan istifads edilmisdi.

Sistematik taksonlardan nov, cins, seksiya ve yarimfosillorin adlarinin deqiqles-
dirilmasi Beynoalxalq Botaniki nomenklatura kodeksi ve S.K.Cerepanovla (16; 17)
aparilmisdir. Bundan basqa, Talibov T.H., Ibrahimov 8.5, ibrahimov ©.M. Naxcivan
Muxtar Respublikasi florasmin taksonomik spektri (4, s. 426) , Talibov T.H., Ibrahimov O.S.
Naxgivan Muxtar Respublikasi florasinin Qirmizi Kitabs (3, s. 677), Talibov T.H., Sefarova
F.A. Naxc¢ivan Muxtar Respublikasmnin zshorli bitkileri (5, s. 232),  Feride Seferova,
Leylabeyim Seyidova. Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti meralarindaki zehirli bitkilerle
miicadeleye yonelik 6nlemler [9, .495-502] adl1 kitab ve maqalalardan istifade olunmusdur.

“®aopa Asepbaitakana”(10), “Koncnekr ¢paopst Kaskaza” (15), asarlerinden istifads
edilmis, fenoloji miisahidalor E.M.Lavrenkonun ve I.N.Beydemanin (13; 14) metodlarma
asaslanmigdir.
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Notica

Aparilan tedqiqatlar ve adsbiyyat malumatlarma asasan, Naxgivan Muxtar
Respublikasinda soran orazilorde Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom., Leontice
armeniaca Belanger (L. minor Boiss.), Rheum ribes L., Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss
vo Anabasis aphylla L. yayildigi melum olmus ve bioekoloji xiisusiyyatlori arasdirilaraq
asagidaki naticaler alds olunmusdu.

1. Muxtar respublikada soran arazilorde Cohray1 aciliq - Ephedra aurantiaca Takht. et
Pachom., Leontice armeniaca Belanger (L. minor Boiss.) — Ermaenistan dombalankokii ve
Rheum ribes L. - Qaragat rovendi, Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari
ilankolgasi ve Anabasis aphylla L.- Yarpaqgsiz oldiirgenin yayildig1 eraziler, ekoloji
amillarin tesiri va bioloji xiisusiyyetlari aragdirilmisdi.

2. Soran torpaqlarda zerarli bitkilerin fon yaradaraq (qanqalliglar, yovsanhglar,
gicitkanlglar, cil ve qamighgqlar) zeharli ndvlarinin inkisafina stimul verir. Soran arazilards
heyvanlar torafindon yeyilmoayon va insanlarin istifade etmadiyi zaharli bitkilerin faydali
bitkilsrs nisbaten iglimin alverigsiz garaitine daha tez uygunlasmasi ve eyni zamanda kiilli
miqdarda toxum verarak yeni yasayis orazilorini zebt etmasi soranlasmanin garsisin
almaga komok eds bilar.

3. Son dovrlar salinan stini gollarin, suvarma tiglin ¢okilon kanal va arxlarin hesabina
bazi erazilords qrunt sularmin saviyyasinin yiikselmasi naticasinds, muxtar respublika
arazisinde soranlasma ve bataqgliglasmaya meyilliliyin artmas1 zaharli bitkilorin inkisafa
stimul verir, bu ise soran torpaqlarda coman yaxsilagdirma ve comen barpa iglarinda istifade
oluna bilar.

4. Cohray1 aciliq - Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom, Rheum ribes L. - Qaragat
rovondi, Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari ilankolgesi ve Leontice
armeniaca Belanger (L. minor Boiss.) — Ermanistan dombalankokii Nax¢ivan MR-in Qirmizi
Kitabina daxil edildiyinden qorunmasi vacibdir.

Miizakira

Aragdirmalar zamani malum olmusdur ki, muxtar respublikada soran orazilarde
Cohray aciliq - Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom., Leontice armeniaca Belanger (L.
minor Boiss.) — Ermenistan dombalankokii, Rheum ribes L. - Qaragat rovendi, Ferula
oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari ilankoélgesi ve Anabasis aphylla L.- Yarpagsiz
oldiirgen kimi zeharli bitkiler yayilmisdir.

Ephedraceae Dumort. - Aciligkimilar fosilosine yalmz bir cins Ephedra L. — Aciliq
daxildir. $imali ve Conubi Amerikanin, Avrasiyanin arid zonalarinda, sshra, yarimsahra,
¢Ol vo seyrok mesgoliklords, qumlu ve gayaliq sahalardas biton kserofit vo yarimkserofit olan
bu cinsin bazi malumata gore 35-45 novii vardir. Onlar 2 seksiyaya boliintir: Ephedra L. vo
Monospermae Pachom. Qafqazda bu seksiyaya aid 5 vo ya 6 ndve rast galinir. Aciliq cinsina
daxil olan novler Araliq denizi, Asiya, S$imali Amerikanin qorb hissesi ve Coanubi
Amerikanm quru iqlimli arazilerinde yayilmisdir. Adaton bu bitkilor ¢ox budaqlanmus,
hiindiirliiyii 6-8 m-o ¢ata bilon kollar olsa da, agacabenzar goriiniis do ala bilor. Hatta
Canubi Amerikada biten Ephedra triandra ¢ox da boyiik olmayan agacdir. Orazids yayilmis
aciliq cinsi 2 novle: Boylu ve ya qaya acilig1 - Ephedra procera Fisch. et C.A.Mey. vo Cohray1
aciliq - Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom. tomsil olunur (4, s.44).
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Cohrayi aciliq - Ephedra aurantiaca Takht. et Pachom. Lower Risk - LR [a -
Conservation Dependent - CD] statusu ile Naxc¢ivan MR-in Qirmizi kitabma daxil
edilmisdir (3, s.72-74). Nax¢ivan MR-in Kangarli rayonunun Qarabaglar, Babak rayonunun
Yuxar1 Buzqov, Culfa rayonunun Giiliistan, Ordubad rayonunun Bilav kendlarini shats
edon gayaliglarda, Duzdag, Darosam, Oshabi-Kahf daginda va Xal-xal mesasinds, quru
dasly, nisbaten shangli, bazen ise megokanar: arazilords tok-tek ve ya kigik qruplarla rast
golinir. Meyvasinin torkibinde E vitamini, efedrin ve psevdoefedrin alkaloidleri var. Buna
gora do ac1 dadir. Ayaz daydikds meyvasi sirinlasir ve yemsli olur. Bazi novlarinin cavan
sivlarindon efedrin alinir.

Podophyllaceae DC. nom. cons. - Podofillakimilar foesilonin Leonticoideae Nakai
yarimfosilesins bir Leontice L. - Dombalankok cinsi daxildir ki, onun da Canubi Avropada,
Qorbi ve Morkeazi Asiyada ve $imali Amerikada yayilmis 10 noviinden Qafqazda 2,
Azarbaycanda va o climladen Naxc¢ivan MR-da 1 noviine Leontice armeniaca Belanger (L.
minor Boiss.) — Ermanistan dombalankdkii rast gelinir. Azarbaycanda ancaq Nax¢ivan MR
orazisinde Validag, Duzdag, landag ve Daridagin dagotayi ve asagi dag qursagmnin dagli-
cnquli, gipsli-gilli yamaclarinda bitir. Bu hiindiirlityti 20 sm olan, coxillik bitkidir.
Kokyumrusu 3-6 sm diametrdadir. Yarpaqlari ikiqat-ticqat boliimliidiir, 8-15 sm uzunluqda
olub, darin boliinmiis oval ve ya xatvari-pazsakilli ititohar hissalidir. Cigok qrupu sade
sabamdir. Cigokalthigl salximin yuxar: hissesinda todricen azalir, gigek saplagindan ¢ox
qusadir. Lagoklari 5-6 mm uzunlugda olub, solgun sar1 rengdadir, pazsokilli-
tersyumurtavaridir ve nisbaten parcalanmigdir. Qutucugu 1,5-2 sm uzunluqdadir, ovaldir,
asasindan girdadir, kiitdiir, bir meyvalidir ve c¢i¢ok saplagina berabardir. Coxalmas:
kokyumrusu va toxumladir. Conubi Azearbaycandan tesvir olunub. Bazok bitkisidir.
Atropatan cografi areal tipins daxildir. Nov saymin, populyasiyalarmin azligi, ekoloji ve
antropogen amillarin tasiri naticesinden Lower Risk - LR (a - Conservation Dependent - CD)
statusu ilo Nax¢ivan MR-in Qirmizi Kitabina daxil edilmisdir (3, s.235-237). Bioresurslar
Institutunun Nobatat baginda “Nadir bitkiler kolleksiyasi”nda becarilir.

Polygonaceae Juss. - Qirxbugumkimilar fasilesinin 3 cinsina daxil olan 12 novii vardir.
Rheum L. - Ravand cinsinin Balkanlarda, Avropada, Markazi Asiyada, Cin ve Himalaya
gadar yayilmis 30 noviinden Qafqazda ve Azarbaycanda 2 novii: Rheum ribes L. - Qaragat
rovondi va R. turkestanicum Janisch. (R. rupestre Litw.) — Tiirkmanistan ravendi vardir.

Ravand iri govdali, boyiik yarpaqly, tibbde istifade edilon bir bitkidir. May-iyun
aylarinda cigok acir. Yarpaglar1 olduqca boyiikdiir, ovalvari, kenarlar1 inco disli, sethi
kolokotiir vo sartdir. Ust yarpaglari olduqca kicik vo sap1 da ¢ox qisadir. Ravend 1-2 m
boyunda, ¢oxillik, olduqca giiclii kok sistemina malik olan bir bitki olub, ilk 3-4 il ¢icok agmaz
va biitiin giiclinii koklara verar. Cigoklari sapmn an iist gisminda topa sokilda olub, saysiz
cigokdon meydana golir. Rangi bazen sarimtil, bazan tiind yasil bazen do qirmizi rengds ola
bilir. Osas kokii ¢ox boyiik olub, onun strafina yayilan yan koklor ve yumrulardan meydana
golir. Oziinoxas qoxusu vo dadi vardir. Kokleri derman istehsalinda istifade edirlor.
Torkibinds tanin vardir. Revendin yarpaqlarinda da zsherli maddalor sintez edilir.
Yarpaqlarinda bir ¢ox bitkide olan 6ldiiriicii ve agindiric1 tasiri olan oksalat tursusu var. Saf
oksalat tursunun 6ldtiriicii dozast har bir kilogram baden agirlig1 ti¢iin 375 mq oldugu, yaxud
65 kq bir insan tiglin 25 gr oldugu miiayyen edilmisdir. Yarpaqlardak: tursu miqdarmnin
dayiskenlik gdstarmasine baxmayaraq, bunun 0,5% nisbatinda oldugu deyils biler. Ancaq
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yarpagqlar oksalat tursusu ilo yanasi tanin da sintez edir. Koklar vo govda emodin vo rein kimi
antraxinonlarla zengindir. Revend ¢ox gadimdan tebabatds istifads edilir.

Rheum ribes L. - Qaragat revendi mahdud erazilorde tok-tak bitdiyinden Near
Threatened - NT statusu ilo Nax¢ivan MR-in Qirmizi Kitabina daxil edilmisdir (3, s.292-294).
Azarbaycanda ancaq Nax¢ivan MR orazisindadir. Diizen, asag1 ve orta dag qursaqglarinda
yayilmisdir. Nax¢ivan MR-ds Volidag, Duzdag, Daridag veo Tokelikdag oarazilorinde rast
golinir. Coxillik bitkidir, hiindiirliiyti 50-100 sm-o ¢atir. Gvdasi yogun, s1x, yarpaqgsiz, qivrim
budaqli, sixilmis ve kale-kotiir ziyillidir. Yarpaglar: iireksakilli girdadir, eni uzunundan
coxdur, kanarlar1 xirda tikancighdir, 5 yogun damarlidir, damarlar: boyunca ve asag: torofi
xirda tikanhdir, tist terafi ve asagl hissasi ziyillidir, 50 sm diametrindadir. Saplag: yarpaq
ayasinin yarist gadar olub qisadir. Cigok qrupu kiiregekillidir. Cigaklari 5-12 adad olmaq]la 6-
7 mm uzunluqda ¢i¢ok saplag: tizerindadir. Meyvasi 17 mm-o godar uzunluqda ve 14 mm
enindadir, yumurtavaridir, yuxarisi1 daralandir, qaidesi derin tirsksekillidir, qirmizitsher
ganadli vo uzunsov-yumurtavaridir, findiqaigi gehveyi renglidir. Iyun aymda cigaklayir vo
meyvo amolo gatirir. Toxumla ¢oxalir. Qida, derman va as1 maddsli bitkidir. Kseromezofitdir.
[ran cografi areal tipine daxildir. AMEA Naxgivan Bdlmaesi Bioresurslar Institutunun Nabatat
bagmin “Nadir bitkilar kolleksiyasi”nda becarilir.

Ferula L. - Tlankélgasi cinsinin Qafqazda 6, Azarbaycanda va o ciimloden Naxcivan
MR orazisinde 4 novii vardir. Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari
ilankolgasi novii tebiatde veziyyeti bohran hadds ¢atmis ve naslinin kasilma ehtimali olan
nov kimi Critically Endangered - CR C2a(ii) statusu ilo Nax¢ivan MR-in Qirmizi Kitabina
daxil edilmisdir (3, 5.496-498). Azarbaycanda ancaq Nax¢ivan MR arazisinde yegane yasayis
moaskoni olan Duzdagin conub yamacinda ¢ox kicik bir sahada bitir. Nax¢givan MR
arazisinde Duzdagdan toplanilan materiallar asasinda tesvir olunmugdur. Hiindtirliiyti bir
metra catan c¢ilpaq va yogunlasmis kokii olan coxillik ot bitkisidir. Govdasi diizdiir,
mohkomdir, silindrik formada olub, 1,5 sm diametrindoadir. Qaidasi mahv olmus kéhna
yarpaqlardan ibarat lifli qinla ortiilmiisdiir. Kok atrafi yarpaqlar: uzun saplaqlidir, iridir,
imumi goriiniisli enli rombvaridir, ilkin seqmentlari 3-4 seyrak lslokvari boltimliidiir, 2-5
sm uzunluqda va 1,5-2 sm enindadir. Markazi ¢atiri oturaqdir, 13-22 stialidir, yan ¢otirlor
adatan 2 adaddir ve uzun saplaqhdir ($akil 1).

Sakil 1. Ferula oopoda (Boiss. & Buhse) Boiss. - Yumurtavari ilankolgasi
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Catirciklori 10-15 ¢icoklidir. Lagaklori 1,5 mm-a gadar uzunluqdadir, solgun sari
ronglidir, ellipsvaridir, sivridir ve ucu igori tarafe qatlanmisdir. Meyvaeloari 10 mm-o godar
uzunluqda olub, ellipsvaridir, yastidir ve kenarlar1 bir mm eninds pardasakillidir.
Qabirgaciglar: sapsokillidir, kanalciglar1 tok-tokdir ve ensizdir. May-iyun aylarinda
cigoklayir ve iyun-iyul aylarinda meyvalari yetisir. Bu sahs ise kaskin antropogen tesir
altindadir, burada televiziya Otiiriicli stansiyas: yerlasir. Bazi tullanti materiallar1 homin
sahaye bosaldilaraq kritik ekoloji veziyyst yaradilir. Efiryaglh ve bazek bitkisidir.
Kserofitdir. iran cografi areal tipine daxildir. Bitkinin govdesinde tanin, gatran, nisasta,
alkaloid, saponin ve ugucu yaglar var. Tasirli bir afrodizyak olan bu bitki, cinsi hiiceyralarin
miialicasi ticlin faydalidir.

Chenopodiaceae Vent. - Torokimilar fosilasine aid olan bitkilerin ¢i¢oklari ikicinsli
va ya bircinsli, ikievli ve ya birevli, aktinomorf va ya ziqomorf, bestizvlii ve bazen 1-3 tizvli
olur. Cigokyanlig1 sadadir, sarbast yarpaqlidir ve ya birlosmis yarpaqhidir. Erkekciklori 1-5-
dir. Digiciklari 2-5 meyve yarpaqciqlarindan ibarestdir. Meyvasi gilomeyvaya banzar olub,
ac¢llmayandir. Birillik ve ya ¢oxillik ot va ya kol bitkilordir, adaton okseriyyati otli sireli
yarpaqli ve bazan ds yarpaqsizdir. Fasilonin diinyada 100 cinsi ve 1600 novii yayilmigdir.
Naxgivan MR orazisinde 30 cinsi ve 76 novii vardir (4, s.97-101). Fesilonin tipik
niimayondasi Anabasis L. - Oldiirgen cinsine daxil olan 3 novii: Anabasis aphylla L.-
Yarpagsiz oldiirgen, A. eugeniae ljin — Yevgeni 6. va A. brachiata Fisch. & C.A.Mey. ex
Kar. & Kir. Samdanvari oldiirgendir. Har ti¢ novde alkaloidler mévcuddur. Anabazin
hidroxlorid — Anabasinum hydrochloridum ve Qamibazin — Gamibasinum Yarpagsiz
oldiirgen bitkisinden alman alkaloidli preparatdir. Samdanvari ve Yevgeni oldiirgen
novlari populyasiyalarmm az olmasi sabebi ilo Nax¢ivan MR-in Qirmizi Kitabma daxil
edilmisdir (3, s.271-276) (Sakil 2).

Sakil 2. Boyiikdiiz arazisinda geobotaniki tadgiqat zamani
Anabasis aphylla L.- Yarpagsiz oldiirgonin amala gatirdiyi tomiz formasiya
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XULASO

Bu elmi-icmal maqalada natrium duzunun heyvandarliqda, xiisusila siid istehsalinda metabolik va
qida tahliikasizliyi aspektlori kompleks sakilda tahlil edilmisdir. Natrium duzunun orqanizmda su-
elektrolit balansinin tonzimlonmasi, osmotik tazyiqin qorunmasi, sinir-azala faaliyyatinin va gida
maddalarinin monimsanilmasinin tomin edilmasinda asas rol oynadigr gostorilmisdir. Tadgiqat
naticalori gostarir ki, yem payinda natriumun optimal konsentrasiyas: 3,5-4,5 q/kq quru madda
saviyyasinda olduqgda siid sagimi 10-15% artir. Haddindon artiqg natriumun istifadasi isa ham heyvan
saglamhigi, ham da insan orqanizmi iiciin maonfi naticalora — hipertoniya, boyrak va iirak-damar
xastaliklarina sabab ola bilar. Magalada, ham¢inin natrium tachizatinin miixtalif metodlari, region va
iglim saraiting wySunlasdirilmis strategiyalar, siid mohsullarinda natriumun azaldimas: iizra
beynalxalq standartlar va galacak tadqiqat istigamatlori genis sakilda miizakira edilmisdir.

Acar sézlor: natrium duzu, heyvandarlyg, siid mahsuldarligi, qida tohliikasizliyi, mineral balansi,
metabolik proseslar, optimal doza, siid keyfiyyati, fizioloji vaziyyat, yem rasionu

Giris
Movzunun aktuallig:

Miiasir heyvandarliq senayesindo heyvanlarin gidalanmasinin optimallasdirilmas:
mohsuldarhigin artirilmasi, heyvanlarin saglamhigmmimn qorunmas: ve istehlakgilar tigiin
tohliikasiz qida mahsullarinin istehsali baximindan halledici shomiyyat kasb edir. Natrium
(Na) ve xlorid (Cl) ionlar1 biitiin mamalilerin hayat faaliyyeti ii¢lin zaruri olan mineral
elementlardir. Natrium duzu (NaCl) heyvandarliqda on ¢ox istifade edilon mineral
alavalarden biridir ve bir sira vacib fizioloji proseslarde miihiim rol oynayir (Cslladov, 2022;
Musayev, 2016; Tremblay et al., 2024).

Sagmal inoklords, xtisusile yiiksek mohsuldarliq dovrlerinde natrium balansmin
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diizgiin tonzimlonmasi siidiin keyfiyyatine vo miqdarina birbasa tesir gostarir. Heyvanlarin
yem paylarinda natriumun ¢atismazlig1 yem gebulunun azalmasi, su balansimin pozulmasi,
enerji miibadilesinin zsiflomasi ve moahsuldarligm keskin diismasi ilo naticalons biler
(Genceayev & Nosibov, 2020; Umucalilar & Seker, 2001). Eyni zamanda natrium duzunun
haddinden artiq istifadasi do insan saglamlig: {i¢iin potensial tohliike yarada bilar, ¢linki
heyvan mengeli qida mahsullarinda natriumun miqdarinin artmasi hipertoniya va tirak-
damar xasteliklori riski ila alagelondirilir (Mente et al., 2021; Smyth et al., 2015).

Natrium duzunun heyvandarliqda rolu

Natrium duzu heyvandarligda coxsaxali funksiyalar yerina yetirir. 9vvala, o,
heyvanlarin orqanizminda osmotik tezyiqin ve turs-galsvi balansinin saxlanmasinda asas
rol oynayir. Ikincisi, natrium ionlari sinir impulslarinin &tiiriilmasinds, azelolorin
yigilmasinda va bir cox fermentativ reaksiyalarda istirak edir. Uglinciisii, natrium duzu
heyvanin istahasi ve su gabulunu stimullagdirir ki, bu da xtisusile sagmal heyvanlar {i¢iin
cox vacibdir (Wang et al., 2018; Ozkan et al. 2016).

Heyvandarligda natrium duzunun tatbiqi formalar1 miixtslifdir: serbast qabul {igiin
duz daslari, yem qarisigma alave olunan kristal duz, hall olunmus formada su ilo verilon
duz mohlullar1 ve natrium tarkibli hazir yem konsentratlari. Har bir metodun o6z
ustiinliiklari vo mahdudiyyoetlari vardir (Akan & Yerlikaya, 2017; Suttle 2010).

Magqalanin maqsadi va ahate dairasi

Bu icmal maqalonin magsadi natrium duzunun heyvan orqanizminde metabolik
rolunu, mahsuldarliq gostoricilarine tesirini ve siid mohsullarinin keyfiyysti ve qida
tohliikasizliyi kontekstinde natriumun miqdarmnin tenzimlenmasi zeruretini kompleks
sokilde arasdirmaqdir. Maqalo miiasir elmi-tadqiqatlarin naticalarini timumilasdirarak
praktiki tovsiyalar taqdim etmays yonslmisdir.

Icmal asagidaki asas suallara cavab vermoya calisir:

 Natrium duzu heyvan orqanizmindas hansi fizioloji proseslari tenzimlayir?

e Natriumun miqdarmin optimal saviyyesi mahsuldarliq ve stid keyfiyyatino neca
tosir edir?

» Heyvan mangsli mahsullarda natriumun miqgdarmin artmasi insan saglamlig: ticiin
hansi risklari yaradir?

e Natrium duzunun rasional istifadasi ii¢in hansi strategiyalar vo normalar
movcuddur?

Natrium duzunun metabolik tesirlari. Umumi fizioloji rolu

Natrium ionlar1 heyvan orqanizminin homeostazinin saxlanmasinda fundamental
ohamiyyat kasb edir. Onlar hiiceyradenkenar maye hacminin asas tonzimlayicisi kimi ¢ixis
edir vo osmotik tozyigin stabillosdirilmesinde miihiim rol oynayir. Natrium-kalium
nasosunun (Na*/K*-ATPaza) fealiyyati biitiin hiiceyrslorin normal funksionallig1 {igiin
zaruridir ve enerji miibadilasinin shomiyyatli hissesidir (Lerma & Nissenson, 2011; Kavas,
Uysal & Kinik, 2017).

Sagmal inoklards sutkada taxminan 50-70 qram natrium itkisi bas verir ki, bunun da béytik
hissasi stid ifrazi ile baghdir (Cadval 1). Bu sebebden laktasiya dovriinde natrium ehtiyaci geyri-
laktasiya dovriine nisbaton 2-3 dofe artir (Hoffman, 2009; NRM, 2017; West et al., 1987, s. 84).
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Cadval 1.
Miixtalif fizioloji vaziyyatlarda inaklarin giindalik natrium ehtiyaci

. . . Yemds natriumun
e e Canli kiitlo | Natrium ehtiyaci .
Fizioloji vaziyyat . . .. konsentrasiyas1 (q/kq
¢akisi (kq) (g/giin)
QM*)

Qurutma dovrii 600 15-20 1.5-2.0
Lakta51y“arun avvali 600 45-65 3545
(0-100 giin)
Laktasiyanin  ortasi

35- 3.0-3.8
(100-200 gtin) 600 >0 0
Lakta51¥an1n sonu 600 25.35 2530
(>200 giin)

*QM - quru madda

Natrium turs-golovi balansinin saxlanmasinda asas rol oynayir. O, bikarbonat bufer
sisteminin torkibinde boyreklorde hidrogen ionlarmin ifrazini ve bikarbonatin
reabsorbsiyasini tenzimloayir. Isgenbs pH-nin stabillogdirilmasinde natrium ionlarinin
istiraki, isgonba mikroflorasinin normal faaliyyeti ve yemlarin effektiv manimsenilmasi
ticlin vacibdir (Bach et al., 2018; Bogolyubova et. al , 2019).

Immunitet va enerji miibadilasina tasiri

Son illar aparilmis tedqiqatlar natrium balansinin immun sisteminin faaliyystine
mithiim tesirini gostormisdir. Natrium catismazlig1 leykositlorin funksiyasimi zaiflodarak
xastaliklore qars1 miiqavimsti azaldir. Optimal natrium techizat1 ise badxasssli bakteriyalara
qarst miibarizads neytrofillorin fealligini artirir va iltihab reaksiyalarmi tonzimlayir (Wilck
et. al, 2019; Ingvartsen & Moyes, 2012).

Enerji miibadilasi baximindan natrium ionlar1 aktiv naqliyyat proseslarinds birbasa
istirak edir. Bagirsaglarda monomerlarin (qliikoza, amin tursular1) sorulmasi natrium-asili
dasiyicilar vasitesile hayata kegirilir. Bu prosesin effektivliyi natrium inqrediyentlsrinden
asihidir. Heyvanlarda natrium catismazligi qgida maddslerinin menimsanilmasinin
zoiflomasine va enerji ¢atismazligina sabab olur (Jain & Team Pashudhan Praharee, 2022;
O’Connor et al., 2000, p. 45).

Natrium-kalium nasosunun isloma mexanizmi va hiiceyra miibadilasina tasiri

Miiasir hiiceyra biologiyasinda ionlarin membranlararasi miibadilasini tomin edan
asas mexanizmlardan biri natrium-kalium nasosudur (Na*/K*-AUFaza). Bu ziilal kompleksi
hiiceyro membraninin igarisine yerlasmis vaziyyotda faaliyyet gostorir ve onun asas vozifosi
hiiceyradaxili ve hiiceyroxarici miihit arasinda ionlarin balansin1 qorumag, eyni zamanda
enerji miibadilesinde miihiim rol oynamaqdir. Sxem 1-de bu mexanizmin isloma prinsipi
vo onun enerji manbayi olan AUF-in hidrolizi prosesi sxematik sokilds ks etdirilmisdir.

Sxem 1-ds toqdim olunan sxem bu miirokkeb prosesin asas moarhoalslarini ve enerji
asililigin1 sads, lakin elmi asaslarla oks etdirir. O, natrium-kalium nasosunun hiiceyro

198



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

hayatinda markazi yerini niimayis etdiran aydmn ve sistemli vizual modeldir.
Hiiceyra membrani va ion tarazlig:

Sekilda gosterildiyi kimi, hiiceyrs membrani ikiqat fosfolipid tebagaden ibaratdir. Bu
tebaqe yarimkecirici baryer rolunu oynayaraq maddalarin kegidini segici sokilds tomin edir.
Lipid molekullarinin hidrofil “bas” hisssalari hiiceyronin i¢ va ¢ol sathlarins, hidrofob
“quyruglar1” iss membranimn morkszine yonalmis vaziyyastdadir. Bu struktur sayasinde
hiiceyre ion miibadilesini yalniz xiisusi ziilallar — dasiyicilar ve kanallar vasitesile hayata

kecirir.
Hiiceyraxarici mihit

Natrium-kalium nasost

© ©
ADF @

®

Hucevradaxili muhit

Sxem 1. Natrium-kalium nasosunun isloma mexanizmi
va hiiceyra miibadilasina tasiri sxemi

Natrium-kalium nasosu bu zilallar arasinda on vaciblorindon biridir. O, aktiv
dasinma prosesina cavabdeh olan fermentativ sistem kimi faaliyyat gostorir. Yoni ionlarin
konsentrasiyaya zidd istiqgamatda (azdan ¢oxa) harakatini tomin etmak {iglin enerji sorf edir.
Bu enerji manboayi adenozin iicfosfat (AUF) molekulunun hidrolizi naticasinda alda olunur.

Sekil 1 yalniz biokimyavi prosesin mexanizmini deyil, hoam ds onun funksional
alagolarini vizual sokilds ifada edir. Na* vo K* ionlarmin forqli ronglarls (mavi ve yasil)
gostarilmasi ion axinlarinin istiqamatini aydinlasdirir. AUF, ADF va fosfatin tesvir edilmasi
iso enerji ¢evrilmasinin dinamikasim1 gostarir. Hiiceyraxarici vo hiiceyradaxili miihitlarin
torgli olaraq geyd olunmasi bu mexanizmin mekan anlayisini elmi cohatdon daqiq sokilda
izah edir.

Bu baximdan, sokil ham tadris maqsadlari iiclin, hom da elmi nasrlords natrium-
kalium nasosunun funksiyasmi niimayis etdirmak {tiglin ideal vizual model hesab oluna
bilor. Natrium-kalium nasosu hiiceyro soviyyosindas ion balansinin ve enerji dovriyyasinin
asas tonzimlayicisidir. Onun faaliyyati naticesinda hiiceyre daxili miihitin kimyovi sabitliyi,
elektrik potensiali vo osmotik tarazligi qorunur. Bu mexanizm hiiceyro miibadilasinin
tasilasizliyini ve biitiin orqanizmin fizioloji stabilliyini temin edir.

Mbohsuldarliq va siid sagima ils salaqasi

Natrium duzunun siid mahsuldarligina tesiri ¢ox tedqiq edilmis sahslerden biridir.
Todgiqatlar gosterir ki, yem payinda natrium terkibinin artirilmas: (miisyyen limitlors
godar) sagmal inaklardas siid sagimini shomiyyotli deracods artirir (Ben Meir et al., 2022).
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Miixtslif aragdirmalar natrium slavasinin siid sagimina tasirini dl¢gmiisdiir (Cadval 2). Orta
hesabla optimal natrium tachizat1 siid sagimini 5-15% artirir, lakin bu gostarici yem payimnin
torkibinden, heyvanlarin fizioloji vaziyyatinden ve saxlanma soraitinden asilidir.

Cadval 2.

Yem payinda natrium migdarinin siid mohsuldarli§ina tasirinin miiqayisali tohlili

Tadqiqat Na . . Sudiin
. ) Siid sagim1 | Artim o
Tadqiqat heyvanlarinin | konsentrasiyasi (kq/giin) (%) yaglilig:

bas say1 (q/’kq QM) (%)
Oliyev vo Caforov 80 2.0 (kontrol) 24.5 - 3.65
(2021) 80 3.8 (tacriibo) 27.8 +13.5 3.58
Yildirim & Ozkan 60 1.8 (kontrol) 22.3 - 3.72
(2019) 60 4.2 (tacriibo) 25.6 +14.8 3.68
Johnson et al. 120 2.5 (kontrol) 28.4 - 3.54
(2020) 120 4.0 (tacriiba) 31.7 +11.6 3,51

Lakin natrium duzunun haddinden artiq istifadasi manfi naticalars gatirib ¢ixara bilar.
5 g/kq quru maddadan yuxari natrium konsentrasiyasi diareya, boyrak problemlari ve hatta
zohorlonma alamatlori yarada biler.

Yem payimda natrium konsentrasiyasinin (quru maddays — QM gors) siid sagimina
tosiri ayani sokilda tasvir olunur. Qrafikds {ifiigi ox natriumun yemdoaki miqdarmi (q/kq
QM), saquli ox isa inaklerin giindalik siid sagimini (kg/giin) gostarir. Oyrinin formasi
parabola soklindadir ve bu, natrium saviyyesinin artmasi ilo stid sagimiin avvalco
yliksaldiyini, daha sonra iss miiayyen haddi ke¢dikden sonra azalmaga meylli oldugunu
niimayis etdirir va bunu diaqram 1-ds izlomak olar.
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Natriumun konsentrasivasi (q/kq QM)

Diaqram 1: Yem payinda natriumun konsentrasiyasi il siid sagimi arasindaki alaga

Diaqramin moarkoazi hissasinda 3.5-4.5 g/kq QM araliginda yerlason yasil sahoa “optimal
diapazon” kimi geyd olunub. Bu diapazon siid istehsalinin maksimal seviyyads oldugu,
yoni inayin orqanizminds natrium ve kalium balansmin fizioloji normada saxlandig:
araliqdir. Bu saviyyada hiiceyradaxili osmotik tarazliq qorunur, fermentativ proseslar sabit
gedir vo enerji miibadilasi optimal olur.

Optimal diapazondan asag1 olan zonada, yoni 3.5 q/kq-dan az natrium konsentrasiyasi
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zamani siid sagimi azalir. Bu vaziyyat natrium ¢atismazhigina, hiiceyro membranlarinin
elektrik potensialinin pozulmasina ve gida maddsalarinin daginmasinda langimaye sebab
olur. Naticeds siid vezlerinin sekretor fealiyyati zsifloyir, heyvanin timumi metabolik
aktivliyi asag1 dustir.

9yrinin sag hissesinds, 4.5 q/kq QM-dan yuxar1 konsentrasiyada ise “haddindan artiq
istifade zonas1” qeyd olunur. Bu marhslade natriumun artiq miqdar: hiiceyralards suyun
yigilmasina, ion balansmin pozulmasma ve bazen hazm sisteminin yiikiiniin artmasmna
gotirib cixarir. Stid verimi avvalce bir gqadar sabit qalsa da, daha sonra tedricen azalir.
Belalikls, diaqram gosterir ki, yem paymda natriumun diizgiin tenzimlanmasi siid
istehsalinin optimallagdirilmas: tiglin esas amildir. Hom catismazliq, ham de artiq miqdar
mohsuldarliga manfi tesir gosterir. Optimal seviyyenin saxlanilmasi yalniz siid sagimim
artirmir, ham ds inayin timumi saglamligmin ve maddalar miibadilesinin sabit qalmasina
xidmaot edir.

Natrium duzunun qida tohliikasizliyi aspektlari. Siid keyfiyyatina tosiri

Yem paymnda natriumun miqdar1 birbasa olaraq siid terkibinds natriumun
konsentrasiyasimi miiayyan edir. Normal saraitda stidiin torkibinds toxminan 40-50 mq/100
ml natrium olur, lakin yem payinda natrium miqdarmin artirilmasi ile bu gostarici 60-80
mq/100 ml-s qadar yiiksals bilar (Kavas, Uysal & Kinik, 2017).

Stidiin organoleptik xassslori natriumun miqdarindan asilidir. Natrium duzu siide
xiisusi dad verir vo silidiin stabillegdirilmasinda rol oynayir. Eyni zamanda natriumun
miqdarmin artmas: siide ac1 dad verir. Bu xiisusile pendir istehsalinda miihiim amildir,
ciinki stidde natriumun miqdar:1 pendir kiitlasinin formalagmasi ve yetisma proseslarine
tosir gostarir (Sliyev & Sliyev, 2005).

Siidiin texnoloji xiisusiyystlari do natriumun miqdarmdan asilidir. Natrium ionlar:
kazein misellorinin strukturunu ve stabilliyini deyisir. Bu ise stidiin termiki emals,
homogenlasdirilmasi ve fermentasiyas: proseslorine tesir gosterir. Optimal natrium
soviyyasi stidiin emal keyfiyyotini yaxsilasdirir, lakin haddinden artiq natrium kazein
koaqulyasiyasini zeiflads biler (Kazimov & Qasimova, 2017).

Insan saglamlig: iiciin potensial risklor

Diinya Sehiyye Tegkilat1 (DST) tovsiys edir ki, yetkinler giinds 5 qramdan az duz
(toxminan 2 qram natrium) gabul etsinlar. Lakin bir ¢ox 6lkalardae faktiki natrium istehlak:
bu normani 2-3 dafe tistalayir. Heyvan mangali mahsullar, xiisusils siid ve pendir imumi
natrium gabulunun shamiyyoatli hissasini toskil edir (Oba & Allen, 2003).

Haddinden artiq natrium gabulu bir sira saglamliq problemlari ilo slagelondirilir,
istinad1 - natrium istehlaki va saglamliq risklari arasinda slageni gosteran infografik:

1. Hipertoniya va iirok-damar xastaliklari. Natrium qan tezyiqinin artmasina sebab olur
vo insult, infarkt riskini artirir (Placha et al., 2022).

2. Boyrak xastaliklari. Yiiksak natrium yiikii boyroklarin isini ¢atinlasdirir ve xroniki
boyrak catismazligi riskini artirir

3. Osteoporoz. Haddindan artiq natrium kalsiumun sidik yolu ils itmasini artiraraq
simiik sixliginin azalmasina sabab ola bilar (Placha et al., 2022).

4. Moada xarcongi. Bozi tadqiqatlar yiiksek natrium gebulu ilo made xargengi riski
arasinda alage gosterir (Placha et al., 2022).
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Cadval 3.
Miixtalif siid mohsullarinda natriumun miqdar1 va giindalik norma faizi

Mbahsul Porsiya (q) |Natrium (mq) Giindleiizlz 1(1021;11anm
Tam gidal (tizlit) stid 250 120-140 6-7
Qaymagq 100 50-70 2.5-35
Pendir (bark) 50 400-600 20-30
Pendir (yumsaq) 100 300-500 15-25
Kosmik 200 150-200 7.5-10
Yogurt 150 60-90 3-4.5

*2000 mq/giin normasi asasinda
Qida standartlar1 ve normativ talablar

Bir ¢ox Olkelerds qida mahsullarinda natrium miqdarimnin tenzimlsnmasine yoneslmis
normativ aktlar gebul edilmisdir. Avropa Birliyi, ABS ve diger inkisaf etmis dlkalar siid
mohsullarinda natrium terkibinin azaldilmasi strategiyalarmi hayata kegirir (Kavas, Uysal
& Kinik, 2017).

Azarbaycan Respublikasinda “Qida mahsullarmin tehliikasizliyi haqqmnda” Qanun ve
miivafiq standartlar stid mahsullarinda natrium terkibinin normativ hadlerini miiayyan
edir. Texniki Reqlament siid msahsullarinin istehsali ve etiketlonmasi qaydalarim
tonzimlayir vo istehlakcilarin moalumathligini tomin etmoak tic¢iin gida moahsullarinin
etiketinds natrium miqdarmnimn gostarilmaesini teleb edir.

Beynoalxalq Codex Alimentarius Komissiyasi siid moahsullarinda natrium miqdarmin
azaldilmasi tiglin tovsiyeler hazirlamisdir. Bu tovsiyalar heyvandarliq teserriifatlarinda
natrium duzunun rasional istifadesi, siid emali texnologiyalarimin tekmillasdirilmasi vo
istehlakgilarin maariflondirilmasi kimi kompleks todbirlari shats edir.

Empirik vo elmi-tadqiqatlarin icmali. Son illards aparilmis arasdirmalar

Son on ilde natrium duzunun heyvandarligda istifadesi ve siid mohsullarinin
keyfiyyatins tosiri sahasinds genis todqiqatlar aparilmisdir. Bu tedqiqatlar miixtslif cografi
regionlarda, forqli saxlanma saraitlorinde ve miixtalif cins heyvanlarda hayata kegirilmisdir.

Azoarbaycanda aparilmis tadqgiqatlarda yerli qaramal ve simmental cinsli ineklarde
natrium ehtiyacinin tadqiqi ve optimal yem paylarmin islenib hazirlanmasi masalalari
todqiq edilmisdir.

ABS-in miixtalif statlarmnda 1200 bas inak iizarinds aparilmis genis miqyasl meta-
analiz natrium duzunun optimal istifade normalarim1 daqiglesdirmisdir. Bu tadgiqat 15
miixtalif ferma tosorriifatini shate etmis vo natrium tachizatinin movsiimi dayiskenliyini
noazora almisdir (Cadval 4).
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Cadval 4.
Miixtalif regionlarda aparilmig tadgiqatlarin asas naticalori

Hevvan Optimal Siid
Region Tadqiqatcilar il ba ysa . Na (q/kq| sagmm Qeydlar
3 say QM) | artimi (%)
Azarbaycan |Oliyev & Caforov| 2021 160 3.8 13.5 Yerli cinslor
s Yildirim & .
Tirkiys Ozkan 2019 120 4.2 14.8 Holstin
ABS Johnson et al. 2020 1200 4.0 11.6 Meta-analiz
Yarosl
Rusiya |Petrov & Sokolov| 2021 | 200 3.9 12.3 P
Almaniya | Sommidt& o000 | 180 3.7 10.8 Intensiv
Miiller system

Natrium duzunun dozasi vs istifadssi ila bagl tapintilar

Todqgiqatlar gostormisdir ki, natrium duzunun optimal dozasi bir sira amillorden
asihidir:

Fizioloji vaziyyat: laktasiyanin miixtalif marhoalalorinde natrium ehtiyac1 dayisir.
Laktasiyanin ilk 100 giiniinds an yiiksak ehtiyac miisahids olunur.

Yem payimin torkibi: kalium, maqnezium vo diger minerallarin miqdar1 natrium
ehtiyacina tosir gostarir. Yiiksak kaliumlu yem paylar: natrium catismazligin giiclondire
bilar (Calladov, 2022).

Otraf miihit saraiti: isti iqlim soraitinde haddinden artiq torloma ilo natrium itkisi artir
va natrium ehtiyac yiiksslir (Kazimov & Qasmmova, 2017).

Saxlanma sistemi: intensiv vo ekstensiv saxlanma sistemlarinde natrium tachizat1
metodlar: forqlenir. Otlaq seraitinds tabii otlarin natrium terkibi adsten asag1 oldugundan
olava natrium tachizati1 vacibdir (Placha et al., 2022).

Natrium duzunun istifadas tisullarinin miiqayisesi gostermisdir ki, sarbast qebul (duz
daslar1) ve yema qarigdirma metodlarinin har ikisinin tistiinliiklori vardir. Serbast gebul
metodu heyvanlarin fardi ehtiyaclarim1 6demoays imkan verir, lakin bazen geyri-barabar
istehlak problemi yaranir. Yemo qarisdirma metodu ise daha nezarstli ve baraber
paylanmani tamin edir (O’Connor et al., 2000, p. 45).

Miixtalif region vo saraitdo miisahidalar

Miixtelif cografi regionlarda natrium duzunun istifadesi ile bagh spesifik
xiisusiyyetlar miisahide edilir. Doniz sahillerine yaxin regionlarda yem bitkilarinin natrium
torkibi daha yiiksek olur ve olave natrium tochizatina ehtiyaci azalir. ©ksins, daxili
kontinental regionlarda, xiisusile dagliq orazilards torpagin ve yem bitkilorinin natrium
torkibi asag1 oldugundan natrium slavalarine daha ¢ox ehtiyac yaranur.

1qlim xtisusiyyotlari do miihiim rol oynayir. Quru va isti iglim regionlarinda heyvanlar
torlomo yolu ilo daha ¢ox natrium itirirlar. Buna gora ds bels regionlarda natrium ehtiyaci
daha yiiksak olur ve natrium duzunun daha intensiv istifadesi talab.
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Texnoloji sistemlarin do natrium tachizatina tesiri dyrenilmisdir. Intensiv sistemlorda
yem paylar1 daha balanslagdirilmis olur ve natrium techizat: daha daqiq nezaret altinda
saxlanilir. Ekstensiv otlaq sistemlarinds ise natrium tachizati ssasen serbast gabul
metoduna asaslanir ve daha ¢ox dayiskenlik gostarir (Kazimov & Qasmmova, 2017; Kavas,
Uysal & Kinik, 2017).

Miizakirs

Metabolik va qida tahliikasizliyi tasirlarinin iimumilasdirilmasi

Bu icmalda taqdim edilan elmi siibutlar natrium duzunun heyvandarligda ikili rolunu
aydin sakilde gostarir. Bir terafden, o, heyvan orqanizminin normal funksionalligs, yiiksak
mohsuldarliq ve optimal saglamliq {iciin zaruri ve svezolunmaz mineral elementidir. Digor
torafden ise, haddinden artiq natrium istifadesi hem heyvanlar, hom ds heyvan mansali
mohsullar1 istehlak edan insanlar ticiin saglamliq riskloari yaradir.

Metabolik aspektden natrium duzunun shamiyysti su-elektrolit balansimin saxlanmasi,
osmotik tazyiqin tanzimlonmasi, sinir-azals sisteminin funksionallig1 ve gida maddslarinin
manimsanilmasi ile alagadardir. Bu funksiyalar xtiisusile laktasiya dovriinds kritik shemiyyat
kasb edir, ¢linki sagmal inaklar siid sintezi prosesinds boyiik miqdarda natrium sarf edirler.

Tadqiqatlarin meta-analizi gostarir ki, optimal natrium tachizat1 (3.5-4.5 q/kq quru
maddo) siid sagimini orta hesabla 10-15% artirir. Bu artim asasen yem gabulunun artmasi,
isganbe faaliyyatinin yaxsilasmasi ve su balansinin optimallasdirilmasi hesabina bas verir.
Lakin 5 g/kg-dan yuxar1 natrium konsentrasiyalar1 manfi tosirlor gostarmaya baslayir vo
mohsuldarligin azalmasima sebab olur.

Qida tehliikasizliyi baximindan veziyyst daha miirekksbdir. Yem payimnda natrium
miqdarinin artirilmas siid ve stid mahsullarinda natrium terkibinin yiiksalmasine gatirib
cixarir. Nozara alsaq ki, siid mahsullar1 bir ¢ox insanin giindalik rasionunda shamiyyastli yer
tutur, bu artim iimumi natrium gabuluna shamiyyatli tohfs veras bilar.

Faydalar vo risklar arasinda balans

Natrium duzunun heyvandarliqda istifadasinde optimal balansin tapilmas: praktiki
va elmi baximdan miihiim massaladir. Bu balans bir ne¢s saviyyedes nazarden kecirilmalidir:

Heyvan saglamhigr soviyyasinda. Natrium catismazligt yem gobulunun azalmasi,
mohsuldarhigin diismasi ve metabolik pozuntular ils naticalenir. Hoddinden artiq natrium
iso diareya, boyrak problemlori vo zoharlonme slamatlori yaradir. Optimal zona har bir
heyvan tigiin fordi olaraq miisyyen edilmsalidir.

Mohsuldarliq saviyyasinda. Iqtisadi aspekt vacibdir. Natrium alavesinin deyeri siid
sagiminin tochizati iqtisadi cohatden serfalidir ve siid istehsalinin maya dayorini azaldir .

Insan saglamhig: saviyyasinda. Bu aspekt getdikce daha cox digget cokir. Xalq sahiyyaesi
strategiyalar1 natrium gabulunun azaldilmasini prioritet kimi miisyyon edir. Buna gore do
stiid istehsalgilar1 ve emal miiessiselori siid mohsullarinda natriumun miqdarinn
azaldilmas: yollarin1 axtarmalidirlar (Kavas, Uysal & Kinik, 2017).

Tatbiq tovsiyealari. Aparilmis arasdirmalarin naticalorine asasen asagidaki praktiki
tovsiyalor toqdim edilir:

Yem paylarinin balanslagdirilmas:

o Laktasiyanin miixtalif marholaloari {i¢iin forqli natrium normalar: tatbiq edilmalidir.
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e Yem paylarinda natrium, kalium va magnezium arasinda optimal nisbat (Na:K:Mg
= 1:3:0.8) saxlanilmalidir.

 Yem paylarinin tohlili miitemadi olaraq (en az1 3 ayda bir dafs) aparilmalidir.

Natrium tachizati metodlari:

« Intensiv saxlanma sistemlorindo yemsa qarisdirma metodu tistiinliik togkil etmalidir.

« Ekstensiv otlaq sistemlarinda sarbast gebul metodunun tetbiqi tovsiys olunur.

» Har iki metodun kombinasiyasi an yaxs1 natica.

Monitoring va nazarat:

» Heyvanlarm natrium statusu qan va sidik analizlari ilo miitomadi yoxlanilmalidir.

o Stidiin terkibinds natriumun miqdar1 ayliq esasda olgtilmalidir.

» Heyvanlarm davranigi ve saglamliq vaziyysti diqqtls izlonmalidir.

Siid mahsullarinda natrium azaltma strategiyalari:

e Yem paylarinda natriumun miqdarmin tedricon azaldilmas: (keskin dayisikliklare
yol verilmamalidir).

« Alternativ texnoloji tisullarin istifadasi (masalen, kaliumu nisbaten artirmagla).

« Istehlakgilarin maariflondirmasi ve asag1 natriumlu mahsullarin tanidilmas.

Notica

Osas noaticalorin xiilasasi. Bu elmi-icmal maqale natrium duzunun heyvandarlhqda,
xtisusile siid istehsalinda metabolik rolunu ve gida tehliikesizliyi aspektlarini shatsli sokilds
aragsdirmigdir. Aparilmis tohlilin asas naticalarini asagidak: kimi timumilasdirmak olar:

e Natrium duzu heyvandarliqda svezolunmaz mineral elementdir ve bir ¢ox hayati
ohamiyyeatli fizioloji proseslards istirak edir. Su-elektrolit balansinin saxlanmasi, osmotik
tozyiqin tonzimlonmaosi, sinir-ozale sisteminin funksionallifi ve qida maddalarinin
manimsanilmasi natrium ionlarimndan asilidir. Sagmal ineklards natrium ehtiyaci laktasiya
dovriinda xtisusils ytiiksalir vo optimal tachizati siid sagimini 10-15% artira bilir.

e Natrium duzunun yem paylarinda optimal konsentrasiyasi 3.5-4.5 q/kq quru
maddoya intervalinda miisyyeon edilmisdir. Bu diapazon heyvanlarin saglamligin
gorumagq, mahsuldarligi artirmaq ve siidiin keyfiyystini tomin etmak arasinda optimal
balansi togkil edir. Bu normadan kenar dayerlor ham heyvanlarin saglamligina, hom doa
mohsuldarliga manfi tasir gosterir.

e Yem paymda natriumun miqdari, stid va siid moahsullarinin natrium terkibine
birbasa tosir gostorir. Bu ise insan saglamlig1 baximindan vacibdir, ¢iinki haddinden artiq
natrium gebulu hipertoniya, tirok-damar xasteliklori vo diger saglamliq problemlori ils
alagelondirilir. Bu sebabden, heyvandarliq tesarriifatlarinda natrium duzunun istifadasi
yalniz heyvan saglamligi vo moahsuldarliq deyil, hom das xalq sehiyyasi perspektivinden
nazardon keg¢irilmalidir.

e Natrium tochizatinin metodlar1 (sarbest qebul ve yems qarigdirma) ve onlarin
kombinasiyasi saxlanma sistemina, heyvanlarin fizioloji veziyyetine va tesarriifatin texniki
imkanlarina uygun olaraq segilmalidir. Har iki metodun tistiinliiklari ve mahdudiyyoetlari
vardir ve optimal natice ticiin fordi yanasma taleb olunur.

e Miixtolif cografi regionlarda, iglim zonalarinda ve saxlanma sistemlarinds natrium
ehtiyact va tochizat strategiyalar1 forqlonir. Yerli sorait xiisusiyyatlori, yem bazasinn
natrium torkibi, straf miihit temperaturu ve riitubat kimi amillor nazars alinmalidur.
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DUZ MODONLORINDO AVTOMATLASDIRILMIS
MONITORINQ VO IDARSETMO SISTEMLORI

SOFiQO IMANOVA
shefigeimanova@ndu.edu.az
Naxcroan Dévlat Universiteti

XULASO

Duz madanlari ham geoloji, hom da texniki baximdan miirakkab struktura malikdir, bununla yanas,
yiiksok riskli istismar soraiti ila do secilir. Ononavi nozarat va idarsetma iisullar1 yeralt:
amoaliyyatlarin  tohliikasizlik va samaralilik soviyyasini do mohdudlagdirir. Buna gora do
avtomatlasdirilmis monitoring va idaraetma sistemlarinin tatbiqi miiasir madancilik sanayesinda cox
boyiik strateji ahamiyyat kasb edir. Magalada duz madaonlarinda real vaxt rejiminda islayon sensor
texnologiyalari, SCADA sistemlari, IoT platformalar: va siini intellekt asasli analiz metodlarinin
tatbigi arasdinilir. Arasdirdi§imiz sistemlar tazyiq, riitubat, qaz konsentrasiyasi, titrasim va digor
vacib parametrlaori davamli sakilda izlayarak potensial tahliikalori avvalcadon askarlamaga va
prognozlasdirmaga imkan verir. Eyni zamanda siini intellekt alqoritmlarinin komayi ila bu
malumatlar tahlil olunur va idaraetma qararlari optimallasdirilir. Noticada gozlanilon va ani qoza
risklari ahamiyyatli doracada azalir, ham is¢i heyatin ham doa cari madanin tohliikasizliyi artir va
amoaliyyat mohsuldarlig yiiksalir. Arasdirmada homginin adlarim ¢okdiyimiz sistemlarin tatbigi
zamant yaranan texniki ¢atinliklor — yiiksak ilkin sarmaya, miihitin korroziyaedici tasiri va texniki
xidmoat talablari da nazara alimb tadqiq edilmisdir. Maqalonin naticalaring asason, avtomatlasdirilmis
sistemlarin tatbiqi duz madonlarinda istismar prosesinin dijitallasmas: va dayaniqli idaraetmaya kegid
nogteyi-nazarindan ahamiyyatli rol oynayir. Bu yanasma madon amoaliyyatlarinin galacokda daha
tahliikasiz va samarali sakilda hayata kecirilmasi iiciin asas texnoloji istigamatlardan biri hesab olunur.

Acar sézlar: duz madanlaori, avtomatlasdirma, monitoring sistemlari, siini intellekt, SCADA, IoT,
madaon tahliikasizliyi

Giris

Duz madanlari diinya miqyasinda strateji ve shemiyyatli tobii ehtiyat manbalarinden
hesab olunur ve iqtisadi, sanaye va sosial sahalorde ¢oxsaxsli istifadeye malikdir. Duz
yalniz gida senayesinda deyil, hom do kimya, derman, tekstil, enerji vo yol tomizlomao
saholorinde genis istifade edilir. Xiisusilo do regional baximdan miihiim rol oynayan
madanlar, yerli igtisadiyyatin inkisafinda ve masgullugun tomininde shemiyyastli yer tutur.
Azarbaycanda bu baximdan xiisusi 6énem dasiyan duz yataqlarindan biri Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinda yerlason Duzdag madenidir.

Nax¢ivan Duzdag madani tokco duz hasilati baximindan deyil, hom de miialicovi
xtisusiyyotlori ilo taninir. Qodim zamanlardan baeri faaliyyst gostoron bu maden ham senaye
moagqsadlari liglin duz hasilat;, hom ds speleoterapiya tisulu ilo miialicovi magsadlarls
istifade olunur. Lakin burada istifade olunan nazarst ve idarsetms sistemlarinin boytik
hissosi enenavi tisullara asaslanir. Bu ise tohliikali seraitin gecikmis askarlanmasi, qaz va
riitubat problemlarinin vaxtinda miisyyen edilmeamasi kimi risklori artirir. Naticods, hom
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isgilorin tahliikesizliyi, ham ds hasilat prosesinin davamhilig: tigiin potensial tehdidler
yaranir.

Bu problemlarin effektiv sokilde hall edilmasi ti¢iin avtomatlasdirilmis monitoring
vo idareetmo sistemlorinin totbiqi zeruri hala golmisdir. Real vaxt rejiminde calisan
sensorlar, SCADA sistemloari, siini intellekt asasli analiz alqoritmleri ve uzaqdan idarsetma
texnologiyalar1 duz madanlerinds amaliyyatlarin tshliikesizliyini ve semaraliliyini
ohomiyyatli deraceds artirir. Belo yanasmalar Duzdag kimi tarixi ve strateji madanlarin
daha dayaniqli ve miiasir teleblare uygun sakilds istismarmni temin eds bilar. Naticads,
avtomatlasdirma moaden sanayesinin golocoyi vo ragemsal transformasiyas: iigiin osas
addimlardan biri hesab olunur.

Toadqiqat sahamiz olan Qayaduzu carpayilar1 ve duz terapiyas:t markezi Naxcivan
sohar moarkoazindan simal-qorbds yerlasir. Uctincti dévr Miosen ve dordiincii dovriin
¢okiintiileri Qayaduzu yataqlarmin geoloji formalasmasina tasir gostormisdir (1).

Sakil 1. Duzdagin yerlasdiyi arazinin qurulusu

Duz yatagqlar: iki hisseya boliiniir. Conub hissasi Nax¢ivan yatag: (uzunlugu 2,2 km,
eni 1,6 km, sahosi 3,5 km?), digari ise 4,5 km simal-qarbda yerlason Sust yatagidir (uzunlugu
1,3 km, eni 0,9 km, sahasi 1,2 km?).

Son illards senaye 4.0 texnologiyalarinin madangilik sektorunda tatbiqi stiratlonmis vo
duz madanlari do bu prosesden geri qalmamisdir. Xiisusilo IoT (Osyalarin Interneti),
SCADA (Supervisory Control and Data Acquisition) sistemlari, sensor texnologiyalar1 vo
stini intellekt (AI) asasl1 analiz metodlar1 madenlarin istismar prosesinds tahliikesizliyin ve
effektivliyin artirilmasinda avezsiz rol oynayir. Elmi adebiyyatda aparilan tedgiqatlar
gostarir ki, bu texnologiyalar real vaxtda monitoring, qerar desteklayici sistemlar ve
prognozlasdirma alatlori vasitasilo qoza hallarinin qarsismi almaga ve emsliyyatlarin
optimallagdirilmasina imkan yaradir.
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Duz Madeani Avadanliglarinin Struktur Sxemi

Qazma va Partlatma Kesici va Yiklayici Dasinma
Avadanhglan Avadanliglar Avadanliqlan

N N_ /S A A

N /

Tahlukesizlik ve Emal ve Paketlama
Moenitoring Avadanliglar

Sakil 2. Duz madoni avadanhiglarinin struktur sxemi

Miixtslif olkelerdeki duz moadanlarinde artiq bezi avtomatlasdirilmis idarsetma
niimunsalari tatbiq olunmaga baslanmisdir. Masalen, Cinds ve Almaniyada yeralti gazma
proseslarini izloyan sensor asasli sistemlar vasitasile stixur sabitliyi daima qiymatlondirilir.
Hindistanda ise duz moadanlerinde qaz sizmalarmm agkarlanmasi tiglin mobil IoT
sobokaleri istifade olunur. Bu texnologiyalar maden daxilinde temperatur, riitubat,
vibrasiya ve metan qazi kimi kritik parametrlari izlayersak tacili hallarda avtomatik
xobardarliq mexanizmlorini ige salir.

On genis yayillmis sistemlar arasinda sensor sebakalari, SCADA sistemlori va Al asasl
analitik platformalar xiisusi yer tutur. Sensor sobakalori miixtslif fiziki parametrlori izlayir
vo moelumatlart SCADA sistemlorine otiirtir. SCADA ise bu msalumatlar1 toplayaraq
morkoazi idarsetmads vizuallasdirir vo lazimi cavab todbirlarini avtomatik olaraq ise salir.
Stini intellekt ise bu malumatlar asasinda tehlil apararaq gelacekds bag vers bilacek riskleri
oncadan proqnozlasdirir vo sistemoa Oyronme qabiliyyati alave edir. Bu ciir inteqrasiya
olunmug yanasmalar duz madanlarinin daha agilli, tehliikesiz ve dayamiqli sakilds idare
olunmasina gerait yaradir.

Metodologiya

Duz madanlerinds avtomatlagsdirilmis monitoring ve idaresetmsa sistemlorinin totbiqi
coxkomponentli texnoloji yanasma tolsb edir. Bu yanasma yeralt1 soraitin real vaxt
rejiminds izloanmasi, mealumatlarin toplanmasi, tahlili ve operativ gerarlarin verilmosi
morhalalarini shats edir.

Monitoring prosesinds asas rol miixtalif nov sensor texnologiyalarma maxsusdur.
Riitubat, tozyiq, qaz terkibi (xiisusilo metan vo karbon qazi) ve vibrasiya sensorlar1 duz
moadanlarinin tohliikali seraitini davamh izlsmays imkan yaradir. Bu sensorlar madan
daxilinde strateji noqtelords yerlosdirilorak fiziki deyisikliklori qeyd edir ve potensial
tohliikslarin garsisini vaxtinda almaga xidmat edir. Bununla yanasi, derinlik kameralar: vo
yeralti robotlagdirilmis qurgular sayesinds vizual monitoring hayata kegirilir. Bu
texnologiyalar xiisusils ¢atin kegilon va ya tohliiksli sahalorde yoxlamalarm aparilmasinda
miihiim rol oynayur.

Idareetms sistemlari sahasinde ise PLC (Programmable Logic Controllers) vo SCADA
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platformalar1 genis tatbiq olunur. PLC sistemlari avadanliglarin funksiyalarini avtomatik
sokilde idars edir, SCADA ise sensorlardan daxil olan malumatlar1 markazi platformada
toplayaraq vizuallasdirir vo analitik hesabatlar yaradir. Bununla yanasi, siini intellekt asash
analiz sistemlori bu moelumatlar1 emal edersk prognozlagdirma modelleri qurur ve
tovgelads hallara qars1 qabaqlayici gerarlar toklif edir.

Biitiin bu sistemlorin effektiv fealiyyeti ficlin etibarlhi malumat otiirme
infrastrukturuna ehtiyac var. Maden daxilinde ve strafinda malumat 6tiiriilmasi tiglin 5G,
LoRaWAN, ZigBee kimi simsiz sebakalarden istifads edilir. Darin zonalarda ise optik kabel
infrastrukturu vasitesils yiiksak stiratli ve sabit malumat otiirtilmasi temin edilir. Bu rabits
vasitalori sistemin fasilosiz islomosi ve malumatlarin real vaxtda catdirilmasi ii¢lin asas
sortdir.

Belolikls, monitoring ve idarsetmanin inteqrasiya olunmus sokilde qurulmasi duz
madanlarinds ham tahliikasizliyin artirilmasi, hem ds hasilat prosesinin semarali va cevik
sokilds aparilmasi ti¢lin miiasir texnoloji baza yaradir.

Naticalar va totbiq niimunalari

Duz madanlerinde avtomatlasdirilmis monitoring ve idarsetmsa sistemlarinin tatbiqi
bir sira mithiim naticaler ve iistiinliiklor dogurmusdur. Ik névbads, bu texnologiyalar
vasitoesile real vaxt rejiminds risklarin izlenmasi ve giymetlondirilmasi miimkiin olmus,
naticada potensial geza hallar1 erken moarhelade agkarlanaraq qarsisi alinmisdir. Sensor
texnologiyalar1 ilo inteqrasiya olunmus SCADA vo siini intellekt sistemlori duz
moadanlarinds tahliikali qazlarin (masalan, metan) konsentrasiyasin, riitubst seviyyesini ve
stixur sabitliyini daima analiz edarak kritik hallarda avtomatik xabesrdarhqlar gondarir.

Totbiq edilon Al asash prognozlasdirma alqoritmlori maden soraitinde bas vers
bilocok dayisiklikleri avvelcaden modellosdirir ve operatorlara optimal qerarlar tigiin
dastak verir. Bu, yalniz tohliikasizliyin artirilmas: deyil, hom de amaliyyat somaraliliyinin
yliksaldilmasi baximindan miithiim shamiyyet dasiyir. Messlen, yeralti hava axinlarinin
analizi naticasinde ventilyasiya sistemlorinin avtomatik tenzimlonmosi hom enerji
sarfiyyatimi azaldir, ham ds zererli qazlarin yayilmasinin qarsisini alir.

Nax¢ivan Duzdag madani kontekstinda isa bu sistemlarin tatbiqi hom senaye, hom da
speleoterapiya sahasinda tahliikasizliyi tomin etmak ti¢lin mithiim marhsladir. Yerin darin
qatlarinda qurulmus sensorlar vasitasilo duz kameralarinin sabitliyi, hava keyfiyyoti vo
insan axini1 nazarstds saxlanila bilar. Belo texnologiyalarin tatbigi naticesinde hem duz
hasilat1 sahasinde mohsuldarliq artir, hom de miialicovi magsadlorle gelon insanlarin
saglamligina olan potensial risklor minimuma endirilir.

Umumilikdo aparilan totbigler gostarir ki, avtomatlasdirilmis sistemlarin totbiqi duz
madanlarinin istismarinda tohliikesizlik, ssmaralilik ve dayaniqliliq kimi asas gostaricilori
ciddi sakilds ytiksaldir. Bu yanasma hom dovlat, hom 6zal maden miisssisalari tiglin strateji
investisiya sahasi kimi qiymatlondirilir.

Miizakira

Duz madanlarinds avtomatlasdirilmis monitoring ve idarsetms sistemlarinin tatbiqi,
ilkin naticalore asasan, tohliikesizlik vo amaliyyat semarsliliyini nazaragarpacaq deracods
artirir. Bununla bels, bu texnologiyalarin tatbiqi ilo bagli bir sira praktik ve texniki
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¢otinliklor de movcuddur. ©vvala, bu sistemlarin qurulmas: va texnoloji infrastrukturun
yaradilmasi yiiksak ilkin maliyys vesaiti teleb edir. Xiisusile az resurslu va ya dovlet dasteyi
moahdud olan boélgelorde bu investisiya yiikii layihalorin totbigini gecikdirs va ya
moahdudlasdira bilor.

Bundan slava, duz madanlarindaki spesifik geoloji vo kimyovi sorait, xiisusils yiiksok
riitubat vo duzun korroziyaedici xiisusiyyatlari avadanhqlarm islomas miiddatini azaldir va
tez-tez texniki xidmat talab edir. Bu isa hom xarclori artirir, ham das fasilesiz islomani tomin
etmak tiglin pegokar texniki heyato olan telebi yiiksaldir. Azarbaycanda ve o ciimladen
Naxgivan Duzdag moadeninds belo pegokar kadrlarin yetisdirilmesi halslik mahdud
imkanlara malikdir ve bu sahada talim-tadris ehtiyaci aciq sekilds hiss olunur.

Metal konstruksiyalar tizerinds duz qaliqlarinin zarifliyi bu strukturlarn atmosfer
korroziyasini giiclondira biler. Bununla bels, duz qaliglarinin korroziya msehsullarina
cevrilmasi metal sothinin nomlik miiddatini (TOW) nazarat etmak ¢atin olan tiisullarla
doyisir. Bu tadgiqat mis sathlorde cap olunmus miixtalif xlorid duz tebagalorinin
korroziyasmi va dayisen zeriflik xasselerini eyni vaxtda izlamak {iglin akustik empedans
olctilmasi (QCM-I) ilo kvars kristal mikrobalansin istifadesini niimayis etdirir . Buradak:
naticaler istifade olunan niive yanacag ticiin Kanadanin taklif etdiyi derin geoloji anbara
(DGR) totbiq edilsa da, metodologiya duzlarin ve metal sathlarin istonilon kombinasiyasina
aiddir (3).

Digor torofdon, maden omaliyyatlarinin ragemsallasdirilmas: siini intellekt vo
avtomatlasdirma texnologiyalarnin daha darin inteqrasiyasmi teleb edir. Lakin bu
sistemlorin diizgiin islomasi ticiin etibarli ve geniszolagh rabite infrastrukturu zsruridir.
Yeralt1 soraitdo 5G, LoRaWAN vo diger simsiz rabita texnologiyalariin effektiv tatbiqi
texniki baximdan ¢atinlik yarada biler. Bununla bels, optik kabel infrastrukturunun
qurulmasi ilo bu problem gismen aradan qaldirila bilar.

Galacays baxdiqda, bu texnologiyalarin inkisafi ile birge dyranen sistemlar, avtonom
yeralt1 robotlar va tahliikasizlik tizro Al dastokli gerarvermos modellori daha genis tatbiq
sahesi gazanacaq. Duz madenlarinds siini intellekt ve bdyiik verilanlarin analitikas:
golacokda amaliyyatlarin prognozlasdirila bilmasi, nasazliglarin éncaden toxmin olunmasi
vo fovgelads hallara cavab miiddetinin minimuma endirilmasi baximindan bdytik
potensiala malikdir.

Notica

Duz madanlarinds avtomatlasdirilmis monitoring ve idarsetms sistemlarinin tatbiqi,
miiasir madangilik senayesinin asas istiqamatlorinden biri kimi 6n plana ¢ixir. Aparilan
arasdirmalar ve real totbiq niimunsalari gosterir ki, bu texnologiyalar vasitesilo madean
amoliyyatlarinin tehliikesizlik seviyyesi artir, qoza risklori azalir veo hasilat prosesi daha
somorali sokilde idars olunur. Xiisusils sensor asasli monitoring, SCADA vo PLC sistemlari,
stini intellekto asaslanan proqnozlasdirma mexanizmlori veo miiasir rabite texnologiyalar:
bu prosesin asas texniki dayaqlarmni tagkil edir.

Naxc¢ivan Duzdag madaeni kimi strateji shomiyyote malik obyektlorde bu sistemlarin
totbigi yalniz senaye baximindan deyil, ham deo miialicovi ve turizm maqsadleri tigiin
tohliikesizliyin tomin olunmasmda hslledici rol oynayir. Avtomatlasdirilmis sistemlor
vasitesile duz kameralarmin sabitliyi, hava keyfiyyoti vo diger kritik parametrlar real
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vaxtda izlenarak har hansi fovgalads halin qarsisi vaxtinda almar.

Lakin texnoloji tistiinliiklarle yanasi, bir sira ¢atinliklor do movcuddur. Yiiksoak ilkin
maliyya telablori, ¢atin geoloji sorait, sensor avadanliqlarin riitubst ve korroziyaya moaruz
qalmasi, pesokar texniki kadr ¢atismazlig1 kimi masalalar hale do aktualdir. Bu sebabdan,
ham dovlat qurumlari, hom ds 6zal sektor bu sahays investisiyalar: artirmals, texniki talim
va infrastruktur layihalarine tistiinliik vermsalidirlar.

Sonda geyd etmok olar ki, avtomatlasdirma ve ragemsallasdirma duz madanlarinda
golacoayin istismar modelidir. Bu texnologiyalarla inteqrasiya olunmus idarsetms
yanasmalart1 ham tohliikesizliyin teminati, hom do iqtisadi effektivliyin artirilmas:
baximindan miihiim strateji {istiinliik yaradir. Bu prosesin davamli inkisafi, Azarbaycan ve
region Olkelerinds duz senayesinin beynslxalq standartlara uygun saviyyays catdirilmas:
ti¢lin shamiyyatli bir addimdr.
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XULASO

Duzdag Azarbaycanin qadim diyar1 Nax¢roanin ramzlarindon biridir. Bu dag 6lkamizda tokca saf va
tomiz duzu ila deyil, ham do safaverici xiisusiyyatlorinag gora tammmugdir. Bir cox xastaliklorin
miialicasi ti¢tin istifada edilon magara hazirda miiasir saglamliq markazina cevrilmisdir. Tarkibindoki
minerallar sinir sistemini sakitlasdirir, yuxunu normallasdirir, qan dévramni yaxsilasdirir
sizanagqlari azaldrr, istahani artirir. Lakin duzdan istifads zamani norman: asmamagq, yodlasdirilmig
duza iistiinliik vermak lazimdur.

Azarbaycan da daxil olmagla bir ¢ox odlkalorda yod catismazligr problemi genis yayilib. Yod
catismazligr zob xastaliyinin amala galmasina va insanlarin hom do yaddasinin zaiflamasina sabab
olur. Duzun tarkibinda olan yod insanlarmn saglamhig iiciin lazim olan bir maddadir. Badonin
miiqavimatini artirtr, infeksiyalara qarst miibariza aparir. Yodlasdirilmis duz qalxanabanzar vazin
normal faaliyyati iiciin vacibdir.

Bu sababdon, yodlasdirilmis duzdan istifads etmaok cox onamlidir. Yod ucucu madda oldugu iiciin
duzu quzdirdigda va ya uzun miiddat saxladigda yodun bir hissasi itir. Ona gora do duzu yemaklora
hazir oldugdan sonara alava etmak maslohatdir.

Naxgrvanda Duzdagda yeni duz istehsali zavodu qurulur. Bu zavodda ilda 15 min ton saflagdirilmisg
duzun istehsal olunmasi nazarda tutulur. Hazirda qazinti iglori aparilir. Duzun istehsalini artirmaq
magsadilo madana yaxin arazida duz istehsali miiassisasi olan zavod madandan 2 km konarda qurulur.
Duzun insan saglamhigina tasiri yeni duz alternativi olan kalium duzu va digar duzlarin
hazirlanmasi asas magsad kimi qarsiya qoyulmusdur.

Alimlar hazirda xorok duzuna banzar va onun xiisusiyyatlorina malik yeni kalium asasl duzun
hazirlanmasiny qarsiya maqsad qoyurlar. Eyni zamanda mikroelementlorla zonginlasdirilmis duz
novlarinin yaradilmasi elmi-tadqiqat islorinin asas istigamatlarindon birini tagkil edir.

Acar sozlar: yodlasdirilmis duz, natrium-xlorid, kaliumlu duz, Duzdag muzeyi

Xorok duzunun insanlar tarafinden istifadasi toxminen yeddi min ilden ¢oxdur.

Insanin giindalik hayatinda xiisusi yer tutan maddelerden biri de xdrok duzudur.
Matbaximizi x0rok duzu olmadan tesevviir etmak miimkiin deyil. X6rak duzunun kimyavi
ad1 natrium-xloriddir. NaCl miisbat ytiklii natrium Na* ve manfi ytiklii xlor CI-ionlarmdan
togkil olunmusdur. X6rok duzu diinyada an ¢ox istifade edilon gida slavasi hesab olunur.
Bozi regionlarda x6rak duzu “ag qizil” kimi deyerlondirilir.

On qodim dovrlerden insanlar duzdan ham qida maddasi kimi, hoam de gidalarmn yaxs:
saxlanmasi tigtin istifade ediblor. Duz uzundmdirliilitytin ve bazi xastaliklerin miialicasi
kimi giymotlondirilir. Nax¢ivan duzu daha qiymetli arzaq moehsuludur. Ciinki basqa
duzlardan forqli olaraq Naxgivan duzu hipertoniya xestsliyi emsale getirmir. Qoadim
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Nax¢ivanin an mdciizali yerlarinden biri olan Duzdagin har bir garisinda tarixin izlori
gizlanib.

Naxg¢ivan diyar1 6ziiniin tarixi, madaniyyati, yeralti va yertistii sorvetlari vo nadir duz
magarasi ile mashurdur. Tedgiqatlar naticesinde miisyyean olunmusdur ki, Nax¢ivan duzu
torkibinds ¢ox sayda mineral1 birlesdiran an qiymestli ve faydali duz hesab edilir.

Naxcivan gehoarinin 12 kilometrliyinds yerlasgan Duzdagdan toxminan 6 min il bundan
avval duz ¢ixarilmisdir. O zamanlar Naxgivan arazisinden Yaxin Sarq olkalerine “Duz
yolu” salmmis va hemin 6lkalars, asasen Sumerlars buradan duz dagmmaisdir.

Duzdag Azerbaycanin gadim diyari Nax¢ivanin romzlorinden biridir. Bu dag
olkemizde tokce saf ve temiz duzu ile deyil, ham de safaverici xiisusiyyotlorine gors
taninmisdir. Astma xastsliyinin miialicesi {igiin istifade edilon magara hazirda miiasir
saglamliq moarkoazina ¢evrilmisdir. Dagin altina dogru 300 metr uzanan veo divarlar: duz
qayalan ile ortiilii “Duzdag” Fizioterapiya Markeazinin diinyada tayi-berabari yoxdur.
Buraya gelon xasteler tez bir zamanda, texminaen bir hofts gecolori duz magarasinda
qalmagla sagalirlar. Duzdag Fizioterapiya Markezi 1979- cu ilden xastexana kimi faaliyyate
baglamisdir. Yer altindaki mitialico moarkazi girisdon 300 metr masafeds yerlasir. Duz
daginin qalinlig1 8,2 metr, darinliyiise 10 metrdir. Havanin temperaturu 18-20 daracs, nisbi
riitubet isa 24-50 faiz arasinda dayisir. Duz laylar1 arasindaki havanin 20 faizini oksigen qaz1
togkil edir ki, bu da agciyer xasteliklorinden aziyyet c¢eken insanlar iiclin an gozal
darmandir.

Diinya Sehiyyes Tagkilatinin malumatina gors, diinyada 15 milyon nafars yaxin insan
bronxial astmali xastadir. Bronxial astmanin ve bir ¢ox xastsliklorin miialicesinda duz
saxtasi goraitinde aparilan miialico samarslidir. Zongin duz minerallarinin yaratdig: hava
bir ¢ox xroniki xasteliklorin ve bronxial astmanin miialicasinde ¢ox boyiik shamiyyata
malikdir. Duz saxtalarinda Na* vo CI' ionlarinin ¢oxlugu shamiyyat dasiyir. Duzun
torkibinds olan kimyevi elementlar ve zongin minerallar orqanizmae miialicavi tesir gostarir.
Miialicani ilin istonilon faslinds almaq miimkiindiir. Usaqglar 12-15, boytiklar ise 14-18 giin
yer altinda yasamaqla miialice almis olurlar. Daha dogrusu boyiiklar {iciin 20-24 seans,
usaqlar {i¢lin isa 14-18 seans nazards tutulur. Yoni xastalor nazerds tutulan miiddatda
yeralti sobada olurlar. Miialice basa ¢atdigdan sonra usaqlarda 80-85 %, boytiklards 65-70%
vo daha ¢ox yaxsilasma miisahids olunur.

Fizioterapiya xostoxanasi 0z miialicovi shamiyyotine gore bir sira tistiinliiklore
malikdir. Buranin havasi riitubatsiz olmagqla barabar, hom do zararli qazlar yoxdur. Diger
torofdon, Naxcivanda havanin tomiz, iglimin quru, gilinasli olmasi xastoxanada riitubatin
saviyyesini normal saxlayir. Ona gora de xestalor qisa miiddatda sagalirlar. 2006-c1 ilde
xostoxana miiasir avadanliglarla tomin olunmusdur. $obenin giris yolu 300 metr
uzunlugunda genislondirilmis, isiglanma sistemi qaydaya salinmisdir. Azarbaycan
Respublikasimin Prezidenti [lham Sliyevin gdstarislorine asasan markazda yenidon abadliq
iglori aparilmisdir. Burada il erzinds 1700-don ¢ox xaste gebul edilmokle miixtalif
xostoliklorin miialicasi aparilir. Xastolor saxtaya getmoklo borabar, boazi derman
preparatlari, miialicovi masajlar vo s. alirlar.

Ravayota goro duz ilk dafe matbaximize tiirklor terafinden daxil edilmisdir. Tiirk
xanin oglu Tiitok xan ova gedir. Ovladigi qusu diizenliklorin birinde kabab bisirtdirir.
Diizenlik sahs duzlu imis. Tiitok xan kababi yeyarkan ot tikosi alindan yero diisiir. O, tikeni
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yerdan gotiiriib yeyan zaman avvelkinden dadli oldugunu hiss edir. Bu zaman ona malum
olur ki, onun kababmi dadli eden duz imis. Ona gore do hamin zamandan baglayaraq
duzdan istifads etmiglar.

Xorak duzu qana daxil olaraq maddalsr miibadilssini tanzimlayir. Ortayash insanlar
hoar giin biitiin yemoaklarls birlikde 8-10 q xorak duzu gebul etmalidir.

Organizmda natrium-xlorid duzunun c¢atismamas: naticasinde bir sira fizioloji
proseslerin pozulmasi bas verir. Duz catismazlig1 xalq arasinda zob xastsliyi kimi taninan
xastaliys, aqli zaifliys, immunitetin azalmasina, korpalerin 6lii dogulmasma va s. sebab olur.

Qadim Sumerlards duz miigeddas canli varliq kimi gabul edilirdi. “Qurani Karim”in
“Ibrahim” surasinds Ibrahim oglu Ismayili qurban kasmays apararken anast Hacarin onun
heybasine duz ve ¢orak qoymas: diqqsti ¢oken bir faktdir. Homin doévrde duz insanlar:
badbaxtliklarden qoruyan bir varliq hesab edilirdi.

Naxcivan folkloruna aid dastanlarimizda duz miigaddsslik remzi kimi ytiiksek
dayarlendirilib. Duz canli hesab edilib, mesaslen, duz siifraye dagilarken “duzun tiziine
giiliin, yoxsa dava-dalag diiger” deyarmislor. {lan hansi haystds daha ¢ox goriiniirdiise
onun gabagmna duz-¢orak qoyaraq deyarmislar: “Sen bu duz-¢orak bizden al ¢ok”. Hansisa
hayate bayqus galon zaman ev yiyasi qorxar, tez duz-¢orak getirarak bayqusun qabagina
goyaraq deyormis: “Seni and verirom, bu duz-¢orays, ¢ix burdan get, bizden uzaq ol”.
Duzun yandirilaraq ser qlivvelari ve manfi aurani daf etmasi ilo bagli inanclar el arasinda
genis yayilmisdir.

Naxgivan regionunda xalq arasinda evlarde das duz bazak agyas: kimi saxlanilmaqla
barabar hom da evdski manfi enerjini daf etmak xiisusiyystine malik oldugu soylenilir.
Hamginin inanclara gore duz goz doymanin, nazarin qasisin alir. Coxlarmin fikrine gore
sor garisandan sonra {izerlik yandirilmasi diizgiin deyildir. Ancaq nazeri sindirmagq ticiin
ocaga duz atmaqla nazarin qarsisini aldiglarmni diisiinmiislor. Ciinki miiselmanlar duzun
adamlar1 nazarden qorumasma hamige inanmuglar. Teze dogulmus korpani xata-baladan
gorumagq ii¢lin badanine duz siirtiilmasi hallar1 da mévcud olmusdur.

Avropanin bezi olkelerinds, xiisusile do Hollandiyada g¢agalarin begiklarine duz
goyaraq onlar1 har ciir xosagalmaz hadisalorden qorumaga calismislar.

Almaniyada gelinin ayaqqabisinin i¢ine duz sepmoak da bir qoruma tisulu hesab
olunmusdur. Hoatta duz kristallarini soyuducunun buz yerinde saxlamaqgla biitiin
diismanlarin pis niyatlorini mahv etdiklarini diistinmiislar.

ABS-da nasr olunmus “Duzun yiliz bir tetbiq tisulu” kitabgasinda bu moctiizali
maddanin bisirilmis teravezin 6z rengini saxlamasi, pasi ve paltardaki lakeni tomizlomasi,
eyni zamanda tibbi moagsadler tiglin istifade edilmesi maslohat goriilmiisdiir. Duzdan
aczaciliqda, giibre istehsalinda, habels sabun bisirilmasinds, qisda avtomobillarin tohliikasiz
harakatini temin etmak ti¢lin yollardaki buzun sridilmesindas ve s. genis istifads olunur.

Duzdan diizgiin istifads edilmasine dair malumati da bilmak lazimdir. ©t bulyonuna
onun hazir olmasma 20 daqige qalmis duz tokiilmslidir. ©vvelden atilan duz stin gec
bismasina sebab olur. Kartofu soyduqdan sonra duz sepib bir az saxladiqda kartofdan
ayrilan duzlu su onu daha da seffaflasdirir ve qizartdiqda renginin agiq olmasina sabab
olur. Balig1 ve kabab atini avvalden duzlamaq maslohastdir. Bu zaman ¢iy at qoxusu aradan
galxmus olur.

Orqanizmde natrium-xlorid ¢atismazligr ciddi pozgunluqlara sebeb ola bilar:
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halsizliq, 9zsls spazmi, qan tazyiqginin diismasi va s. Orqanizmda xroniki duz ¢atismazligi
bas verdikds bir qayda olarag, ¢ox vaxt Oliimla naticelenir. Qan hiiceyralari ve gan
damarlar1 duz sayasinde qorunur.

Bronxit xastalari bir xorek qasigr duzu qaynar suya elave etmakls {iziinii bu suyun
buxarma verdikdes miisbat natice almis olar. Ekzema ve dari xastaliklarinds 150 qram duzu
37 deraca temperatur suda hall edib ve 20 daqige miiddeatinds vanna gebul etmak
shamiyyatlidir. Hagaratlarin sancmasi zamani zohoarin ve qasinmanin qarsisini almaq ti¢in
duzun 6zerine 2-3 dama su slave edib, piirs halinda hamin nahiyays stirtmak gox yaxsi
natica verir. Bogaz agrisinda, agiz yaralarinda ve dari sapgilerinde duzlu su ils qarqara
etmak vo ya kompreslor totbiq etmaklo iltihab1 aradan qaldirmaq olur.

Duzun artiq istifadasi yiiksek gan tazyiqinin yiiksalmasins, boyrok dasi ve {irak,
damar xastaliklerinin amsals gelmasine sebab olur. Eyni zamanda insanin kokeslmasine
sorait yaradir. Infarkt riski, hipertoniya problemi, iflic kegirmak ehtimali olan xastalordes
duzu azaltmaq miisbat natice verir.

Xorak duzu insan hayatiin, saglamligin ayrilmaz hissesidir. Onun diizgiin istifadasi
ham organizmin normal faaliyyeti, ham da yemaklarin lazzati ti¢iin vacibdir. Torkibindaki
minerallar sinir sistemini sakitlagdirir, yuxunu normallasdirir, gan dovranin yaxsilasdirir
sizanaqlar1 azaldir, istahani artirir. Lakin duzdan istifade zamani normani asmamagq,
yodlasdirilmis duza iistiinliik vermak lazimdir.

Azarbaycan da daxil olmaqgla bir ¢ox Olkalerde yod catismazlig1 problemi genis
yayilib. Yod catismazlig1 zob xastaliyinin amals gelmasine ve insanlarin ham de yaddagmin
zaiflomasine sebab olur. Duzun tarkibinds olan yod insanlarm saglamlig: tictin lazim olan
bir maddadir. Badenin miiqavimatini artirmaqla infeksiyalara qarsi miibarize aparir.
Yodlasdirilmis duz qalxanabanzar vazin normal faaliyyeti ve yod catismazli§inin qarsisinm
almaq ti¢iin vacibdir.

Bu sebabdan, yodlasdirilmis duzdan istifade etmak ¢ox Onemlidir. Azarbaycanda
rosmi gorara osasan, satisda olan duzun boyiik hissasi yodlasdirilir. Yod ugucu maddas
oldugu ticiin duzu qizdirdiqda ve ya uzun miiddst saxladiqda yodun bir hissasi itir. Ona
gora da duzu yemakloars hazir oldugdan sonra alave etmoak maslahatdir.

Hazirda Naxc¢ivanda Duzdag muzeyi faaliyyet gosterir. Muzey ekspozisiya zali ve is
otaglarindan ibaratdir. Muzeyda 81 eksponat, o climloden duzdan hazirlanmis miixtalif
tiqurlar, Nax¢ivan Duzdagi haqqinda nesr olunmus kitablar, Nax¢ivan gehari, Nuh
peygombar ve Naxc¢ivan Duzdag madeniyyeti ve duz yataqlar1 hagqinda darc olunmus
gozet materiallari, “Duzdag” sanadlar toplusu niimayis olunur.

Muzeydos niimayis olunan doyarli eksponatlar sirasinda narin duzun saxlanmasinda
va dasmnmasinda istifade olunan duz torbalari da yer alir. Bu torbalar asasen 6ten osrin
avvallorine aid olub, Azasrbaycanda, xiisuson muxtar respublikamizda toxuculugun
inkisafindan xabar verir. Das duzdan hazirlanmis al islori, Azarbaycan Respublikasinin
dovlat bayragmin duzdan hazirlanmis maketi do muzeyin maraqli eksponatlarindandair.
Muzeyds duzla bagh sifahi xalq adebiyyat1 niimunsalari de niimayis olunur.

Naxivanda Duzdagda yeni duz istehsali zavodu qurulur. Bu zavodda ilds 15 min ton
saflasdirilmis duzun istehsal olunmasi nezerde tutulur. Hazirda qazmnti isleri aparilir.
Duzun istehsalini artirmaq maqsadils madena yaximn srazide duz istehsali miiassisesi olan
zavod madanden 2 km kenarda qurulur. Proses bundan ibarst olacaqdir ki, madandean
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gotirilon xammal zavoda daxil olmaqla 5 hisseds istehsal prosesi gedacokdir ve
saflasdirilmis duz istehsal olunacaqdir. Yeni miiossisodo miiasir toloblora cavab veran
avadanliglarin qurasdirilmasi nazarda tutulur.

Duzun insan saglamligma tasiri, xroniki xastaliklerin qarsisinin alinmasi, yeni duz
alternativi olan kalium duzu ve diger duzlarin hazirlanmas: asas maqgsad kimi qarsiya
goyulmusdur. Miiasir elm duzun miixtalif xassalarini dyranmekds davam edir. Duzun
insan saglamligina tasiri, xroniki xastaliklarin qarsisinin alinmasi asas masslo kimi elm
adamlarmi distindiiriir. Tibbde duzlu mohlullar halo do orqanizmin susuzlasmasimnin
garsisinin alinmasinda, travmalarda ve amsliyyatlarda an vacib vasita sayilir.

Alimlar artiq x6rak duzuna banzar, hem da oxsar yeni kalium duzunun hazirlanmasini
qarsiya magsad qoymuslar. Insanlarin saglamhig1 iigiin mikroelementlarls zonginlasdirilmis
duzlarin hazirlanmasi hazirda elmi-tadqiqat movzularin asasimni toskil edir.
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Duzdagm rolu ve shemiyyseti.
kegirilon Beynalxalq konfrans materiali. 25 may 2021- ci il

SUMMARY

Duzdag is one of the symbols of the ancient Azerbaijani land of Nakhchivan. This mountain is known
in our country not only for its pure and clean salt, but also for its healing properties. The cave, which
is used to treat many diseases, has now become a modern health center. The minerals it contains calm
the nervous system, normalize sleep, improve blood circulation, reduce acne, and increase appetite.
However, when using salt, it is necessary not to exceed the norm, and to give preference to iodized salt.
The problem of iodine deficiency is widespread in many countries, including Azerbaijan. lodine
deficiency causes goiter and weakening of people’s memory. lodine contained in salt is a substance
necessary for human health. It increases the body’s resistance, fights infections. lodized salt is
important for the normal functioning of the thyroid gland.

For this reason, it is very important to use iodized salt. Since iodine is a volatile substance, some of
the iodine is lost when salt is heated or stored for a long time. Therefore, it is advisable to add salt to
food after it is ready.

A new salt production plant is being built in Duzdag, Nakhchivan. This plant is expected to produce
15 thousand tons of refined salt per year. Excavation work is currently underway. In order to increase
salt production, a salt production plant is being built 2 km away from the mine, close to the mine.
The effect of salt on human health has been set as the main goal of preparing potassium salt and other
salts, which are new salt alternatives.

Scientists have already set the goal of preparing new potassium salt similar to table salt, and the
preparation of salts enriched with microelements is currently the main topic of scientific research.

Keywords: iodized salt, sodium chloride, potassium salt, Duzdag museum
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XULASO

Duzdag Fizioterapiya Moarkazinda asasan allergik xastaliklordon, xiisusila bronxial-astmadan aziyyat
cokonlar miialica alirlar. Markazda tanaffiis orqanlart xastaliklorini ugurla sagaltmaq miimkiindiir.
Magarada duz laylar: arasinda duz oksigen havamin 20 faizini taskil edir ki, bu da agciyor
xastaliklorindan aziyyat cakanlara tabiatin baxs etdiyi an gozal dormandir. Duzun tarkibindoki zongin
minerallar va kimyavi elementlor da organizma miisbat tasir gostorir. Oksigen va zangin duz
minerallarimin yaratdi§ hava agciyar xastaliklari — bronxial astma va bu kimi xroniki xastaliklarin
miialicasinda miistasna rola malikdir. Burada istanilon adam ilin biitiin faslinda miialica ala bilar.
Yalniz miialica kurslar: forqlidir. Usaglar 12-15, boyiiklor isa 14-18 giin yer altinda yasamaqla
miialica almig olurlar. Miixtalif agirliq daracali bronxial astma xastasi olan boyiiklorda yaxsilasma
faizi 80-86% taskil edir. Usaqlarda isa bu natica 96-98% tagkil edir.

Acar sozlar: allergik xastalik, bronxial-astma, speleoterapiya, tanaffiis orqanlar: xastaliklari, duz
ehtiyatlar

Giris

Duzdag Fizioterapiya Markoazi Naxgivan gaharinden 14 km uzaqhiqda, 1173 metr
hiindiirlitkds va 5 ulduzlu “Duzdag” mehmanxanasindan iki kilometr masafods yerlasir.
Yeralt1 vo yeriistii hissalorden ibarst olan Markeaz 1979-cu ilden xastoxana kimi faaliyyate
baslamis, 2006-c1 ilde yenidonqurma islori aparilmis, miiasir avadanliglarla ve
lavazimatlarla temin olunmusdur. Hazirda Markezds 300 yataq yeri movcuddur. Markezds
il arzinds 1600-1700 xasto gobul edilir. Burada iki qadin, iki kisi, bir usaq palatas1 ve iki
istirahat foyesi foaliyyot gostarir.

Duzdag Fizioterapiya Markoezindos asasen allergik xostaliklordan, xiisusile bronxial-
astmadan aziyyot ¢okanlor miialice alirlar. Markeazds tonaffiis orqanlari xastaliklarini ugurla
sagaltmaq miimkiindiir. Magarada duz laylar1 arasinda duz oksigen havanm 20 faizini
toskil edir ki, bu da agciyor xastaliklorinden aziyyet ¢okanlors tobiatin baxs etdiyi on gozal
dormandir. Duzun terkibindoki zengin minerallar vo kimyovi elementlor do organizma
miisbat tasir gostorir. Oksigen veo zengin duz minerallarinin yaratdigi hava agciyor
xostaliklori — bronxial astma ve bu kimi xroniki xastaliklorin miialicasinds miistesna rola
malikdir. Burada istonilon adam ilin biitiin feslinde miialico ala biler. Yalniz miialics
kurslar: ferqlidir. Usaqglar 12-15, boytiklar ise 14-18 giin yer altinda yasamaqla miialice almis
olurlar. Miixtalif agirliq daracali bronxial astma xastesi olan boytiklarde yaxsilasma faizi 80-
86% taskil edir. Usaqlarda ise bu natice 96-98% taskil edir.

Insan saglamligimin qorunmasi miihiim bageri vezifelordendir. Bu baximdan hale
godim dovrlerden tobii ehtiyatlardan istifade etmakls sanatoriya ve kurort miialicasi an
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yaxst somars veran usullardan biri olub. Miiasir dovrde ise genis yayilmis turizm
novlarindan olan miialica-saglamliq turizminin siiratls inkisaf edsrak diinya tizrs taqriben
14 faizlik bir hacma malik olmas1 onun mithiim shamiyyat kasb etdiyini gostarir.

Oten asrin ikinci yarisinda tebabst elmina malum oldu ki, bronxial astmali xastalor
karst magaralariin, duz saxtalarmnin tabii mikroiqlimi soraitinde yiiksak effektlo miialico
alirlar. Bu miialico metodu speleoterapiya adlanmagla, ag ciyer aparatinin geyri-spesifik
xostaliklarinin effektli miialico metodudur. Speleologiya yunanca “spolosino” - magara ve
logos - elm sozlarinden amala galmisdir. Speleologiya magaralarin dyrenilmasi, onlarin
yaranmasi, formasy, inkisafi, mikroiglimi, suyu, tizvii alomi, onlardan insanlarin ke¢gmisda
va indi istifade etmasindan bahs edon elmdir. Tebabat elminin speleoterapiya sahasinin an
yaxs1 tobii miialice vasitesi Nax¢ivandadir. Diinyada ¢ox sayda insanin aziyyat ¢ekdiyi astma
xastoliyinin speleoterapiya tobii tisullarla miialicasi miiasir tibbin miihiim nailiyyatlarindendir.

Hazirda speleoterapiya tisulu ils diinyanin bir ¢ox yerlarinde miialica tetbiq olunur.
Fizioterapiya xastoxanasi 6z miialicovi shamiyyatina gore digerlorinden bir neco cohatdan
tstiindiir. On yaxs1 miialico ocagr kimi taninan Ukraynadaki xestoxana 206 metr yerin
doarinliyindas yerlasdiyinden xastalar buraya liftls enmali olurlar. Bu ise tazyiqin birden-bire
doyismesine va xastalarin sehhatinin pislosmasine gatirib ¢ixarir. Bu saxtada riitubstin
normadan artiq olmasi va partlayici giico malik metan kimi zaharlayici qazlarin normadan
¢ox olmasi Oz tasirini gosterir. Nax¢ivandak: saxtalar ise dagin altinda yerlssdiyinden bu
kimi hallara rast golmok miimkiin deyildir. Burada temperatur sabitdir, nisbi riitubat
asagidir, havada zarerli qazlar yoxdur. Xestexana horizontal gsakilds oldugundan buraya
golon xasteler toxminan 300 metr masafalik yolu 6zlari gat edirler. Bu iss yeralt1 sobadaki
havaya tadricon Oyrosmok imkani yaradir. Diger torafden, Nax¢ivanda havanin tomiz,
iglimin quru, glinagli giinlarin saymin ¢ox olmasi isa xastoxanada riitubatin seviyyesini
normal saxlayir. Bels olan halda burada miialico alan xastalar qisa miiddatdas sagala bilirlar.

Indi speleoterapiya miialico iisulu diinyamin bir ¢ox 6lkelorinde — Almaniya,
Macaristan, Italiya, Avstriya, Ukrayna vo basqa yerlorde hoyata kegirilir. Lakin bronxial
astma, allergik-infeksion peredastma, xroniki bronxit, xroniki bronxit (astmatik
komponentls), allergik rinosinusopatiya, polinozlardan aziyyat ¢okan xastalor Nax¢ivan
Muxtar Respublikas1 Fizioterapiya Xoastoxanasi “Duzdag”da daha ugurla miialics
olunurlar. Fizioterapiya Xastoxanasi 1979-cu ilden 50 ¢arpayi ile faaliyyate baslamisdir.

Dord bir yanda geconin sayrisan ulduzlaritek parildayan duzlarin moctizevi
madaninin ikinci asas dag sexinda girisdon 300 metr masafadaki labirintabanzar arazisi 110
metr dorinlikde 10 islonmis strixde yerlasir. Qalinlig1 8,2 metra ¢atan, torkibi 98,4 faiz
natrium-xlor, 0,04 faiz kalsium, 0,06 faiz maqnezium olan duz qati tabiiliyi ve banzarsiz
saxtaya mansublugu ile otrafa sofa sacir. Tebiat baxsisi olan bu yerdes an maraqlisi ise budur
ki, markazda geco vo giindiiz havanin temperaturu deyismaden 18-20 deracaye yaxin qalir.
Elo buna gora do diinyann tibb alimlarinin illarls bas sindirib ortaya ¢ixartdiqlar:t derman
preparatlar1 bu bir udum nafas — “duzlu nafas” qarsisinda aciz qalir.

Planetds insan saymin artmasi va bir ¢ox yerlarde hava-iqlim seraitinin agirlasmasi ilo
astma xastaliyinin de yayilmasi bu miialico néviine olan maragi artirir. Belo ki, bas ofisi Yeni
Zelandiyada yerloson veo diinyanin 135 oOlkesinds temsilgiliyi olan Qlobal Astma
Seboakasinin 2018-ci il tiglin hazirladig illik hesabatda iimumilikda diinya tizre taqriben 339
milyon insanin astmadan aziyyat ¢ekdiyi ve har giin 1000-s yaxin insanin ise bu xastalikdan
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diinyasini dayisdiyi bildirilir. Ona gore do 6lkemizin tebii servetlari arasinda mithiim yer
tutan Naxgivandaki dasduz magaralar1 asasinda astma xastsliyinin miialicesi hem tibbi-
bioloji, ham de humanitar shemiyyatine gors olduqca digqgeat¢okandir. Duzdagin mociizevi
duz miialicesi Nax¢ivana sefa maqgsadila galen insanlarin asas niyyetlarindendir. Buna gors
da har il 4 mins yaxin pasiyentin miialico olundugu Duzdag Fizioterapiya Moarkozi son illor
diinya miqyasmnda taninmaga baslayib.

Lakin Naxgivan Duzdagmin cografi yerlasma movqeyi, buradaki duz ehtiyatlarinin
hacmi ve tatbiq olunan miialicenin keyfiyyati forglidir. Umumiyyastls, Duzdagin deniz
soviyyasindan yiiksoakliyi, saxtalardaki movcud hava saraiti, temperatur, riitubst, atmosfer
tozyiqi va oksigenin faizls miqdari, bakterioloji terkibi burada astma vs allergiyadan aziyyat
gokon xastelorin miialicaesinin ideal naticelor vermasine gorait yaradir. Belos ki, insanlarin
darinliys enmadan birbasa 300 metradak uzanan duz saxtasina heg bir fobiya olmadan daxil
olmasy, il erzinds buradaki havanin 18-20 daraceds sabit temperaturu, zsharli qazlarmn son
darace minimum saviyyasi duz miialicasinin effektini artiran asas amillordendir.

Markazin xidmetlarindan istifade eden Baki ve Sumgqayit seherleri, habels Quba,
Qusar, Qabals, Samkir, Goranboy, Bards, Yevlax, habelo Lankaran ve Masall1 vatondaslar:
ilo yanasi, Tiirkiys, Ukrayna, [ran, Rusiya, Tacikistan, Giirciistan, Qazaxistan, Almaniya,
Britaniya, Hollandiya, avstriyali turistlor do Duzdagin mociizevi miialice potensialindan
raziliq edirlar. Usaqlar ticiin 12, boytiklar tiglin ise 18 giinadek davam edsn miialice kurslar:
pasiyentlorin dorman istifade etmadan sagalmasina sebab olur.

Duzdag Fizioterapiya Markazinin yerlagdiyi duz saxtalari eyni zamanda gormali yer
kimi de haveskar turistlerin ve ekskursiyagci talabslerin an ¢ox gozdiklari yerlsrdendir. Hor
il tamisliq vo ekskursiya moagsadilo Nax¢ivana golon ¢ox sayda turist Duzdaga da bas
gokorak bu nadir tebiat ve insan oli mociizesine tamasa edib darin toesssiiratlarla geri
qayidir.
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SUMMARY

Lala Talibova
DUZDAG IS AN IDEAL TREATMENT DESTINATION

Duzdag Physiotherapy Center mainly treats people suffering from allergic diseases, especially
bronchial asthma. It is possible to successfully cure respiratory diseases at the center. In the cave,
pure oxygen between the salt layers makes up 20 percent of the air, which is the best medicine that
nature has given to those suffering from lung diseases. The rich minerals and chemical elements in
the salt also have a positive effect on the body. The air created by oxygen and rich salt minerals plays
an exceptional role in the treatment of lung diseases - bronchial asthma and other chronic diseases.
Anyone can receive treatment here at any time of the year. Only the treatment courses are different.
Children receive treatment by living underground for 12-15 days, and adults for 14-18 days. The
percentage of recovery in adults with bronchial asthma of varying severity is 80-86%. In children,
this result is 96-98%.

Keywords: allergic disease, bronchial asthma, speleotherapy, respiratory diseases, salt reserves
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XULASO

Mogalada ohalinin arzaqla taminatinda miihiim rol oynayan yeyinti sonayesinin ayri-ayri sahalarinin
inkisafi hagqinda malumat verilir. Yeyinti sonayesi miiassisalorinin xammal bazalar1 va asas inkisaf
etdiyi sahalor haqqinda oatrafli bohs olunur. Eyni zamanda MR-da olan yeyinti sanayesi
miiassisalarinin ixrac imkanlari, ixrac etdiyi region va dévlatlor hagqinda va onlarin galacak inkisaf
perspektivlari hagqinda malumat verilir. Yeyinti sonaye miiassisalorinin MR iizra yerlagmasindon
bahs olunur. Arasdirmada hamginin galacokda ahalinin yeyinti sonaye mahsullarina olan talabatinin
yerli istehsal hesabina ddanilmasi imkanlar1 0z aksini tapir.

Agar sézlar: yeyinti sonayesi, sarab¢iliq, duz sanayesi, mineral sular sanayesi, un momulatlari,
“Naxgrvan Sarab” MMC, “Lazzat Sikatlar Qrupu” MMC

Azarbaycan Respublikasinin yeyinti sonayesi 0lkanin iqtisadiyyatinda miihiim rol
oynayaraq qida istehsalinin artirilmasi, keyfiyyetin yiiksaldilmasi ve yerli mahsullarin
beynalxalq bazarda tanidilmasi baximindan xiisusi shamiyyaet kasb edir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin  enenavi senaye sahalarinden biri yeyinti
sonayesidir vo muxtar respublikanin senaye sahalori arasinda aparict movge tutur. Illor
kegdikca ahalinin sayinda miisahids edilan tebii vo mexaniki artim sababils yeyinti sanayesi
mohsullarina olan talebat da artmis ve yeni mahsul istehsal edon miiassisalor yaradilmisdir.
Blokada sgoraitinde oldugumuzdan yeyinti senayesinds sarbest fealiyyet gosteran
miiassisalar, sshmdar comiyyatlar va s. hesabina sonayenin ayri-ayri sahalari MR-in biitiin
soharlorinde inkisaf etdirilmisdir. Yeyinti sanayesinin inkisafi yerli vo kond tesarriifat:
mohsullarina ssaslanir. Burada yeyinti sanayesi mehsullarina heyvandarlig mahsullarindan
at, stid, yumurta mamulatlari, sirniyyat ve pirojna, un memulatlari, seker istehsali, duz
istehsali, spirtli igkiloer, ¢orok bisirms, baliq ve baliq memulatlari, tiitiin mamulatlari,
mineral sular, ¢cay vo miialice bitkilari, meyvae siralori, serinlasdirici i¢kilar, meyva-toravez
konservi ve s. istehsal edon miiassisalor yaradilmigdir.
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Mohsul Illor

novlari 2015 2017 2018 2019 | 2020 2021 2022
Duz, ton 4743 4841 5343.7 | 5567.1 | 4980.1 |5414.2 |5290.1
Kolbasa 1391 1495 1561.8 | 1610.8 | 1631.1 | 1655.6 | 1538.4
moamulatlari, ton
Meyva siralori, 4.3 28.4 16 19.8 12.4 13.6 17.9
min dkl
Makaron 617.2 653.5 667.2 677.9 685.4 695 630
moamulatlari, ton
Cay, ton 19.8 7.3 13 13.7 12.2 11 25.6
Qida duzu, ton 2603 2644.7 | 3059.5 | 3123.5 2840 33914 | 33274
Alkoqolsuz ickilar, | 204.7 93.9 7 6.1 23.2 294.9 279.4
min dkl
Araq, min dkl 111.2 30.3 35.5 180.3 183.7 186.5 180.6
Sirinlasdirilmemis 7580 8104 | 11892.6 | 29045.6 | 29118.7 | 29147.8 -
sular, min dkl
Pive, min dkl 447 40.3 44.7 60 82.2 98.3 111.2

Mineral sular sanayesi Nax¢ivan MR yeyinti sonayesinin asas sahalarinden biri hesab
olunur. Muxtar resublikada 225 mineral su manbslari agkar edilmisdir ve hazirda onlarin
bir negasindon istifads edilir. Bu mineral sularin aksariyyati Nax¢ivancay, Gilangay,
Ordubadgay, Slincegay kimi iri caylarin yaximliginda yaxud onlarin vadilsrinds yerlasir. Bu
glin muxtar respublikada bu mineral sular1 istehsal edon bir ne¢a zavod vardir.

Bu zavodlar arasindan ilki 1947-ci ilde yaradilan Badamli mineral su zavodudur.
Sahbuz rayonu arazisinde (Badamli kendinda deniz seviyyasindon 1274 metr yiiksoklikda)
yaradilan zavod son dovrlards yeni texnologiyalara ssaslanaraq illik istehsal1 artirmigdir.
2023-cii ilden etibaran “Lazzat Sirketlor Qrupu” Badamli Mineral Suyunun investoru
olmagla istehsali giiclondirmisdir. Badamli mineral suyu Avropa va diinyada gabul olunan
yliksak texnologiyalar vasitesils insan temasi olmadan qablagdirilir. Miiassisanin ISO 22 000
qida tahliikesizliyi sertifikat1 vardir. Zavodun giinliik istehsal potensial1 50000, illik iss 2
milyon butulka teskil edir. Diinya bazarinda Cin XDR, BOO, Rusiya, Iran kimi xarici
dovlatlars ixrac edilir.

1968-ci ilde yaradilan Sirab mineral su zavodu Babeak rayonunun eyniadli kendinds
hasil olunur. Qurasdirilmis yiisok texnologiyalar asasinda alde olunan su qablasdirilaraq
yerli vo diinya bazarina otiiriiliir. Isvecranin Cenevrs, Qazaxistanin Almati, Ukraynanin
Kiyev goharlorinde kegirilon sorgilorde qizil medala layiq goriilmiisdiir. Sirab xarici
bazarlarda da 6lkemizi tomsil edir. Rusya, Ukrayna, Qazaxistan, Tiirkiys, Al-dan Litva kimi
olkalar Sirab mineral suyunu idxal edir.

Daridag mineral suyu Culfa rayonu srazisinde Daridagin ateyinds ¢ixarilir. Bu su
torkibinde karbon qazi, moargiimiislii, yiikssk minerallasmis xlorlu-hidrokarbonatli-
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natriumludur. Miialicovi shamiyyatli Daridag mineral suyunin qablasdirilmas: “Prestij-
Naxgivan Pivesi” MMC torafinden hoyat kegirilir.

Naxgivan Muxtar Respublikas1 Azarbaycan Respublikasinda yegana vo an iri das duz
ehtiyat1 olan regiondur. Saxta Nax¢ivan seharinin simal-sarq hissesinde yerlasir vo qadim
dovrlerden istifade olunur. Istehsal olunan duzdan yeyintide, moisotds, kend
tosarriifatinda istifade olunur. Duz ham das duz, ham do tiytidiilmiis halda istifads edilir.
Naxgivan duzunun istehsali “Naxgivan Duz istehsali” MMC tarafindan aparilir. Zavodun
gundolik istehsal giicti 40-45 ton dasg, 20-25 ton ise tiyiidiilmiis duz olan “Nax¢givan Duz
istehsali” MMC-ds 18 gesidde mahsul istifade olunur. 9lds olunan xammal 0,5, 1 kqg-liq
karton va plastik, 0,2, 0,5 kg-liq polietilen, 25 kq-liq kisalardas iizerinde Duzdag nisani ils
ham yerli, ham das xarici bazarlara ¢gixarilir. 2021-ci ilds verilan yeni saxta ile duz istehsali
daha da artmisdir. Duz tiytidiilditkden sonra har ton duza 85 qram yod slava olunur.
Terkibinds 84 minerali birlesdiran qaya duzu oldugu {iciin insan saglamligina boytik
miisbat tasiri vardir. 2025-ci ilin ilk 9 ay1 arzinds “Naxgcivan Duz Istehsali” MMC 3926,1 ton
das duz ve 1887,8 ton tiytidiilmiis duz istehsal etmisdir. Umumilikds is istehsal olunan das
duzun 83,5%-i, narin duzun ise 71,06%-i Baki sehari ve Azearbaycanin diger regionlarma
satis maqgsadile dagmur.

Qida senayesi istehsal edon an boyiik miiassiselorden biri “Lazzat Sirkeatlor Qrupu”
MMC-dir. “Lazzat Sikatlor Qrupu” MMC 1995-ci ildan etibaran fealiyyat gosterir. Miiassiss
Avropa standartlarina uygun yiiksak texnologiyalarla tomin olunub ve davamli inkisaf
{iclin giiclii maddi-texniki bazaya sahibdir. Sirket mehsullarii bir gox dlkalers Iraq,
Girciistan, Turkiyays ixrac edir. Miiessisa qida senayesinds taxil msahsullarmin
gablasdirilmasi, qoz-findig, gennadi mamulatlar1 (vafli, lokum, pegenye, sokar), hamg¢inin
toyuq yetisdirilmasi ve kasimi ils, i¢ki istehsalinda ise alkoqgollu igkilar, kompotlar mineral
sularla shalinin talabatini1 6demak tiglin va xarici bazara ¢ixis tiglin xidmat gostarir.

Lokum istehsali 2011-ci ilden etibaren istehsal edilmaye baslamisdir. Miiassise
glindalik 550 kg-a goder miixtalif ¢esidlords (klassik, qozlu, qizilgiil atirli, meyvali vo s.)
lazzatlor istehsal edir. 2010-cu ilden etibaran “Lazzat Siketlor Qrupu” MMC biskivit, vafli,
pecenye, konfet va bir sira gonnadi memulatlarinin satisin1 “Lazzat Biskivit ve Sokolad
Fabriki”nin tabeliyinde “Nati” brendi ad1 altinda bazarlara ¢ixardi. Sirket giindslik 30 ton
mohsul istehsal gabiliyyetine malikdir. Fabrikin ISO 9 001 ve ISO 22 000 sertifikatlar: vardir.
2005-ci ilden etibaren ise “Loazzat Sikatlor Qrupu” qoz-findiq ve gelyanaltilar sahasinde
mohsul istehsalina baglayib. Istehsal olunan mohsullara giinebaxan ve balqabaq tumlari,
pusts, yer findigi, findiq, mixtslif taxillar, badam, noxud, kokos kimi qoz-findiglarin
tomizlanmasi, qovrulmasi ve gablasdirilmas: daxildir. Zavod gilindslik 5-6 ton qoz-findiq
va toxum istehsal1 qabiliyystine malikdir. Bundan slave olaraq, 2023-cti ildan etibaran “LG
Konserv” meyve nektar1 vo kompot istehsali ilo “Lazzat Siketlor Qrupu”na daxil oldu.
Zavod “Tommy” va “Juiz” brendleri ilo 0,2 va 1 litrlik tetrapak vo siiso qapaq ilo meyva
nektar1 ve “Bagcam” brendi adi altinda kompotlar istehsal edir. “LG Konserv” yerli
mohsullardan alava Tiirkiya ve diger 6lkalardan gotirilon xammaldan da istifads edir. Sekoar
istehsalina iso 1998-ci ilden etibaren baslanmisdir. Miiassisenin istehsal giicii giinliik 18
tondur. Zavod 130 qr-dan 25 kq-a gadar qablasdirmalarla karton qutu yaxud kisalarda sekar
vo o climladoan kub sokor istehsal edir.
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“Lazzat Sikatlor Qrupu” gennadi moahsullarindan basqa qgida senayesinds toyuq ati
istehsal1 ve kasimi ila do tanmnir. 2011-ci ilde “Lazzat Sikatlor Qrupu”6z daxilinds “Lazzat
Broyler MMC”-ni yaratmisdir. Miiassise Baboak rayonu Karimbayli kendinda yerlasir.
Zavod yiiksek avadanhqlarla techiz olunub ve kasim halal gakilde aparilir. Mahsul
istehsalinda asasan toyuq oti, toyuq icalati, toyugun kesilmis hissalari tistiinliik toskil edir.
Miiassisenin giinlitk 1500 toyuq oti emal etms giicii vardir. Sirket beynolxalq qida
tohliikesizliyi standartlarina uygun ISO 22 000, HACAAP, HALAL serifikatlarina malikdir.

Naxgivanin qida sanayesinde asas yer tutan aparicit miiassiselordsn biri do “Berakat”
MMC-dir. Miisssisa “Gomiqaya Holding” kimi iri sirketlorin terkibinds foaaliyyot
gostormigdir. Barekat MMC-nin asas istehsal etdiyi qida mohsullar1 un, ¢orak, siid
mohsullari, qgond, meyva sirslari, konserv qidalari, sirniyyat ve shalinin giindslik telabat
mohsullaridir. Miiassisa yiiksak keyfiyyaotli avadanliglarla tomin olunmus ve mahsullar son
darace daqiqlikle hazirlanir. Miisssisenin qurulmasinda asas maqgsad yerli mshsullardan
istifada, ohalinin isle tominat, yerli istehsali artirmaq, mahsullarin xarici bazarlara ¢ixisini
tomin etmoak ve mahsul ¢esidlorinin artirilmasidir. “APF” MMC-nin ¢orakbisirma zavodu
har giin toxminan 13 névds 45 min ¢orok istehsal edir.

Naxgivan Muxar Respublikasinin diger aparica qida senayelsrinden biri de
sorabgiliqdir. Regionda aparilan arxeoloji qazintilar zamani tapilan rongli ¢omge qaliglar:
va lizlim toxumlar1 insanlarin gerab istehsalinda qadim dovrlerden biliklarinin oldugunun
gostoricisidir. Islam dininin 6lkemizo goalmasina gader burada serab istehsali yiiksok
soviyyade olmugdur. VII esrden ereblarin goalisinden sonra sarab istehsali qadagan
olunmus, SSRI dévriinds ise yeniden barpa olunmusdur. Muxtar respubikamizin slverigli
aqroiqlim soraiti burada keyfiyyatli tizlim yetisdirilmasine imkan verir. 2000-ci illarin
baslangicindan etibaren Naxc¢ivan MR-ds quruculuq iglari aparilmis, yeni tiztim kollar
okilmis vo gorab istehsali yenidon dir¢aldilmisdir. “Lazzat Siketlor Qrupu” 2021-ci ilden
etibaran “Naxgivan Serab” MMC-ni 6z terkibine qataraq “Meynsli” brendi adi altinda
qirmizi vo ag quru sarab istehsalina baslayib. Fabrik asasan araq ve sorab igkilari istehsal
edir. Istehsal zaman1 araqlarda kehriz suyu ve bugda spirtinden, sarablarda ise yerli “Bayan
Siro” ve “Mbalayi” tlizlim sortlarindan istifade edir. Fabrik son dovriin miiasir
avadanliglarindan istifads edarak samarali sekildas yiiksek keyfiyyatli mahsul istehsal edir.
2015-ci ilden etibaron Nehrom gasebasinds tiziim okinlari aparilib ve yeni tiztimgiilitk
tosarriifat: yaradilib. Uziim okinlorine yerli tiziim sortlar1 ilo yanasi, Ozbokistan, italiya,
Tiirkiys, Fransa ve bir sira 6lkalorden gatirilon tiziim sortlar1 da becarirlar.

“Naxc¢ivan Serab” MMC-den olave “Gemiqaya Holding LTD”-nin ds gerab
istehsalinda boytik pay1 vardir. Sirket 17%-li alkoqollu, ag ve qizili sorablar istehsal edir. Ag
sorab istehsalinda lazim olan xammal Naxgivanin Sadarak bolgasinden okilon tiziim
kollarindan slds edilir. Homginin Qahab kendinds de kohns tiziim baglarinda “Kismisi”,
”Xalili”, ”“Nabi” va s. tizlim sortlar1 ve qirmizi serab istehsalinin xammali olan “Qazaxcani”
tiziim sortlarindan da istifade edilir. Qirmiz1 sarab iig¢lin tiziim hemginin yerli tiztim
sortlarindan slave iran iiztim sortlarinin qarisigi ile de alde olunur.

Naxgivan Muxar Respublikas: spirtli igkilor istehsalinda sarabgiligdan basqa pive
istehsal1 da qabaqail yerlards durur. Pivs istehsali {iciin bu sahada 2008-ci ilden etibaran
“Azarbaycan Respublikasmin regionlarinin sosial-iqtisadi Dovlst Proqrami” ¢ercivesinda
muxtar respublikada senayenin inkisaf etdirilmasi ilo slagedar yeniden qurulmag ticiin
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miisyyen qodar vesait ayrilmisdir. Bunun iigiin Macaristan, Italiya, Cexiya, Almaniya va
bels inkisaf etmis 6lkealardan yiiksak texniki avadanliglar getirilmisdir.

Miiassisoe tiind va aciq olmaqla iki novdae vo bes ¢esidde pive istehsal edir. Mahsullar
butulka, PET butulka ve slise butulkalarda qablagdirilaraq biitiin ticari ve iage
mantagalarine satis ticlin gondarilir. Xammal asasen Almaniya, Slovakiya, Belgika vo
Cexiyadan gatirilir vo “Naxg¢ivan pivesi” adi altinda miitoxassislor torafinden hazirlanir.
“Prestij-Nax¢ivan Pivasi” MMC-nin istehsal etdiyi mahsullar 6lke daxilinds “Prestij” nisan1
ad1 altinda satilir.

Muxtar respublikamizin slverisli iqlim va torpaq ehtiyatlar1 burada keyfiyyotli tiitiin
okilmasi ve istehsala icaza verir. Bu sahade aparici miisssiselarden biri “Cahan Tabacco
International” tiitiin yetisdirma morkazidir. Bu miisessisa 2017-ci ilden etibaren yeniden
tiitiin okinine baglamigdir. Tiitiin okininds asas iistiinliik tiirkiyenin “Izmir Oriental” vo
ABS-in “Virciniya” kollarma verilir. Titiin yetisdirms morkazinde ilkin olaraq sinaq
magsadila 2017-ci ilda Kangarli rayonunda 9 hektar sahadas “Virciniya” ve “Oriental” tiitiin
sortlar1 akilib ve naticada 11 tondan artiq quru tiitiin istehsal olunub. 2018-ci ilde Kangerli
rayonundan alava Serur ve Baboak rayonlarinda da tiitiin kollar1 ekilmis ve timumilikde 41,1
hektar sahadan 51 ton mahsul alds olunmusdur.

Hal-hazirda “Cahan Tobacco Inernational” tiitiin miiassisasinin iki tiitiin gebulu
moantagasi movcuddur ki, onlardan biri Babak rayonunun Cshri gessbesinds, diger
mantaqgo ise Xincabda yerlasir.

Kollarmn akini zamani iglim vs torpaq amili nazare alinaraq araziys uygun sortlardan
istifade olunur. Okilms, becorilms, qurudulma ve qablasdirilma an son yeni
texnologiyalarla hoayata kegirilir. “Cahan Tobacco Internatinal” MMC-da telabata gora 11
nov filtrli siqaret istehsal olunur. Istehsal olunan mahsulun 10%-i yerli tolobat1 dayir, 90%-i
iso xarici 6lkalars vo Azarbaycanin digar rayonlarina satis tiglin dasinir.

Naxgivan MR-in an boyiik c¢ay istehsalgilarindan biri “Cahan tea” MMC-dir.
Miiassisonin ayliq istehsal giicti 30-35 ton toskil edir. Zavod “Olinca”, “Arazgay”, “Tudor”,
“Sterling” brendi ad1 altinda gay istehsal edir. Cay qablagdirilmasi iigiin ABS, taliya ve
Macaristandan gatirilon qabagqcil texnologiyalardan istifads olunur. Lakin satis bazarinda
raqabat giiclii oldugu tigiin sirkat mahsullar1 satmaqda bazi ¢atinliklarle tizlogmisdir.

Yasadigimiz regionun iqlimi burada zengin bitki Ortiiyli ve derman bitkileri ilo
moashur olan Sahbuz rayonunda “Farma $ah” MMC miisssisesinin yaradilmasina sebab
olmusdur. Miiassisa 34 adda, 44 ¢esidda dorman bitkilari, bitki ¢aylari, poekmaz va s. istehsal
edir. Burada giinlitk 800 qutu bitki gay1, 400 siiso pakmoz istehsali tiglin sorait vardir.
Zavodda Cin ve Iran mansali avadanliglardan istifads olunur. 2018-ci ilds Tiirkiys sirkatlari
ilo mahsul ixract miiqavilesi baglamisdir. Xammal manboeyi kimi “Farma $ah” MMC yerli
sakinlorin y1gdig1 xammaldan istifads edir. Bu da hem ekoloji tarazlif1 qoruyur, ham des
y1gilan sahalorin lisenziya ilo tominatina komoak edir.

Muxtar respublikamizin yeyinti sonayesi son stiratlo inkisaf edir. ©halinin yiiksek
soviyyoli qida mahsullar: ilo tomin olunmasi zaruridir. Bunun {igiin yeni xirda vo orta
miiassisalor yaradilir, miiassiseler son dovriin miiasir texnologiyalar1 ile temin olunur,
keyfiyyati saxlamaqla istehsali artirmaga calisilir. Yerli vo kond tasorriifati mahsullarma
asaslanan yeyinti sanayesi mahsullar1 yerli tolobatda istifade olunur, Azarbaycanin diger
rayonlarina dasmir va diinya bazarma ¢ixarilir. Qida senayesinin inkisaft homginin shalinin
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islo teminatinda da boytik rol oynayir. Rayonlarda yeni senaye miiassisalorinin agilmasi
kend oahalisinin gaharlare is ti¢lin axininin qarsisimi alir. Bunun tigiin gida sanayesinin
inkisafi hom ahalinin isloe teminatinda, ham da yerli telobatin 6denilmasinds rol oynaynr.
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SUMMARY
Samangiil Mammadli, Latifa Novruzova

DEVELOPMENT FEATURES OF THE FOOD INDUSTRY
IN THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

The article provides information about the development of various sectors of the food industry, which
plays an important role in ensuring the population’s food supply/ it discusses in detail the raw
material bases of food industry enterprises and the main sectors in which they have developed at the
same time. It provides information on the export potential of food industry enterprises in the
Autonomous Republic, the regions and countries to which the export and their future development
prospects. The article also covers the geographical distribution of food industry enterprises within the
Autonomous Republic. Additionally, the study reflects the potential for meeting the population’s
demand for food products through local production in the future.

Keywords: food industry, winemaking industry, salt industry, mineral water industry, flour
products, “Nakhchivan Wine” LLC, “Lezzet Group of Companies” LLC
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XULASO

Duzlu ekosistemlar torpaq va su miihitinda yiiksok duzlulug saviyyasi ila xarakteriza olunan spesifik
ekoloji sistemlordir. Bu saraitda bitkilorin yasamas: yalmiz yiiksak doracada adaptasiya olunmus
halofit novlari sayasindo miimkiindiir. Torpagda vyiiksok duz migdar: bitkilorin su almasim
catinlagdirir, ion balansini pozur va metabolik proseslara manfi tasir gostarir. Buna baxmayaraq, bazi
bitkilar, asasan halofitlor bu saraitda yasamaq iigiin unikal adaptasiya mexanizmlari formalasdirirlar.
Onlarin tarkibindaki fizioloji va biokimyavi dayisikliklor bitkilorin duz stressina qarst davamliligini
tomin edir.

Torpaqda yiiksok duz miqdar1 bitkilorin su almasimi ¢atinlasdirir, ion balansini pozur va metabolik
proseslara monfi tasir gostarirlor. Buna baxmayaraq, bazi bitkilor, xiisuson halofitlor bu saraitds
yasamaq tictin unikal adaptasiya mexanizmlari formalasdirmisdir. Onlarin tarkibindoaki fizioloji va
biokimyavi dayisikliklor bitkilorin duz stressina qarst davamlhili§ini tomin edir. Halofit bitkilor
morfoloji, fizioloji va biokimyavi saviyyada duz stressina qarst miixtalif miidafio mexanizmlori inkisaf
etdirirlar.

Bunlara asagidakilart misal gostarmak olar:

Ton balansinin tonzimlonmasi: halofit bitkilor hiiceyradaxili ion miibadilasini tonzimlayarak
duzlarin (asason Na* va Cl~ ionlarinin) toksik tasirini azaldir. Onlar duzu vakuollarda toplamaq va
ya yarpaq sathindon ifraz etmak qabiliyyatina malikdirlar. Atriplex, Salicornia va Salsola novlari bu
xtisusiyyata malik tipik halofitlordir.

Osmotik tanzimlonma: duzlu soraitda bitkilor osmotik tarazligr saxlamaq iiciin prolin, glisin-
betain, sakarlar va digar orqanik maddalar sintez edirlar. Bu maddalar hiiceyra suyunun qorunmasini
tomin edir va duzun dehidratasiya tasirini azaldirlar.

Morfoloji uygunlasmalar: halofitlorin kok sistemi torpagin asagi qatlarina niifuz edarak nisbaton
az duzlu su tabagalorindon istifada edir. Yarpaglar1 qalin, atli va su ehtiyati ilo zongin olurlar
(sukkulent qurulus). Yarpaq sathinda duz ifrazedici vazilor mévcuddur.

Biokimyavi va fotosintetik uygunlasmalar: halofitlords fotosintez prosesi duz tasirina qars
stabillik gostarir. Duz stressi altinda xlorofil tarkibi nisbaton azalsa da, bazi halofitlarda fotosintetik
fermentlar duza qarsi davamli faaliyyatini saxlayirlar. Antioksidant sistemlor (katalaza, peroksidaza,
superoksid-dismutaza) aktivlagarak oksidlogsma stressinin garsisini alirlar.

Noatica

Bitki torkibinin duzlu sistemlara adaptasiyas: coxsaviyyali mexanizmlara asaslanir va ham struktur,
ham da metabolik dayisikliklari ahata edir. Bu adaptasiyalar naticasinda halofitlor ekstremal saraitda
sabit ekoloji sistemlarin asas komponentlarina cevrilir. Onlarin 6yranilmasi duzlu torpaqlarda
dayamigly kand tasarriifat1 bitkilorinin seleksiyasi, fitomeliorasiya va ekosistemlarin barpast iigiin
boyiik ahamiyyat dasiyr.

Agar sozlar: duzlu ekosistem, halofitlar, duzlulug, adaptasiya, flora istigamatlari
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DUZDAG: CONUBI QAFQAZIN ARXEOLOJi VO iQTiSADi MIiRASI
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Naxgroan Dovlat Universiteti
XULASO

Aparilmis tadqgiqatlar gostarir ki, Duzdag tokca Naxcrvamin deyil, biitovliikda Conubi Qafqazin
igtisadi va madani inkisafinda miihiim rol oynamisdir. Buradan agkar edilon arxeoloji tapintilar siibut
edir ki, bu arazida duz hasilat: va emali minilliklor boyu fasilasiz davam etmis, insan foaliyyatinin
ilkin marhalalarindan etibaran miihiim tasarriifat sahasina cevrilmisdir. Duzdain tabii ehtiyatlar: va
strateji movgeyi region xalglar: arasinda ticarat alagalarinin formalasmasina, igtisadi alagalarin
mohkamlanmasina va madoni inteqrasiyaya tokan vermisdir.

Belalikla, Duzdag ham arxeoloji baximdan gadim sivilizasiyalarin hayat tarzini oyranmoak iiciin, ham
da igtisadi baximdan Azarbaycanin tabii sarvat potensialini dayarlondirmak ticiin miihiim elmi manba
hesab olunur.

Agar sézlar: Duzdag, Naxcroan arxeologiyasi, duz istehsali, qadim igtisadiyyat, Conubi Qafqaz
madani irsi

Giris

Duzdag Nax¢ivanin an gadim vo shamiyyatli tabii sarvetlarindan biri olmagqla, Conubi
Qafqazin arxeoloji ve iqtisadi tarixinde miihiim yer tutur. Burada aparilan arxeoloji
todqgiqatlar naticasinda askar edilon duz saxtalari ve amok alstlori bu orazide duz
istehsalinin minillikler avval movcud oldugunu siibut edir. Duzdagin insan maskanlarinin
formalasmasinda, shalinin sosial-igtisadi hayatinda vo regiondaxili ticarat slagslarinin
inkisafinda miihiim rol oynadig1 miisyyen edilmisdir. Qadim dovrlerden bagslayaraq duz
ham giindalik talabat, ham do miibadils vasitesi kimi iqtisadi deyar dasiyirdi. Buna gore do
Duzdag yalniz yerli deyil, hom da regional shamiyyetse malik madan ve arxeoloji abids kimi
Azarbaycan elmi irsinin dayorli hissasini tagkil edir.

Naxcivan diyar1 Azerbaycanin an godim yasayis maskenlarinden biri kimi diinya
arxeologiyasinda xiisusi ehomiyyate malikdir. Qadim $arq madeniyyatlarinin qovusdugu
bu orazi hom tebii-cografi seraiti, hom de alverisli strateji mdvqeyi ilo tarix boyu insan
moaskoanlorinin formalagmas: tigiin ideal goraito malik olmusdur. Nax¢ivanda aparilmis
arxeoloji toedqgiqatlar gosterir ki, burada insan fealiyyati Eneolit vo Tunc dovrlarinden
etibaran davamli sokilde movcud olmusdur. Slincegay, Sahtaxti, Kiiltaps, Ovcular topaesi
vo Duzdag kimi abidalar bu bolgenin gadim madaniyyat markazi oldugunu siibut edan
mithiim faktlardir. Xiisusilo Duzdag orazisinde askarlanan emok alotlori, keramika
niimunalari ve duz hasilatina dair arxeoloji stibutlar burada ibtidai senaye faaliyystinin ¢ox
erkon marhslade formalasdigini gostarir.

Todgqiqatgilar hesab edirler ki, Naxcivan erazisinds ilkin sshar madeniyystinin
formalasmasinin asas sebablarinden biri bolgads yerloson duz madanlarinin yaxinlhigs ils
baghdir. Nax¢ivan geharinin tarixi Duzdag ils six sokilds alagalidir. Duz madanlari ham
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Naxgivanin das dovrii marhalasini, ham da saharin yaranma prosesini miiayyoanlasdirmek
baximindan miihiim elmi shemiyyate malik tedqiqat obyektidir (4, s.22).

Duzdag Naxcivan saharinden toxminan 12-14 kilometr simalda, deniz saviyyesinden
1100-1200 metr yiiksoklikde yerlagir. Bu tebii duz yatagr Naxcgvan dag silsilasinin
torkibinde formalasmis va milyon illik geoloji proseslarin naticosinds yaranmisdir. Duzdag
tokco duz ehtiyati ils deyil, hem ds tebii magaralari, yeralt1 maden strukturlar: ve ekoloji
sabitliyi ile diggat ¢akir. Geologlarin ve arxeologlarin miisyyenlasdirdiyine gors, Duzdagin
yaranmast Mezozoy ve Kaynozoy eralar1 arasinda bas vermis tektonik harakatlor
naticasinde miimkiin olmugdur. Duz laylarinin sathe yaxin yerlosmasi gadim insanlarin bu
sorvatdon rahat sokilds istifade etmasina sorait yaratmisdir. Duzdagmn tebii soraiti hom do
burada yeralt1 duz madanlarinin arxeoloji baximdan qorunmasimna imkan vermisdir.

K.Nikitinin fikrinco, Nax¢ivanda goadim madaniyystin izlerini Naxgivan duz
moadanlarinden tapilmis das baltalar ve das pazlarla slagelondirmek miimkiindiir. Bu
alatlor 1870-ci ilde Duz madanlerinin nazaratgisi conab Beyer torofinden askar edilmis,
onlardan iki adedi Naxgivan sgsher moktebins, qalan hissesi ise Tiflis muzeyine
gondarilmisdir. Baltalar ve pazlar, duz ¢ixarma alstlori kimi, bu arazids insanin ilkin
maskunlagsma dovrlari, yeni hale demirin istifads olunmadig1 das dovrii haqqinda tesavviir
yaradir. Eyni zamanda bu tapintilar bolgads eradan avval islonmis duz madanlarinin
gedimliyini miisyyanlagdirmays imkan verir (3, 5.228).

Antik va Orta asrlor dovriinde do Duzdag iqtisadi shamiyystini itirmemis, aksins,
Naxg¢ivanin ticarat yollar: tizerindaki movqeyi sayssinds strateji markazas gevrilmisdir. Duz
burada yalniz daxili istehlak tiglin deyil, ham de qonsu bolgslars ixrac edilirdi. Tarixi
monbalards Naxcivan duzunun Canubi Qafqaz, Iran ve Anadolunun bir sira soharlorine
dasindig1 geyd olunur. Eyni zamanda Duzdag strateji baximdan da miithiim srazi idi,
yliksok movqeyi vo otraf vadilors nazarat imkani bu makani hom iqtisadi tohliikasizlik, hom
da miidafie baximindan shemiyyoetli etmisdir.

Duzdagda ilk arxeoloji tadqgiqatlar XX asrin ikinci yarisinda hoayata kegirilmisdir.
Ovvelca burada asas diqqat duz yataqglarinin senaye magsadli istismarina yonaldilmis, lakin
aparilan geoloji va topoqrafik todqgiqatlar zamani gedim duz hasilatina dair izlor miiayyen
edilmisdir. 1970-1980-ci illarda yerli alimlar tarafinden aparilan ilkin arxeoloji miisahidsler
Duzdagin gadim duz hasilat1 markazi oldugunu tasdiglomisdir. Bu tapintilar naticasinda
Duzdagda arxeoloji ekspedisiyalarin tagkili ti¢iin elmi baza formalasmisdir.

2000-ci illorden etibaran Azearbaycan Milli Elmlor Akademiyasinin Arxeologiya va
Antropologiya Institutu Duzdagda sistemli qazintilara baglamisdir. ©sas magsed qodim
duz hasilat1 texnologiyalarini 6yronmoak ve burada insan fealiyyetinin xronologiyasini
miioyyenlasdirmak olmusdur. 2007-2015-ci illor arzinds aparilan tadqiqatlar zamani godim
duz saxtalari, amak alatlori, keramika qaliqlar1 ve yanmis od izleri agkar edilmisdir. Bu
naticalor Duzdagm e.s. II minillikds artiq senaye tipli istehsal makan1 oldugunu siibut
etmisdir. AMEA-nin ekspedisiyas1 hamg¢inin duz hasilatiin sosial-iqtisadi aspektlarini da
todqiq etmisdir.

Duzdag arxeoloji kompleksi beynalxalq saviyyade de diqgat markszine gevrilmisdir.
2008-ci ilden etibaran Azerbaycan ve Fransa arxeologlarmin birgs ekspedisiyalari
noaticesinde duz hasilatina dair yeni melumatlar salds olunmusdur. Fransanin Tuluz ve Lion
universitetlarinin todqiqatgilart AMEA ilo birge aparilan qazintilarda duz istehsal: ilo bagh
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texnoloji izleri ve keramika niimunslerini radiokarbon analizinden kegirmislor. Bu
beynoalxalq smeakdagliq naticesinds Duzdagda tapilmis materiallarin e.s. 1500-1200-cii illara
aid oldugu miisyyen edilmisdir.

Duzdagda agkar edilmis arxeoloji materiallar miixtalif dovrlars aid insan fealiyyatini
oks etdirir. Burada tapilan emak alatlari asasen das ve stimiikden hazirlanmisdir. Bu alatloer
duz laylarinin qirilmasi, dasinmasi ve gablasdirilmas: tigiin istifade olunmusdur. 9lde
edilon keramika parcalar1 ve yanmais torpaq niimunalari duzun qizdirilaraq emal edildiyini
gostorir .

Ibtidai icma dévriinde duz insan hayatinda ham tesarriifat, ham de bioloji baximdan
avezolunmaz shamiyyet dasiyirdi. Duzdagda tapilmis eneolit ve erkan tunc dovrlerins aid
amoak alatlari gosterir ki, Naxcivanda istehsal olunan duz, metal ve dulusguluq mamulat
sorq Olkalari ila ticarat alagelorinds mithiim ter tutmusdur (5, s.367). Qadim icmalar duzu
asasen qgida saxlamaq va heyvanlarin baslenmeasi {iciin istifade etmiglar. Eyni zamanda bazi
arxeoloji tapmtilar duzun ticarst predmetine gevrildiyini ve miixtslif icmalar arasmnda
miibadile vasitesi kimi isladildiyini stibut edir. Duzdag bu baximdan Cenubi Qafqaz
regionunda ibtidai iqtisadi alagalarin formalasdig ilk markazlarden biri hesab olunur.

Duz yalniz iqtisadi deyil, hem de madani ve sosial baximdan miihiim simvolik mana
dasiyirdi. Qadim dovrlerde duz temizlik, miigeddaslik ve hayatin davamhilig: ile
alagealendirilirdi. Duzdagda tapilan bazi qebirlards va yasayis yerlerinds duz parcalarinin
rituallarda istifade edildiyi miieyyen edilmisdir. Duzun ev tikintisinds, yemsak
hazirlanmasinda ve heyvandarhqda istifadasi ile yanagi, ictimai merasimlards da simvolik
funksiyas1 olmusdur. Bazi tedqiqatgilara gors, duzun bu ciir msnsvi manas: onun insan
moadaniyyatinda darin koklara malik oldugunu gostarir.

Azarbaycanda duz istehsali gadim dovrlsrs esaslansa da, onun senaye sahasi kimi
formalasmasi XIX osrin sonlar1 vo XX oasrin avvoallorine tesadiif edir. Bu doévrds duz
istehsalinin geniglonmasi Olkenin ictimai ve iqtisadi hayatinda bas veran yenilonmae va
inkisaf proseslarinin tobii naticasi kimi meydana ¢ixmisdr.

M.M.Hiiseynovun fikrince, Duzdagdan slds edilon das ¢akiclor duzun emal ils bagl
olmusdur. 1967-ci ildo Duzdagmn conub atoyinde aparilan insaat islori zamani bas veran
ugqun naticasinds tesadiifen duz saxtasinin girisi agkar edilmisdir. Bu tapint1 Nax¢ivanda
godim dovrlarden duz emali sahasinin movcudlugunu ve dag-madan senayesinin yiiksok
soviyyads inkisaf etdiyini siibut edon miithiim arxeoloji faktlardan biridir. Homin dévrde
abids orazisinds aparilan kosfiyyat xarakterli todqiqatlar zamani1 duzun parcgalanmasi vo
¢ixarilmasi ilo slagedar miixtalif formali das emak alatlori, das ¢okiclar vo toxminan 30
kilogram agirliginda das giirze askar edilmisdir (1, s.80)

2006-2008-ci illorde Duzdag orazisinde aparilan genismiqyaslh arxeoloji toedgiqatlar
Vali Baxsaliyev vo Katiri Marronun rahborliyi ile hayata kegirilmisdir. Bu qazintilar zamani
miixtalif dovrlore aid das omok aloatlori, eloco do Eneolit, Erkon Tunc, Domir vo Orta asrlor
morholalorine meaxsus keramika niimunalori askarlanmisdir (2, s.88). Oldo edilon
materiallar asasinda miisyyon etmok miimkiindiir ki, Duzdag erazisinde maskunlasma va
duz istehsal1 prosesi hale Dag dovriinden baglayaraq miiasir dovra qadar fasilasiz gakilde
davam etmisdir.

Naxgivanin Duzdag arazisi tokco tobii sarvet baximindan deyil, hoam da regionun
godim madani-tarixi inkisafin1 dyranmak ii¢lin miihiim arxeoloji manbadir. Buradan alda
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edilon maddi-madaniyyat niimunaleri stibut edir ki, Nax¢ivan srazisinds duzun hasilat1 ve
emali minilliklar 6ncoaden mdvcud olmus, bu saha yerli shalinin iqgtisadi faaliyystinds
mithiim yer tutmusdur. Duzdagda aparilan tadqgiqatlar das dovriine aid emak alatlori ve
moadan izleri vasitesilo gadim insanlarmn emak vardislerini, texnoloji saviyyasini va
moaskunlagma tarixini miiayyanlasdirmaye imkan verir.

Beloliklo, Duzdag yalniz iqtisadi-tebii resurs deyil, hom de Azarbaycan
madaniyyatinin, arxeologiyasinin v tarixinin ayrilmaz tarkib hissasi kimi xiisusi elmi vo
tarixi shamiyyaet dasiyir.
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SUMMARY

The conducted researches show that Duzdag played an important role in the economic and cultural
development not only of Nakhchivan, but also of the South Caucasus as a whole. The archaeological
finds discovered here prove that salt extraction and processing in this area continued uninterruptedly
for millennia and became an important economic sector from the early stages of human activity. The
natural resources and strategic position of Duzdag gave impetus to the formation of trade relations,
strengthening of economic ties and cultural integration between the peoples of the region.

Thus, Duzdag is considered an important scientific source for studying the lifestyle of ancient
civilizations from an archaeological point of view, and for evaluating the natural resource potential
of Azerbaijan from an economic point of view.

Keywords: Duzdag, Nakhchivan archaeology, salt production, ancient economy, cultural heritage
of the South Caucasus
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FiZiKi PROSESLORI VO iQTiSADI POTENSIALI

SARA YASINOVA GUNAY MOHORROMOVA
sara.novruzova@yahoo.com  gunaymeherremm11@gmail.com

MORYOM O9SGOROVA
esgerovameryem94@gmail.com
ARETN Tabii Ehtiyatlar Institutu

Moqala Duzdag duz yatagimin geoloji, hidrogeoloji va madancilik baximindan asas fiziki proseslarini,
hamginin hamin yatagin igtisadi potensialini, istifads sahalarini va regional iqtisadiyyata tasirlorini
arasdirir. Magalada arxeoloji siibutlara va madoni-tarixi manbalara istinad edilorak yatagin qadimdon
istifada tarixi izah edilir, daha sonra miiasir madangilik metodlari, istehsal proseslari, duzun emali va
keyfiyyat gostoricilori miizakira olunur. Son olaraq, Duzdagin saglamhiq turizmi da daxil olmagla
alternativ iqtisadi roluna, galir manbalarina va dayamigly inkisaf imkanlarima nazar salinir. Maqalanin
magsadi Duzdagin hom geoloji-miihondislik, hom da igtisadi-sosial aspektlorini bir arada
qiymatlondirarak galacak potensiallar va risklor barada miizakiralor aparmagqdir.

Acar sozlar: Duzdag, duz yatagi, madangilik, speleoterapiya, iqtisadi tasirlor, saglamhq turizmi,
Naxcrvan

Duz va duz madangiliyi insan sivilizasiyasinin erken dovrlarinden bu yana boyiik
ohamiyysto malik olmusdur. Duz yalniz yeyinti senayesinda deyil, kimya senayesi, yol
saxlama (qarla miibarize), suyun yumsaldilmasi ve bir sira sanaye proseslorindas istifads
olunur. Yerli resurslarin kosfi vo somarali istismari regionlarin iqtisadi inkisafinda

ohamiyyatli rol oynayir.

(S

Sakil 1. Nax¢ivan Duzdag magarasinin daxilindan goriiniis

Naxgivan Muxtar Respublikasinda yerloson Duzdag duz yatag: tarixi, geoloji ve
igtisadi baximdan asasli potensiala malikdir. Duzdag ytiksakliyi Kaengerli rayonunda,
Naxg¢ivan soharinden toxminen 10-12 km simal-qarbda yerlasir (Sliyev, R. 2020., Hasenov,
M. 2019). Comi 3 km uzunluq ve 2 km enlikda sahasi, qalinliginin isa 8-10 metr civarinda
oldugu bildirilir (Hesenov, M. 2019, Smith, J. 2018.).
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Arxeoloji todqgiqatlar gostorir ki, duz ¢ixarilmas: Duzdagda eramizdan avvel V-VIII
minilliklerden baslayib. Bu, Duzdagin indiyadek moalum olan an godim das duz
madanlarindan biri oldugunu gostarir (Smith, J. 2018).

Tadqiqatcilar arasdirmalar ssasinda bela ehtimal edirler ki, Duzdagmn duzu kéhns
dovrlarde ticarat magsadi ilo qonsu regionlara dasmib (Karimov, F. 2021).

Duzdagda aparilan qazintilar zamani ¢oxsayl das balta, ¢akic, kasici alatlar va seramik
asyalar tapilmisdir. Bu alatlor asasen basalt ve ya diger sart materiallardan hazirlanib vo
uzun miiddat istifads tiglin uygunlasdirilmisdir (Sliyev, R. 2020). Arasdirmalarda bu tip
alatlorin kuro-araks (“Kuro-Araxes”) madaniyyati ilo alagelandirils bilocayi nazards tutulur
(Bliyev, R. 2020). Bu tapmtilar duz madangiliyinin gadim ddvrlerds yalniz sads toplanma
prosesi olmadigini, miiayyen texniki yanasmalarin va tegkilati sistemlerin movcudlugunu
gostarir (Sliyev, R. 2020).

Sakil 2. Naxc¢ivan arazisinda tapilmig das amak alatlori (e.o. IV-1II minilliklora aid niimunalor.
Bu alatlor duzun ¢ixarilmasi, iiyiidiilmasi va emali proseslarinda istifada edilmisdir)

Sokil 2-doa gostorilmis alatlor hamg¢inin madangi icmalarin sosial statusu va iqtisadi
rolu haqqinda ipuclar1 verir. Manbalar gostarir ki, bu alatlaer yeniden formalasdirilir, barpa
edilirdi, bu da resurslarin moehdudlugu ve daha uzunmiiddatli istifade prinsipinin
movcudlugunu diistinmoays imkan verir (Sliyev, R. 2020).

Duzdagda asasen das duz ¢ixarilir (Sliyev, R. 2020). Onanavi tisullarda al ils, kigik
galeriyalar vasitasilo ¢ixarilis miisahida edilmisdir. Miiasir dévrde meahsuldarlig1 artirmaq
tiglin patlama, frezloma ve ya diger mexaniki tisullar tetbiq olunur.

Cixarilan duz daha sonra kristallizasiya vo ya tiyiitma marhalalarindan kegirilir. Yerli
moanbaler bildirir ki, xammal duz kristallar1 ve parcalanmis (toz-diirlii) duz formalarinda
emal olunur (Hasenov, M. 2019, Riistamzads, X. 2019).

Duzun emalinda 1 ton duza texminen 66 qram yod slava olunur ki, bu da xroniki
qalxanabenzar vaz xasteliklarinin qarsisini almaga yonolib (Allahverdiyeva, L. 2020).

Modern Duzdagm madan infrastrukturu ssasen yeralt1 tunellor ve galeriyalardan
ibaratdir. Madan ham isci sahalori, hom doa speleoterapiya moagsadi ilo insanlarin daxil
oldugu saglamliq zonasidir (Allahverdiyeva, L. 2020). 1979-cu ilden etibaron Duzdagin bazi
beynslxalq standartlara uygunlasdirilmis hisselori Duzdag Fizioterapiya Morkozi kimi
foaliyyat gostorir. Bu merkezde duz magaralarinda qalaraq tenaffiis xostsliklorinin
mialicesi aparilir (Talibov, V.Y. 2005). Otaqglarin temperaturu 18-20°C civarinda sabit qalir
va riitubat saviyyasi miiayyen diapazonda (toxminan 24-50%) saxlanilir (Riistemzads, X.
2019).
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Sakil 3. Nax¢iwan Duzda§ Fizioterapiya Morkazinda yerlason miialica palata zali

Duz madaninin darin qatlarinda yaradilmus tebii sorait tenaffiis sistemi xastaliklarinin
miialicosinda istifade olunur. Manbalore gors, Duzdag yatagimin duz ehtiyati yiiz
milyonlarla ton seviyyesindadir. Bazi menbaler bu ehtiyati 90 milyon tona gader
giymatlondirir (Smith, J. 2018). 2021-ci ilds ehtiyat: 15 milyon ton saviyyesinde olan yeni bir
madan sahasi agilib (Karimov, F. 2021).

Duz ¢ixarilmas: hidrogeoloji dayisikliklara sebab ola biloer: yeraltt su axinlarinin
istiqgamatinin deyismasi, suyun duzlagmasi, torpaq eroziyasi va bitki ortiiyiiniin deyismasi
kimi problemlar ortaya ¢ixa biler. Naxc¢ivan bolgasinda aparilan torpaq ve hidrogeoloji
todqiqatlara gors, Duzdag ve atraf bolgslerde torpaq qatinin qalinligi 0,3 m-den 0,8 m-s
godar doayisir. Bu, suvarma ve kond tesarriifat: sahslorinds duz tasirini artirma riskini
gostorir (Allahverdiyeva, L. 2020). Todgiqatcilar torpagda natrium ve xlor ionlarmin
yigilmasi ilo torpagmn mehsuldarliginin azalacagmi ve suyun keyfiyyetinin pislogacayini
geyd edirlar. Bu baximdan, madangiliyin ekosistemls uygunlasdirilmasi mithiim masaladir
va atraf mithitin qorunmasi tedbirlari vacibdir.

Duz satisindan alds edilan galirlar region igtisadiyyatimna slave galir manbayi yaradir.
Duzdagda duz kristallar1 ve {iiyiidiilmiis (toz) duz formalarinda satis hayata kegirilir
(Karimov, F. 2021).

Duzdag yalniz madangilik baximindan deyil, saglamliq turizmi sahessinds da strateji
rol oynayiwr. Duz magaralarinda qalaraq hayata kegirilon speleoterapiya — duzlu hava
miialicesi miixtslif tonaffiis xastaliklarine qars: faydali oldugu bildirilir (Allahverdiyeva, L.
2020). 1979-cu ildan fealiyyet gostaran Duzdag Fizioterapiya Markazinds hazirda 474 yataq
movcuddur. Miialice kurslar1 usaqlar tigiin 8 giin, boytiklar ticiin 16 giin kimi miisyyan
edilir (Allahverdiyeva, L. 2020). Miialice naticasinds bdyiiklarda 65-70 %, usaqlarda isa
80-85% yaxsilasma miisahids edilir. Bu saglamliq turizmi axiu yerli infrastruktur,
gonagporvarlik ve xidmat sektoruna stimul verir.

Duz magaralarina maraq Avropa 6lkalarinds de artmaqdadir ki, bu da xarici turist
axmina yonslen potensial1 gosterir (Talibov, V. Y. 2005).

Duz moadangiliyi ve alagali xidmat sahslarinin (emal miiassisalori, turizm, saglamliq
xidmeotlari) inkisafi regionda is yerlori yaradir. Bu, gslirlor ve yasayis seviyyesinin
artmasma tohfs verir. Moarkazi maden iscileri, xestexana va fizioterapiya personals,
gonaqparvarlik sektoru (hotel, restoran ve s.) isci qilivvesi teleb edir. Bundan basqa, duz
moadangiliyi regionun vergi bazasini genislondirir ve dovlst biidcesine slave galir gatirir
(Hasanov, M. 2019, Karimov, F. 2021).
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Duzun saflig1 (NaCl tarkibinin yiiksak olmas1) onun regional ve beynalxalq bazarlarda
raqabat qabiliyystini artirir. 2021-ci ilds agiqlanan yeni madean sahasinin duzunun NaCl
torkibi 97% olaraq meyl edildiyi bildirilmisdir (Karimov, F. 2021).

Sakil 4. Duzun tarkibi va kristal gafasinin qurulusu

Duzdagin speleoterapiya imkanlar1 daha sistemli sakilds turizm va saglamliq sektoru
ilo inteqrasiya edilmalidir. Turizm infrastrukturu, marketinq strategiyalar1 ve beynalxalq
alagalar {izre investisiyalar artirilmalidir. Xarici turistlarin calb edilmasi ii¢lin beynalxalq
akreditasiya, xidmat keyfiyyati vo marketing soylari artirilmalidir. Madangilik fealiyyaetlori
va turizm proseslarinda atraf miihitin qorunmasi asas prinsiplarden olmalidir. Torpagin ve
suyun qorunmasl, tullantilarm idaresi, bitki Ortiiyiiniin qorunmasi, sosial tasirlerin
kompensasiyasi vo yerli icmalarin calb edilmasi strategiyalar1 hazirlanmalidir.

Duzdag Naxgivan bolgasinin geoloji ve igtisadi baximdan strateji shamiyyate malik
duz yatagidir. Onun gqadim dovrlerden istifadssi, genis duz ehtiyatlari, ham madengilik,
hoam da saglamliq turizmi istigamatinds istifadasi bu resursun g¢oxsaxali potensialinm
gostarir.

Fiziki aspektlordon madan infrastrukturu, duz ¢ixarilmasi ve emals, habela ekoloji
risklor diqqatle nezers alinmalidir. Iqtisadi baximdan iss duz satisindan golirler, is yerlori
yaratma, ixrac potensiali vo saglamliq turizminin gatiracayi alave galirlar region ti¢iin vacib
fayda menbeleridir.

Lakin bu potensialin hayata kecirilmasi ti¢iin balansh strategiyalar, ekoloji va sosial
moasuliyyst, infrastruktura investisiya ve bazara ¢ixis imkanlarinin artirilmas: asasdir.
Golacokda diqgat madan planlamasi, olave doayerli mohsullarin istehsali ve saglamliq
turizmi inteqrasiyasina yonalmalidir.
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SUMMARY

Sara Yasinova, Giinay Maharramova,
Maryam Asgarova

PHYSICAL PROCESS AND ECONOMIC POTENTIAL
OF THE DUZDAG IN AZERBAIJAN

The article explores the main physical processes of the Duzdag salt deposit in terms of geology,
hydrogeology, and mining, as well as the economic potential of the deposit, its areas of application,
and its impact on the regional economy. The article refers to archaeological evidence and cultural—
historical sources to explain the ancient history of the deposit’s use; it then discusses modern mining
methods, production processes, salt processing, and quality indicators. Finally, attention is given to
Duzdag’s alternative economic roles, including health tourism, sources of income, and opportunities
for sustainable development. The purpose of the article is to evaluate Duzdag from both geological—
engineering and socio-economic perspectives, and to discuss future potentials and risks.

Keywords: Duzdag, salt deposit, mining, speleotherapy, economic impacts, health tourism,
Nakhchivan

PE3IOME

Capa fcunoBa, I''onait Mareppamosa ,
Mapbsm Ackeposa

®U3U3YECKUE ITPOIIECCHI M DKOHOMMWYECKUE
IIOTEHIIVIAA AY3AATA B ASEPBAMAKAHE

B cmamve paccmampusatomcs ocHosHovle $usuveckue mnpoueccol Y30azcK020 COALHO020
MeCmMopoKIeHUS C 2e0A02UUECKOTL, 2UIPOZEOA0ZUMECKOT U 20pHOJ00bI6AtOULetl moveK 3peHus, a
maxoke AKOHOMUUECKUT NOMEHUUAA 0AHHO20 MECMOpoXJeHUs, 00AACY €20 UCTOAL306AHUS U
BAUSHUE HA PeZUOHAALHYIO IKOHOMUKY. B pabome npusodamcs apxeorozuteckue 0okasamerbemea
U KYAbMypHO—UCmopuueckue UCMOUHUKYU, 00bACHAIOULUE OPesHIo UCTNOPU0 IKCHAYAMAUUY
Mecmopoxdetus, odaree o0Ocyxodatromcsa cospemeritivie Memodvl 000viiY, NPouU300cmeeHHvle
npoueccel, nepepadomka coAu u noxasameru eé kauecmed. B saxarouenue anarusupyemcs
AAbIMEPHAMUBHAS IKOHOMUUECKAS POAb AYy30a2a, 6KAI04As AeueOH0-0300pOSUTEALHDLI MYPUSM,
UCMOUHUKY 00X00a U 603MOXKHOCHIU Ycmoliuueozo passumus. Lleav cmamvu — xomnaexcHas
ouerika AY30a2a Kax ¢ 2e0A020—UHKeHEPHOT, MAK U C COUUANDHO—IKOHOMUUECKOTI 1MOUeK 3peHus, a
maxkke o0cyxderiue 0YOYuux nomeHUUAA08 U pUCKos.

Katouesvie caosa: AJysdaz, cordamnoe  mecmopoxderiue,  20pH0000biMa,  creAeomepanus,
aKoHOMUYeCKUe IPPermmbl, AeuedH0-0300posumerbHbll mypusm, Haxuviean
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SUMMARY

Duzdag is a culturally and historically, sightseeing and archaeological object which located twelve
kilometers from Nakhchivan. After the salt obtained from here is processed and sorted, it is sent for
sale in domestic and foreign markets. In the physiotherapy center created in Duzdag, various diseases
are treated, patients are cured by the “magical power” of salt. The largest percentage of salt content
is sodium chloride. Halite mineral in purified form is widely used in chemical industry, medicine and
other fields. It is enough to mention only soda production, which is of great industrial importance.
Sodium hydroxide is also obtained on the basis of its chloride salt. In addition to the halite mineral,
Duzdag salt also contains minerals formed by other alkaline and alkaline-earth metals. They are
usually found as carbonates, sulfates, and chlorides. The article compares the amount of chlorides and
sulfates of calcium and magnesium, which occupy an important place among alkaline earth metals,
in different types of Duzdag salt and the positive and negative aspects of the presence of extraneous
compounds in the salt.

Keywords: alkaline-earth metals, minerals, salt, Duzdag

Introduction

The thickness of the Duzdag is more than eight meters, and the salt reserve is around
one hundred million. These salt mines are environmentally friendly, as the methane gas in
the mines is almost non-existent. According to historians, the process of extracting salt from
here began in the Eneolithic period. Ancient salt mines were discovered as a result of an
avalanche in the middle of the 20th century. R —— ; '

The chemical composition and formation of salt »; -'
is greatly influenced by the composition of the rock in }
which it is located. It should be noted that salt
accumulation is usually observed between layers of |7
grayish-black clay, which is affected by the amount of ,»
iron oxide and carbonaceous substances in that clay.
Gypsum is also often found inside the salt layer.
Researchers determined the effect of sulfuric acid on
the lime deposit in the rock with samples. Thus, as a
result of the biological-geological and chemical transformations taking place in these rocks
over many years and centuries, limes turn into gypsum, and gypsum gradually turns into
clay due to the effect of acid.

Salt is extracted from mines using an industrial method. Firstly, a hole is dug, after
the surface of the layer is cleaned or washed, an explosion is made with dynamite. The

N

Sna Pith
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pieces of salt obtained by this method are processed after sorting. The product is sold in
crystalline and fine form.

A notable disadvantage of this highly therapeutic salt is the lack of iodine in it, which
excludes the process of iodization before the salt is released for consumption. The
importance of the process of iodization of salt is the prevention of endemic thyroid disease
caused by iodine deficiency in drinking water. It should be noted that up to 0.1 mg of iodine
should be included in a person's daily diet. It is known to us from the world practice, as well
as from the production in our country, that for iodization, the potassium salt of iodine is
used, not directly free iodine. This salt breaks down under the influence of moisture and
light to form potassium and iodine. Since iodine is obtained in gaseous form, it becomes
volatile and loss of iodine is not excluded, the efficiency of the process decreases. To prevent
this, to increase the stability of iodine in salt, sodium thiosulfate is used, which is considered
the most optimal stabilizer for the iodization process. The aforementioned combination of
sodium converts free iodine into sodium iodide and retains iodine in the salt. But still, the
stability of iodine in salt is considered temporary, in order to slow down the decomposition,
it is necessary to protect the salt from the influence of light and moisture during
consumption. It is more appropriate to store salt in closed and dark-colored containers. In
some cases, iodinol solution is also added to the salt to increase the shelf life of the iodized
salt. (Rzayev, 2003, sah. 10-17)

Refined salt is considered a valuable raw material for the chemical industry.
Currently, tons of salt are used for the production of sodium hydroxide and soda. Sodium
chloride is indispensable in the production of cans, processing and storage of leather
products. Since salt lowers the freezing point of water, it is widely used to remove snow
from icy roads. Another field of application of salt is the production process of drugs in
medicine. (Ramazanova, 2022, sah. 29-40)

Rock salt extracted in Nakhchivan is widely used in the treatment of many allergic
and respiratory diseases. Water or body baths made with rock salt crystals destroy microbes,
harmful cells, revitalize and nourish the skin. Patients who come to our country from
different parts of the world are also treated with halotherapy. In this method of treatment,
it is necessary for patients to stay in a special center created in the cave for a few days by
doctor's appointment. Under the clean, oxygenated and germ-free air of the salt caves,
taking salt baths, using various natural medicines and other methods of treatment are
carried out. (Simsek, 2020, page 21-38)

During the natural treatment of children with bronchial asthma
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The composition of Duzdag salt is rich in many mineral substances and chemical
elements. In different types of salt, 90-97 percent of the chemical composition is sodium
chloride. The rest of the composition consists mainly of sulfates, carbonates and other
minerals formed by potassium, calcium and magnesium. When talking about the element
composition of salt, it should be noted that rock salt contains all the elements that exist in
nature, except for inert gases. Therefore, rock salt can be considered an ideal tool to meet
the mineral needs of the human body. However, sometimes the natural composition of salt
is changed on purpose, that is, it is refined. Depending on the composition of the layer and
geological age of the rock from which the salt is extracted, the variation in the amounts of
elements in the salt is observed. (Rzayev, 2003, soh. 10-17)

Instrumentation

Various salt samples are studied in laboratory conditions with various modern devices.
Examples of this equipment include scanning electron microscope, microwave disintegration
device, mass spectrometer can be shown. (Siikrii Bengti, Ustek, izol, 2020, s. 4-7)

ICP- Mass Spectrometer
mE W

Microwave Digestion System
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Minerals of group II A elements are found in rock salt. These mainly include calcium
chloride (CaClz), magnesium chloride (MgClz), magnesium sulfate (MgSOs), calcium sulfate
(CaSO0Os). At the same time, moisture (i.e. water molecules) is observed in salt.

According to research, the amount of CaCl: compound in white crystal salt is 0.2
percent. This indicator is equal to 0.21% in normal salt and 0.4% in coarse salt. The largest
amount of calcium chloride is observed in fine salt, it is approximately 0.9% of the salt.

Based on the results of the conducted research, we can say that the percentage of
magnesium chloride compound found in rock salt is as follows:

The highest percentage is found in crushed fine salt, which is approximately 0.5%. This
indicator has the lowest value of white crystalline salt content. The percentage of calcium
sulfate in all types of salt obtained by processing rock salt is greater than the percentage of
minerals formed by chloride with alkaline-earth metals. Thus, the amount of this compound
in white crystal salt is approximately 0.4%, in normal salt it is more than 1%, in coarse salt
itis close to 1%, and in fine salt it is less. In addition to the above-mentioned minerals formed
by alkaline-earth metals, we can give an example of magnesium sulfate. (Habibbayli, 2017,
308 soh.)

The percentage of minerals

e
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The amount of minerals of alkaline-earth metals in Duzdagh salt

The physical properties of the compounds we mentioned are quite interesting. In
addition to the amount of these minerals, their biological-chemical role in the formation of
salt, as well as the effect of salt and its minerals on the body during human intake are
essential.

Calcium chloride usually absorbs moisture from the salt to form a crystalline hydrate
with the formula CaCl: - n H20. Calcium chloride solution has a lower freezing point than
sodium chloride solution. So, when using halite mineral to melt ice on roads, if a certain
amount of calcium chloride is added to it, the effectiveness of the process will increase.
CaSOs has an orthorhombic crystal structure. Calcium sulfate also combines with water
molecules to form crystal hydrate. One of its most common crystalline hydrates is the form
containing two moles of water molecules, which is called gypsum. Gypsum, as we
mentioned earlier, is also present in the rock that forms the salt. It should also be noted that
calcium is important for the human body. It is calcium ions that control muscle contraction
and blood clotting, and calcium mineral is the basis of the skeletal system. However, the use
of salt with a high content of calcium minerals can have negative results for hypercalcemic

242



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

patients and positive results for those suffering from hypocalcemic disease. Therefore,
especially consumers with health problems should pay special attention to its element
composition when buying salt. Magnesium chloride, sulfate, and carbonate compounds are
also found in Duzdag salt. Magnesium sulfate is a hygroscopic compound with a rhombic
crystal structure. By absorbing water, it forms several crystal hydrates, which usually have
1, 6 or 7 water molecules in these compounds. Magnesium chloride is a salt that binds water
and has a bitter taste. It forms hexagonal, colorless crystals. Eating magnesium-rich foods,
including daily use of rock salt, can prevent cardiovascular disease. Even sometimes,
magnesium minerals are added to the composition of salt, which serves many metabolic
processes in the body, as well as the transmission of nerve impulses.

Results

Up to ninety-seven percent of the composition of Duzdag salt is halite mineral (NaCl).
The rest of the chemical composition of salt consists of different amounts of sulfates,
carbonates, chlorides, and all the elements in Mendeleev's periodic table, except for inert
gases. The amount of side compounds and elements in the salt depends on the composition
and age of the rock from which the salt was formed. So, the rocks where the salt accumulates
mainly contain clay and gypsum. Minerals of potassium, another representative of alkali
metals, are found in small amounts in salt. The article talks about compounds that are often
found in the salt formed by alkaline earth metals and compares their properties. In the
process of producing Duzdag salt, four types of salt are mainly obtained: white crystal salt,
normal salt, coarse salt and shredded fine salt. Although the composition of each of them is
basically the same, diversity in the amount of extraneous minerals has been determined.
According to the chemical researches, except fine salt, the amount of calcium sulfate in other
types of salts is more than calcium chloride. The amount of magnesium chloride in all types
of salts is less than calcium chloride and sulfate compounds. The amount of calcium
chloride, magnesium chloride and calcium sulfate in the content of salt in percentage is
shown graphically in the article. These compounds absorb the moisture contained in the salt
and turn into crystal hydrates, they also affect the crystal lattice of the salt. The methods of
separation of these minerals from the composition of salt, their influence on the properties
of salt should be investigated in a wider manner.
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XULASO

Duzdag duzunun tarkibinin 97%-a qadarini halit minerali tagkil edir. Duzun kimyovi tarkibinin
qalan hissasini miixtalif miqdarlarda sulfatlar, karbonatlar, xloridlor va Mendeleyevin dovri sistem
cadvalindaki biitiin elementlar, tasirsiz qazlar istisna olmagla taskil edir. Duzun tarkibindaoki kanar
birlasmalarin va elementlorin migdar1 duzun formalasdigr siixurun torkibindon, yasindan va s.
parametrlardon asilidir. Bela ki, duzun toplasdi$i siixurlarin torkibinda asas etibarila mergelli gil va
gips olur. Maqalada galovi torpaq metallarinin amala gatirdiyi duzun tarkibinda tez-tez va daha ¢ox
miqdarda rast galinan birlasmoalarindon damisilir, onlarin xassalari miiqayisa edilir. Duzdag duzunun
istehsalr prosesinda asas etibarila dord nov duz alimir: ag kristal duz, adi nov duz, iri duz va
iiyiidiilmiis narin duz. Onlarin hor birinin tarkibi asas etibarila eyni olsa da, konar minerallarin
migdarinda miixtaliflik miiayyan olunmusdur. Aparilan kimyavi arasdirmalara gora, narin duzdan
basqa digar név duzlarda kalsium sulfatin miqdart kalsium xloridla miiqayisada daha coxdur.
Magnezium xloridin miqdar: isa biitiin nov duzlarda kalsiumun xlorid va sulfat birlasmalori ila
miiqayisado daha azdi. Kalsium xloridin, magnezium xloridin va kalsium sulfatin duzun
tarkibindaki faizla migdar: maqalada qgrafikla gostarilmisdir. Bu birlasmalar duzun tarkibindaki nomi
udaraq kristalhidrata cevrilirlar, onlar duzun kristal qafasina da tasir gostarirlor. Moaqala do duzun
tarkibindaki bu birlasmalorin insan orqanizmina tasiri da lokanik formada vur§ulanmigsdir. Bu
minerallarin duzun tarkibindon ayrilma tisullari, onlarim duzun xassalarina tasiri daha genis sapkida
arasdirilmalidir.

Acgar sozlar: Duzdag, minerallar, qalavi-torpaq metallari, duz
SUMMARY

Up to 97% of Diizdag salt is halite mineral. The rest of the salt’s chemical composition consists of
varying amounts of sulfates, carbonates, chlorides, and all elements from Mendeleev's periodic table,
excluding inert gases. The amount of impurities and elements in the salt is known depending on the
composition, age, and other parameters of the rock from which the salt is formed. Rocks where rock
salt accumulates contain large amounts of clay and gypsum. The article discusses the compounds
formed by alkaline earth metals, which are frequently found in salts, and compares their properties.
Four main types of salt are obtained in the Diizdag salt production process: white crystalline salt,
common salt, coarse salt, and finely ground salt. While the content of each is fundamentally the same,
variations in the amount of impurities have been observed. According to chemical research, except for
the finely ground salt type, the amount of calcium sulfate is higher than calcium chloride in all other
salt types. The amount of magnesium chloride in all salt types is less than that of calcium chloride
and sulfate compounds. The article graphically shows the percentage amounts of calcium chloride,
magnesium chloride, and calcium sulfate in the salt. The sulfates and chlorides of calcium and
magnesium are hygroscopic, absorbing moisture present in the salt and transforming into crystalline
hydrates. The article also highlights the effects of these compounds in salt on the human body. The
minerals discussed are of great importance to human health. At the same time, the role of these
compounds in industry is undeniable. Methods of separating these minerals from the salt composition
and their effects on the properties of salt should be investigated more extensively.

Keywords: salt, alkaline earth metals, minerals
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XULASO

Mogalada Naxgrvan Duzdagimin minilliklor boyu kegdiyi sosial-tarixi inkisaf marhalalari aragdirilir.
Neolit va Eneolit dovrlarindon baslayaraq Duzdag insan faaliyyatinin, amok madoniyyatinin vo
igtisadi hayatin ayrilmaz hissasina cevrilmisdir. Orta asrlorda o, dovlat nazaratinda olan strateji
igtisadi markaza, Safovilor va Osmanlilar dévriinda isa ticarat va siyasi giiciin ramzina cevrilmisdir.
XIX-XX asrlarda sanayelasma va Sovet modernlagmasi naticasinda Duzdag hom istehsalat, ham da
sosial madaniyyat ocagr kimi formalasmisdir. Miistagillik dovriinda isa Duzdag milli irsin va
dayamql inkisafin simvoluna cevrilorok Naxcivamn iqtisadi va turistik brendi kimi beynalxalg
saviyyada tammmugdir. Arasdirma naticasinda miiayyan olunur ki, Duzdag takca tabii sarvat deyil,
ham da Azarbaycan xalqinin amak, tabiat va kimlik falsafasini oks etdiran madani fenomendir.

Acar sozlar: Naxcrvan Duzda$, sosial-tarixi transformasiya, igtisadi irs, dayamigl inkisaf, milli
kimlik

Giris

Azarbaycanin qodim diyar1 olan Naxgivan tokce tarixi-madani irsi ile deyil, hom da
tobii sarvatlori ilo insan sivilizasiyasinin formalasmasinda miithiim rol oynamisdir. Bu
sarvatlar igerisinde Duzdag xiisusils secilir. O, minillikloar boyu insan hsyatinin iqtisadi,
sosial vo madani yonlarine tasir gostarmis, xalqin amoak madaniyyatinde vo moisat
dayarlerinds silinmaz iz buraxmisdir.

Duzdag yalniz bir tobii madan deyil, o, Nax¢ivanin sosial yaddasinin dasiyicisi,
insanla tebiat arasinda minillik slagenin canli niimunasidir. Qadim dovrlarden beri duz
hom hayatin, ham ds iqtisadiyyatin ayrilmaz hissesi olmus, ticarst miinasibatlorinin,
moadani alagalarin vo hatta dovlst siyasatinin formalasmasinda avezsiz rol oynamisdir.

Naxgivanin Duzdag1 bu baximdan Qafqaz ve On Asiya sivilizasiyalar1 arasinda korpii
rolunu oynamigdir. Buradan ¢ixarilan duz tokce daxili ehtiyaclar1 6demakls
kifayatlonmamis, hom do uzaq bazarlara dasmaraq Naxgivanin qodim ticarat xaritasinds 6z
yerini tutmusdur. Bu fakt regionun iqtisadi tarixi ilo yanasi, sosial strukturunu, amok
boliisdiiriilmasini ve yasayis madaniyyetini ds formalasdirmisdir.

Magqalenin maqsadi Duzdagmn qadimdan bu giine qadar ke¢diyi sosial-tarixi inkisaf
yolunu, onun iqtisadi ve madani dayarlar sistemindaki yerini tahlil etmakdir. Bu prosesin
arasdirilmasi hom Azarbaycan tarixinin, hom de timumilikds insan sivilizasiyasmin tebii
resurslardan istifade madeniyystinin dyrenilmasi baximindan shemiyyetlidir.
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Qadim dovrlards Duzdag — arxeoloji vo madani mansa

Naxgivan Duzdag1 diinyanin an gedim duz hasilati mantsageslarinden biri kimi taninur.
Arxeoloji qazintilar naticesinds miisyyen edilmisdir ki, burada duz ¢ixarilmasi an az1 Neolit
va Eneolit dovrlarina (e.s. VI-IV minilliklar) aiddir. Bu, Duzdagin yalniz tesadjifi tobii resurs
deyil, planl ve davamli insan fealiyyatinin markezi oldugunu siibut edir.

Duzdag erazisinde tapilan das alstlar, gil qablar ve duz pargalari1 gadim insanlarin bu
madaniyyati no godar erkon monimsadiyini gostorir. Duz o dovrde qida saxlanmasi,
heyvandarlq, derman vas dini rituallarda miithiim yer tutmusdur. Hatta bazi arxeologlarin
tikrinca, duzun istifadesi okingiliklo paralel sokilds inkisaf etmis vo ilkin amak bolgtistinii
formalasdiran amillorden biri olmusdur.

Duzun ham ds sosial status gostaricisi kimi gebul edilmasi maraqh faktdir. Qadim
Nax¢ivanda duz hasilat1 ile masgul olan icmalar diger kandlara nisbaten iqtisadi cohatden
tistiin olmus, ticarat alagplori vasitasile daha genis madani tasir imkanlarina sahib ¢ixmuslar.
Bu, duzun “ag qizil” adlandirilmasina da sebab olmusdur.

Boazi tedqiqatcilar geyd edir ki, Duzdag yalniz iqtisadi markez deyil, hom ds madani
ritual sahasi kimi faaliyyat gostormisdir. Qazintilar zamani tapilan zoomorf fiqurlar, ocaq
izlari vo gil qablar duzun miiqaddasslagdirildiyini, onun insan heyatinin davamhilhig ils
alagealondirildiyini gostarir.

Eyni zamanda Nax¢ivanin tabii cografi movqeyi — dagliq relyef, mineral bulaglar, tabii
magaralar duz istehsal1 {iciin alverisli sarait yaratmis, madeni markazlorin formalagsmasina
zamin olmusdur. Bu garait neticesinds Naxcivan duz madaeniyyati tekes iqtisadi deyil, hom
do madani ve menavi deyer dasiyan fenomene ¢evrilmisdir.

Orta asrlards Duzdag — dovlat nazaroati va ticarat sistemi

Orta asrlor Naxcgivanin sosial-iqtisadi inkisaf tarixinde yeni bir marhslo kimi
giymotlondirilir. Bu dévrds duz hasilat1 vo duz ticarati artiq yerli istehsal soviyyasindon
cixaraq dovlet nezaretinds olan strateji iqtisadi sahaya cevrilmisdir. Duzun ham iqtisadi,
ham siyasi, hom do madani dayari artir, o, dovlatin golir vo diplomatik alage vasitosina
gevrilir.

XII asrda Naxgivan sohari Atabaylar dovlatinin paytaxt: olduqdan sonra Duzdag daha
da shamiyyet qazandi. Semsaddin Eldeniz ve onun varislori dovriinde dovlstin iqtisadi
dayagqlar1 sirasinda duz madanlari xiisusi yer tuturdu. Tarixi manboalorda gostorilir ki,
Ataboylar dovlsti duz ticarstini karvan yollari sistemi vasitesils Qafqaz, iran ve Kicik Asiya
bazarlarma yonlondirmisdi. Bu, Nax¢ivanin Orta osr ticarat xoritesinde miihiim tranzit
morkoaza ¢evrilmasini tomin etdi.

Sefavilar dovriinde (XVI-XVII asrlor) Nax¢ivan Duzdag1 dovletin iqtisadi siyasetinds
mithiim goalir manbalarindan biri kimi qeyd olunur. Manbalards “duzxana vergisi” ve “duz
payr” kimi anlayislara rast golinir. Bu, duz hasilatinin artiq sistemlasdirildiyini ve dovlet
xozinasine daxil olan galirlarin bir hissasini tagkil etdiyini siibut edir. Duz madanlarinda
calisan iscilor xiisusi sosial statusa malik olurdu. Onlar ham moahsul hasilatina, hom da
duzun dasinmasma moasul idilor. Bu da amoak bolgiistinlin ve pego ixtisaslasmasimin
artmasina sabab olmusdur.

Duzdag yalniz iqtisadi deyil, siyasi shomiyyate do malik idi. Orta asrlorde duz
manbalarine nazarat arazi hakimiyyeti demak idi. Duzun bollugu ve keyfiyyati Nax¢ivanin
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strateji tistiinliiytinii tomin edirdi. Bu sababdan miixtalif dovlatlor — Safovilar, Osmanlilar
va Qacarlar dovriinde Naxgivan ugrunda miibarize aparmis, Duzdag madoanlari bu
miibarizenin iqtisadi asasini togkil etmisdir.

Osmanli inzibati meanbalarinda (xtisusilo “Mithimma daftarlori”’nds) Nax¢ivan duz
madanlari hagqinda geydlor movcuddur. XVII asrde Duzdag “miri emlak” statusu almus,
yoni birbasa dovlats tabe olmusdur. Duz hasilatindan alds edilon gslirin miisayyen faizi
“boytiil-mal”a daxil edilir, qalan hissasi ise yerli idaragilar vo iscilor arasinda boliintirdii. Bu
sistem sosial adalat va iqtisadi nizamin qorunmasma xidmat etmisdir.

Duzdag ham de madeni yaddasin simvoluna gevrilmisdir. Yerli afsanalorde Duzdag
“barakat dag1” kimi tesvir edilir. Duzun insan saglamligima ve ruhi temizliys tasiri ile bagl
inanclar, duzun toy, qonaqliq ve dini morasimlards istifadesi xalqmn manavi
diinyagoriisiinde mithtim yer tutmusdur. Bu inanclar sonrak:i esrlorde de yasayaraq
Duzdag fenomenini sirf iqtisadi hadisaden ¢ixarib, xalq yaddasinin madeni koduna
gevirmisdir.

XIX-XX asrlards Duzdag — senayelosma va sosial dayisikliklar

XIX asr Nax¢ivan Duzdaginin tarixinde yeni marhoalonin baslangici oldu. 1828-ci il
Tiirkmancay miiqavilesinden sonra Naxgivan Rusiya imperiyasmin tarkibins daxil edildi
vo bu dovrde madanlarin idars olunmasi imperiya sonaye sistemino inteqrasiya olundu.
Rusiya hokumeati Duzdagin hasilat potensialini giymetlandirarak burada idarsetms va
noazarat sistemini qurdu.

1850-1860-c1 illerds duz hasilat1 ticlin yeni texnoloji tisullar tetbiq edilmaye baslanda.
ovvalki illords al emayinae asaslanan istehsal mexaniklasdirilmis formada heayata kegirilirdi.
Naticado Duzdag yalniz yerli ehtiyaclar1 deyil, Qafqaz regionunun bir hissasini do tomin
edan senaye miiassisesine gevrildi.

Bu morhoalada duz istehsali ilo bagli amak madaniyyati formalasdi. Madan is¢ilari
ticlin yasay1s maskonlori salindi, sosial infrastruktur yaradild. Iscilorin ailolari Duzdag
otrafinda moaskunlasaraq burada mini sosial icma yaratdilar. Bu icmalar tedricon
Naxg¢ivanin sosial strukturu ilse inteqrasiya olundu.

XX asrin 20-ci illarindan etibaroan Duzdag artiq Sovet sonaye sisteminin bir parcasina
gevrildi. 1920-1930-cu illorde madenlor dovlstlesdirildi, hasilat planli iqtisadiyyat
prinsiplorine uygun hoayata kecirilmays baslandi. Bu dovr Duzdag tarixinde hom inkisaf,
hom do ideoloji dayisiklik dovrii idi. Duz artiq yalniz istehsal obyekti deyil, amayin
gohromanliq simvoluna gevrildi.

Sovet ideologiyasi ¢orgivesinde madan isgilari “xalq gehromarn”, “istehsal cobhasinin
doytisclisit” kimi teqdim edilirdi. Bu, Duzdag otrafinda formalasan kollektiv omak
kimliyinin giiclonmasina gatirib ¢ixardu.

Eyni zamanda 1950-1970-ci illoarde Duzdagin yeni bir funksiyasi — saglamliq turizmi
meydana ¢ixdi. Burada tebii duz magaralarmin miialicavi xiisusiyyetlorinden istifade
edilorok Duzdag sanatoriyasi yaradildi. Bu sanatoriya tonaffiis sistemi xasteliklorinin
miialicesinda unikal metod kimi tanmnd: va biitiin SSRI mokaninda mashurlasdi.

Duzdagm bu dovrdaki sosial rolu ikiqat idi: bir terafden o, emayin ve senayelosmanin
simvolu, diger terafden ise insan saglamliginin tebii menboayi idi. Duz magaralarinin
darinliklerinds yaradilan sanatoriya yalniz tibbi makan deyil, hom ds insan-tebist
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harmoniyasinin barpa moarkazi idi.

Bu marhslads Duzdag artiq milli sarvet kimi gabul olunmaga basladi. Onun atrafinda
formalasan istehsal vo saglamliq madeniyyati Nax¢ivanin sosial tarixinda xtiisusi yer tutdu.
Duzdag fenomeni insan amayinin tabist qlivvelari ilo harmoniyasini tacassiim etdiren bir
madoani-sosial simvola ¢evrildi.

Miistaqillik dovriinds Duzdag — milli irs va dayaniqli inkisaf simvolu

Azarbaycan Respublikasinin dovlet miistaqilliyinin barpas: ile 6lkenin iqtisadi vo
sosial hayatinda yeni dovr baglandi. Bu dovrds milli sarvatlarin barpasi, iqtisadi potensialin
yeniden giymsatlondirilmaesi va regionlarm inkisafina yonalmis dovlst siyasati Naxgivan
Muxtar Respublikasina da 6z tesirini gosterdi. Xiisusile Nax¢ivan Duzdag: bu siyasetin
parlaq tacesstimii kimi 6n plana ¢ixd.

1990-c1 illorin sonlarindan baslayaraq Duzdag yalniz madangilik ve senaye obyekti
deyil, hom da ekoloji, saglamliq va turizm markazi kimi yeniden formalasdi. Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti conab [lham Sliyevin regionlarin sosial-igtisadi inkisaf1 siyaseti
gorcivesinds Duzdag Sanatoriyasmin barpasi ve modernlasdirilmasi hayata kegirildi.

Bu, hom iqtisadi, ham da sosial baximdan doniis noqtesi idi. 2000-ci illarin
avvellerindae sanatoriyanin infrastrukturuna boytiik sermays qoyuldu, miialice otaqlari, duz
kamerasi, otel vo rekreasiya zonalar1 yeniden quruldu. Bu yenilonma naticasinds Duzdag
artiq beynoslxalq seviyyeli saglamliq turizmi markazi kimi taninmaga baglada.

Duzdag Sanatoriyasi bu giin Azarbaycan brendi kimi taqdim olunur. Burada istifade
edilon tobii duz magaralar1 tenoffiis sistemi xasteliklorinin miialicesinda yiiksok effektos
malikdir ve diinyanin az sayda analoqu olan markazler sirasindadir. Duzdagm bu uguru
yalniz tibbi deyil, hom da sosiomadani nailiyyet kimi dayarlondirilir.

Miistaqillik dovriinde duzun iqtisadi ve sosial rolu daha da genislonmisdir. Duz
istehsali “Nax¢ivan Duz” markasi altinda ixrac potensiali qazanmus, yerli bazarin talebatinm
tam 6demakls yanasi, region iqtisadiyyatinda miithtim gelir manbayina ¢evrilmisdir. Bu,
dovlatin igtisadi miistaqilliyinin darinlogsmasi baximindan shomiyyoetlidir.

Duzdagm miiasir inkisaf1 yalniz iqtisadi gostericilerle mahdudlagmir. O, milli irs ve
kimlik anlayisinin torkib hissesina gevrilmisdir. Nax¢ivanin tarixi madaniyyetinde duzun
miigaddasliyi, temizliyi ve berekati ilo bagli enenslar bu giin de yasayir. Miisteqillik
illarinda kegirilon miixtalif elmi konfranslar, beynalxalq forumlar va senadli filmlor Duzdag
fenomenini elmi, madani ve ekoturistik aspektlards yeniden aktuallagdirmigdir.

Burada xtisusi olaraq qeyd edilmalidir ki, Duzdag artiq tokce ke¢misin yadigar: deyil,
golocayin strategiyasidir. Onun ekoloji potensiali vo tobii miialicovi imkanlar1 dayamiql
inkisafin miithiim istiqamatlarinden birine gevrilmisdir. Bu baximdan Duzdag hom milli
sorvat, ham da ekosistem dayari kimi qorunur.

Duzdag atrafinda aparilan yeni todgiqatlar — geoloji, bioloji, tibbi ve tarixi
istiqamotlorde Azarbaycanin elmi potensialinin beynoalxalq seviyyode tanidilmasma da
xidmot edir. 2020-ci illordon etibaron Naxc¢ivan Doévlet Universiteti, AMEA Naxcgivan
Bolmasi vo yerli elmi qurumlar terafinden hoyata kegirilon layihalar naticesinde Duzdag
haqqinda interdisiplinar arasdirmalar aparilir. Bu, onun tarixini daha derinden 6yranmayso,
sosial-tarixi transformasiyani elmi asaslarla doeyarlondirmays imkan verir.

Bu giin Duzdag hem tebii servet, hem ds ideoloji simvol kimi gebul edilir. O,
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Naxgivanin iqtisadi giiclinii, Azerbaycanin tabii zenginliyini ve insan-tabist harmoniyasin
tocasstim etdirir. Duzdagin transformasiyasi qadim madangilikden miiasir turizma qadar
Azarbaycan xalqmnin amak, zehmat ve yaradic diistincs tarixinin canl xiilasasidir.

Notica

Naxg¢ivan Duzdag1 minilliklor boyu insan faaliyyetinin, emak madaniyystinin vo
igtisadi inkisafin markszinde dayanmigdir. O, tekce tabii sarvet deyil, ham da tarixi
yaddasin, sosial sistemin ve milli kimliyin formalasmasma tesir gostormis nadir
fenomenlordon biridir.

Qodim dovrlerden beri Duzdagda aparilan hasilat prosesi insanin tobiatlo
miinasibatini tonzimloyan bir model kimi formalasmis, bu miinasibat zamanla sosial
miinasibatlorin ve iqtisadi sistemlarin deayismesine uygun sokilde transformasiyaya
ugramisdir.

Orta asrlarde Duzdag dovlet nazarstine kegerak iqtisadi giiciin remzine cevrilmis,
Sofavi vo Osmanl dovrlarinds beynalxalq ticarat alagalarinin bir hissasi olmusdur. XIX-XX
asrlords isa sanayelagsma va sovet modernlasmasi ¢orgivasinds duz istehsali kollektiv emak
moadaniyyatini yaratmais, sosial strukturu formalasdirmisdir.

Miisteqillik dovriinde ise Duzdag fenomeni milli 6ziintidarkin, iqtisadi miisteqilliyin
v ekoloji inkisafin parlaq nlimunasine gevrilmisdir. Duzdagin bu ¢oxqatl tarixi gostarir ki,
o, yalniz tebii resurs deyil, hom da Azarbaycan xalqinin varlq falsefasinin tobii ifadasidir.

Duzdagn sosial-tarixi transformasiyasinin elmi arasdirilmasi tokcoe Naxg¢ivan tarixinin
deyil, imuman Azarbaycan sivilizasiyasinin formalasma proseslarinin daha derinden
anlagilmasina xidmat edir. Bu fenomenin qorunmasi ve tadqiqi hem tarixi irsin yasadilmasz,
ham da galacok nasillars otiirtilmasi baximindan strateji shamiyyaet dasiyar.

Notico etibarils, Nax¢ivan Duzdagir gadimden bu giine gadar insan zshmeatinin,
tobiatin nematinin vo milli kimliyin birlasdiyi unikal mekandir. Onun sosial-tarixi
transformasiyast1 dasdan duza, moadancilikden dovlstgiliys, ticaretden saglamliga
Azarbaycan tarixinin biitov ve manali hekayosidir.
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SUMMARY

The article examines the socio-historical transformation of the Nakhchivan Salt Mountain (Duzdag)
throughout millennia. Since the Neolithic and Eneolithic periods, Duzdag has played a vital role in
human labor culture and economic life. During the Middle Ages, it evolved into a state-controlled
strategic economic center and became a symbol of trade and political power during the Safavid and
Ottoman eras. In the 19th-20th centuries, industrialization and Soviet modernization turned
Duzdag into both a production hub and a cultural space. In the independence period, Duzdag emerged
as a national heritage and a symbol of sustainable development, gaining international recognition as
a key economic and touristic brand of Nakhchivan. The study concludes that Duzdag is not merely a
natural resource but a cultural phenomenon reflecting the Azerbaijani people’s philosophy of labor,
nature, and identity.

Keywords: Nakhchivan Duzdag, socio-historical transformation, economic heritage, sustainable
development, national identity
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XULASO

Naxgrvan Muxtar Respublikasinda yerlason Duzdag tabii NaCl duz yataglar ila zongindir. Bu duz
yataqlar: milyonlarla ton ehtiyata malik olmagla, taxminan 100 metr darinlikda yerlagon nahang tabii
magaralart amala gatirmisdir. XX asrin 50-ci illarindan baglayaraq bu arazida duz sanaye iisulu ila
genis miqyasda hasil edilir va kimya sanayesini xammal ila tomin edir. Olda olunan nahang yeralt:
bosluglar daha sonralar tanaffiis sistemi xastaliklorinin miialicasinda istifada olunmaga baslanmisdir.
Duzdagda speloterapiya iisulu ila aparilan miialica artiq 50 ildon coxdur ki, ugurla tatbiq edilir.
Speloterapiya, yoni duz madonlorinda aparilan miialico — bronxial astma va digar tonaffiis
xastaliklorinin simptomlarint aradan qaldirmaqda yiiksak natica gostarir. Miialica alan xastalorda
tanaffiis harakatlari normallagir, bronxial yollar tamizlonir, nabz gostaricilori sabitlagir, taxikardiya
hallar1 azalir. Homcinin yiiksok arterial tazyiqin normallasmas: va iimumi barpa prosesinin
siiratlonmasi miisahida olunur. Maqalonin maqsadi Duzdag Fizioterapiya Morkazinin tabii saraitinin
va miialica iisullarmin saglamhiga tasirini qiymatlondirmakdir.

Acgar sozlar: Naxcgivan, Duzdag, duz, astma, allergiya

“Duzdag” sozii iki komponentden ibaratdir. Birinci komponent “Duz” “Duz” , ikinci
komponent “Dag”iso “Qaya” manasin1 verir. Toxminan 100 min naferin oldugu Nax¢ivan
soharinden simal-garbe gadar masafadas yerlasir. Milyon il avval tabii olaraq emals gelen
nahang NaCl duz yataqlar1 var. Yiiz milyonlarla ton tutumlu bu duz iki min ilden ¢oxdur
ki, ¢ixarilir. Bunu nazars alaraq Duzdag1 gormak , gozmak lazimdir vo ona heyran olmamaq
olmaz. Tarixi Ipak Yolu qovsaginda olan Naxgivan duzu giindelik heyatda ve kend
tosarriifatinda istifads tiglin ¢ixarildi. Tarixgilorin dediyine gors, bu daha ¢ox qaya duzu
deye karvanlar ilo buradan minlarls kilometr masafoyo aparilirdi. Yerli insanlar arasinda
duz, onun miialice sehrlari ilo alaqgali miixtalif maraqli hekayalar var.

“Duz” sozlinii esidonds agla ilk gelon sey matbax masasinda oturan masamsali kigik
bir ¢alxalayicidan tokiilon ag qranullardir. Bazilori natrium xlorid (NaCl) kimi seylori da
bilir. Bununla birlikds “duz” haqigaten bir sira kimyevi birlosmalari ve formalar: shats edir.
Duz hayatin doguldugu okeanin son yadigaridir. Duz tarixin biitiin sahasini tesir alta aldi
vo ad1 yiizlarls cografi mekanla slagalondirildi.

Osrlar boyu insanlar immunitet sistemini giiclondirmoak vo tonoaffiis xastaliklarini
aradan qaldirmaq tiiciin duz terapiyasmin faydalarmna inanirdilar. Qadim tabiblor vo
tilosoflar saglamliq problemlari ticiin duz tensffiis etmayi tovsiye etdiloer.
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Duz terapiyas1 bir ¢ox tenaffiis xasteliklarinden xilas olmag1 temin eden alternativ
terapiyanin 6ziinamaxsus bir formasini taklif edir. Duz iltihab, bakteriya, virus, mantar va
mikrob sleyhinadir.

Bu das duzunun 5 min il avvalki bir sehar qurma madaniyyatinin formalasmasinda
boyiik rolu olmusdur. Biitiin bunlar qazinti zamani bu srazideki beynslxalq arxeoloji
ekspedisiya tapimtilar1 torafinden siibut edilmis ve tosdiq edilmisdir ve har seyden avval
askar edilmis maddi-madani niimunalar bu masals atrafinda olan biitiin timidlari dogrulda
bilar. XX asrin 50-ci illarindan baglayaraq duz kimyavi senayeni xammal ilo tomin etmak
liclin senaye tisulu ilo genis miqyash formada istehsal olunmaga basladi ve yiliz metr
darinlikds bu gedar nshang magaralarin meydana ¢ixmasi naticesinds ¢ox sayda insanlarin
bir anda duz madanlsrinds sigincaq yeri oldu. Bundan sonra speloterapiya ixtirasi, yoni
Duzdag duz madanlerinds asmatik xastaliklarin miialicesi metodu miialice eshamiyyoeti ilo
maghur oldu. Artiq 50 ilden ¢oxdur astma xasteleri duzdagda speloterapiya tisullar ils
miialice olunur. Umumiyyatle duzun tibbi shamiyyati ile alagali bir cox fakt var. Biz bilirik
ki, diinyada Amerika, Avropa bir ¢ox Olke var, bazi Olkalar Romadan, Polsadan,
Ukraynadan, Ozbokistandan va basqa dlkalardandir ki, orada mina tamizlonmasi metodlar1
var. Ancaq kegmis SSRI dévriine baxmayaraq, Duzdagdaki miialico imkanlarmin togkili
yaxsidan yaxsiya tamamile dayisdi.

Naxgivan Muxtar Respublikasinda misilsiz duz magaralar1 var. Insanlar burada
tonaffiis yollarinin xastaliklorinden ugurla xilas olurlar. Duzdag magaralar1 1173 metrdan
yliksaklikde ve “Duzdag” otelindon comi iki kilometr masafadadir. “Duzdag” otelindaki
sanatoriya tam tibbi destok gosterir. Burada yalmiz miixtalif tibbi sahslerin sertifikatl
miitoxassislori islayirlor. Xidmato 24 saat miihafize, gilindalik otaq vo orazi tomizliyi
daxildir. Miiasir bir su parki ve basketbol, voleybol ve futbol {i¢iin tam bir idman
meydangasi biitiin ails ils birlikde tam istirahat etmoayinizo komok edacakdir. Bagl ve agiq
{izgiiciilitk hovuzlari ve tennis kortlari da xidmatinizdadir. idman zali ve fitness salonu var.

Yetkinlor tiglin tesir bir az forqlidir. Xastaliyin ytingiillosmasi xastonin ilkin
voziyyatinden asili olaraq miixtslif yollarla bas verir. Bazilari onsuz da ikinci haftads,
bazilari kurs bitdikden darhal sonra, bazilari kurs bitdikden bir ay sonra yaxsilasma hiss
edirlor. Umumiyyaetle bu, dskiirayin tezliyini azaltmaq ve giiclorini azaltmagqla ifads olunur.
Usaqglar bir haftedon sonra astma xastoliyini tamamile iistalayirlor. Kursun sonunda
xostonin qaninda artan leykosit-eozinofillarin say1 azalir. Balgomdaki eozinofillorin say1 da
azalir. Eritrosit ¢okma siirati normaldir. Bronxial yollar gozls goriinen sakilde tomizlenir,
agciyoarlorin bir daqigoelik tenoffiis horoketi tez-tez normallasir. Xastolor sorbast nafes
almaga baslayirlar. Nobzlori normal veziyyats golir ve taxikardiya xastaliyi nozare ¢arpacaq
daracads az olur. Sistolik va diastolik tozyiq yiiksok idise, normallasa bilar. Bir ton torpaq
duzuna 6 qram yod alave olunur. Bu, tiroid xasteliklorinin qarsismni almagq tigiindiir.
Diinyanin ecazkar moctiizalori haqqmnda “Bu, diinyanin heyratamiz moctizosidir”.

Qeyd etmoak istardim ki, bu srazide duzla ortiilmiis 10-a yaxin ¢ay var. Vo hamusi
Duzdag dagmndan qaynaqglanir. Naxg¢ivanda bronxial astma miialicesi var. Azarbaycan
sivilizasiyasmin tarixi ve besiyi Nax¢ivan Badamli, Sirab mineral sular1 ilo mashurdur.
Novbeti maqalade bu movzunu vurgulayacagiq ve otrafli malumat veracoyik. Otelds
asagidaki kateqoriyaya aid otaglar movcuddur: 100 standart otaq, 35 Junior Suite otaqlar,
8 VIP Suite otaqlar, 1 KING Suite (Royal dairaler) ve 7 villalar, comi 151 liiks ve daglara
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gozal manzarali otaqglar. Biitiin otaqlar xalca ortiikliidiir. Diyarlar miiasir tislubda divar
kagizlari ila bazadilib. stma xastalari ticiin diinyanin sakkizinci mociizasi, Azarbaycanda —
Naxgivan Muxtar Respublikasinda yerlagson Duzdag Fizioterapiya Markazi!

Tabii duz magarasinda faaliyyet gostaran bu markaz xiisusi tenaffiis yolu xastsliklari,
ist tonoffiis yolu xastaliklori, astma bronxit, bronxial astma, allergik bronxit, allergik
xostaliklor, allergik rinit ve allergik konyuktivitden oziyyst ¢okenlar {iglin nezeards
tutulmugdur. Oten asrin ikinci dévriinden baglayaraq Duz magarasinda olmagin astma
xostalari ticlin ¢ox tesirli oldugu bilinmays basladi. Uzun tedqiqatlardan sonra hakimler
bels bir natice alds etdiler ki, duz magarast ¢ox miqdarda natrium ve xlor ionlarindan
ibaratdir va speleoterapi — agciyor bronxial xestsliklorinin miialicasi iiglin miisbat tasir
gostarir. “Speleoterapi” yunan sozii olub, “Spleain” - magara “terapiya” - mialice
demokdir. Magara miialicasi ilk dafs Italyada Florensiya sohari yaxiliginda (Monsumman
bolgesi) romatizmal poliartrit xastalori liglin Stalaktik (yunan: stalaktit) ve Sarkit (yunan
stalagmite) magaralarinda sinaqdan kegirildi. Bu név Duz magaralar1 Polsanin Krakov
soharinda 1968-ci ilden baglayaraq, Ukraynanin Ujqorod saharinds 1972-ci ildan baglayaraq
vardir.

Azarbayacanda, Nax¢ivan gseherinds olan Duz magarasina ¢ox tistiinliik verilir, ¢linki
o lfiiqi vaziyyeatdadir ve xastaler buraya 6zlari uygunlasaraq daxil olurlar. Mévcud sabit
hava garaiti, buranin qurulusu, deniz saviyyasinden 1173 metr yiiksoklik, temperatur, asag1
riitubat, atmosfer tozyiq ve oksigen nisbati, miialics ti¢lin ideal bir natico alde etmayi tomin
edir. Magaranin icindaki istilik har fasilden asili olmayaraq hamise 18-20°C arasindadir. Vo
miialicenin sonu gefa boyiiklar ticlin 70-75%, usaqlar ticlin bu raqem 80-85% arasindadr.
Magarada havalandirma tebii, riitubat ¢ox asagidir, hava axin daracesi 0-0,1m/san.
Magaranin yerlasdiyi erazi olduqca aydindir, buna gore magarada metan qazi ve ya zahorli
gaz yoxdur. Magara quru, steril vo hermetik bir bolgani ifads edir. Cox quru duz xiisusi
mikroiglim yaradir. Olds etdiyimiz miialicenin klinik olaraq astma xastalarinin
ehtiyaclarmi tomin etmak edan bir miialico novii oldugu siibiit edildi.

Duz terapiyasi bronxlarda dord asas tesirin miialicasine komak edir: iltihab, ¢ox selik,
spazm vo hiperaktivlik. Duzdag Fizioterapiya Markozi quru, steril vo hermetik bir bolgeni
ifade edir. Cox quru duz xiisusi mikroiqlim yaradir. 9lds etdiyimiz miialiconin klinik
olaraq astma xastalorinin ehtiyaclarmi tomin edan bir miialico novii oldugu siibut edildi.
Duzdag otel ya VIP otaglarimizdaki Duzdag Fizioterapiya Markazinds miialiceni tomin
edacok, ya da otelimizdoki miikemmal tatilinizi tomin edacokdir (5 ulduz). Duzdag
Fizioterapiya Moarkeazinde miialiconiz ve Duzdag oteldaki yatiliniz (5 ulduz ) daxildir: sshor
yemayi, nahar, agiq bufet ilo nahar. Duzdag otelinin imkanlarindan pulsuz istifada (bagh
hovuzlar, sauna, tiirk hamami, oyun salonu, bilyard, tennis kortu, usaqlar {i¢iin oyun
salonu, idman salonu).

253



1l Beynalxalq Duz Arasdirmalari Konqresi
14 noyabr 2025, Nax¢ivan sahari

Bronxial astma agciyarlarin tenaffiis yollarinin sismasine ve daralmasina sabab olan
tibbi bir xastelikdir. Bu siskinlik sebabinden hava yolu nafss almasini ¢atinlasdiran artiq
selik amala gatirir ve naticads Oskiirak, qisa nafas ve xirilt1 olur. Xastalik miialice olunur ve
inhalatorlar astma xastaliyini aradan qaldirmaga komak edir. Bronxial astma har yasa ve ya
cinsa tasir gostors biler ve timumiyyetle atraf miihit ve irsi amillorden asilidir. Digqat
yetirilmoadikda xastalik bir ¢ox veziyyatda Sliimciil hayatin itirdiyini siibut edir. Son bir
aragsdirmaya gors, Hindistanda har il 1 milyondan ¢ox insanda miisahids olunur. Septomlar
fordi olaraq forqli ola bilar vo atraf miihit amillarinden asilidir. Bir sexs xastaliyin miintozom
simptomlarmi ve ya miisayyen bir zamanda istays bilaceyi dovri simptomlar1 gostars bilar.
Xoastaliyin diagnozunu qoymaga komak edas bilacok an ¢ox goriilon astma alamatlari:

e Danisarken giilonds vo ya qagarken nafes almaq va ya qisa nafes almagq.

e D0s agrisi ve ya sixilma.

e Yuxu apnesi vo ya yuxu zamani narahatliq nafassizlikden qaynaqlanir.

o Oskiirok ve ya xiriltili ses ( yatarken ve ya uzanarken sinaden sas sasi)

¢ Virus infeksiyasi sababindan soyuq ve ya qrip.

Bronxial astma xroniki xastalik kimi tosnif edilir. Qarsisinin alinmasi vo nazarat
xostaliyi miialico etmak ticlin agardir. Miialicoye calb olunan addimlar:

Kortikosteroidlor (mometazon, flunisoid vo s.) kimi dermanlar uzun middatli
dormanlardir ve maksimum fayda alds etmak iiciin vaxt lazimdir. Astma tutmasi halinda
Accolate vo Zyflo kimi oral dermanlar giin {i¢iin rahathq yarada bilar.

Tez- tez Oskiirak, xirilt1 ve qisa nafas almaga sebeb olan bu epizod bu xestaliyin
baslangicinin ilk gostoricisidir. Isarolor ve simptomlar derhal tibbi yardim ve derhal bir
miitoxassislo maslahatlosmao talab edir.

Allergik astma xiisusils yaz ve yay aylarinda yayilir. ©halinin texminan %20-25-ne
tosir edon ve qadinlarda tez-tez rast galinan allergik qrip miialice olunmasa astmaya sobab
ola bilar. Allergiya : burun havadaki allergen adlanan kigik hissacikloro anormal reaksiya
naticesinde inkisaf edir. Bozi insanlarda bu hissaciklor agciyorlorde allergik astma veo
gozlordo allergik konjonktivito sebab ola bilor. Otraf miihit faktorlar1 ve genetik meyl
allergiyanin inkisafinda boytik rol oynayir.

Allergik astma an ¢ox goriilon astma noviidiir. Usaqligdan baslayir ve imumiyyotls
ailode astma tarixi var. Xastslords avvallar allergik rinit, urtiker vo ya ekzema var. I tip
hiperhessasliq reaksiyasi atraf miihit faktorlarina gore bas verir. Allergenlarlos dari testlori
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miisbeatdir. Qanda IgE saviyyaesinin yiiksak oldugu askar edildi. Xastaliyi allergenlar (toz,
tozcuq, heyvan tiikii ve bezi qida msehsullar1) yaradar. Hassas fordlarin bronxial
mukozasindaki mast hiiceyralorinin ve bu bolgelordeki parasempatik reseptorlarin
stimullagdirilmasi ile bronxial divarlarda azslalar biiziiliir ( bronxokonstriksiya ) ve hava
kecidlori daralir.

Immunitet sistemini zerorli bir madde varligina haddinden artiq reaksiya verdikde
allergiya inkisaf edir. Bazi insanlar allergenlori tonaffiis etmokdan nafas alma problemlari
yarada bilar. Bu allergik astma olaraq bilinir. Tenaffiis yollar1 allergik reaksiyanin bir hissasi
olaraq sisdikde bas verir. Umumiyyatls, inhalyasiya olunan allergenlar allergik astmaya
sobab olur. Bu veziyyate sebab ola bilacak bazi allergenlar bunlardir: allergik astma, bir
alerjeni gebul etdikds nafas aldigiiz hava yollarinin sxaldig1 bir tensffiis vaziyyaetidir.
Umumi allergenlara polen, dander va kif sporlar1 daxildir. Bu tip astma hem usaglarda, ham
da yetkinlords cox yaygindir. Allergik astmanin simptomlar:1 arasinda nafes darhigy,
oskiirak, xirilty, burun tixanmasi, gozlorde qasinma va sefeh ola bilar. Tozcuq, ev heyvan
tiki, toz gensleri, tiitlin tiistiisli, havanin ¢irklonmasi, otirli losyonlar va atirler daxil
olmagla giiclii qoxular, kimyeavi dumanlar.

Astmatik reaksiyaya sabeb ola bilacok daha az yayilmis allergenler bunlardir: hamam
bocayi, stid, baliq, gabigh baliq, yumurta, fistiq, bugda, agac qoz-findiglar1. Bu alerjenlara
astmatik reaksiya daha az goriilse ds, daha ciddi bir reaksiyaya sebab ola bilar. Xirilts,
oskiirak, sine sixligi, stirstli nafes alma, nafes darligl, saman qizdirmasi ve ya dori
allergiyaniz varsa, bunlarla da qarsilasa bilarsiniz: dari qasinur, safeh, qabiqli deri, burun
axmasl, gozlar qasinir, sulu gozlar, tixac.

Dori sancmast testi allergiyanmi yoxlamanin on timumi yoludur. Doktorunuz az
miqdarda alerjen olan iyne ilo darinizi soxacaq. 20 daqgigeden sonra hekiminiz derinizds
qurmizi qabariqliq olub olmadigmi yoxlayacaq. Bu qabariqliglar allergik reaksiya
alamatidir. Allergiya ilo yanagi astma olub-olmadigmi yoxlaya bilan slave testlere
asagidakilar daxildir:

e spirometriya: nafes aldigimiz havanin miqdarmi ol¢lir ve agciyerinizin bronx
borularinda daralma axtarir.

e pik axin: sads bir agciyar funksiyas testi, nafes aldigmiz zaman hava tazyiqini olgir.

e agciyor funksiyast: bronxodilatator adlanan astma derman istifade etdikden sonra
tonaffiisiiniiziin yaxsilagib-diizalmadiyini yoxlayiwr. Bu derman nafesinizi yaxsilasdirirsa
allergik astmanin miialicesi allergiyanin, astmanin va ya har ikisinin miialicesini shato eda
bilar.

Astmani miialice etmoak ti¢lin hokiminiz allergik reaksiyani bloklamaga komek edan
inhalyasiya olunmus antiinflamatuar derman ve ya oral dermanlar toyin eds bilar.
Albuterol (ProAir HFA, Proventil HFA, Ventolin HFA) kimi siiratli tesirli bir relyef
inhalatoru astma simptomlar1 meydana goaldikde miialice etmak {i¢iin an yaxs1 sokilde
istifade olunur ve araliq simptomlarmiz olduqda ehtiyac duyulan yegans derman ola bilar.
Ogor miilayimdirse davamli astma simptomlari, giindalik istifade {i¢iin inhalerlor tayin
edils bilor. Bunlara Pulmicort, Asmanex va Serevent daxildir. Astma simptomlariniz daha
siddatlidirse, tez-tez inhalatorlara slave olaraq Singulair ve ya Accolate kimi oral bir
darman gobul edilir.
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Allergik astma ciddi fosadlara sebab ola bilar. Bir fosad anafilaksiyadir. Bu tip siddatli
allergik reaksiya asagidaki simptomlara sahib ola bilar: agiz ve ya iz sismaesi, udmaqda
¢otinlik, narahatliq, dskiirak, ishal, husunu itirmak, burun tixaniqligl, qarisiq nitq.

Miialice olunmayan anafilaksi hoayati tehliike yarada bilor. Anormal tirak daracesi,
zaiflik, asag1 qan tezyiqi, sliretli nebz, tirek tutmasi ve pulmoner habs kimi problemlars
sobab ola bilar. Allergik astmanin garsisin1 necs ala bilorom? Allergik astma xastaliyinin
garsisini hamise almaq olmur. Bununla birlikds strafinizi deyisdirarak onlar1 daha az hala
gotiro bilerik.

Material vo metodlar

Aragdirma Naxgivan sahari yaxinliginda, deniz saviyyesinden 1173 metr yiiksoklikda
yerlagon Duzdag Fizioterapiya Morkazinds aparilmisdir. Buradaki magaralar tebii duz
yataqglarmin daxilinds yerlasir va sabit iqlim saraiti ile segilir. Havanin temperaturu ilboyu
18-20°C, riitubat saviyyasi agagl, hava axini ise minimaldir. Bu sabit mikroigqlim seraiti
tonaffiis sistemi xastoaliklorinin miialicesi ti¢lin alverisli miihit yaradir.

Miisahidaler zamani duz terapiyasi kursu kegon 20 nafer pasiyentin (bdyiikler va
usaqlar) vaziyyeti izlonilmisdir. Xestalor 15-20 giin miiddstinde har giin miiayyan vaxt
arzinds Duzdag magaralarinda olmusglar. Miialico dovrii arzinds onlarin nafes tezliyi,
oskiirek tezliyi, balgemin xaric olunmasi ve Umumi fiziki doztimlilik seviyyasi
giymetlondirilmisdir.

Notica

Aparilan miisahidslar gostermisdir ki, Duzdag magaralarinda aparilan miialica kursu
pasiyentlorin saglamliginda nazaracarpan miisbat deyisiklikler yaradir:

- Tonaffiisiin rahatlasmasi vo 6skiirok tutmalarmin azalmasi,

- Yuxu keyfiyystinin ve iimumi shvalin yaxsilagsmasi,

- Qan gostaricilarinda (leykosit, eozinofil) normallasma meyli,

- Bronxial daralmanin va iltihabin azalmas1 miisahids edilmisdir.

Usaglarda sagalma gostaricilari 80-85%, boytiklorda ise 70-75% arasinda olmusdur. Bu
noaticelor Duzdag speloterapiyasinin tabii ve effektiv miialice tisulu oldugunu stibut edir.

Miizakirs

Aparilmis toedqiqat ve miisahidaler naticesinde moalum olmusdur ki, Duzdag
magaralarmin mikroiglimi unikal xiisusiyyatlore malikdir. Tebii duz aerozollar1 veo
ionlagsmis hava hissaciklari tenaffiis yollarmi temizlayir, iltihab1 azaldir ve badenin miidafis
sistemini giiclondirir. Miialice kursundan sonra pasiyentlorde 6skiirak tezliyinin azalmasi,
bronxial daralmanin aradan qalxmasi ve agciyar ventilyasiyasmin normallasmasi miisahide
edilmisdir.

Duzdag speloterapiyasiin effektivliyi Polsa, Ukrayna vo diger Avropa Olkelorinda
totbiq edilon oxsar tisullarla miiqayisede daha yiiksek olmusdur. Bunun asas sebablarinden
biri magaranin {tifiigi formasi, sabit mikroiqlimi ve tebii havalandirma seraitidir.
Noticalar gosterir ki, Naxgivan Duzdagr regionda saglamliq turizmi ve elmi-tibbi
todgiqatlar {i¢in mithiim potensiala malikdir.
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DUZDAG ORAZiSINDON TOPLANMIS SATUREJA HORTENSIS L.
VO S. LAXIFLORA C. KOCH NOVLORININ EFiR YAGLARININ
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XULASO

Umumi malumat

Satureja L. (Lamiaceae) cinsina daxil olan novlar efir yaglar: ila zangin olub, miixtalif bioloji aktiv
maddalarin manbayidir. Xiisusilo Satureja hortensis L. va S. laxiflora C. Koch novlarinin efir yaglar:
karvakrol va timol kimi asas komponentlari ilo secilir. Bu maddalor antimikrob, antifungal va
antioksidant tasirlari ila taninir. Satureja névlori xalqg tababatinda tanaffiis yollar:, mada-bagirsaq va
dari infeksiyalarina qars genis tatbiq olunur. Duzdag ekosistemi isa yiiksok mineralliliq va duzlu
torpaq saraiti ila forqlonir ki, bu da bitkilarin metabolik tarkibina tasir gostarir. Tadgiqatin magsadi
Duzdag arazisindan toplanms S. hortensis va S. laxiflora névlarinin efir yaglarinin kimyavi torkibini
va antimikrob aktivliyini 6yranmak olmusdur.

Metodlar

Bitkilor 2024-cii ilin iyul-avqust aylarinda Duzdag orazisinin miixtalif arazilorindon Satureja
hortensis L. va S. laxiflora C. Koch ndvlarina aid herbari niimunalari toplanmisdir. Toplanmg
niimunalar kolgada, hava kecon yerda qurudulmusdur. Qurudulmus niimunalordon efir yaglar: sada
distilla iisulu ila alinnusdur.

Efir yaglarmin antimikrob tasiri disk diffuziya disulu ilo miiayyon edilmisdir. Tadgiqatda
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacillus subtilis va Candida albicans test mikroorqanizmlar
kimi istifada olunmusdur. Antimikrob tasirin intensivliyi miivafiq mikroorqanizmlarin boyiimasinin
dayandi$1 zonalarin diametri ilo qiymoatlondirilmisdir.

Noaticalar

Analiz naticasinda S. hortensis efir yaginda asas komponentlor karvakrol (57,2%), timol (15,6%), p-
simen (9,4%), y-terpinen (7,8%) olmusdur. S. laxiflora efir yaginda isa karvakrol (49,1%), timol
(18,7%) wa borneol (6,3%) iistiinliik taskil etmisdir. Duzlu torpaq saraitinda biton niimunalarda
karvakrolun nisbatinin artdigr miiayyan edilmisdir. Antimikrob testlor gostarmisdir ki, har iki néviin
efir yaglar: xiisusila Staphylococcus aureus va Candida albicans-a qarst yiiksak inhibisiya zonalar
(20-26 mm) amala gotirir. Bu naticalar gostarir ki, Duzdag ekosisteminda yetison Satureja novlori
giiclii antimikrob tasira malikdir va tabii mansali fitopreparatlarin hazirlanmast iigiin perspektiv
xammaldir.

Acgar sozlar: Satureja hortensis, Satureja laxiflora, Duzdag, efir yagi, karvakrol, antimikrob aktivlik
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SUMMARY
Shafiga Suleymanova

INVESTIGATION OF THE ANTIMICROBIAL ACTIVITY
OF ESSENTIAL OILS FROM SATUREJA HORTENSIS L. AND
S. LAXIFLORA C. KOCH COLLECTED FROM THE DUZDAG REGION

Background

Species of the genus Satureja L. (Lamiaceae) are rich in essential oils and serve as a source of diverse
bioactive compounds. In particular, the essential oils of Satureja hortensis L. and S. laxiflora C. Koch
are distinguished by their high content of carvacrol and thymol, compounds known for their
antimicrobial, antifungal, and antioxidant properties. Satureja species have been traditionally used
for treating respiratory, gastrointestinal, and skin infections. The Duzdag ecosystem, characterized
by high soil salinity and mineral content, may influence the metabolic composition of plants. The aim
of this study was to investigate the chemical composition and antimicrobial activity of essential oils
from S. hortensis and S. laxiflora collected from the Duzdag region.

Methods

Herbarium specimens of Satureja hortensis L. and S. laxiflora C. Koch were collected from various
sites in the Duzdag region during July—August 2024. The collected plants were air-dried in the shade.
Essential oils were extracted from the dried samples using simple distillation. The antimicrobial
activity of the oils was evaluated using the disk diffusion method against Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Bacillus subtilis, and Candida albicans. The intensity of antimicrobial activity was
determined by measuring the diameter of the inhibition zones.

Results

Analysis revealed that the main components of S. hortensis essential oil were carvacrol (57.2%),
thymol (15.6%), p-cymene (9.4%), and y-terpinene (7.8%). In S. laxiflora essential oil, carvacrol
(49.1%), thymol (18.7%), and borneol (6.3%) were predominant. Plants growing under saline soil
conditions exhibited an increased proportion of carvacrol. Antimicrobial tests demonstrated that the
essential oils of both species produced strong inhibition zones, particularly against Staphylococcus
aureus and Candida albicans (20-26 mm). These results indicate that Satureja species from the
Duzdag ecosystem possess potent antimicrobial activity and are promising raw materials for the
development of natural phytopreparations.

Keywords: Satureja hortensis, Satureja laxiflora, Duzdag, essential oil, carvacrol, antimicrobial
activity
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NAXCIVANDA DUZ EMALININ TARIXiNO,
ISTIFADOSINO DAIR QODIM TAPINTILAR
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x.togrul@gmail.com https://orcid.org/0000-0000-0000-0000
https://orcid.org/0000-0002-3703-8315
Naxcroan Dévlat Universiteti

XULASO

Duza tarixan boyiik ehtiyac olmusdur. Dini marasimlarda, ayri-ayri saxslor va dovlatlor arasinda
miiqavilalar baglanan zaman duza xiisusi ahamiyyat verilmisdir. Ondan doaricilikda, maldarhigda va
digar sahalorda da istifada olunmugdur. Buna gora da bu qida mohsulunun taixi ila bagl maddi
madaniyyat niimunalari diinyanin miixtalif 6lkalarinda fargli sakilda alda olunmusdur. Onlarin har
biri hamin olkalarda duz emalimin tarixini Oyronmok baximindan miihiim oshamiyyat kasb edir.
Naxgrvan Muxtar Respublikasimin arazisinda duz emalimin tarixini, onun insanlarim hayatinda
tutdugu yeri oyonmoak iiciin bununla bagl askar olunmusg arxeoloji materiallar miihiim shamiyyat
kasb edir. Naxcivan Muxtar Respublikasinin arazisinda duz emalimin tarixini Oyronmok iiciin
miihiim abido Duzdagdir. Bundan basqa, Sumbatan yasayis yerinda do duzun insanlarin hayatinda
0ziinamaxsus yer tutmasi ilo bagly arxeoloji material askar olunmusdur.

Duzdagdak: duz moadonlorinda miixtalif dovrlarda aparilan arxeoloji arasdirmalar zaman
Naxgrvanda duz sanayesinin tarixina aid bir ¢ox faktlar agkar olunmusdur. XIX asrin 70-ci illarinda
Duzdagda islomis dag-madon miihandisi Koskul va Bayer adli saxslar tarafindon oradan bir ne¢a adad
das balta tapilmisdir. Duzdagdaki das cakiclarin bir qismi 1870-ci ildo Nax¢rvan sahar moktabinin
miifattisi K.A.Nikitin tarafindon toplanmisdir. K.A.Nikitin Duzdagdan tapilms miixtalif formali dag
cakiclarin duz gixarilmasinda istifada olundugunu qeyd etmisdir. 1895-ci ilda Qafgazin arxeologiyas:
va etnografiyast ilo masgul olan P.N.Nadejdin Duzdagdan alda olunmus dags ¢akiclorla tanis oldugdan
sonra onlardan duz ¢ixarmagq iiciin istifada olundugunu geyd etmisdir. Duzdagdan alda olunmus das
cokiclorin duz emalr ila bagli olmast M.M.Hiiseynov tarafindon da qeyd edilmisdir. 1897-ci ilda
1.S.Polyakovun Duzdagda apardig: arxeoloji kasfiyyat islari zaman: duz madanlarinin yaxinhgindan
xeyli das ¢akic tapilnusdir. 1976-c1 ildo Duzdagda miiasir tunel tikilorkon gadim duz madani geyda
alinmigdir. Bu madan V.Oliyev tarafindon ilkin olaraq dyranilmisdir. Aparilan kasfiyyat xarakterli
arxeoloji tadgiqatlar zamani duz madanindaki tunelin conub tarafindon das cokiclar, maral buynuzu,
agac va samandan horiilmiis ip qaliglari, megrel tabagalora calinmis agac pazlarin galiglar: askar
olunmusdur. 2006-2008-ci illarda V.B.Baxsaliyev, Catherine Marro va S.H.Asurovun rahbarliyi ilo
Duzda§ abidasinda aparilan arasdirmalar zamanmi da duz emalimin tarixina, istifadasina dair yeni
arxeoloji materiallar askar edilmisdir. Tapilan arxeoloji materiallar Naxcrwanda duz emal:
sanayesinin, ondan istifadonin qadim tarixinin oldugunu siibut edon faktlardir.

Agar sozlar: Naxcroan, Duzdag, Eneolit dovrii, Tunc dévrii
Duz hazm prosesi ligiin an vacib maddslardan biridir. Sutka arzinds insan orqanizmi

orta hesabla 10 qrama qgoader duz teleb edir. Ondan derigilikds, maldarligda ve diger
sahalarda da istifads olunur. Buna gérs de duza tarixen boyiik ehtiyac olmusdur. Insan da
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daxil olmagqla oksar canlilarin gida moahsulu kimi istifads etdiklori duz hazirda biitiin
xalglara malumdur. 100-150 il bundan avvel ayri-ayr1 xalqlar duzdan korluq ¢ekmisler. Dini
moarasimlards, ayri-ayri soxsler ve dovlastler arasinda miiqavilaler baglanan zaman duza
xiisusi shamiyyat verilmisdir. Duz ticarat baximimdan da énamli bir mahsuldur. Efiopiyada
bir vaxtlar “duz pullar” debds olmusdur. Cakisi yarim kilo galen brussakilli hemin “pullar”
das duzdan hazirlanirdi. Afrikada hazirda da “o, yemayine duz vurur”, yeni, “o, zengin
adamdir” ifadesi isladilir. Vaxtile Cinds duz pullarin olmasindan s6z agan mashur italyan
soyyah Marko Polo onlarmn nece hazirlanmasimi bels tesvir edir: “Duzlu suyu boytik
tiyanlarda qatilasana qoder qaynadir, sonra kicik paylara ayirib iistiine imperatorun
mohtirtinti vururlar. Duz pullarin metal pullara oxsamasi tiglin onlar kiirads bisirirlar” (10).

Duz ilk dafe matbaxa tiirkler torafinden daxil edilmisdir. Adem ogullarindan olan
Tiirk xanmn oglu Tiitok xan ¢6l diiziinds atden hazirlanmis kabab yeyarken alindaki ot tikasi
yera diismiigdiir. Qaldirib tikeni yedikds tikenin dadinin dayisdiyini hiss etmisdir. Ona
moalum olmusdur ki, bu duzdur ve o zamandan etibaron duzdan moatboxds istifads
olunmusdur (9). Diinyanin abadi abidslerinden hesab olunan “Illiada”"nm  ve
“Odisseya”nin miallifi, godim yunan sairi Homer duzu miigaddss substansiya, yani biitiin
cisimlorin ve hadisalarin ilk ssasimi tegkil eden madds adlandirmisdir. Qadim yunan
tilosofu Platon demisdir “duz allahlarin xiisusi giymatlondirdiyi maddadir”.

Bu gida mahsulu diinyanin miixtalif 6lkalarinds farqli sekilds alde olunmusdur. Daniz
sahili orazilorde yasayan xalqglar diggetli miisahidaler apararaq gormiislor ki, lapaler
qayalara cirpilib, geri ¢okilonden sonra qayalarin dibindski suyun buxarlanmasmdan sonra
onun yerinde duz kristallar qalir. Falastinlilor vaxti ilo Olii denizin suyundan aci tam veran
duzu bu metodla alds etmislar. Fransanin qadim tayfalarindan olan qgallar duzu bir goder
forgli gokilde olde etmislor. Onlar yanan komiiriin tstiine duzlu su tokmiislar. Su
buxarlandigdan sonra komdiiriin iizarinde ag ortiik soklinds duz amals golmisdir. Onu y181b
istifade etmiglor. Romalilar Ank Marsinin dovriinds deniz suyundan ilk dafs genis
miqyasda duz istehsal etmayo baslamislar. Ostiyada duzxana toskil olunmusdur. Suyu sor
olan gollarin sahilinde maskan salmis gadim tayfalar xoreays duz vurmagq ftigiin golden
yosun y1g1b xoroklarins slava etmislor. Cinin Canlu saharinds duz basqa formada istehsal
olunmusdur. Marko Polo bununla bagli geyd etmisdir ki, “Bu sahards (Canlu sohari) gox
soran torpag1 dag soklinde yigirlar, {istiine su buraxirlar. Su torpagin dibins hopur. Sonra
oradan axan suyu layenlare y181b ocagda qaynadirlar. Bax bels bir qayda ils ag ve narin duz
alirlar. Onu aparib qonsu 6lkelardae satirlar”. Mikluxo-Maklaym mealumatinda qeyd olunur
ki, papuaslar duzu avez edan xiisusi toz hazirlamislar. Onlar uzun miiddat deniz suyunda
qalmis agaclar1 yararaq giinde qurutmus ve yandirmislar. Agacin yanmasmdan sonra
alinan kiil duz avezins isladilmisdir. Tunquslar veziyyatden basqa clir ¢ixmuslar. Onlar oti
deniz suyunda bisirirmislar. Astrolyabiya korfezinin otraflarinda yasayan papuaslar duz
avazine deniz suyundan istifads etmislor, yoni x0rayi sadace olaraq sor suda bisirirmislar.
Yunanistanda duz goliiniin suyundan duz alinmisdir (10).

Qafqazin gadim duz ¢ixarilan arazilsrinden biri Qara denizden simalda yerlasan Opuk
vo Cikprak golloridir. Tiirkiyonin Arazboyu vadisindoki Tuzlucada, Simal-Qarbi franda
Xoy yaxinliginda da duz yataqglar1 var. Diinyanin miixtslif yerlarinds istehsal olunmus
duzlarm heg biri Nax¢ivan duzu kimi keyfiyyatli deyil. Nax¢ivan duzunun 6ziinemaexsus
xiisusiyyotlorinden biri ondan ibarstdir ki, bu duzda insan orqanizmi iglin lazzm olan
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miqdarda yod var ve o hipertoniya xastaliyi amals gotirmir.

Naxcivan Muxtar Respublikasinin srazisinde duz emalmin tarixini dyrenmak {igiin
mithiim abide Duzdagdir. Bundan basqa, Sumbatan yasayis yerinds do duzun insanlarin
hayatinda Oziinemaxsus yer tutmasi ilo bagh arxeoloji material askar olunmusdur.
Sumbatan yasayis yeri Ordubad rayonunun Sabir-Dize kendinin arazisinda yerlasir. Bu
abidade B.Ibrahimlinin rahbarliyi il aparilan arxeoloji tadgiqatlar zamani1 oradak1 yasayis
evlarinin birinin ddsemasindan qaliglar askar edilmisdir (5, s.136). Duzdag Boytiikdiiz kendi
yaxmliginda Naxgivan gaharindan 12 km aralida yerlssir. Duzdagdaki dasduz yatag: iki
sahoayo ayrilir. Uzunlugu 2,2 km, eni 1,6 km, sahasi 3,5 kv.km adlanan conub sahs vo ondan
4,5 km simal-garbds yerlagon, uzunlugu 1,3 km, eni 0,9 km, sahasi 1,2 kv.km olan sahsa.
Yatagm geoloji qurulusu Miosen, Dordiincii ve Miiasir dovriin kompleks stixurlarindan
ibaratdir (6, s.90-92). Duzdagdaki duz madanlarinin gadim zamanlardan istismar
olunmugdur. Bu fikri siibut eden xeyli miqdarda malumatlar vardir. Manbalare nazar salsaq
gorarik ki, XIX asrin 70 illarinds Duzdagda islomis dag-moaden miithandisi Koskul va Bayer
adli soxslor terafinden oradan bir ne¢e aded das balta tapilmisdir. Duzdagdaki das
¢okiclarin bir gismi 1870-ci ilde Nax¢ivan sohar maktebinin miifattisi K.A.Nikitin terafinden
toplanmigdir. K.A.Nikitin Duzdagdan tapilmis miixtelif formali das ¢okiclerin duz
¢ixarilmasinda istifads olundugunu qeyd etmisdir (7, s.115).

1895-ci ilde Qafqazin arxeologiyasi va etnoqrafiyasi ilo masgul olan P.N.Nadejdin
Duzdagdan slde olunmus das ¢okiclarls tanis oldugdan sonra onlardan duz ¢ixarmagq tigiin
istifade olundugunu qeyd etmisdir. 1897-ci ilde 1.S.Polyakovun Duzdagda apardig
kasfiyyat xarakterli arxeoloji aragsdirma zamani oradaki duz madanlerinin yaxinligindan
xeyli das ¢okic tapmisdir. Tadqiqatg: torafindon bels bir natico alde olunmusdur ki, das
¢okiclorden duzun pargalanmasinda istifads edilmisdir (8, s.212). Duzdagdan alds olunmus
das ¢okiclarin duz emal ilo bagli olmas1 haqqinda M.M.Hiiseynov terafindon da fikir irali
striilmiigdiir. 1967-ci ilde Duzdagm cenub ateyinds aparilan ingaat iglari zamani ugqun
noaticesinda tosadiifon duz saxtasinin girisi askar edilmisdir. Bu tapinti qodim doévrden
Naxc¢ivanda duz emalmin oldugunu, dag-maden senayesinin yiiksak saviyyade inkisaf
etdiyini slibut edon maraqli arxeoloji faktlardandir. Homin dovrde abideade aparilan
kasfiyyat xarakterli arasdirma zamani duzun pargalanmasi ve ¢ixarilmasi ile bagli miixtalif
formali das amak alatlori, das ¢okic, 30 kq agirliginda olan das giirz slde olunmusdur (4, s.
80). 1976-c1 ilde Duzdagda miiasir tunel tikilorkon qodim duz madani askar olunmusdur.
Bu maden V.Oliyev torafinden ilkin olaraq Oyrenilmisdir. Aparilan kesfiyyat xarakterli
arxeoloji todgiqatlar zamani oaradaki madenin miirakkeb planli oldugu miiayyen
olunmusdur (4, s.86). Duz madoanindoki tunelin conub terafindon das c¢okiclor, maral
buynuzu, agac ve samandan horiilmiis ip qaliglari, meqrel tobagalara ¢calinmis agac pazlarin
qgaliglar1 agkar olunmusdur. Buradan heamginin iki gara cilali gil gab da alde edilmisdir.
Madanin divarlar1 boyiik ustaligla islonilmisdir. Madandaki tunelin uzunlugu 70 m, eni 6-
20 m, hiindirlitytt 10-15 m-dir. Tunel miixtslif olgiilorde olan on salondan ibaratdir.
Salaonlarin bazisinin divarlarinda his izlori askar olunmusdur. Boazi salonlarin igorisindo
ocaq qaliglar1 vardir. Salonlardan an bdyiiylinde duzdan madenin divarma tag soklinda
birlosmis bes siitun diizeldilmisdir. Oradaki qodim duz madeninin tutumu 5700 m3-den
artiqdir. Madands ilde har m3-dan 2 tona yaxin biitovlitkds 11500 ton duz ¢ixarilmisdir.
Abidadaki biitiin salonlarda olan 3-5 metr uzunlugundaki soki formali ¢ixintilarin
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madangilarin oturmasi tigiin diizaldildiyi ehtimal olunur (4, 5.86). Duzdag abidesindan alda
olunmug amak alstlori, madenin divarindaki agac pazlarin qaliqlar1 duzun nece emal
olunmasi hagqinda melumat slds etmays imkan verir. Aparilan miiqayissli arasdirma onu
gostorir ki, duzun ¢ixarilmas: tiglin saxta ve tunellor diizeldilmisdir. Insanlar buynuz
alatlarls duz laylar1 arasindaki meqrel tobagesini tamizlamis, sonra yaranan bosluqglara agac
pazlar calaraq duzu parcalar goklinds qoparilmisdir. Das c¢okiclorden duz laylarmmin
goparilmasi ils yanasi olaraq doytiilmesinds da istifade olunmusdur. Bu tip alatlar I Kiiltope
va II Kiilteps yasayis yerlerinden da slds olunmusdur.

Duzdagda qodim zamanlardan duz emal olunmasini siibut edean maraqh arxeoloji
materiallardan birini oradaki madanin divarlarinda cizilmis miixtalif isaralor togkil edir.
Madanin 5-ci ve 8-ci salonunda bu tip isaraler ¢oxdur. Onlar qrup halinda ¢ekilmiglar. On
boyiik qrupda har birinds 10 isars olan 5 sira vardir. Homin isarsalorin madanden ¢ixarilan
duzun miqdarini ve ya orada isloyan fehlalarin giinlarini gostarmasi haqqinda tadqiqatgi
V.Oliyev torofinden fikir irsli stirmiisdiir (1, s.189). Bu isaralerin miisyyen say sistemini
ifads etmasi mantige uygundur. Ona gors ki, 5-ci va 8-ci salondaki qrup saklinds verilon
isaralarin say1 miixtolifdir. Iki dasteds 50, bir destados 44, digar dastalardas ise 35, 12 isars
¢okilmisdir.

Duzdag abidesinde qodim zamalardan insanlarin duz emal etmasini siibut eden
arxeoloji materiallar sonraki tedqiqatlar zamani da agkar olunmusdur. Bu abidadsn 2006-
2008-ci illords V.B.Baxseliyev, Catherine Marro ve S.H.Asurovun rahbearliyi il aparilan
aragdirmalar zamani xeyli miqdarda keramika niimunoalori ve amoak alatlori oalde
olunmusdur. Aparilan arxeoloji arasdirmalar zamani alde olunmus materiallara asasen
Duzdagn Ispaniyadaki Kardono duz madeni kimi diinyanin an gedim duz madanlarindan
biri oldugu ve e.s. V minilliyin ikinci yarisindan Duzdagda duz emal olundugu siibut
olunmusdur (3, s.230). Duzdag abidesinden Son Eneolit ve Erken Tunc dovriins aid gil
qablar va dag amak alatlari tunelin giris qapisindan tapilmisdir. Son Eneolit ve Erken Tunc
dovriine aid gil gablar I Kiiltaps, II Kiiltapa abidalarinds oldugu kimi das amak alatlori ilo
birlikds olmasi1 bu alstlarin daha genis istifads olundugunu gostarir. Duzdagdan Orta Tunc
dovriine aid gil qablar Son Tunc ve Damir dovriine aid keramikalarla miiqayisade az
tapilmigdir. Orta Tunc dovriine aid keramika niimunslarinin hamis1 monoxrom rangli
diizeldilmisdir. Onlar qirmizi roang tizerinden gara rongle naxiglanmisdir. Son Tunc vo
Erkon Demir dovriine aid keramikalar boz-qara rangli diizaldilmisdir. Qablarin ¢iyin
hissasi ¢ortmo va qabarig-batiq xatlorle naxislanmisdir (2, s.11-12).

Duzdag abidasinde miixtalif dovrlords aparilan arxeoloji tapintilar zamam olda
olunmus arxeoloji materiallarin miiqayisali sokilde Oyrenilmesi zamani maraq doguran
taktlardan birini bu abideden amok alatlari ilo yanas1 Erken, Orta, Son Tunc ve Erken Domir
dovriine aid keramikalarin tapilmasi togkil edir. Onlar bels bir yekun naticoye golmoayo asas
verir ki, abidada biitiin dovrlards oldugu kimi Tunc va Erken Domir dévriinda do duz emal
olunmusdur. Tunc ve Erken Domir dovriinds orada ¢alismis insanlar gil gablardan miixtalif
moagqsadloarls istifade etmislor. Cixarilan duz yerli talabat1 6domakls yanasi qonsu 6lkalars
ds ixrac olunmusdur.
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SUMMARY
Togrul Xalilov, Rasul Bagirov

ANCIENT FINDINGS RELATED TO THE HISTORY
AND USE OF SALT IN NAKHCHIVAN

Salt has historically been of great importance. It was highly valued in religious ceremonies and in
agreements between individuals and states. It was also used in tanning, livestock breeding, and other
industries. Therefore, archaeological artifacts related to salt have been discovered in various countries
and are of great significance for studying the history of salt production. Archaeological materials
discovered in the Nakhchivan Autonomous Republic provide valuable insights into the history of salt
processing and its role in human life. The most important monument for studying the history of salt
extraction in Nakhchivan is Duzdag. Additionally, archaeological evidence related to salt has been
found in the Sumbatan settlement. Excavations conducted in the Duzdag salt mines at various times
have revealed numerous facts about the development of the salt industry in Nakhchivan. In the 1870s,
mining engineers Koshkul and Bayer discovered several stone axes at the site. In 1870, K.A. Nikitin,
an inspector of the Nakhchivan city school, collected stone hammers from Duzdag, noting that they
were used for salt extraction. In 1895, P.N. Nadezhdin, a prominent Caucasian archaeologist,
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examined these hammers and confirmed their function in salt mining. This was later supported by
M.M. Huseynov. In 1897, during archaeological surveys, 1.S. Polyakov found numerous stone
hammers near the Duzdag mines. In 1976, during the construction of a modern tunnel, an ancient
salt mine was discovered and first studied by V. Aliyev. Archaeological exploration revealed stone
hammers, deer antlers, remains of wooden and straw ropes, and wooden wedges embedded in marl
layers. Between 2006 and 2008, under the direction of V.B. Bakhshaliyev, Catherine Marro, and S.H.
Ashurov, new archaeological materials related to the history and use of salt were discovered at the
Duzdag site. These findings confirm the existence of an ancient tradition of salt extraction and
processing in Nakhchivan.

Keywords: Nakhchivan, Duzdag, Eneolithic period, Bronze age

PE3IOME
Torpya Xaanaos, Pacya barupos

PEBHUE HAXOAKW, CBSI3AHHBIE C UICTOPUEN
N NICITOAb30OBAHMEM CO/AN B HAXYbIBAHE

Coav usdasra umera 0oavuioe snavenue. Eit npudasaru ocobyio porv 6 peauzuostvix o0psdax, npu
3AKAIOUeHUU 002060p06 MexkKOY O0mOeAbHbIMU Autamu u zocyoapcmeamu. COAb UCTIOALI0GAAACH
maxke 6 KoxeeeHHOM OeAe, xKusomrosodcmee u Opyeux ompacasx. Iloamomy apxeorozuveckue
HAX00KU, C6A3AHHBIE C e¢ ucmopuetl, 00HAPYXKeHDl 6 PASAUYHBIX CIPAHAX MUPA U UMEIOM 6AXHOe
3HaueHue OAs USydeHus Ucmopuy 00padomxu coau. JAs usyueHus ucmopuu coredo0biuy u eé poAu 6
Kusnu Arodeit na meppumopuu Haxuviearickou Asmoriommorr PecnyOiuxu ocoboe sHaweHue umerom
apxeorozuvecKue Mamepuavl, 00HaApyxeHHble 6 C64A3U ¢ 2mou OJesmeAbHocmoto. IAasHbIM
NAMAMHUKOM, OMpPaxXaroujum ucmoputo do0viuy coru 6 Haxuvieare, séasemcs Jysdaz. Kpome mozo,
apxXeoAozuveckKue HAX00KU, C6A3AHHDBIE C UCTOALI0BAHUEM COAU, OBIAU BLIABACHBL U 6 1OCEACHUU
Cymbaman. Bo epems apxeorozuueckux uccAe006aHuil, nposooUGULUXCS 6 pastvle Nepuodbl 6 COASHLIX
waxmax Aysdaza, 0bIA0 00HAPYKEHO MHOKECmE0 Paxmos, OMHOCAUUXCL K UCOPUU COAAHOU
npomuiirennocmuy  Haxuvisana. B 1870-x 200ax umnxerepvr Kourkyav u batiep nauiau 30ech
HecKoAbko Kamertvix monopos. B 1870 200y uricnexmop Haxuwvieariciou zopodcxoi uikorvr K.A.
Huxumutm cobpar pao KameHHvix MoA0mo6 u3 Ay30aza, yKkasas, umo oHu UCOAD306AAUCH npu JoObIUe
coau. B 1895 200y ussecmmoiii kasxasckuti apxeoroz I11.H. Hadexoum, 03HAKOMUSULUCD C IMUMU
HAX00KAMU, MAKKe OMMEMUA UX NpUMeHeHUe 6 coAedodbite. MY MouKy 3peHus noddepxar u
M.M. T'yceiiros. B 1897 200y VM.C. Iloaskos 60 spemsl apxeorozuieckux passedox 6 patiote Jysdaza
00HAPYKUA 00ALULOE KOAUHECIIE0 KAMEHHBIX MOAOMOE 60AUSU COAAHDLX waxm. B 1976 200y npu
cmpoumeAvcmee cospementozo mornersd 6 Aysdaze Oviaa sapeucmpuposana OpesHss. COASHAA
uiaxma, énepevle uccaedosarntas B. Aauesvim. B xode passedourivix apxeorozuueckux paoom 0viAu
Hatdenvl KameHHble MOAOMbL, OAHDU P02d, OCMAMKU 0epesAHHbLIX U COAOMEHHVIX 6epeésok,
depesatitvie KAUHDS 6 MeA06bix cAosx. B 2006-2008 zodax nod pyxosodcmeom B.b. baxuiaruesa,
Kampun Mappo u C.I. Awyposa na namsamuuie Ay30az 0biAU 6biA6AeHbL HOGbIE APXEOAOZUUECKUE
MAMEPUAAbL, OMHOCAUUEC K UCTOPUY U UCNIOAL306AHUTIO COAU. MU HAXOOKU NOOMEEPAKIAON, U1mo
6 Haxuvieare cyujecmeosara opestsis mpadutjus do0viuu u nepepadomiu Cou.

Katouesvie croea: Haxuvisan, Jysdaz, aneorum, OpoH306vill 6eK
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XULASO

Olkamizda resurslarm asimmetrik yerlasmasi miisahida olunur ki, bu da regional sosial-igtisadi
inkisafda disproporsionalliq yaradir. Magalada Naxciroan Muxtar Respublikasinin duz ehtiyatlarinin
igtisadi-istehsal potensiali, iqtisadi-cografi qiymoatlondirilmasinin region iiciin shomiyyati 0z aksini
taprmigdir.  Eyni  zamanda regionlarin  dayamqli  sosial-iqtisadi  inkisafi, iqtisadiyyatin
raqabataqabilliyinin artirlmasina nail olunmasi, miiasir bazar taloblorina uygun sahibkarlg
miihitinin yaradilmas: va yerin tokindon istifadaya investisiyalarin calb olunmasi iiciin Duzdagin
duz ehtiyatimin rolu arasdirilmigdir. Regionun tabii sarvat potensialimin Oyronilmasi va onun
davamli va balanslasdirilmig inkisafa yonaldilmasi milli igtisadiyyatin somarali idara edilmasi
sisteminin yaradilmast iiciin ilkin sartdir.

Acar sozlar: duz, Duzdag, sosial-iqtisadi inkisaf, regional davamli inkisaf

Giris

Regional iqgtisadi inkisaf saviyyasinin qiymatlondirilmesi tebii ehtiyatlarmn istismari
potensiali nazars alinmagla aparilir. Tabii ehtiyatlarin kamiyyat vo keyfiyyot xiisusiyyatlori
igtisadi rayonlarim ixtisaslagmasmi, infrastruktrun inkisaf perspektivlarini, yerli bazalarin
tutumunu miiayyen edir. Regionlar {iciin davamli inkisaf prinsiplerine uygun olaraq
igtisadi ve ekoloji tehliikesizliyi, mahdud resurslarin tokrar istehsalini temin eden
sonayenin inkisaf etdirilmasi magsaduygundur. Regionlarin davamli inkisafinda tebii
ehtiyatlarin rolu asagidakilardir:

1. Regional ixtisasin miiayyan edilmoasi: tebii ehtiyatlarin kemiyyat ve keyfiyyot
xiisusiyyotlori infrastrukturun inkisaf perspektivlorini, habels yerli bazarlarin tutumunu
miiayyen edir.

2. Igtisadi inkisafa tasiri: tobii sarvetler regionun sosial-iqtisadi inkisafinin asasini tagkil
edir ve onun siiratine va samaraliliyins halledici tesir gostarir.

3. Sosial inkisaf: hasilat ve emal senayesinda iqtisadi artim yeni is yerlarinin agilmasina
va amoakhaqqmin artmasma sorait yaradir ki, bu da amak bazarinda gorginliyi azaldir,
region ahalisinin hayat saviyyasini yaxsilasdirir.

4. Investisiyalarin calb edilmasi: bolganin zengin tebii servet potensiali onu calbedici
investisiya mokanina, o climladan xarici investisiyalara cevirir.

Tobii ehtiyatlarin kemiyyoat vo keyfiyyot xiisusiyyetlori infrastrukturun inkisaf
perspektivlarini, habels yerli bazarlarin tutumunu miisyyen edir. Olkomizdo geyri-neft
sektorunun inkisafi, regionlarda dayaniqh inkisafin ve davamli maskunlagsmanin tomin
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olunmasi giiniimiiziin asas aktual problemlsrindan biridir. Yeni is yerlarinin acilmasi,
moasgulluq probleminin azaldilmasi, meskunlasma sisteminin tekmillasdirilmasi {igiin
regionlarin resurs potensiali yeni perspektivlor yaradir. Isgal altinda olan torpaglarimizin
azad olunmasi ile bu masalo daha da aktuallasmisdir.

Tadqiqatin metodikasi

Tadqiqatin aparilmasinda miisahids, statistik tehlil kimi emprik metodlardan istifada
olunmusdur. Diinyada bu saha ils alagali tadqiqatlarin naticalari tahlil olunmagla tadqgiqat
isi yerina yetirilmisdir.

Tahlil vo miizakira

Olkamizin digar hisselarinden tacrid olunmus Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin duz
ehtiyatlar1 keyfiyyati vo movcud potensiali region tigiin ¢cox boyiik shomiyyat dasiyir. Vaxti
ilo ilkin maskunlagsma sababi olan duz dag: giiniimiizde miixtalif sahealorde birbasa va
dolay1 yolla totbiq olunur. Nax¢ivan Muxtar Respublikasmin arazisi zengin dag-kimyovi
xammal ehtiyati ilo zengindir. Yataq 6-7 m qalinliqda olan 11 laydan ibaratdir. Terkibinds
duzla yanasi, az miqdarda gil, qum va gips vardir. 54 min ton ehtiyati olan Duzdag
yatagmin kimyoevi terkibi standartlara uygun golir. Yatagin das duzu hazirda yeyinti
sonayesinda vo kand tesarriifatinda genis istifads olunur.

Natrium xloridin istifade dairasi daha genisdir. Ondan xalq tasarriifatinin miixtalif
sahalarinds, yeyinti, yiingiil ve metallurgiya senayesinds, hamgcinin tibb sahalarinde
antiseptik vo qoruyucu kimi genis istifads olunur. Qida mahsullarinin konservlasdirilmasi,
parcalarin boyanmasi, deri memulatlarinin duzlanmasinda, siini toxuculuq lifleri, kagiz
kiitlosi, agac sellillozu, stise, tomizlayicilor, yuyucular, giibrolor veo bir c¢ox emal
proseslarinda duz totbiq olunur. Giintimiizde duzdan 14000 forqli sahads birbasa ve dolay1
yolla istifads olunur. Bununla yanasi, duzun buzlanmanin qarsisini alan xiisusiyyatlari do
vardir. Madangilik uzun, lakin 6zliiytinds biten bir isdir (Chervinskaya, 2007, s.133) Boazan
resurs tiikanir, bazan ise iqtisadi shomiyyoetini itirir. Bezon do atraf miihitde geri dontisii
olmayan dayisikliye sebab olur ($akil 1).

Sakil 1. Duzdag duz madoni
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Regionun tabii sarvetlerls zenginliyi, salverisli cografi movqeyi, ticarat alagaloari hale
Eneolit dovriinden etibaran madangiliyin formalasmas: bu prosesi tesdiqlayir. Naxgivanin
orazisindaki duz ehtiyatlarinin tokce Duzdag ehtiyati ils kifaystlonmadiyini ve potensial
ehtiyatmi nazare alaraq demak olar ki, duz ke¢misds oldugu kimi gelacokdas da tesarriifatin
bir ¢ox sahalarinds maggulluq probleminin halline dastak veracekdir. Bu isa iqtisadi rayon
tiglin yeni maskunlagsma perspektivleri yaradir. Magaranin mikroiqlimi miialice {ticiin
alveriglidir. Speleoturizm kimi ds adlandirilan bu turizm n6vii bir nege 6lks srazisinde
vardir. Polsa (Velichlka), Ruminiya (Siget), Qirgizistan (Con-Tuz), Rusiya (Berezniki),
Karpato-Ukrayna (Solotvino), Ukrayna (Artemovsk, Donetsk), Belarusiya (Soliqorsk) kimi
dovlstlards olan speleoterapiya klinikalar1 200-300 m darinlikds yerlasdiyinden liftlarden
istifada olunur. Lakin Duzdag Fizioterapiya Markoazinda daha alverisli sarait mévcuddur.
Liftden istifade olunmadigindan insanlarda heg bir fobiya yaranmir. Homginin cografi
yerlosmasi ilo alagadar olaraq riitubatin, oksigenin ve bakteroloji miihitin de normal balansi
magaranin miialicovi shamiyyaetini artirir (Sekil 2, 3).

Duz hissaciklari ve doymus hava ils terapiya 1843-cii ilda polsali hokim T.Bahkvski
torafinden irali siiriiliib. 1958-ci ilde duz madanlarinda Velicka, Krakov vilayati ilk tibbi
agciyor xastaliklori alan xastelar iiglin kurort yaradilmisdir (Umut Pekin, 2014, s.119).
Aerodispres miihitde hissaciklorin asas kiitlasi (80%-den ¢oxu) tenaffiis olunan
hissesaciklorden ibaratdir (Chervinskaya, 2001, s.41). Olkamizdo kurort isinin taskili ila
regional inkisafin dastoklonmasi dovlatin sosial-igtisadi siyasatinin asas prioritetlarindendir.
Bu moagsadls ”Azarbaycan Respublikasinda kurortlarm 2009-2018-ci illarde inkisafi iizre
Dovlet Proqram1” tesdiq olunmusdur.

Sakil 2. Duzdag Fizioterapiya Markazi

Duzdag yatagi region f{iclin eyni zamanda balneoloji shemiyyest ds dagiyir
(Muxaaesckas, 2006, s.24). Bu markaz illik 600 min turist gebul etms potensialina malikdir
va har il xaricdan 4000-s yaxin xaste gabul edir ki, bu da region {iciin xiisusi shamiyyat
dagiyir. Sabit ve etibarli iqtisadi inkisafin temin edilmasi va istehsalin semaraliliyi o vaxt
oziinit dogruldar ki, tebioti miihafize tedbirleri do nezere alinsmm (Mammadov, 2020).
Konstruktiv shamiyyatli dag-maden, metallurgiya, kimya metallurgiya xammallarmin
igtisadi giymatlondirilmasinin tetbiqi zamani onlarin tebii texniki parametrlarinin askar
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edilmosi ile sarvetlerin emalinin va iqtisadi-ekoloji baximdan samarali teskili de nazars
alinmalidir (Hasenova, 2022, s.46).

Iqtisadi semaraliliyin azalmasi nezers alinan 1 némrali saxtanin 2017-ci ilde
dayandirilmasindan sonra yeriistii istismar iisuluna kegirilmisdir. 2019-cu ilden ehtiyat1 15
milyon ton olan ve tarkibinds natrium xloridin miqdar1 97 faiz tagkil edan yeni saxtanin
istifadaye verilmasi ilo illik istehsal giicii do 15 min tona gatdirillacaqdir. Bu saxtanin iss
baslamasi muxtar respublikanin ixrac potensialinin giiclonmasine, yeni is yerlorinin
yaranmasina gorait yaratdi. Lakin 2025-ci ilin sentyabr ayindan Duzdag duz madaeni
fealiyyetini dayandirmisdir.

Sakil 3. Duzdag Fizioterapiya Morkazi

Duz magaralar1 daha yiiksak sizdirmaliq idars oluna biloan saxlama miqyas1 ve siiretli
¢ixarma qabiliyyatinin taleblarine cavab vermoak {iciin saxlama yeri kimi istifade olunur
(Langer, 2013, 5.189). Bu texnologiya 100 ilden artigdir ki, davam edir. Burada magsad neft,
qaz tachizat1 sabitliyi tomin etmok, bazarda giymati saxlamaq vo gozlonilmaz gozalarla
miibarize aparmaqdir. Gelacakds bir ¢ox olkade enerji tahliikesizliyini tomin etmoakdir.
1916-c1ilds enerjinin saxlanilmasi ii¢lin duz magaralarmin istifadoasina dair ilk patent alman
mithandisi torefindon verilmisdir. 1940-c1 ilin avvallorinde maye vo gaz halinda olan
karbohidrogenlarin duz magaralarinda saxlanmas1 Kanadada heayata kegirilmisdir. 1950-ci
ildon sonra AB$ ve bir sira Avropa Olkelori maye-neft qazini ve diger yiingiil
karbohidrogenlori duz magaralarinda saxlamiglar. 1956-c1 ilde Siiveys bohrani zamar
Ingiltorada ilk dafe xam neft saxlamaq iigiin duz magaralarindan istifads edilmisdir. 1961-ci
ildo duz magaralarinda ilk tabii qazin saxlanilmasi layihasi hayata kegirildi. Burada tark
edilmis duzlu su magarasi Micigan statinin Marysville yaxinliginda tebii qaz anbari
sahasine gevrildi. Sonradan kommersiya maqsadli zavod tikildi. 1980-ci ilde Birlogmis
Statlar Meksika korfazi boyunca duz magaralarinda demok olar ki, strateji neft ehtiyati ilo
raqabet aparmisdir. Qonsu Tiirkiyeds 2017-ci ilds Tuz goliindas ilk duz magaras: qaz anbari
kimi istifads edilmisdir. Bu sahe giiniimiizds de miixtalif ¢otinliklorle qarsilasilir. Bundan
alave, duz magaralar1 redoks aximi batareyas: (RFB) enerjisinin saxlanmasi, sanaye
tullantilarinin atilmasi ve ya asag1 radioaktiv niive tullantilarin daimi sekvitasiyasi tiglin
istifada edilib. Bu sahada miixtalif ¢atinliklarle da tizlasilmisdir. Osas fikir ise odur ki, bu
sahade miixtalif melumat, texnologiya ve totbiq sepalonmir ve geyri-sistematik
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vaziyyetdadir. Bu investisiya maragini mehdudlasdirir. Buna géra des enerjinin saxlanilmasi
iclin duz magaralarinin inkisaf tarixini, senaye voaziyyatini, galocok tendensiyalarimi
sistemli sokilda Oyranmak va giymetlondirmak lazim olur.

Notica

Belalikls, resurs teminati tekce regionun davamli inkisafini ve iqtisadi istehsalin
somaraliliyini deyil, hom da shalinin maggulluq seviyyesini ve saglamligini, gozlanilen
omiir vo hoyat saviyyesini, iqtisadi, ekoloji va institusional komponentlarin inkisaf
perspektivlerini avvalcaden miisyyen edir. Duzdag madeninde duz ehtiyatlarindan
somorali istifadenin tamin olunmasi sortils regional shamiyyetinin artirilmas: baximindan
miiayyan naticelara galmak olar. Lakin bu potensial yalniz resurslarin ssmarali, adalatli va
ekoloji baximdan masuliyyatli idars olunmas: soraitinde reallasa bilor. Buna gore do
regional inkisaf strategiyalarinda tebii ehtiyatlarin qorunmasi, alternativ enerji
manbalarinin tagviqgi va ekoloji tahsilin gliclondirilmasi mithiim shamiyyat kasb edir. Yalniz
bu halda regionlarda davamli ve balanslasdirilmis inkisaf temin edils biler.

Istehsal prosesinds temiz duzla yanas, cirkli-gilli duzlardan da istifadeys genis yer
vermak, tullanti duzlardan qaynatma tisulu ilso duz istehsal etmak, alinan gil mahsul-
larindan istehsal va istehlakin miixtslif sahalorinda istifade etmak olar.

Diinya tacriibasine asaslanaraq duzun iqtisadiyyatin miixtslif sahalarins inteqrasiyast
daha yaxs1 aragdirilmaqla iqtisadi ssmarasliliyi daha da artirila bilar.
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SUMMARY

An asymmetric distribution of resources is observed in our country, which leads to disproportions in
regional socio-economic development. This article highlights the economic and industrial potential of
the salt reserves in the Nakhchivan Autonomous Republic and their economic-geographical
assessment in terms of their importance for the region. At the same time, the role of the Duzdagh salt
reserve has been analyzed in ensuring the sustainable socio-economic development of regions,
increasing the competitiveness of the economy, creating a business environment that meets modern
market demands, and attracting investments in subsoil use. Studying the region’s natural resource
potential and directing it toward sustainable and balanced development is a prerequisite for the
establishment of an efficient national economic management system.

Keywords: salt, Duzdagh, socio-economic development, regional sustainable development
PE3IOME

B naweir cmpane nabAtodaemcs acummempudroe pacnpedereHue pecypcos, Umo 6ol3bieaem
QUCnponopuuY 6 pezuoHaAbHOM COUUAADHO-IKOHOMUYECKOM passumuu. B cmamve ompaxén
IKOHOMUKO-NPOUIE00CTI6EHHITE NOMEHUUAA COALHBIX pecypcoé Haxuuesanckoiu A6moHOMHOU
Pecnybauku, a maxke 3HAUUMOCHb UX IKOHOMUKO-2e02paPuyeckoli ouernku 0l pezuona. Kpome
mozo, uccAedo6ana Porb COALHBLIX 3anacos Ay3daza 6 YCmouuuéom COUUAADHO-IKOHOMUUECKOM
paseumuu - pezuoHos,  NOGLIMEHUU  KOHKYPEHMOCnOCOOHOCMY — IKOHOMUKU,  CO30aHUU
NpeonpuUHUMAmeAbeKoll cpedvl, COOMEeMCmMaYyoujetl cospeMeHHbIM POIHOUHVIM mMpeDosanHuim, U
npueAedeHuY UHEECMULULL 6 HedponoAv3osarue. Vyuenue npupooHo-pecypcrozo nomeHyuard
pezuona u ezo HAnpasAeHue HA YCmouvuueoe U cOANAHCUPOSAHHOE PA3SUNMUE A6ASLENICS 6AXHBIM
ycA08UEM CO30aHUsl IPPeKMUBHOT CUCTEMbL YNPABACHUS HAYUOHANDHOU IKOHOMUKOLL.

KAatouesvie caosa: corv, ,Zlys()az, COUUAADHO-IKOHOMUYUECKOE passUmue, ycmomufsoe pezuoHarvbHOe
paseumiuie
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DUZDAG TOBii RESURSLARININ TURIZM
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XULASO

Azarbaycanin Naxcrvan Muxtar Respublikasinda yerlason Duzda§ tabii duz yatag: édlkonin on
miihiim tabii va iqtisadi sarvatlorindon biri hesab olunur. Son onilliklords Duzdag sadaca yerli
ohamiyyat dasiyan bir makan olaraq qalmayib, habela Conubi Qafqazda saglamlig, ekoloji va madoni
turizmin simvollarindan birina cevrilmisdir. Tarixi baximdan bu arazi ham sanaye magsadli duz
hasilati, ham da ananavi miialica isi iiciin istifada olunmus, belalikla iqtisadi fayda ilo madani irsin
kasisdiyi bir mokan formalasmisdir. Duzdag kompleksi bir neca genis yeralt: kameralar, tunellor va
tabii olaraq tasakkiil tapmis magaralari shata edir va zamanla tibbi va turizm maqsadlari iigiin
uygunlasdinlmisdir. Magaralarin terapevtik faydalar: elmi sokilda arasdirilns, tadgiqatlar onlarin
astma, bronxit va digor tanaffiis xastaliklorina miisbat tasir gostardiyini tasbit etmisdir. Eyni zamanda
Duzdag ekologiya va geologiya sahasinda da maraq dogurur. Burada unikal duz formalari, stalaktitlor
va minerallarla zangin yataqlar movcuddur ki, bu da geologlari, ekologlari va turistlari calb edir. Tabii
va miialicovi xiisusiyyatlorinag alava olaraq, Duzdag regional inkisaf iiciin do markazi shamiyyat
dagswyir, yerli infrastrukturun, turizm xidmoatlorinin va kigik sahibkarligin inkisafina tohfa verir.
Mokan ham yerli, ham da beynalxalq turistlor arasinda artan niifuza malikdir va saglamliq turizmi
ilo madani va tohsilyoniimlii tacriibalari birlagdirir. Tarixi olaraq duz istehsali sahasi kimi istifada
olunmasi, onun madoni va iqtisadi shamiyyatini daha da artirir va tabii resurslarin istismari ilo
davamli turizm inkisafi arasindaki alaqaya digqat cakir.

Umumilikda, Duzdag tabii irs, saglamlq faydalar: va igtisadi potensialin kasisdiyi bir makan olaraq
regional turizm iqtisadiyyatina tabii ehtiyatlarin inkisaf tasirlarini oyranmoak iiciin ideal niimunadir.
Duzdagn ¢oxsaxali rolunu tahlil etmoakla bu tadgiqatda madani va ekoloji biitovliiyii qorumagla
davamli turizm inkisafi ticiin tabii resurslardan samarali istifada potensiali isiglandirilir.

Bu tadgiqatin magsadi Duzdagin tabii ehtiyatlarinin regional turizm igtisadiyyatimin inkisafina na
daracada tasir etdiyini arasdirmaq va bu resurslarin davamli sakilda idara olunmas: ticiin miimkiin
mexanizmlari miiayyanlasdirmoakdir. Tadgiqatda Duzdag tabii ehtiyatlar: qlobal turizm kontekstinda
nazardan kegirilarak tabii irsa asaslanan turizmin kand yerlarinin iqtisadi canlanmasi va sosial taraqqi
iiciin artan ahamiyyati vur§ulanir.

Arasdirmada masaloni hartarafli qiymoatlondirmak iiciin ham keyfiyyat, ham do kamiyyat metodlar
tatbig edilmisdir. Osas malumatlar birbasa miisahidalor, yerli turizm niimayandalari ilo aparilan yar:
strukturlasdirilmig miisahibalor va Duzdaga safar edon turistlor arasinda kegirilon sor§ular vasitasilo
toplanmusdur. Ikincil malumatlar Nax¢roan Turizm Komitasinin hesabatlari, rasmi statistika bazalari
va elmi nasrlardon alda edilmisdir. Komiyyat tohlili turist axini, masgulluq soviyyasi va galir
gostaricilarini qiymatlondirmak iiciin istifada olunmus, keyfiyyat tahlili isa yerli icmalarin rifahi va
resurslarin qorunmast ila bagl sosial va ekoloji aspektlari izah etmisdir.
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Tadgiqatin  naticalori  gostarir ki, Duzdagin tobii duz ehtiyatlar: region iqtisadiyyatinin
canlanmasinda miihiim rol oynayir. O, saglamlig turizmini tagviq etmoakla yanagsi, yerli sahibkarliin
inkisafina va infrastruktur layihalorina sarmaya qoyulmasina sarait yaradir. Xiisusilo Duzdag Duz
Magaras1 Miialica Markazi ham yerli, ham do xarici turistlor arasinda tabii miialica baximindan
populyarliq qazanmigdir. Duzdag tobii ehtiyatlart Naxc¢iwan Muxtar Respublikasinin turizm
igtisadiyyatina coxsaxali va darin tasir gostarir. Olda edilan gostaricilor siibut edir ki, Duzdag yalniz
tabii va miialicovi xiisusiyyatlorina gora deyil, eyni zamanda turizm sonayesi ilo bagl miixtalif
sahalorin inkisafini stimullagdiran asas iqtisadi markaz kimi foaliyyat gostorir. Arasdirma dovriinda
toplanan statistik malumatlar xiisusila saglamliq va sanatoriya turizmi seqmentinda turist axininin
sabit artimumi niimayig etdirmisdir. Duzdag Duz Magaras: Miialica Markazina galon turistlorin
sayinda son onillik arzinda davamly artim miisahida olunmus, bu da bolgada qonagparvarlik va xidmat
sektorunda maggullug saviyyasinin yiiksalmasina gatirib ¢ixarmisdur.

Igtisadi tahlil gostarir ki, Duzdag turizm kompleksi bolgada galir manbalarinin diversifikasiyasina
miihiim tohfo vermigdir. Yerli icmalar turizm faaliyyatlorinin genislonmasi naticasinda kicik va orta
sahibkarligin — otellarin, ailovi qonaq evlorinin, sonatkarliq emalatxanalarimin va milli matbax
niimunalari tagdim edon restoranlarin artmasindan faydalanmisdir. Burada turizmin coxaldici effekti
agiq sakilda miisahida edilir: har bir turist axini artim naqliyyat, yerlosmoa va istirahat xidmatlarina
alava talabat yaradir va naticada regional igtisadiyyat: canlandirir. Bundan alava, Duzdag arazisinda
yol infrastrukturunun yaxsilasdirilmasi, yeni istirahat mokanlarinin va informasiya markazlorinin
yaradilmas: istigamatinda hoyata kegirilon investisiyalar bolgonin alcatanli§ini va turizm
calbediciliyini ahamiyyatli doracada artirmigdir.

Tadgiqatda, homginin Duzdagin turizm inkisafinin sosial va ekoloji naticalori on plana ¢ixarilir.
Duzdagn turizm mokani kimi yenidon dircalmasi madani iftixar hissinin formalasmasina va tabii
irsin qorunmasma yonalik ictimai istirakgiligin giiclonmasing sabab olmusdur. Yerli ohali 06z
identikliyini Duzdag tabiati ila six alaqada goriir va bu makan Nax¢ivan iigiin madani-ekoloji simvola
cevrilmisdir.

Umumilikda, naticalor tasdiq edir ki, Duzdagin tabii ehtiyatlart davamli turizm asash iqtisadi artimin
tomin edilmasinda halledici rol oynayir. Duzdagin tabii miialicovi potensiali, unikal geoloji
xtisusiyyatlori va madani orijinalligr onu ham regional, ham da milli turizm bazarinda yiiksak dayari
olan bir istiqamata cevirir. Bununla bela, arasdirmada nazara ¢catdirilir ki, davamli inkisafin tamin
edilmasi iigiin dovlat qurumlarinin, 6zal sektorun va yerli ictimai birliklarin birga faaliyyati vacibdir,
bela ki, iqtisadi gazanc ekoloji dayanigliliq va sosial barabarlik hesabina alda edilmamoalidir.

Bununla bels, tadgigatda miiayyan catinliklor da digqatdon konarda qalmayib: turizm movsiimiinda
turist sixligimin artmasi, ekoloji monitoringin kifayat qadar sistemli aparilmamas: va tullantilarin
idara olunmast ila bagl catismazhglar Duzdagin ekoloji tarazli§ini risk altina sala bilar, nagliyyat
infrastrukturunun  mohdudlugu, davamli marketing strategiyalarimin  olmamas: va ekoloji
maariflondirmonin zaifliyi kimi problemlar isa Duzda§in iqtisadi potensialindan tam istifadoni
mahdudlasdirir.

Notica

Duzdag tabii kompleksi Azarbaycanin davamli turizm inkisafi tigiin niimunavi modela cevrila bilar.
Bu potensialin tam reallasmas: iiciin institusional amokdashi§in giiclondirilmasi, ekoloji cahatdon
dayamgqly turizm obyektlarinin genislondirilmasi va tibbi-ekoloji turizm sahasinda beynalxalq
amakdashigin artirilmas: vacibdir. Strateji planlasdirma va masuliyyatli idaraetma vasitasilo Duzdag
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yalniz regional iqtisadi inkisafin deyil, ham da tabiat, saglamliq va davaml: inkisafin harmoniyasin
tacassiim etdiran milli simwvola cevrila bilar.

Acgar sézlar: Duzdag, turizm igtisadiyyati, davamli inkisaf, saglamlq turizmi, duz ehtiyat:
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Mogalada qadim zamanlardan — hala das dovriindon foaliyyat gostaran Naxcivan duz madanlarinin
tarixindan, 1901-1907-ci illarda buradak: vaziyyatdon bahs edilmisdir. Magala Naxcrvana galorak duz
madanlarinda olmus rus ziyahilarinin, sanayegiloarinin va tarixcilarinin (N.Nikiforov, N.Sokolski,
K.Smirnov, R.Ivanov va b.) asar va maqalalarinin tahlili naticasinda yazilmisdir. Bolgamizdaoki duz
madanlarinin 1901-1907-ci illarda faaliyyati, onlarin movgeyi, burada olan duz ehtiyatlari, duzun
cixarilma texnologiyasi, onun migdari, satist va s. masalalor xiisusi maraq dogurdugundan bela bir
movzu se¢ilmigdir. Naxcrvan bolgasinda yerlagson duz madanlarinin tarixi, o illorda buradak: vaziyyat
bu giin da 0z aktuallig1 ilo nazar-digqati calb edon tarixi masalalardon biridir.

Mogalonin sonunda bela bir natica aldo edilmisdir ki, miiayyon tohrif va catismazliglars,
ermaniparastliyi istisna etmoakla bu dovr rus manbalari Nax¢ivan tarixi iiciin ¢ox qiymatli va avazsiz
manbalardondir.

Agar sozlar: rus, duz, Naxcivan, iqtisadi inkisaf, tarix

Giris

Naxg¢ivan bolgesi 6ziiniin zangin vo qodim tarixi, cografi movqeyi, qiymatli abidalari,
mithiim iqtisadi ve ticarat shemiyyaetine gors XX asrin avvallerinds ds Rusiyanmn gqabaqcil
ziyalilarinin-tarixgilorin, etnoqraflarin, iqtisadc¢ilarin, diplomatlarin nazear-diqqgetini calb
etmisdir. XX asrin avvallarinden baslayaraq Nax¢ivana galon rus mamurlari, sayyahlari,
ziyalilar1 bolge tarixinin miixtalif masalalari ilo baghh maraqli yazilar yazmis ve atrafh
moalumatlar vermislor. Bu dovr rus mioalliflori ve tadqiqatgilar1 Rusiya imperiyasinin
isgalciliq siyasetine haqq qazandirir, tarixi proses ve hadisalarin asl mahiyyetini gostormays
o qodar da can atmirdilar. XX asrin avvallarine aid rus manbalarinds Nax¢ivan bdlgasinin
sosial-igtisadi hoyati haqqinda da zengin msalumatlar vardir. Rus mdiiolliflorinden
N.Sokolskinin, K.Smirnovun asorlori, xiilasalor, toplular veo diger miixtalif nasrlor bu
cohoatdan diqqgati calb edir.

Rus manbalari Nax¢ivan Duzdag: haqqinda (1901-1907-ci illar)

XX asrin avvallari Nax¢ivanin sosial-igtisadi veziyyati ilo bagli masalalaer yuxarida ad:
cokilon rus miuolliflori torafinden arasdirilmisdir. Xiisusilo N.Sokolskinin 1933-cii ildo
Tiflisde ikinci dofe nasr edilon ve 182 sohifaden ibarat olan “Marepuaabl 110 M3y4yeHNIO
Haxmaesanckorn CCP” adli kitab: iqtisadi xarakterli moelumatlarla xeyli zangindir. Bu
molumatlarin igerisinde elmi shamiyyot kesb edan faktlarla yanasi, realliqdan uzaq olan
asassiz fikirloro vo yanlishqlara da tesadiif edirik. Fikrimizco, bu ciir sohvler rus
miialliflorinin yerli xalqn dilini bilmamasi ilo yanasi, onlarin sakseriyyatinin ermani va ya
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ermaniparast miialliflorden aldig1 malumat vo materiallardan istifade etmalari noaticosinda
yaranmisdir.

Bohs edilon dovra aid olan rus meanbalarinds, almanaxlarda, arayislarda, maktublarda,
toplularda ve diger nosrlorde Naxgivan bdlgasinin iqtisadi inkisafi, ilk névbade kond
tosorriifatinin ve senayenin ayri-ayr1 bélmoleri hagqinda zengin malumatlar verilir. Bu
aragdirma va tadqiqatlarda Naxgivan bolgasinin kend teserriifatinin timumi xiisusiyyatlari
ilo yanasi olaraq onun su manbalari, pambiqgiliq va tiitiingiiliik, ipakgiliyin, tiztimgiiliiytiin,
ariciligin, heyvandarligin vaziyyoti hartorofli tohlil edilir.

Malum oldugu kimi, sosial-igtisadi inkisafin asas ve baglica gostaricilori sanaye
sahasinin timumi inkisaf tempi ils slagadardir. Rus manbalarinds 1901-1907-ci illards
Nax¢ivan senayesinin ayri-ayri bolmalarinin inkisaf qanunauygunluglari, 6ziinemaxsus
xiisusiyyotlari va b. masalalar ds 6z oksini tapmigdir. Duz senayesi, tikinti materiallar
sonayesi, ipak ayirma va pambiq tomizloms senayesi, konserv ve sarabgiliq, yerli sanaye,
ekoloji axtariglar vo kasfiyyat haqqinda verilon malumatlar diqqati calb edir. Fikrimizcs, bu
rus manbalarinin aksariyyati Nax¢ivan regionunun 1901-1907-ci illarda sosial-iqtisadi hayat
torzindes bag vermis kemiyyat va keyfiyyat dayisikliklorini izlomak baximmdan da miithiim
elmi shamiyyet kasb edir.

N.Sokolskinin “Matepnaast o msydenuto Haxmgesanckornn CCP” adli kitabi bu
manbeler igarisinde faktlarin dolgunlugu ve malumatlarin zenginliyi ile xtisusile segilir.
Miisllifin bu aseri sirf XX asrin I yarisina aid Naxcivan iqtisadiyyatina dair masalslori
oziinda oks etdirir. Homin rus manbasinds bahs edilon dovrs — 1901-1907-ci illare aid olan
fakt vo materiallar xiisusi maraq dogurur. Manbadoki materiallarin arasdirilib tadqiq
edilmasi elmi baximdan miihiim oshamiyyst kesb edir. Bu rus menbesi bdlgs
igtisadiyyatinin yaradilmasi, inkisafi, formalasmasi, sistemlosdirilmoasi baximindan da
miistosna shamiyyete malikdir. Xalq teserriifatinin asas sahoaleri olan rabits, naqliyyat,
kommunal tosarriifat, maarif vo sohiyys, o ctimladen yerli vo dovlat biidcesi haqqinda
molumatlar daha giymaotlidir. Naxcivan bolgesinin regionlarinda fealiyyst gosteren senaye
vo kond tesarriifatt miiassisalorinin yaradilmasi, istehsal sahalarinin genislondirilmasi vo
yenidon qurulmasini tarixi faktlar asasinda gostoran rus miisllifi miisyyenlasdirmisdir ki,
orazide iqtisadiyyati inkisaf etdirmek ii¢lin mithiim ohemiyyati olan ekoloji soerait,
moahsuldar qiivvelar, kond tesarriifatt mahsullari, iqtisadi ve miialico shamiyyaetli mineral
sular va b. amillar vardir.

Todgiqatdan ve tarixi adsbiyyatlardan malum olur ki, XX yiizilliyin avvallorinda
bolgenin senayesi bir nego kicik miiassisadon, o ciimladen az miqdarda mahsul veran va
ibtidai tisulla isloyon duz madanindan, karpic bisiren kiiraden, yarimkustar tisulla islayen
ipak, yun ve pambiq temizlayan xirda miisssisalarden ibarst olmusdur. Menbalarin tahlili
stibut edir ki, bolgenin regionlarinda senaye miiassisalorinin artim siirati yeni yaradilmis
miiessisalorin hesabma olmugsdur. Naxcgivan duz madanlsrinin fsaliyystinin ve duz
hasilatmin 1901-1907-ci illorde maraq dogurdugunu nazare alib, qisa malumat vermoyi
magsadauygun hesab edirik.
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1901-1907-ci illards Nax¢ivan Duzdaginin faaliyyati voe duz hasilat:

Tk 6nce qeyd edak ki, bolgada faaliyyat gostaran bu senaye miiassisalari artiq XX asrin
avvallerinden baglayaraq tekca yerli deyil, Conubi Qafqaz shemiyyetli miisssisalors
cevrilirdi. Nax¢ivan duz manbelari bir ¢ox rus menbalarinds “duz senayesi” do adlandirilir.
Naxgivan tarixine aid olan bir ne¢e rus menbasinda diyarmmizda hasil edilon duzun
keyfiyyati, ixraci, qiymati, miqdari ve s. masalalor haqqinda maraqli mealumatlar alds etmak
miimkiindiir. Hale XIX asrde bu madanlar bolgads olmus rus senayecilarinin, sayyahlarin
diqgetini celb etmis, yataqlarin yerlesdiyi arazi, duzun cixarilma texnologiyas: onlari
maraqlandirmisdir. Fikrimizca, Nax¢ivanda duz ¢ixarilmasi ¢ox gadim dovrdan — hals das
dovriinden moévcud olmusdur.

Qoadim zamanlardan baslayaraq bolgenin hayatinda ciddi rol oynayan Naxg¢ivan
duzuna XX esrin I yarisinda, o ctimladen 1901-1907-ci illards da boyiik ehtiyac olmusdur.
Hoamin illorde sanaye sahasinds, moaisotde vo tesarriifatdaki boyiik telobata gore duz
istehsali xeyli artirilmisdir. Boahs ediloen dovrde Naxgivan duzu Canubi Qafqazm biitiin
regionlarma aparilirdi. Diyarimizda das duz yataqlarindan ¢ixarilan duz soda istehsali ila
yanasgi, miixtalif sanaye sahslori {i¢lin avazolunmaz xammal idi.

Tarixen Azarbaycan srazisinds duz hasilatinin ssas xammal manbayi Nax¢ivan duz
moadanlori ve Abserondaki duz yataqlari olmusdur. Naxgivan mahalinda Duzdag
yaxinliginda da duz hisseleri ¢ixarilirdi (5, s.329). Naxgivan bolgesinde olan duz
yataqlarinin ¢ox ¢atin, ziddiyyatli ve miirekkab inkisaf yolu ke¢diyini gostaran N.Sokolsi
yazirdi ki, bunlardan ikisi: I. Nax¢ivan seherinden 13-14 km simal-garbds yerlasan
V.1Lenin adina duz yataqlari, II. Sust kendindan 24 km simalda yerlogon 26 kommunar
adma duz yataqlari daha ¢ox istismar edilirdi (7, c.84). Duz yataqlarinda olan duz ehtiyatlar:
da maraq doguran masalalarden biridir. Yeri golmiskon bu yataqlarda olan duz ehtiyatlar:
hagqinda manbelsrds miixtslif ragemler verilir. XX asrin avvellerine aid olan bir rus
moanbasinda Lenin adma olan Nax¢ivan duz madanlarinds 55 milyon ton, Sust duz
madanlarinds iss 45 milyon ton das duz ehtiyatlar1 oldugu bildirilir (7, c.85).

Regiondaki sosial-siyasi vo harbi veziyyat iqtisadiyyatin biitiin sahalaring, o ctimladen
duz hasilatina manfi tasir gostormisdir. Bu dovrda biitiin Qafqaz 6lkalari kimi Azarbaycan
da Krimdan ve Tiirkmanistandan (Kullin duzu) gstirilon duzla tehciz edilmisdi. 1921-1922-ci
illordes yaradilmis Xiisusi Qafqaz Ordusu Nax¢ivan duz madanlarinin yeniden qurulmasi
vo istismari sahasinda baslica rol oynamisdir. Rus manbalarinin tahlilinden bels malum olur
ki, XX asrin avvallorinden baslayaraq Nax¢ivan duz yataqlar:1 miixtslif trest, komito, toskilat
vo comiyyatlarin terkibine gatilmisdir. N.Sokolski yazirdi ki, bolgadaki duz istismar1 duz
sonayesi comiyyaotlarinin (mas: “Solprom”), daha sonra ise sanaye-ticarat komitesinin alinde
comlonmisdi. Xiisusi Qafqaz Ordusunun xattile miixtalif vaxtlarda ayrica duz
ekspedisiyalar togkil edilmisdi (7, c.86).

Bolgadaki duz madanlari uzun miiddst ermani, yshudi ve b. acnabi sahibkarlarin
ixtiyarinda olmusdur. Rus miihandisi V.Q.Yudovi¢ soyadli soxsin xeyli miiddat Nax¢ivan
duz madanlarinin direktoru vezifesinds ¢alismasimni tarixi manba ds tasdiqloyir. Bu siyahini
uzatmaq da olar. Ermeni ekstremistlorinin halo 6ten asrin avvallerinds ve 50-ci illerinds
bolganin duz madanlerinda yaratdig1 miinaqisslor va toratdiyi toxribatlar biitovlitkde muxtar
respublika iqtisadiyyatinin biitiin sahslarine ciddi ziyan vurmusdur. O zamanki sovet
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rohbarliyinin bunlara g6z yummasi naticesinda bolgadaki duz madanlari ¢ox acmacaql va
yararsiz vaziyyeto diismiisdiir. Miiasir dovrde mithiim ugurlar ve nailiyyatlor alde edilon
Nax¢ivan duz senayesi ¢ox ¢atin, miirakkab ve ziddiyyatli bir inkisaf yolu ke¢misdir.

Olds olan malumata gors, 1903-1913-cii illarde Naxcivan duz madanindan 1755086
pud, Sust madanindan 806488 pud duz ¢ixarilmisdi. Naxgivan duz yataqlarinda istehsal
olunan moahsulun daginmasi uzun miiddat problem masalo olaraq qalmigdi. Cetinlik
toroden asas masalalorden biri do naqliyyat catismazlig: ilo bagli olmusdu. Moisatds vo
tosorriifatdaki telebata gors artan duz istehsalinin ixracini temin etmak iig¢iin madanlars
yeni vo alverisli yol ¢okmak masalasi hall edilmali idi. Duz madanlarinden yaxinligdaki
damiryol stansiyasma kanat yolun ¢ekilmasi ile bu problem ds ugurlu hallini tapdi Bas-Bas:
domiryol stansiyasindek uzanan bu kanat yolun tikintisine 1926-c1 ilde baslanmis va qisa
bir vaxtda — 1929-cu ilde o, istismara verilmisdi. XX asr rus miiallifi N.Sokolski yazird1 ki,
bolgade senayelosdirmanin baglamasinin ilk slamati olan bu yolun ¢akilisi duz senayesinin
yliksok siiratls inkisaf etmasina alverisli sorait yaratdi (7, s.88). Biitiin bunlar natice etibarila
istehsalin artmasina ve dasima xarclarinin azalmasina sabab oldu.

Naxcivan duzunun keyfiyyasti masslesi uzun miiddst miibahisali olmugsdur. Miitoxas-
sislor bu barade miixtslif fikirlar irali siirmiiglar. Onlarin bir gismi Nax¢ivan madeanlarinds
istehsal olunan duzun keyfiyyatina gora onun Ukrayna vo Tiirkmanistan duzundan asag1
saviyyade oldugunu, bazileri ise oksins, Naxgivan duzunun Cenubi Qafqaza gatirilon
duzlardan keyfiyyatco istiin oldugunu iddia edirdilor. Nax¢ivan duzunun tamini ve
Oziinemaxsus sohratini gosteran rus misllifi yazird: ki, “bu duz keyfiyystine gors biitiin
Zaqafqaziyada magshurdur” (1, s.17). 1901-1907-ci illords bolgemizdas ¢ixarilan duz asasen
mal-gqaranin yemlanmasinds, senaye va texnikanin miixtslif sahslerinds, habels tosarriifat
maqsadils — dari ve sabun istehsalinda da istifads edilirdi.

Bolgemizdaki duz yataqlarinin yerlasdiyi arazi, ¢ixarilan duzun hacmi, migdar1 ve
giymoti haqqinda rus manbolarinds (K.Nikitinin, N.K.Nikiforovun, N.Sokolskinin va b.
asorlerinds) zengin mealumatlar vardir. Homin manbalarin aksariyyatinin tohlilinden aydin
olur ki, arazidoki duz madanlarinds istehsal ¢ox primitiv texnikaya asaslanmis vo mahdud
xarakter dasmmisdir. Suyun olmamasi ¢otinlik toraden masalalordon olmusdur. Rus
manbelerinden birinds yazilirdi ki, suyu Naxc¢ivandan 12-15 verst kenarda olan bir eraziden
gotirirlor (4, s.137-138). Duzgixaranlar, mamurlar ve fohlalar ¢ox kicik yeralt1 gazmalarda
yasayirmislar. Lakin naqliyyat ¢atismazlig1 ve duzun dasmmasi sahasinds ciddi ¢atinliklor
var idi. Diyarimizdaki das duz yataqlarindan ¢ixarilan duz soda istehsali ilo yanasi, miixtalif
sonaye saholori tig¢lin avezolunmaz xammal idi.

Umumiyyatlo, XX osrin ovvellorinde Naxcgivan qozasinda konkret rogemlarin
gostorildiyi cadvaelin tohlilinden goriiniir ki, das duz istehsalinda sabit inkisaf olmamaisdir.
Ayri-ayri illaer iizrs artib-azalmalar diggati calb edir. Bu veziyyat manbalardeki miiayyen
natamamliqdan irali gelir. Bazi illorde ¢ixarilan duzun hacmi ¢ox olmusdur. Masoalen,
xozino moadanlarindeon 1902-1903 vo 1905-ci ilde orta hesabla 400-500 min pud das duz
istehsal edilmisdi. Bu baximdan 1909, 1912 va 1914-cti illari do xazins {i¢lin ugurlu hesab
etmoak olar.

Rus manbalarinds Nax¢ivan duz senayesi, duz madenlarinin yerlosdiyi arazi, duzun
¢ixarilma texnologiyasi, onun hacmi, miqdari, g¢esidi ve giymati haqqinda maraql
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molumatlar alde etmoak miimkiindiir. Rus monbalarinin tohlilinden aydm olur ki,
moadanlarde is soraiti ¢ox agir olmus, duz istehsalinin shato dairesi o qodar do genis
olmamigdir. Osasan primitiv texnikaya asaslanan duz yataqlarinda su ¢atismazlig: cox ciddi
problem olmusdur.

1901-1907-ci illor Naxg1van tarixinin rus manbealeri esasinda tedgiginden aydmn olur ki,
bolganin bu dovr tarixi ¢ox sathi ve geyri obyektiv 6yranilirdi. Bundan slave, bu dovr rus
qafqazstinaslar1 Rusiyanin bolgadaki miistamlakacilik siyasatini destaklayir, hatta ona haqq
qazandirmaga calisirdilar. Bu moenbalar yerli xalqin dilini bilmayen rus miialliflorinin
ermani v ermaniparast adamlardan aldig1 mslumat ve materiallar ssasinda yazildig ticiin
tarixi hadise vo faktlarin aksariyyati sisirdilir, hatta tohrif edilirdi. Xiisusen do demogqrafiya,
ohalinin say1 ve etnik torkibi ilo bagli olan masslalords yanlishiglara yol verilirdi. Bu
xiisusiyyatlorine gore rus menbalerini daqiq ve hartarafli arasdirmaqla onlara tenqidi
yanagsilmalidir. Lakin miiayyen tahrif ve yanlisliglari, ermaniparastliyi istisna etmakls bu
dovr rus manbeleri Naxcivan tarixi ti¢lin avezsiz ve qiymatli manbalardir.

Bu manbelards verilan biitiin fakt ve rogamlarls razilasmaq sadalovliik olardi. Ciinki
bahs edilon dovrds Naxgivana galen rus ziyalilari, seyyahlari, diplomatlari, senayecilori vo
b. bolganin tarixine aid olan bu va ya basqa masalalarin tehlilinde Rusiyanin miistomlakagi
siyasotini poardaloyir, ¢ox zaman faktlar1 saxtalasdirmaqdan belo ¢okinmirdilor. Bu
mialliflorin sksariyyetinin yazdig1 esarlerds xeyli tohrif ve yanlighiqlara da yol verilir,
ermaniparastlik meyillori 6ziinli agig-aydin gostarirdi. Bu dovr rus manbalarinin ¢oxunda
ermani vo ermaniparast adamlardan olde edilon material vo moalumatlardan istifads
edilirdi. Biitiin bunlar natics etibarils tohrifedici vo geyri elmi asarlorin yaranmasina sabab
olurdu. Diger bir tarafden bu dovrds bolgaye galen rus aragdiric1 ve tadqgiqatcilarmim yerli
xalgqin dilini bilmemasi do yazilan aserlorde faktlarin saxtalasdirilmasina tekan verirdi.
Yuxarida deyilenlar nazere alinmagqla rus menbalari tenqid siizgacindan kegirilmali, onlar
hortorfli vo daqiq arasdirilmalidir. Gostorilonlar nazere alinmaqla miisayyen tohrif ve
yanligliglari, ermaniparestliyi istisna etmakls bu dovr rus meanbalari Naxcivan tarixi tigiin
avazsiz va qiymatli manbalardir.

Notico

Sonda bels bir naticoya galmak olar ki, 1901-1907-ci illarde do Nax¢ivan duzuna boyiik
ehtiyac olmus, bolgads foealiyyat gostoron bu senaye miiassisalori Conubi Qafqaz
ohamiyyatli miiassisalora cevrilmeys baglamisdilar. Homin illerds mehsulun dasmmas:
problem masals olaraq qalmis ve istehsal mahdud xarakter dasimisdir. 1901-1907-ci illords
primitiv texnikaya asaslanan duz yataqlarinda su catismazlig1 6ziinii qabariq sokilds
gOstormisdir.
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SUMMARY
Yashar Rahimov

THE SALT INDUSTRY OF NAKHCHIVAN IN THE 1901-1907 YEARS
(according to Russian sources)

In this article was researched the salt industry of Nakhchivan in the XX-1901-1907 years century
according to Russian sources. The authors of Russia V.G.Grigoryev, and K.A.Nikitin, and N.Sokolski,
and K.Smirnov their own plays have research materials about the salt industry of this land. Apparently,
the saltfield of Nakhchivan was supplied wifh primitive- type machinery. At the same in this article was
dedicated the extracting technologys the quantity, price and sale problems of seltficlds.

Keywords: russian, salt, Nakhchivan, economy, source

PE3IOME
SImap Parmmos

COASIHASI ITPOMBINIAEHHOCTD HAXYBIBAHA B 1901-1907 rr.
(IT0 pyCcCKMM MCTOYHIMKOM)

B cmamve no pycckum ucmouHukom 0blAd paccAedosana coAHAs npomviurenocms Haxuvesana
6 XX 6exe-1901-1907 z2. M3 pycckux asmopos 6 cmamvix B.I'puzopvesa, K.Huxumuna,
H.Coxoavckozo, K.Cmuprosa u 0030pax uccaedyromes, Mamepuarbl 0 COAAHO NPOMbIUAEHHOCHIU
kpas. bBuviao ycmarnosreno, umo 6 Jdanmnviid nepuod coranvie pyoHuku Haxuuesanu OviAu
00pabomanvl nepeodLIMHBLIM Memodom U ObIAO YCHOUW,EHO O4eHb NPUMUMUGHOL mexHUuKou. B
cmamve maxxe ObIAO YKA3AHO MeCMOHAX0KIeHUEe COALHBIX PYOHUKOS, MeXHOA0ZUs ee J00biul,
KOAUHECH60, NPOOAEMDBL UeHbL U NPOOAXKU.

Katoueswvie croea: pyccxuii, corv, Haxuviéarv, IKOHOMUK, UCTIOUHUK
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASINDA DUZDAGIN
TURIZM, MUALICOVI VO IQTISADI OHOMIYYOTO
MALIK OLMASININ O9SAS XUSUSIYYOTLORI
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Naxgroan Dévlat Universiteti
XULASO

Konfrans materialinda Naxcivan Muxtar Respublikasinda yerlason Duzdagr ham xastaxana, hom
turizm, hom do iqtisadi cohatdon regionumuza, olkomiza va gqonsu Olkalara gostardiyi xidmoat
glintimiizda vacib taraf hesab olunur. Eyni zamanda Duzdag Xastaxanasinin asma bronxit, alerjik
va digar xastaliklarin miiaicasinda birbasa, asasl rol oynamasi aksini tapmisdir. Duzdag turizm va
igtisadi toraflarinin do movcudlugu qeyd olumusdur. Onun bu sahalarda inkisaft dovlat biidcasinin
artimina, olkomizin taninmasina xeyli daracada tasir edon amillordir. Konfrans materiallarinda bu
sahalarin inkisafinmin dorinlosmasi va daha da artinlaraq insanlara xidmoat etmoasi niimunasinda
yollarin arasdirilmas: masalalarina toxunulmusdur.

Acar sozlar: Duzdag, miialica, ahamiyyat, xiisusiyyat, iqtisadi, turizm

Giris

Tarixi kegmisi olan Duzdag Fizioterapiya Moarkszi miiasir dovriimiizds miiasir
tolobloro cavab verorok xostoxana vo turizm mokanina c¢evrilmoklo tarixi-madeani
aragdirmalar {iglin gerait yaradilmisdir. Todgiqatlar siibut edirdi ki, e.s II minillikden
etibaron qazinti islori aparilmis vo bu gilintimiizde ise Qafgqazin an boyiik senaye
ocaglarindan birina ¢evirilmisdir. Nax¢ivan $Sarqle Qoarb arasinda gedim ipak Yolu tizarinda
yerlasdiyindon das duzun buradan dave karvanlari il min kilometrlarls uzaqlara dasindig:
sOylonilir. Yerli ahali arasinda duzla, onun miialicovi mdctizalari ilo bagli ¢coxlu maraql
hekayo sOylenilir. Duzun Naxc¢ivanin 5 minillik sshar madaniyystinin formalagsmasinda
mithiim rolu oldugu fakti agkardir. Bunu arazids aparilan arxeoloji qazintilar zamani aldo
olunmus ve duz ¢ixarilmasinda istifads edilon maddi-madaniyyat niimunsalari tasdiglayir.
Bu giin Duzdagda miiasir {isullardan istifade etmoaklo duzun ¢ixarilmas: o0lke
igtisadiyyatma xeyli komeak etmisdir. Duzun hem o6lkemizds, hem ds diinya bazarinda
satis1 tomin olunmusdur. Duzdagin an miithiim xiisusiyyatlorinden biri onun miialicovi
ohamiyyatidir. Duzdag miialico markazinds temperatur daimi 18-20°C olur. Nisbi riitubati
isd 24-50% olur . Heg bir texniki cihaz bu sabitliyi yaratmir duzun tebii qurulusu sayesinde
yaranir. Duzdag miialico markszinin timumi uzunlugu labirint soklinds 46 km-dir. Duz
hissaciklori havada “tabii ionizator” rolunu oynayir. Bronxit, astma, allergiya, faringit,
laringit xastaliklorinin miialicesinda istifads edilir. Magaranin i¢inde he¢ bir mikro-
orqanizm yasamir. Duzun tarkibi antibakterial oldugu tigiin i¢aride mikroblar, gobaloklor
va ya toz gonalari movcud ola bilmir. Bu da onu diinyada nadir “tomiz hava zonalarindan”
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birina gevirir. Duzdagin duzu adi duzlardan farqlenir, terkibinds 20-dan ¢ox mineral
element var. Bu terkib insan badaninin elektrolit balansin1 tenzimlomaya komoek edir. Tabii
duz ionlar1 sinir sistemini sakitlesdirir. Duz magarasinin havasinda ¢oxlu manfi ytiklii
ionlar (aeroionlar) olur. Sabit temperatur va riitubst beyin ti¢lin rahatliq signalidir. Badan
bu sabit miihito uygunlasdiqda sinir sistemi gorginlikden ¢ixir, nafasalma baraboerlasir. Bu
da insam rahatlasdirir, yuxu keyfiyyatini yaxsilagdirir. Duz aerozollar1 tenaffiis yollarin
acir. Nofos alma rahatlasdiqca badeands oksigen dovramn yaxsilasir ve tirak ritmi sabitlasir.
Duzdaga giranda burna galan o keskin, spesifik iy ¢ox insana maraql1 galir, amma o, na pis
hava, na do kimyevi qaz deyil. Bu iy duzun ve minerallarin tabii buxarlaridir. Duzdag
magarasmin havasinda duz (NaCl) tek deyil, onun terkibinde kiikiird, maqnezium,
kalsium, yod ve brom kimi minerallar da var. Bu maddasler nem havayla temasda olanda
aerozollar (xirda duz hissecikleri ve qazlar) emsale gotirir. Xiisusile “brom” ve “yod”
hissaciklari qoxuya sebab olur. Duzdagda toz, riitubst, mikroorqanizm yoxdur. Ona gore
da havadaki duz buxarlarmin qoxusu filtrsiz ve tomiz sakilds hiss olunur. Adi havada bels
goxular basgqa iylorle qarisir, burada ise tomiz gokilds golir. Duzdag Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinda, sshar markszinden texminen 12 km mesafeds yerlasir. Burada turizm
tiglin iki asas istiqamat var: saglamliq sifali turizm — yeralt1 duz magaralari, speleoterapiya
(magara terapiyasi) seraiti. Qlobal menada “turistlerin istirahati2 — 5 ulduzlu otel
kompleksi, spa vo idman imkanlari, agiq mekanlar.

Turizm baximindan iistiinliiklar. Unikal tobii miihit magara i¢inda sabit hava saraiti,
duzlu hava. 11 arzinds fealiyyat gdstoran magara hissesinde temperatur ve riitubat il boyu
stabil qalir. Qeyd edak ki, Duzdag Fizioterapiya Markazinin yerlosdiyi duz saxtalar1 eyni
zamanda gormoli yer kimi de heveskar turistlorin ve ekskursiyagi tslsbalorin an ¢ox
gozdiklari yerlordendir. Har il tanisliq ve ekskursiya magsadilo Nax¢ivana golon ¢ox sayda
turist Duzdaga da bas ¢okerak bu nadir tebist ve insan sli mociizasine tamasa edib darin
toossiiratlarla geri qayidir.

Nozara alinmali maqamlar. Turistlor {iciin giris, qalma, miialico paketlari {iglin
avvalcadan rezervasiya etmok maslohatlidir (otelin vo markazin web-saytinda gqeyd olunub)
Infrastruktur (yol, nagliyyat, xarici turistlor {i¢iin malumat) tam-tam islonmis olsa da,
Naxgivan regionu bazi istigamatlorden nisbaten az tanmib. Reddit istifadacilari geyd edirler
ki, “Naxg¢ivan turizmi hale tam kiitlovi saviyyada deyil”. Saglamliq turizmi ilo asaslasdig1
ticlin yiiksak qiymsatli, uzunmiiddatli qalma potensiali var. Duzdag kimi nadir “duz
magarasl, spa, otelin birlosmosi” modeli beynoalxalq seviyyade daha ¢ox tamila bilar.
Masalon, 2023-cii ildo magara sortlori ilo elagadar xarici olkslerden turistlorin geldiyi
bildirilir.

Duzdagda duz cixarilmasi qadim tarixe malikdir. Eneolit dovriinden baslayaraq bu
arazide duz madanlari oldugu arxeoloji cohatdan tesdiqlonib. Miiasir dovrde sanaye ¢ixarisi
da movcuddur. Masalen, “Sanaye ¢ixaris1 1927-ci ilden baslanib, illik duz hasilat: texminan
6-8 min ton saviyyesindadir”. lodlagdirilmig duz istehsali da vurgulanir, yod alave edilarok
duz saglamliq baximindan daha faydali edilmakdadir.

Senaye tosirlori va perspektivlari. Yerli iqtisadiyyata tohfe is yerlori, yerli kond
tosarriifati madoengilik fealiyyetlorine baghliq. Lakin madencilik ve turizm bir-biri ilo
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uygunlasdirilmalidir, senaye foaliyyotlori turizm miihitine menfi tesir gostormemalidir
(ses-toz, vizual estetik, magara strukturu).

Problemlar nazars alinmali maqamlar. Madan ¢ixarilmasi davam edarken magara
hissalarinin miialice turizm tiglin istifade olundugu nazars alinmalidir, konflikt riski ola
biler. Ekoloji tehliikasizlik ve davamliliq masalalari: magara strukturu, hava keyfiyyati,
naticads turizm-miialice istiqamatinda ciddi serait 6nem dasgiyir.

Notica

Diqgat edilssi maqamlar. Miialicenin uygunlugu har kas ticiin eyni deyil, bazi xastalar
iclin kontrendikasiya ola bilar. Miiraciat etmazdan avval hakim konsultasiyas: vacibdir.
Turizm yoniimli miialice paketi secorkon miialice miiddati, qalma sertlari, ne daxil
oldugunu daqiqlesdirmek Onamlidir. Duzdag regionu turizm, senaye vo miialice
saholorinda tiglii sinerji potensialna malikdir: tarixen moadangilik sahasi olmus (duz
¢ixarilmasi), bu resursdan saglamliq turizmi iiclin istifade edilmis ve turizm-istirahat
modeli il zanginlasdirilmisdir. Ogar siz Duzdaga gedib miialice almag, istirahat etmak vo
ya sadaca turistik ziyarat etmak istesaniz, hem miialice sertlari, ham qalmaq imkanlari, ham
da sanaye turizm slagslari baximindan ¢ox maraqli secimdir.
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SUMMARY
Nazim Hasanov, Parviz Allahverdiyev

THE MAIN FEATURES OF DUZDAG'S TOURISM, MEDICAL AND
ECONOMIC IMPORTANCE IN THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

In the conference material, Duzdag, located in the Nakhchivan Autonomous Republic, is considered
an important party in terms of both hospital and tourism, as well as the economic service it provides
to our region, our country and neighboring countries. At the same time, the direct and fundamental
role of Duzdag Hospital in the treatment of asthma, allergic and other diseases was reflected. The
presence of Duzdag in tourism and economic aspects was noted. Its development in these areas is a
factor that significantly affects the growth of the state budget and the recognition of our country. The
conference materials touched on the issues of exploring ways to deepen the development of these areas
and further increase their service to people.

Keywords: Duzdag, treatment, importance, characteristics, economic, tourism
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NAXCIVAN SiVOSINDO DUZLA BAGLI XALQ
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XULASO

“Duz” s0zii Azarbaycan dilinin biitiin dialekt va sivalarinda ham birbasa, ham da macazi manalarda
islonan qadim tiirk koklii leksik vahidlardan biridir. Naxcivoan sivasinda bu soz xalq diinyagoriisii,
maisat madoniyyati va sosial miinasibatlor sisteminda miihiim yer tutur. Moagaloda Naxcrvan
bolgasina maxsus siva va dialektlorda “duz” komponenti ila formalasan xalq ifadalarinin leksik-
semantik xiisusiyyatlori arasdirilir. “Duz” lekseminin Azarbaycan dilinda semantik strukturu,
onunla bagli yaranmusg frazeoloji birlagmalar, atalar sézlari va sabit ifadalarin mansa va manalari tahlil
olunur. Homg¢inin “duz” anlayis1 ham maddi madaniyyatin, hom da manavi dayarlarin ifada vasitasi
kimi tahlil olunur, an asast derivatoloji proseslardaki rolu gostorilir.

Acgar sézlar: duz, derivatologiya, Naxcrvan sivasi, frazeologiya, leksik-semantik, xalq ifadalori

Azarbaycan dilinds bir ¢ox sozler yalniz leksik deyil, ham do madani-semantik dayer
dasiyir. Bu baximdan “duz” leksemi xiisusi maraq dogurur. Tarixan duz insan hayatinda
ham gida, ham miialice, hem de remz kimi miihiim yer tutmusdur. Buna gors de xalq
nitqinds “duz” sozii etrafinda formalasan ifadalar, atalar sozlari ve deyimloar ¢ox zongindir.

1. Duz” lekseminin mansa va semantik inkisaf1

“Duz” sozii godim tiirk mansalidir va bir ¢ox tiirk dillarinds eyni kokden galir: tiirk -
tuz, qazax - tuz, qurg1z - tuz va s. Osas leksik manas1 dadverici ag madda olsa da, Azarbaycan
dilinda bu leksem ¢oxsayli kogiirtilmiis manalar qazanmisdir. Nax¢ivan sivesindes “duz” sozii
yalniz gida maddasi kimi deyil, hom do xasiyyat, hormat, somimiyyet, deyar anlamlarini
ifads edir:

e Somimiyyat, dostluq (mas. “duz-¢orok kosmisik”);

e Dayar, manavi ol¢li (mas. “duzu qagib” — menasiz, maraqsiz);

e Borokat, xeyir (mas. “duzu-barakati olsun”);

e Duzu qacib — zarafat hissini, sirinliyini itirib;

e Duz-¢orak haqq: — minnatdarliq ve sedaget anlayisini bildirir;

¢ Duzsuz soz — yersiz, moanasiz danisiq.

Gortindiiyii kimi semantik ¢coxmenaliliq xalq diinyagoriisiinds duzun miiqeddes vo
avazolunmaz gida kimi dayerlondirilmasinden irsli golir. Bu ifadalardes “duz” komponenti
metaforik ytiiklii olub, insanin etik davranisina, tinsiyyaet torzine ve emosional miinasibatina
isaro edir. Belaliklo, “duz” leksik vahidi hom maddi, hom do menavi dayer dasiyicist kimi
¢ixis edir.

2. “Duz”la bagl frazeoloji birlasmalar
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Azarbaycan dilinds “duz” komponentli bir ¢ox frazeoloji ifadalor mévcuddur. Onlarin
semantikas1 ham macazi, ham da sosial miinasibatlori ifads edon xarakter dasiyir.

Frazeoloji birlosmalerin macazi manasina nazar salaq:

¢ Duz-¢orak kasmak — Bir yerds yemak yeyorak dostlasmaq, mehribanlasmag;

e Duz-¢orayi haram etmak — Minnatdarli$i unudaraq xayanet etmak;

e Duzu qagmaq — Zarafatin, sohbatin manasizlagsmasi;

¢ Duzlu sohbat — Maraqli, hazircavab s6hbat;

¢ Duz kimi oturmaq — Har seyin yerinds va uygun olmasi;

¢ Duzu-istiotu yerinda — Diizgiin 6l¢lids, miinasib deracads olmasy;

® Duz kimi olmaq — 9dabli, gozal davranigh insan haqqinda deyilir;

¢ Duz-¢orak haqqi — Qonaqgpervarlik, dostluq borcu.

Bu ifadslards “duz” ham xeyir ve barakat, ham da axlaq ve sadagat romzidir.

3. “Duz”un madani-semiotik manasi

Azarbaycan xalq madeniyyetinds duz “emanst”, “halalliq” ve “barsakat” simvoludur.
Masalon:

® Duzu-¢Orayi pozmaq — manavi dayarlari pozmaq menasinda isladilir.

¢ Goalin gedarkan evin duzundan aparmaq — yeni ocaga bearekst aparmaq inanci ila
baglhdir.

Xalq inanclarmnda duz pis gozdan qoruyan, temizlayici ve ugur gatiron madds kimi
gebul olunur. Bu menalar dilimizdaki frazeoloji vahidlerds ds yasamaqdadr.

4. “Duz”un badii dil vo folklorda islonmasi

Xalq adebiyyatinda duz ¢ox zaman xasiyyet, xarakter vo somimiyyot romzi kimi
istifade olunur:

¢ “Duzsuz yemak olar, duzsuz insan olmaz”.

¢ “Duzu-¢Orayi tanimayan insana arxayin olma”.

Bu ciir ifadslorde “duz” insana xas olan doyarlilik, etibarlilig, temizlik kimi
keyfiyyaotlorin gostaricisine gevrilir.

Odabi niimunalards ise duz obrazi daha genis moanada — barakat vo hayatin dadi kimi
toqdim olunur. Masalen, klassik adebiyyatda “duz” sozii sevgido soamimiyyat ve soziin
moanal1 olmasi ils eynilagdirilir.

Notico

Naxgivan sivesinde “duz”la bagli xalq ifadsleri bolgenin dil madeniyyatini, etik
miinasibatlorini vo tarixi-madeni diisiinco sistemini oks etdirir. Onlarin leksik-semantik
tohlili gostarir ki, “duz” konsepti Azarbaycan xalqunin diizliik, sadiqlik ve mehribanliq kimi
dayarlarinin simvoluna ¢evrilmisdir.

“Duz” leksemi Azarbaycan dilinde ¢oxmenali, emosional ve madaeni dayer dasiyan bir
vahiddir. Onunla bagh ifadslor xalqin diinyagoriisiinii, axlaqun va sosial miinasibatlarini
oks etdirir.

Frazeoloji sistemda “duz” ham gida maddasi, hom do manavi meyar kimi ¢ixis edir.
Bu, Azarbaycan xalqmin dilinde maddi ve menavi alomin vahdatini aks etdiren nadir
niimunolardan biridir.
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SUMMARY

The word “salt” is one of the ancient Turkic lexical units used in all dialects and dialects of the
Azerbaijani language in both direct and figurative meanings. In the Nakhchivan dialect, this word
occupies an important place in the system of folk worldview, everyday culture and social relations.
The article examines the lexical-semantic features of folk expressions formed with the “salt”
component in the dialects and dialects of the Nakhchivan region. The semantic structure of the “salt”
lexeme in the Azerbaijani language, the origin and meanings of phraseological units, proverbs and
fixed expressions associated with it are analyzed. Also, the concept of “salt” is analyzed as a means
of expression of both material culture and spiritual values, and most importantly, its role in
derivational processes is shown.

Keywords: salt, derivation, Nakhchivan dialect, phraseology, lexical-semantic, folk expressions
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DUZUN AGIZ MiKROFLORASINA VO PH SOViYYOSINO TOSiRI, DiSIN SORT
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XULASO

Agiz saglamhi§imin gorunmasinda tabii duz (NaCl) va fliioridli duz maohsullarinin rolu genis sakilda
arasdirilmisdir. Magalomin maqgsadi, tabii duzun asas tarkib hissasi olan NaCl va orqanizm iiciin
vacib digar elementlorin a1z mikroflorasina, pH soviyyasina, disin sart  toxumalarinin
remineralizasiyasina va kariyesin qarsistmin alimmasina tasirini qiymoatlondirmokdir. Odabiyyat
icmali asasinda miixtalif tabii duz novlarinin, fliioridli duzlarin va duzlu qarqaralarin antibakterial
tasirlari arasdirilmisdir. Metodlar arasinda in vitro va in vivo mikrofloranin monitoringi, pH 6l¢iimii,
remineralizasiya testlari va bakterial coxalma analizlari nazara alinmigdir. Naticalar gostorir ki, NaCl
yiiksok konsentrasiyalarda osmotik stress yaradir, bakteriya membranlarin zadalayir va metabolik
faaliyyatini pozur, bu da Streptococcus mutans kimi cariogen bakteriyalarin azalmasina sabab olur.
Duzun tarkibindaki kalsium, magnezium, natrium va digar iz elementlori disin sart toxumalarimda
remineralizasiya prosesini tagviq edir, minerallasmani artirir va demineralizasiya riskini azaldir.
Fliioridli duzlarin istifadasi isa kariyesin yayilmasinin qarsisini almaqda effektiv va iqtisadi cahatdon
samarali vasita oldugunu gostorir. Duzlu qarqaralarin miintazom tatbigi iso agiz mikroflorasinin
balansini qoruyur va antibakterial tasirini dastaklayir. Belalikla, tabii duz va fliioridli duz mahsullar:
agiz saglamliginin qorunmasinda ham mikrobial, ham da mineral miidafio mexanizmlari vasitasilo
ohamiyyatli rol oynayur.

Acar sozloar: NaCl, antibakterial tasir, remineralizasiya, fliioridli duz, agiz mikrofloras

Giris

Dogma yurdumuz Naxg¢ivan bolgesinda yerlagson Duzdagi duz madanlari, hem tarixi,
ham ds elmi baximdan miihiim shomiyyate malikdir ve bolgenin duz ehtiyatlariin torkibi
ilo bagh genis todqgiqatlara movzu olmusdur. Aparilan elmi arasdirmalar gostorir ki, bu
moadanlardaki gaya duzunun asas komponenti natrium xloriddir (NaCl), miqdari toxminen
90-98% arasinda dayisir vo bazi yiiksak keyfiyyatli qatlarda 96-98%-o qodar yiiksalir. Duz
qatlarinda movcud olan palgiq daslar1 ve palgiq zolaglart ise duzun minerallasma
saviyyasine ve tamizliyine tasir gostarir; palgigin nisbati artdiqca duzun keyfiyyati azalir vo
emal prosesi daha miirokkab olur [1,2] (Early Salt-mining Systems and Strategies at
Duzdagi, Nakhchivan, 2021; Salt Processing at the Nakhichevan Salt Deposit, 2021). Bundan
alave, gqaya duzunun kimyevi terkibinds yalmz Na ve Cl yox, hem ds kalsium (Ca),
magqgnezium (Mg), kalium (K) ve sulfat (5042 kimi iz elementlori movcuddur ki, bu da
duzun geokimyavi mangeyini, minerallasma xiisusiyyatlarini ve miixtalif totbiq potensialini
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miioyyon etmoyo imkan verir [3] (Chemical Analysis of Major Constituents and Trace
Elements in Rock Salt, 2011). Bu faktorlar, xiisusilo duzun dis saglamlig1 ve minerallasma
ilo bagh tadqgiqatlarda, hemginin senaye vo tibbi totbiqlarde istifadasi {iglin elmi asas
yaradir. Belalikls, Nax¢ivan qaya duzunun kimyavi terkibinin va fiziki keyfiyystlarinin
atrafli 6yranilmasi, onun ham tebii xiisusiyyatlarini, ham ds istehsal va istifads imkanlarinm
daha derinden anlamaga imkan verir ve bu, bolgenin duz senayesinin ve slagadar elmi
todqiqatlarin inkisafina tohfs verir.

Dr. Ogr. Uyesi Oguz Simsek (2020) torafinden aparilan tedgiqatda Naxgivan Muxtar
Respublikasinda yerlasan Duzdag tebii duz yataqlarmin saglamliq turizmi potensiali elmi
baximdan arasdirilmigdir [4]. Miiallif bolgenin geoloji ve klimatoloji xiisusiyyatlarini tohlil
edoarak, Duzdagda tetbiq olunan speleoterapiya tisullarinin (duz magaralarinda tobii
miialica) xiisusila bronxial astma, xroniki bronxit ve allergik tonaffiis sistemi xastaliklorinin
miialicesinds effektiv oldugunu vurgulamisdir. Duzdag duzunun kimyovi terkibi genis
sokilde arasdirilmis ve asas komponentin NaCl(% 93-96) oldugu, slave olaraq CaCly(%
0,03-0,08), MgCly(% 0,001 MgCly), Na;SO4(% 0,3), CaSO4(% 0,5) ve MgSO4(% 2,0) kimi
minerallarn movcudlugu miieyyen edilmisdir. Bu birlegsmalerin duza antibakterial,
antiseptik va temizlayici xiisusiyyetlor qazandirdig1 gosterilmisdir. Bu minerallar duzun
antibakterial vo antiseptik tasirini artirir, mikroorqanizmloerin inkisafin1 lengidir veo
miialicovi mikroiglim yaradir. Bu tarkib Duzdag magaralarinin speleoterapiya {igiin
alverisli sorait yaratmasinin asas sebablarinden biridir, ¢linki duzun bu ciir ion balansi nafas
yollarini temizlayir, selikli gisalar: sakitlagdirir ve badena tabii elektrolit tosiri gostarir.

Dis kariyesi, xtisusilo usaqlar vo yeniyetmalor arasinda yayilmis ve global sahiyyo
baximindan shamiyystli bir problemdir. Onun inkisaf1 dis toxumalarmin mineral sixligy,
oral miihitin biokimyoavi balans1 ve soxsi gigiyena vordisleri ilo six bagldir. Dis kariyesi
demineralizasiya vo remineralizasiya proseslarinin tarazligindan asililig1 Fejerskov ve Kidd
(2015) torafindan aparilan fundamental todqiqatlarda atrafl sokilds izah edilmis [5], fluorid
ionlarinin dis emalinin dayanmiqligin artiraraq kariyesin garsisim1 almaqda qoruyucu rolu
xtisusi vurgulanmisdir. Bu mealumat, dis saglamliginin qorunmasi va profilaktik stomatoloji
todbirlarin planlasdirilmas: tiglin elmi asas togkil edir.

Populyasiya saviyyesinda fluoridli duz istifadasi dis kariyesinin qarsisin1 almagq tiglin
ham praktik, ham da iqtisadi baximdan semarali metod kimi giymatlondirilir [6] (WHO,
2022). Hesabat miixtalif regionlarda fluoridli duz proqramlarinin ugurlu tetbiqini, kariyes
hallarmin azalmasini ve timumilikds shalinin dis saglamliginin yaxsilasmasimni geyd edir.
Bu, fluorid slavalerinin hom klinik, ham ds ictimai saglamliq baximindan effektivliyini
tosdigloyir ve bu metodlarin tovsiye olunmasinin elmi asaslarini destoklayir.

Azarbaycan Milli Elmler Akademiyasmin (AMEA, 2007) todgiqgatlar1 Nax¢ivan qaya
duzunun mineral vo kimyavi torkibini atrafh sekilds toqdim edir [7]. Qaya duzunda oasas
komponent NaCl olmaqgla, Ca, Mg, K, Fe vo F kimi makro va mikroelementlarin
movcudlugu geyd edilmisdir. Bu malumatlar duzun minerallasma potensialini vo fluorid
alavalarinin dis minerallasmasi tizarindaki tasirini qiymatlondirmak ti¢lin elmi baza tomin
edir. Eyni zamanda, Nax¢ivan qaya duzunun kimyavi terkibi hom stomatoloji profilaktika,
ham do tibbi vo sanaye sahoalorindoe totbiq imkanlar1 hagqinda slave malumat verir.
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Usaglarn siid dislerinin minerallasmasi dis saglamlig1 baximindan énamlidir ve bu proses
atraf miihitdeki mikroelementlarin movcudlugundan tasirlenir. Fluor ve yod catismazlig:
olan bolgalards dislerin minerallagsmasi zsiflomasi kariyes riskini artira bilar [8]. R. M.
Ahmedbeyli, A. M. Safarov ve hamkarlar1 torsfindon aparilmis todqiqatda bels soraitde
yasayan usaqlarin diglarinds kalsium, fosfor, fluor ve yod konsentrasiyasmin dayismasini
giymsatlandirmak maqsadi ile aparilmisdir. Aragsdirmada 3 il miiddastinds fluor ve yod slava
edilmis duz istehlakinin dis emali vo dentininde minerallasmaya tosiri miisahida
edilmisdir. Naticalar gosterir ki, bels alavalar dis toxumalarinin minerallagmasini artiraraq
dis saglamliginin qorunmasina miisbat tasir gostorir. Bu tapintilar, flor ve yod ¢atismazlig:
olan arazilards usaqlar tigiin profilaktik dis saglamlig: tadbirlarinin elmi asasini tomin edir.

Fluorid ssash miialicolor demineralizo olunmus dis toxumalarinin mikrohardligini
artiraraq remineralizasiya prosesini stimullagdirir, dis toxumalarimin dayanighigim
gliclondirir va kariyesin inkisafini shoamiyyatli deracads azaldir [9]. (Sivapriya et al., 2017).
Son illorde aparilan tadqiqatlar gostorir ki, fluorid ve bioaktiv maddalarin sinergetik
istifadasi remineralizasiya prosesini daha da effektiv edir [10] (Arifa, Ephraim, & Rajamani,
2019). Forqli miialico tisullarinin miiqayisesi ise fluorid asasli prosedurlarin disin sert
toxumasinin barpasinda daha tistiin oldugunu gostermisdir [11] (Sleem et al., 2025). Bundan
alave, nano-materiallarla birge fluorid totbiqi, dis emalinda davamli fliioroapatit
tebagasinin yaranmasmna ve strukturun uzunmiiddstli qorunmasina imkan verir [12]
(Khalil et al, 2025). Bununla yanasi, mineral duzlarin da oral saglamliga tasiri
shamiyyatlidir. Boyiik Duz Golii ve diger minerallasmis duzlar agiz patogenlsrine qars:
antibakterial tosir gostorir vo mikrofloranin tarazliginin barpasinda tobii vasita kimi tovsiyo
olunur (Inui et al.,, 2025). Bu xiisusiyyatlar, xiisusils yiiksek NaCl tarkibli duzlarin dis
minerallagsmasini dastoklomasi vo fluorid alavalari ilo birlikde kariyesin garsisini alma
potensialii gostarir. Naxgivan qaya duzu kimi tebii duz menbalari ham NaCl, hem ds
fluorid ve diger minerallarin torkibini 6ziinde comlasdirdiyinden, onlar stomatoloji
profilaktika ve remineralizasiya strategiyalarinda tabii ve potensial olaraq effektiv vasits
kimi qiymatlondirilo bilor. Belaliklo, movcud toedqiqatlar gostorir ki, fluorid asash
miialicalor, bioaktiv maddalar ve mineral duzlar dis toxumalarinin remineralizasiyasinda,
kariyesin garsisinin alinmasinda va oral saglamlifin qorunmasinda asas rol oynayir. Bu
noaticalor stomatoloji profilaktik strategiyalarin inkisaf etdirilmasi ve innovativ miialico
metodlarinin tatbiqi ti¢lin elmi baza tamin edir.

Ag1z mikroflorasinda xiisusile Streptococcus mutans kimi cariogen bakteriyalar dis
kariyesinin inkisafinda asas rol oynayir. Cariogen bakteriyalarin ¢oxalmasi agiz miihitinin
kimyovi vo osmotik xiisusiyyatlarinden tesirlenir . Son illords aparilan tadqiqatlar gosterir
ki, miixtelif duz novleri ve onlarin konsentrasiyalar1 oral mikroflorada antibakterial tesir
gostara bilar ve stomatoloji profilaktikada potensial vasito kimi giymatlondirilir. Almeida,
Santos ve Ribeiro [13] (2024) gostarir ki, yliksak duz konsentrasiyasi bakteriyalarda osmotik
stress yaradir. Bu mexanizm Streptococcus mutans vo digar cariogen bakteriyalarin
metabolik faaliyyatini pozur ve onlarmn ¢oxalmasini shamiyyatli deracads azaldir. Belalikls,
duz mikrofloranin toenzimlanmasindas tobii antibakterial vasito kimi faaliyyet gostorir. [14]
Chen, Park vo Kim (2025) ise Boyiik Duz Golii mangali mineral duzlarin antibakterial
tosirini aragdirmisdir. Tedqiqat gostarir ki, duzun terkibindaki kalsium, magnezium vo sink

289



111 BEYNOLXALQ DUZ ARASDIRMALARI
KONQRESI, 14 noyabr 2025, Naxcivan sahari

ionlar1 bakteriya membranini zadaloyir, membran kegiriciliyini dayisdirir ve naticods
bakteriyanin metabolik fealiyystini pozur. Bu, duzun bakteriyalar: birbasa zadsloma veo
onlarin ¢goxalmasini sngeslloma mexanizmini gostarir [15]. Rao, Lin ve Al-Bahrani (2023) ise
doniz duzu osash agz yaxalamast vo ksilitolun S. mutans tizarinde tasirini
giymatlendirmisdir. Hipertonik miihit bakteriyalarda su itkisine sebab olur ve osmotik
stress yaradir, bu da bakteriyalarin ¢oxalmasini angollayir ve agiz florasinda balansi
goruyur. Burada duz, bakteriyalarin yasamasini mahdudlasdiran fiziki-kimyevi mexanizm
vasitasile fealiyyet gosterir [16]. Nishida, Arai ve Lopes (2022) tadqgiqatinda iss yiiksak
konsentrasiyali deniz duzu antibakterial tosir gostormokls yanasi, sitotoksik potensial da
niimayis etdirir. Bakteriya membranmi zadsloeyerak onlarin oliimiine ssbeb olan bu
mexanizm, doza va tatbiq tisulunun diqqetls secilmasinin vacibliyini vurgulayir. Belslikls,
movcud elmi adebiyyat gosterir ki, miixtelif duz novleri ve konsentrasiyalar1 agiz
mikroflorasinda antibakterial tosir gostorir. Duzun osmotik stress yaratma, membrani
zadaloma va metabolik funksiyalar: pozma kimi mexanizmlari, ham cariogen bakteriyalarin
azalmasina, hom ds ag1z mikroflorasinin tarazliginin qorunmasina tohfs verir. Bu naticalar
stomatoloji profilaktikada duzun potensialim1 ve tehliikasiz istifadesinin shamiyyatini
aydin sokilde gostarir.

Duz (NaCl) uzun miiddatdir ki, mikroorqanizmlerin inkisafin1 mahdudlasdirmaq
liciin tobii ve effektiv vasits kimi istifads olunur. Bu xtisusiyyat qgida tohliikesizliyinden ag1z
saglamligina godar miixtalif sahalards tatbiq olunur [17]. Zhou, Xu va Liu (2010) tebii gida
gablarmin qorunmasinda NaCl-in tesirini aragdirmigdir. Tedqiqat gosterir ki, NaCl su
aktivliyini (aw) azaldaraq bakteriyalarin metabolik foaaliyyatini zoaifladir. Hiiceyradaxili
osmotik tezyiqin pozulmasi ve su itkisi naticesinde bakteriyalar yasaya bilmir, bu da duzun
osas antibakterial mexanizmini taskil edir.

Duzun bakterial membranlara birbasa tesiri de shamiyystlidir [18]. Liu, Wang va
Zhang (2019) duz ve tursu mohlullarinin bakteriya hiiceyro membranlarini neco
zadaladiyini arasdirmisdir. Yiiksak ion konsentrasiyast membranin kegiriciliyini pozur,
hiiceyradaxili ion balansi vo enerji istehsali (ATP sintezi) mexanizmlarini zadalayir.
Membran ziilallarinda denaturasiya vo lipid oksidlagsmasi bas verir ki, bu da bakteriyalarin
oliimiine sabab olur. Bu mexanizm, duzun antibakterial tasirinin molekulyar asaslarmni izah
edir.

Davidson ve Harrison (2002) [19] ise gida msahsullarinda Na* ve CI- ionlarmimn
mikroorqanizmlore tasirini miiqayiss etmisdir. NaCl bakterial fermentlorin foaliyyatini vo
hiiceyra divarinin sabitliyini pozaraq bakteriyalarin ¢oxalmasini langidir. Tedqiqat gostarir
ki, NaCl digar ionlara nisbaton daha giiclii osmotik antibakterial tasir gostorir vo bakterial
populyasiyanin tenzimlonmasinds asas rol oynayar.

Metris, George vo Baranyi (2003) [20] ise NaCl slave edilmasinin Salmonella
Typhimurium bakteriyasinin tursu miihite gqarsi miigavimatine tasirini qiymatlondirmisdir.
Asag1 konsentrasiyalarda NaCl bakteriyanin stres cavab mexanizmlarini aktivlasdirir, lakin
yliksok konsentrasiyalar membran zadslonmasinae ve hiiceyro 6liimiine sebab olur. Bu
natica gostarir ki, duzun dozasi antibakterial tosirin intensivliyini miisyyan edan kritik
amildir. Belaliklo, movcud odabiyyat gosterir ki, duzun antibakterial tasiri bir nego
mexanizm vasitasilo hayata kegirilir: osmotik stress yaratmagq, hiiceyra membranlarim
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zadoalomak, metabolik funksiyalar1 pozmaq ve ferment faaliyyotini ongsllomak. Bu
xtisusiyyatlar, ham gida tahliikasizliyinds, hom da stomatoloji profilaktikada, xtisusils ag1z
mikroflorasinin  balansinin  qorunmasinda ve cariogen bakteriyalarin inhibisiyasinda
mithiim potensial yaradir.

Material vo metodlar

Bu aragdirma adebiyyat icmali ve movcud elmi maqalslar ssasinda aparilmigdir. Tahlil
edilon moanbolor agiz mikroflorasi, disin sart toxumalarinin remineralizasiyasi, duzlu
qarqaralarin tasiri va fliioridli duz mahsullarinin kariyesin qarsisinin alinmasindaki rolu ils
bagli 20 elmi moaqaleni shats edir (Almeida, Santos, & Ribeiro, 2024; Chen, Park, & Kim,
2025; Rao, Lin, & Al-Bahrani, 2023; Nishida, Arai, & Lopes, 2022; Zhou, Xu, & Liu, 2010; Liu,
Wang, & Zhang, 2019; Davidson & Harrison, 2002; Metris, George, & Baranyi, 2003;
Sivapriya et al., 2017; Arifa, Ephraim, & Rajamani, 2019; Sleem et al., 2025; Khalil et al., 2025;
Inui et al., 2025; Fejerskov & Kidd, 2015; WHO, 2022; Azarbaycan Milli Elmlar Akademiyasi,
2007; Rao, Lin, & Al-Bahrani, 2023; Chen, Park, & Kim, 2025; Nishida, Arai, & Lopes, 2022;
Zhou, Xu, & Liu, 2010).

Tahlil tiglin istifade edilon malumatlar asasan in vitro ve in vivo tadqiqatlardan, agiz
mikroflorasina dair eksperimental aragdirmalardan slde olunmusdur. Maqalalards duzun
asas torkib hissasi olan NaCl v fliioridli duz mahsullarmin mikroorqanizmlare tasiri, pH
soviyyesine tesiri, remineralizasiya potensiali ve antibakterial tasir mexanizmloari tohlil
edilmisdir. 9dabiyyat icmali metodikasi tatbiq olunmus, maqalslarin se¢iminda nasr tarixi,
elmi jurnalin etibarlili§i ve movzunun uygunlugu nszers alinmugdir. Tehlil olunan
moagqalalorda istifade olunan eksperimental prosedurlar ve protokollar derc olunmus
moanbolerds atrafli gakilds tesvir edilmisdir, buna gors de burada yalmz qisa iimumi
moalumat verilmisdir.

Noaticalar

1. Duzun asas tarkib hissasi NaCl va agiz mikroflorasi:

Odoabiyyat gostorir ki, asast NaCl olan miixtalif mineral duzlar yiiksek
konsentrasiyalarda Streptococcus mutans ve digar cariogen bakteriyalarin inkisafini
angallayir (Almeida, Santos, & Ribeiro, 2024; Chen, Park, & Kim, 2025; Rao, Lin, & Al-
Bahrani, 2023; Nishida, Arai, & Lopes, 2022; Zhou, Xu, & Liu, 2010; Liu, Wang, & Zhang,
2019; Davidson & Harrison, 2002; Metris, George, & Baranyi, 2003). Duzun osmotik tesiri vo
hiiceyradaxili su balansin1 pozmasi cariogen bakteriyalarin membran zadslonmesine va
metabolizmin zaiflomasine sebab olur (Sivapriya et al., 2017; Arifa, Ephraim, & Rajamani,
2019).

2. Ag1z boslugunun pH saviyyesina tasir:

Duzlu qarqaralar agizda pH-ni stabillasdirir ve tursu miihitin yaranmasini angsllayir,
bu ise kariyes riskini azaldir (Rao, Lin, & Al-Bahrani, 2023; Nishida, Arai, & Lopes, 2022;
Inui et al., 2025; Zhou, Xu, & Liu, 2010).

3. Duzun tarkib hissalarinin remineralizasiya potensiali:

NaCl ils birlikde kalsium, magnezium va digar iz elementlari disin sort toxumalarinda
remineralizasiyan tagviq edir, demineralize olunmus mine va dentinin strukturunu barpa

291



111 BEYNOLXALQ DUZ ARASDIRMALARI
KONQRESI, 14 noyabr 2025, Naxcivan sahari

edir (Sivapriya et al., 2017; Arifa, Ephraim, & Rajamani, 2019; Sleem et al., 2025; Khalil et al.,
2025; Inui et al., 2025).

4. Fliioridli duzlarin rolii:

Fltioridli duzlar kariyesin qarsisin1 almaqda effektiv vasitodir, bakterial metabolizmi
zaifladir va dis toxumalarinda fliioroapatit tebaqesi yaradir (Fejerskov & Kidd, 2015; WHO,
2022).

5. Duzlu qarqaralarin antibakterial tasiri:

Miintazem duzlu qarqaralar mikrofloranin balansini qoruyur, cariogen bakteriyalarin
¢oxalmasimi azaldir ve agiz miihitinin homeostazini dastoklayir (Almeida, Santos, &
Ribeiro, 2024; Chen, Park, & Kim, 2025; Rao, Lin, & Al-Bahrani, 2023; Nishida, Arai, & Lopes,
2022; Zhou, Xu, & Liu, 2010).

Umumi natico:

20 magqalenin tahlili gostarir ki, NaCl v fliioridli duz mahsullar1 ag1z mikroflorasina,
pH saviyyasing, dis toxumalarinin remineralizasiyasina ve kariyesin garsisinin alinmasina
miisbat tosir gostorir. Bu tasirlor ham mikrobial, hom de mineral miidafis mexanizmlari
vasitesils hayata kegirilir ve ag1z saglamliginin qorunmasinda shamiyyatli rol oynayir.

Miizakira

Bu adabiyyat icmal1 gostorir ki, NaCl asasli duzlar ve fliioridli duz moahsullar1 agiz
saglamligina miixtalif yollarla tohfe verirlar: (1) mikrobioloji (antibakterial) tosirlar, (2) oral
pH vo lokal miihitin tenzimlonmasi, va (3) dis sart toxumalarinin remineralizasiyasi.
Odoabiyyatin markezinds duran mexanizmlar - osmotik stress vasitasile hiiceyradaxili su
itkisi, bakterial membran zadalanmasi, ionlar vasitasilo metabolik pozulma ve minerallarin
(Ca, Mg, F va s.) remineralizasiya tiglin tomin etdiyi substrat - miixtalif todqiqatlarda
tokrarlanmisdir (Zhou et al., 2010; Liu et al., 2019; Davidson & Harrison, 2002; Almeida et
al., 2024).

Antibakterial effektlora dair tapintilarda yiiksek NaCl konsentrasiyalarinin hipertonik
miihit yaradib Streptococcus mutans ve diger cariogen populyasiyalar1 azaltdig: in vitro ve
bazi klinik todqiqatlarda tesdiglonmisdir (Almeida et al.,, 2024; Rao et al.,, 2023). Eyni
zamanda, mineral duzlarin (Great Salt Lake vo doniz duzu mansali) element torkibi (Ca?,
Mg?*, Zn?* vo s.) bakterial membranlara ve metabolizma tesir gosterarak alave antibakterial
mexanizm toqdim edir (Chen et al., 2025; Inui et al., 2025). Bu mexanizmlar laboratoriya
sortlarinde ardicil miisahids olunsa da, in vivo seraitde tesirin miiddati ve giicii tedqiqatlar
arasinda doayisir.

Remineralizasiya baximindan, adabiyyat fluoridin agar rolii oynadiginm tesdiqglayir:
fluorid ionlar1 hidroksiapatit strukturunu stabilizasiya edib fliioroapatit emals gotirarak
mina dastayini artirir (Fejerskov & Kidd, 2015; WHO, 2022). Eyni zamanda NaCl ile birlikda
movcud kalsium ve magnezium kimi iz elementlar remineralizasiya prosesini dastokloya
bilor. Klinik ve laborator tehlillor bu sinergetik tosiri gostorir (Sivapriya et al., 2017; Arifa et
al., 2019; Sleem et al., 2025). Nano-materiallarla fluorid kombinasiyasinin iso daha davaml
vo stiratli fliioroapatit tebaqesi yaratdig1 gostorilmisdir, bu galacok tibbi tatbiqlor {igiin
perspektivli yanagsmadir (Khalil et al., 2025).
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Bununla bels, todqiqatlar arasinda heterogenlik nazars ¢arpir. Metodoloji farqlor olan
in vitro vs. in vivo dizayn, duz konsentrasiyasi vo totbiq miiddati, istifads olunan mahlulun
kompozisiyasi, pH 06l¢ma protokollar1 ve bakterial analiz {isullar1 neaticalarin birbasa
miiqayisesini ¢otinlesdirir (Nishida et al., 2022; Metris et al., 2003). Insan klinik simagqlarinin
say1 vo miiddati mahduddur; bels ki, laboratoriya tapmtilarinin uzunmiiddatli klinik
effekto birbasa terciimoesi ehtiyatla giymsetlondirilmalidir . Eyni zamanda yiiksek duz
konsentrasiyalarinin sitotoksik effektlara yol aca bilecayi ve selikli gisada qiciqlanma
riskinin movcudlugu bezi tedqiqatlarda vurgulanmigdir (Nishida et al., 2022)..

Totbiqi ve ictimai-sahiyye naticalori shemiyystlidir: populyasiya soviyyesinde
fluoridli duz istifadasi kariyes insidensinin azalmasma gatirib cixara bilar va iqtisadi
baximdan da semarali hesab edilir (WHO, 2022). Eyni zamanda, regional duz meanbalarinin
(masalon, Naxcivan gaya duzu) kimyavi terkibi (NaCl + iz elementlar) yerli profilaktik
strategiyalarin planlasdirilmasinda neazers almmmalidir (AMEA, 2007; Early Salt-mining
studies).

Galacak istiqgamatlar:

1. Uzunmiiddatli klinik smaqlar - farqli duz konsentrasiyalari, tetbiq tezliyi va fliiorid
saviyyalarinin miiqayisasi;

2. Doza va tohliikasizlik tedqgiqatlar: — selikli gisa saglamlig1 ve natrium gsbulunun
tosirlarinin qiymatlendirilmasi;

3. Mikrobioma tadqiqatlar1 — duz ve flioridin agiz mikroflorasina uzunmiiddatli
tosirinin Oyrenilmasi;

4. Regional yanasmalar - yerli duzlarin kimyovi torkibine uygun profilaktik
programlarin hazirlanmasy;

5. Nano-material vo fliiorid kombinasiyalar1 — klinik effektivlik veo tohliikasizlik
parametrlarinin qiymatlendirilmasi.

Natico olarag, movcud adabiyyat NaCl-un ve fliioridli duzlarin agiz saglamliginda
potensial faydalarmni, hom mikrobioloji, hem de mineral mexanizmlar vasitasilo dasteklayir.
Lakin bu mexanizmlarin optimallasdirilmas, tohliikasizlik tominati ve uzunmiiddatli klinik
faydalarin tosdiqi tiglin yiiksak keyfiyyatli, standartlasdirilmis ve region spesifik
tedqgiqatlara ehtiyac vardir.
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